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2 ରବବିାର 
୧-୭ ମା�䃿� , ୨୦୨୬

ରବ,ି ���ୋମବାରରେ ଅନ勿ି� ଚିତ ଭବ뿿ି�᣿�ତ ପାଇଁ ଅବସାଦରେ ରହପିାର䋿�ତି। 
ଭାବଚି䋿ି� ତି ନ姿ି�㓿�ତି ନଅି䋿�쿿�। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ ଗରୁୁଜନ⏿� ସ୍ᇿ�ବା巿�ଥ୍ୟକୁ 
ନେଇ ଚ䋿ି� ତିତ ରହପିାର䋿�ତି। ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ଆ㿿�替�଄କ କ୍᷿�蓿�ରେ ଅବନତ ି
ପରଲିକ୍ଷି ତ ହୋ�ୋଇପାରେ।

ରବ,ି���ୋମବାରରେ ବ୍᣿�寿�ତା ମ䇿�ରେ ରହବିେ। ପାରବିାରକି କା迿�୍ଯ୍᣿�ରେ ଫସ ି
ରହବିେ। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ ନୂତନ ଚ䋿ି�ତା ନେଇ ଆଗକୁ ବଢ଼ବିେ।  
ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ଜୀବନସାଥୀ⏿� ସହଯୋ�ୋଗ ପାଇବେ। ଛା蓿�ଛାତ୍ରୀ 
ଲେଖାପଢ଼ାରେ ମନଲଗାଇବେ।

ରବ,ି ���ୋମବାରରେ  ନଜି ବ୍᣿�ବହାର ପାଇଁ ῿�ଶଂସତି ହେବେ। ମହଳିାମାନେ 
କା迿�୍ଯ୍᣿�କ୍᷿�蓿�ରେ ସଫଳତା ପାଇବେ। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ କୌ�ୌଣସ ି
ଗରୁୁତ୍ ᇿ�ପ㋿ୂ�ଣ୍ଣ କଥାକୁ ନେଇ ଦ୍ᇿ�䛿�ଦ୍ବରେ ପଡ଼ପିାର䋿�ତି। ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ଅନୁଭବୀ 
ବ୍᣿�᫿� ତି⏿� ପରାମର୍୍ଶ ପାଇ ସଠ淿ି�‌ ମାର୍୍ଗ ଅନୁସ ରଣ କରବିେ। 

ରବ,ି ���ୋମବାରରେ  ପାରବିାରକି ସ䷿�ର୍୍କରେ ତକି୍ତତା ଦେଖାଦେଇପାରେ। 
କର୍୍ମକ୍᷿�蓿�ରେ ପଦୋ�ୋ䧿�ତରି ସୁଯୋ�ୋଗ ରହଛି।ି ମ⓿�ଳ, ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ 
ନୂତନ ନବିେଶ କର ିଲାଭାନ୍ᇿ� ବିତ ହେବେ। ବ୍᣿�ବସାୟ ସମ୍᛿�䣿�ରେ ଦୂରଯାତ୍ରା 
କରବିେ। ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ପୈ�ୈତୃକ ସ䷿�㓿�ତିରେ ଭାଗୀଦାରୀ ହେବେ।

ରବ,ି���ୋମବାରରେ  ବଭି䧿ି� କ୍᷿�蓿�ରୁ ସାହାଯ୍᣿� ପାଇବେ। ପର巿ି�଄ତ ିସହ 
ଖାପଖଆୁଇ ଚଳବିେ। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ଆ㿿�替�଄କ କ୍᷿�蓿�ରେ ସ୍ᇿ�⛿�ଳତା 
ଦେଖାଦେବ । ବ୍᣿�ବସାୟ ῿�ସାରତି ହୋ�ୋଇପାରେ। ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ 
ଗରୁୁତ୍ ᇿ�ପ㋿ୂ�ଣ୍ଣ କା迿�୍ଯ୍᣿� ଅଟକ ିଯାଇପାରେ ।

ରବ,ି���ୋମବାରରେ ଗରୁୁଜନ⏿� ଅାଶୀର୍୍ବବାଦ ଲାଭ କରବିେ। କର୍୍ମକ୍᷿�蓿�ରେ 
ଦାୟତି୍ᇿ�ଭାର ବଢ଼ପିାରେ। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ବଭି䧿ି� ῿�କାର 
ସମସ୍᣿�ୟାର ସ俿�ମୁଖୀନ ହୋ�ୋଇପାର䋿�ତି। ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ  ଅଭାବ ଓ ଅସୁବଧିା 
ଦେଖାଦେଇପାରେ। 

ରବ,ି���ୋମବାରରେ  ନଜି ῿�ତଭିାର ῿�ଦର୍୍ଶନ କରବିେ। ଦୀ臿�୍ଘ ଦନିର 
ଯୋ�ୋଜନାରେ ସଫଳତା ପାଇବେ। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ କା迿�୍ଯ୍᣿�କ୍᷿�蓿�ରେ 
ବର埿ି� ବ୍᣿�᫿� ତି⏿� ସହଯୋ�ୋଗ ପାଇବେ। ଅ㿿�替�ହାନରି ଶକିାର ହୋ�ୋଇପାର䋿�ତି।  
ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ସମାଜରେ ଉ◿� ସ俿�ମାନର ଅ泿�କାରୀ ହେବେ। 

ରବ,ି ���ୋମବାରରେ ସାମାଜକି କା迿�୍ଯ୍᣿�ରେ ରୁଚ ିବଢ଼ବି। ମ⓿�ଳ, 
ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ  କର୍୍ମକ୍᷿�蓿�ରେ ବବିାଦୀୟ 巿�଄ତ ିଦେଖାଦେଇ ପାରେ। 
ଅ㿿�替�ହାନ ିଯୋଗ ରହଛି।ି ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ମନୋ�ୋର⳿�ନ କା迿�୍ଯ୍᣿�ରେ ମ⟿�ଜି 
ରହବିେ। ଛା蓿�ଛାତ୍ରୀ ପରୀକ୍ଷାରେ ଭଲ ଫଳାଫଳ କରବିେ। 

ରବ,ି���ୋମବାରରେ ଆଶାବାଦୀ ଓ ଉ㧿�ସାହତି ରହବିେ। ମ⓿�ଳ, 
ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ବବିାଦୀୟ 巿�଄ତରୁି ଦୂରେଇ ରୁହ䋿�쿿�। ଦା䷿�ତ୍᣿� ଜୀବନରେ 
ଶା䋿� ତି ରହବି। ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ଅ㿿�替� ଆଗମନର ସଚୂନା ପାଇବେ। ନୂତନ 
ନବିେଶ ପାଇଁ ଅନୁଭବୀ⏿� ପରାମର୍୍ଶ ଲୋ�ୋଡ଼ବିେ।

ରବ,ି���ୋମବାରରେ  ପର翿ି�ମ ମତୁାବକ ଫଳପ୍ରା䫿� ତି । ପରବିାର ସହ ଦୂରଯାତ୍ରା 
େଯାଗ ରହଛି।ି ମ⓿�ଳ, ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ଅବହେଳାର ଶକିାର ହେବେ । 
ଅତ୍᣿�泿�କ କା迿�୍ଯ୍᣿�କର ିଅସୁ巿� ମନେ କରବିେ। ଶ绿ୁ�,ଶନବିାରରେ ବନ୍ଧୁ⏿�ଠାରୁ 
ଆ㿿�替�଄କ ସହଯୋ�ୋଗ ପାଇବେ। 

ରବ,ି���ୋମବାରରେ ସକାରା㣿�କ ଭାବନା ସହ କା迿�୍ଯ୍᣿� କରବିେ। ପ୍ରି ୟଜନ⏿� 
କଥାକୁ ଗରୁୁତ୍ ᇿ� ଦେବେ। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ କଠୋ�ୋର ପର翿ି�ମ 
ଓ ଧୈ�ୈ迿�୍ଯ୍᣿� ଶ᫿� ତି  ବଳରେ ସଫଳତା ପାଇବେ। ଶ绿ୁ�, ଶନବିାରରେ ଅନ୍᣿�ର 
କଥାରେ ମヿୁ� ପରୂା䋿�쿿� ନାହି 棿�।

ରବ,ି���ୋମବାରରେ  ସାମାଜକି ସମାବେଶରେ ସାହାଯ୍᣿� କରପିାର䋿�ତି। 
କର୍୍ମକ୍᷿�蓿�ରେ ῿�ଶଂସାର ଅ泿�କାରୀ ହେବେ। ମ⓿�ଳ, ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ  
ପଲିା⏿� ସ୍ᇿ�ବାସ୍ଥ୍ୟାବସ୍ଥାକୁ ନେଇ ଚ䋿ି� ତିତ ରହବିେ। ଶ绿ୁ�, ଶନବିାରରେ 
କୋ�ୋର୍୍ଟକଚେରୀ ମାମଲାରେ ପଡ଼ଯିାଇପାର䋿�ତି।
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㿿�� ମ ଓ ଫଗଣୁର ଋତୁ ବସନ୍ତ। ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତର ଆଗମନରେ 
ନବପ凿�ବ ବୃକ୍ଷଲତା ବ㋿�槿�ଳ ଓ ଆକର୍୍ଷଣୀୟ ଦଶି䋿�ତି୤ ବଭି䧿ି� 
῿�ଜାତରି ଫୁଲର ସ仿�ଭାରରେ ମଣ୍ଡିତ ହୋ�ୋଇଥାଏ ବୃକ୍ଷରାଜ।ି 

ପଳାଶ ଫୁଲର ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿� ଆନମନା କରଦିଏି। ପଣୁ ିପେ䗿�ଥା ପେ䗿�ଥା ଆମ୍᛿� 
ବଉଳର ବା廿�ନା ମନକୁ ମତୁଆଲା କରେ। ମଦୁୃ ମଳୟ ପବନ ସା⓿�କୁ 
କୋ�ୋଇଲରି କୁହୁ ତାନ ମନରେ ଭରଦିଏି ପଲୁକ। ଏସବୁ ସଚୂନା ଦଏି ଋତୁରାଜ 
ବସନ୍ତର ଶଭୁ ଆଗମନ୤ ବସନ୍ତର 忿�ର୍୍ଶରେ ଚତୁର୍ଦି ଗ ଲାଗେ ପ୍ରେମମୟ। ମନ 
ଓ ହୃଦୟକୁ ପଲୁକତି କରେ ପ୍ରେମର ବା廿�ନା। ῿�କୃତରି ଏହ ିମଧରୁ ପରଶରେ 
ମନୁ뿿�᣿�, ପଶ,ୁ ପକ୍ଷୀ ସମସ୍ତେ ଫୁର୍ତ୍ତି, ସକ୍ରି ୟ ଓ ଆନ䛿� ଅନୁଭବ କର䋿�ତି।  
କବ,ି ଲେଖକ ଓ ଭାବୁକ⏿� ଲେଖନୀ ଚଳଚ⫿�ଳ ହୋ�ୋଇଉଠେ। ବଭି䧿ି� 
କାବ୍᣿�,କବତିା, ଗୀତରେ ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତର ବ㋿�ଣ୍ଣନା ଅତ୍᣿�ନ୍ତ ଚ㓿ି�ତାକର୍୍ଷକ୤ 
ସେହପିର ିବସନ୍ତରେ ବା淿�‌ଦେବୀ ମା’ ସରସ୍ᇿ�ତୀ⏿� ପଜୂାଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର ି
ଦୋ�ୋଳ ପ㋿ୂ�槿�ମା, ହୋ�ୋଲ,ି ଅଶୋ�ୋକା嗿�ମୀ, ରାମ ନବମୀ, ପଣା ସଂକ୍ରା䋿� ତି ଆଦ ି
ବଭି䧿ି� ପର୍୍ବପର୍୍ବବାଣ ିପାଳତି ହୋ�ୋଇଥାଏ୤  ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ର⓿�ର ପର୍୍ବ ହୋ�ୋଲ ି
ପାଇଁ କୃ壿�⏿� ଲୀଳାଭୂମ ିମଥୁରା ତଥା ବୃନ୍ଦାବନ ବେ糿� ῿�ସ㷿ି�। ମଥୁରା-
ବୃନ୍ଦାବନରେ ହୋ�ୋଲ ିଉତ୍ସବ ମହାଆଡ଼ମ୍᛿�ର ସହକାରେ ଆନ䛿�, ଉଲ୍ଲାସରେ 
ପାଳତି ହୋ�ୋଇଥାଏ୤ ସେହପିର ିପ勿� ଚିମବ⓿�ର ଶା䋿� ତିନକିେତନ ‘ବସନ୍ତ ଉତ୍ସବ’ 
ପାଇଁ ଦେଶବଦିେଶରେ ῿�ସ㷿ି�଄ ଲାଭ କରଛି।ି ବୈ�ୈଚ蓿ି�ର୍ୟମୟ ବସନ୍ତ ଋତୁକୁ 
ନେଇ ଏଥର ‘ସନି୍ଦୂରା’ର ସ୍ᇿ�ତ䏿� ῿�ତବିେଦନ : ଋତୁରାଜ

ପ୍ର忿�⿿�ତ ି‘ସକାଳ’ ῿�୍ୟ 俿�ରୋ�ୋ
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ଭକ୍ତକବ ିମଧୁସଦୂନ ରାଓ⏿� ବ㋿�ଣ୍ଣନା ଅନୁଯା ୟୀ, ବସନ୍ତ ଋତୁର 
ଆଗମନରେ ବୃକ୍ଷମାନେ ଫୁଲରେ ଭରଉିଠ䋿�ତି। ହେମନ୍ତର ଶଶିରିରେ ନାଶ 

ଯାଇ毿�ବା ପଦ୍ዿ� ପଣୁ ିଫୁଟ ିହସଉିଠେ। ନାରୀମାନ⏿� ମନରେ କାମନାବାସନା 
ଜା翿�ତ ହୁଏ। ପବନରେ ଫୁଟା ଫୁଲର ବାସ ଚହଟେ। ସନ୍ଧ୍ୟା ସୁଖକର ହେବା 
ଆରମ୍ଭ ହୁଏ।  ଏହପିର ିଭାବରେ ବସନ୍ତର ବ㋿�ଣ୍ଣନା କର ିମହାକବ ିକାଳଦିାସ 
ଲେ櫿�ଛ䋿�ତି- ‘‘ହେ ପ୍ରିୟେ ! ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ῿�ତ୍୍ୟୟେକ ବସ୍쿿� ପରୂ୍୍ବବାପେକ୍ଷା 
ଅ泿�କ ସୁ䛿�ର ହୋ�ୋଇଥାଏ। ବସନ୍ତ ଋତୁ ଜଳାଶୟର ଜଳକୁ, ମଣରିେ ନରି୍ମିତ 
ମେଖଳାକୁ, ଚ䟿�ମାର ଚାନ୍ଦି ନୀକୁ, ନାରୀମାନଙ୍କୁ  ଏବଂ ଆ濿� ବୃକ୍ଷକୁ ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿� 
῿�ଦାନ କରେ। ଏପର ିକୌ�ୌଣସ ିବସ୍쿿� ଅଛ ିକ-ି ଯାହା ବସନ୍ତରେ ରମଣୀୟ 

ହୁଏ ନାହି 棿�!” ଏହ ିବ㋿�ଣ୍ଣନା ମା䇿�ମରେ ମହାକବ ିକାଳଦିାସ ଯାହା 
ଅଭବି୍᣿�ଞ୍ଜିତ କରବିାକୁ ଚାହି 棿�ଛ䋿�ତି, ତାହା ହେଉଛ-ି ଆମେ ମ䇿� 
ଏହାର ପ୍ରେରଣାରେ ଆମର ଜୀବନକୁ ଚରି ବସନ୍ତରେ ପରଣିତ 

କରପିାରବିା।
ବସ⣿� 㳿�ନ୍ଦନ କୋ�ୋଇଲ ିକୁ᣿�ନ 

ହୃଦୟ ଖୋ�ୋଜଇ ପ୍ରେମ ପରଶ,
ବୀର ବାଦ୍�� ବାଜେ ସ୍㯿�ହ ῿�ରୀତ ିଖୋ�ୋଜେ

ପାଇବାକୁ ଟକିେ ବଭୁି 㳿�ରଶ।
ଆ濿� କୁଞ୍ଜେ ବକୁଳର ଆବେଗକି ଆମ䏿�ଣରେ 

ସମ୍୍ମମୋହତି ହୋ�ୋଇଉଠେ ବସନ୍ତ ଋତୁ। ଅଧୀର 
ହୋ�ୋଇ ଅନେଇଥାଏ ବା滿�‌ଦେବୀ⏿� ଲାଳତି୍᣿� 

ଭଙ୍ଗୀର ଆଗମନୀକୁ।

ଗ ଛରୁ ପ蓿� ଝଡ଼଼ିବା ବସନ୍ତର 
ଶଭୁାଗମନର ସଂେତକ। ସତେ 
େଯମତି ି ଗଛଲତାରେ ନୂତନ 

କଅଁଳଆି ପ蓿� ବସନ୍ତ ଋତୁକୁ ସ୍ᇿ�ବାଗତ ଜଣାଇବା 
ପାଇଁ ସଜେଇ ହୋ�ୋଇଥାଏ୤ ଋତୁରାଜ⏿� 
ଆଗମନରେ ଧରାପ埿ୃ� ରୂପେ ଚୈ�ୈତାଳରିେ 
ବଭୂିଷତି ହୋ�ୋଇ କୋ�ୋଟ ି କୋ�ୋଟ ି ଜନପ୍ରାଣରେ 

ଭରଦିଏି ଉନ୍ዿ�ମାଦନା, ଉଲ୍ଲାସ୤ ଧରଣୀରାଣୀ ନବ ନବ ବ峿� ପରଧିାନ କରେ। 
ସେତେବେଳେ ନ ଥାଏ ଭୋ�ୋକ, ନ ଥାଏ ଶୋ�ୋଷ, ଥାଏ କେବଳ ଆନ䛿� ଆଉ ଆନ䛿�। 
ପ୍ରାକୃତକି ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿�ରେ ῿�କୃତରିାଣୀ ପରପି㋿ୂ�ଣ୍ଣ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ଦେଖଣାହାରୀର କୋ�ୋଟ ିଜନ୍ዿ�ର 
ଦୁଃଖ ଅଫୁରନ୍ତ ଲାଘବ ହୋ�ୋଇ ତା’ର ହୃଦୟ କ䛿�ରରେ ଶା䋿� ତି, ମୈ�ୈତ୍ରୀ ଏବଂ ଅଫୁରନ୍ତ ଆନ䛿� ଖେଳାଇ 
ନୂତନ ଦ滿ି�‌ଦର୍୍ଶନ ପାଇଁ ପ୍ରେରଣା ଯୋ�ୋଗାଇଥାଏ। ଏହା ସହତି ବଦି⃿� 懿�ର ରାଗଣିୀରେ କୁହୁକ 
ପ⫿�ମ ତାନରେ ସଙ୍ଗୀତ ଗାନ କରେ। ବୃକ୍ଷ ଲତା ନବ ଯୌ�ୌବନପ୍ରାପ୍ତ  ହୋ�ୋଇଥା䋿� ତି। ପ姿ୁ� 
ଗଛୁର ସୁଗ䣿�ଭରା ତଥା ବାସ䋿�ତିକ ରୂପ ଲାବଣ୍᣿�ରେ ପଲ୍ଲୀ ଭୂମ ି ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿�ମୟ 
ହୋ�ୋଇଉଠେ। ମନକାମନାର ଉପବନରେ ῿�惿�ଫୁଟତି ହୁଏ ଚୈ�ୈତାଳରି ମଦୁୃ ମଦୁୃ 
ବା廿�ନା। 忿�ମରର ଚୁମ୍ ᛿�ନରେ ପ姿ୁ�ଗୁଡ଼଼ି କ ଦୋ�ୋଳାୟମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ଦବିସ 
ବତିାଇଥା䋿� ତି। କାରଣ 忿�ମରର ଲକ୍ଷଷ୍ୟ ମଧପୁାନ 
କର ିଉନ୍ዿ�ତ୍ତ ହେବା୤ ର⓿�ବେର⓿�ର ῿�ଜାପତ ି
ସେମାନ⏿�ର ଡେଣାକୁ ῿�ସାରତି କର ି ଏ 
ଫୁଲରୁ ସେ ଫୁଲକୁ ଉଡ଼଼ି ବୁଲ䋿�ତି।

3

ପଣ୍翿� ତିତ ଦୈ�ୈତ୍��ୟାର ିମହାପା凿�

ମ忿��ୋରମ �କୃତ ି
କେତେ ବୁବୁକ୍ଷୁ , କେତେ ଦୁଃଖୀରଙ୍କି⏿� 

ପ୍ରାଣରେ ପヿି� ସ⫿�ରତି ହୁଏ ଏହ ିବସନ୍ତର ଆଗମନରେ। 
ନରିବତା ପ୍ରାଣକୁ ବଦି⃿� ଲାଭାରେ ରୂପାୟତି କରେ ବସନ୍ତର କୁହୁତାନ। 

କୋ�ୋକଳି କ⿿�ରେ ନୂତନ ମାଦକତା ଭର ି ଫେରେ ଏଇ ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତ। 
ଫଳରେ ସ୍ଥାବର ଜ⓿�ମ, କୀଟ, ପତ⓿�, ବୃକ୍ଷରାଜ,ି ତରୁଲତା, ବନାନୀ ସମ寿� 

ପ୍ରାଣୀ ଜଗତ, ଉ㿿� ଭିଦଜଗତ ῿�ଭୃତ ି ଉନ୍ዿ�ତ୍ତ ହୁଅ䋿�ତି। ସତେ କ ି ଅନନ୍ତ ଲୀଳା ସାଗରରେ 
ସକଳ ପ୍ରାଣୀଜଗତ ଆନ䛿�, ଉଲ୍ଲାସ, ଉ㳿�ଦୀପନାର ବଭିୋ�ୋର ହୋ�ୋଇପଡ଼䋿�ତି। ସକଳ 
ପ୍ରାଣୀ ବସନ୍ତର ଅମୋ�ୋଦରେ ଆମୋ�ୋଦତି ହୁଅ䋿�ତି ଏବଂ କୋ�ୋଇଲରି କୁହୁକୁହୁ ତାନ, 
ମଳୟର ଶୀତଳ 忿�ର୍୍ଶ ଏବଂ ପରମିଳର ସୁଗ䣿�ରେ ଏମାନେ ମନରେ ଶହିରଣ 

ଖେଳାଇ ନୂତନ ସନ୍ଧାନ ଦେଇଥା䋿�ତି। ଶୀତର ῿�କୋ�ୋପ ନ ଥାଏ। ଫଳରେ 
କର୍୍ମ କରବିାର ଅଫୁରନ୍ତ ଆଶାର ଅସୁମାରୀ ସ୍ᇿ�ପ୍ჿ� ଖେଳଯିାଏ। ବସନ୍ତର 

ପରଶରେ ପଲ୍ଲୀରେ ଅନେକ ତରୁଣ ତରୁଣୀ ପର忿�ର ମ䇿�ରେ ନବ 
ଯୌ�ୌବନରେ ବମିୋ�ୋହତି ହୋ�ୋଇ ସାରା ଜୀବନ ଏକାଠ ି

ରହବିାକୁ କଥା ଦେଇଥା䋿�ତି।

ଋତୁରାଜ
ପ୍ରେମ-ପ୍ରଣୟ 
ଓ ଯୌ�ୌବନର 

ଋତୁ

ଋତୁଚⷿ� ଅନୁସାରେ ଫାଲଗନୁ ଓ ଚୈ�ୈヿ� ଦୁଇମାସ ହେଉଛ ିବସ᣿� ଋତୁ। ଭଗବାନ ⿿�俿�କୃ⇿� 
ଗୀତାରେ କହଛିନ୍ତି- “ମୁଁ ଋତୁମାନ� ଭତିରେ କୁସମୁାକର ବସ᣿�।” ଏହା ବସ᣿� ଋତୁର 

ଶ୍ରେ⃿�ତାକୁ ସଚୂାଏ। ଏହ ିଶ୍ରେ⃿�ତା ହି ⟿� ବସ᣿�କୁ ‘ଋତୁରାଜ’ ଆ⿿�꿿�ୟା ଦେଇଛ।ି ମହାକବ ି
କାଳଦିାସ�ର �ସᗿି� କୃତ ିହେଉଛ ି‘ଋତୁସଂହାର’। ‘ସଂହାର’ର ଅ῿�⛿� ସଂ⻿�ହ ବା ସଂକଳନ। 
ଏହା ଋତୁମାନ�ର ବዿ�ଣ୍ଣନାର ସଂକଳନ। ସମ⻿� ସଂ⋿� କୃତ ସାହତି୍꿿�ରେ ଏହା ହେଉଛ ି�ଥମ 

ରଚନା- ଯେଉଁ⫿�ରେ ଆମ ଦେଶ ଭାରତବ㿿�୍ଷରେ ଅନୁଭୂତ ହେଉ⫿�ବା ଛଅଟ ିଯାକ ଋତୁର ◿�ତ᧿� 
ରୂପ ବዿ�⣿�ତ ହୋ�ୋଇଛ ି। ଏହାର ଆର᷿� ଗ୍俿�ଷ୍迿� ଋତୁରୁ ଏବଂ ଶେଷ ବସ᣿� ଋତୁରେ। ଗ୍俿�ଷ୍迿�ରୁ ବସ᣿� 

ପର୍୍ଯ୍꿿�᣿� ଛଅଟ ିସର୍୍ଗରେ ଏହ ିଛଅ ଋତୁର ବዿ�ଣ୍ଣନା ଅତ୍꿿�᣿� ସରଳ ଶୈ�ୈଳୀରେ ବዿ�ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛ।ି 
ଷ⃿� ସର୍୍ଗରେ ବዿ�⣿�ତ ହୋ�ୋଇଛ ିବସ᣿�ଋତୁର ◿�ରୂପ। ପ୍ରି ୟାକୁ ସମ୍ବୋଧନ କର ିକବ ିଏହାକୁ ବዿ�ଣ୍ଣନା 

କରଛିନ୍ତି। ବସ᣿� ଋତରେ �କୃତ ିହୋ�ୋଇଉଠେ ବዿ�⣿�ଳ୤  ଗଛରୁ ପヿ� ଝଡ଼ ିନୂଆ ପヿ� କଅଁଳ ି
ଉଠେ୤ ବଭି᳿ି� ଫୁଲର ସମ୍ଭାରରେ ପରବିେଶ ର��ଗିନ ଓ ଆକ㿿�୍ଷଣୀୟ ଲାଗେ୤ ବୈ�ୈଚヿି�ର୍ୟମୟ 

ବସ᣿� ଋତୁକୁ ନେଇ ଏଇ ସ୍翿�ତ᧿� �ତବିେଦନ୤ବସନ୍ତବସନ୍ତ
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ନବଚେତନାର 
ନବଜାଗରଣ

ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଉ㏿�ଳର ପଲ୍ଲୀ 
῿�କୃତ ିନବ ନବ ରୂପରେ ଆବରି୍୍ଭଭୂ ତ ହୋ�ୋଇ 
ଜନମାନସକୁ ପଲୁକତି କରେ। ପଲ୍ଲୀର ῿�କୃତ ି ଯେ ଶୋ�ୋଭା ସ䷿�ଦରେ 

ପରପି㋿ୂ�ଣ୍ଣ ସେତକି ି ନୁହେ ଁ, ଏହା ମ䇿� ବହୁ ଧନ ସ䷿�ଦରେ ଭରପରୂ 
ହୋ�ୋଇଉଠେ। ଜନସମାଜ ଉ㏿�ଳୀୟ ପଲ୍ଲୀ ῿�କୃତରି ଜୟଗାନ କରଥିା䋿� ତି। 
ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତ ଯଦଓି ସମ寿�⏿�ଠାରୁ ଭ䧿ି� କାରଣ ସେ ରାଜା泿�ରାଜ 
ଋତୁରାଜ। ତେଣ ୁ ଅନ୍᣿� ସମ寿� ଋତୁ ତା’ର ବନ୍ଧୁ। ପଲ୍ଲୀବାସୀ, ῿�କୃତରି 
ସେ  ହି 棿� କେବଳ ରାଜ ମ迿�୍ଯ᣿�ୟାଦା ରକ୍ଷା କରଥିାଏ, ରାଜ ରାଜେ叿�ର 

ଭୋ�ୋଗ କରଥିାଏ। ବସନ୍ତ ଋତୁର ପଦ 忿�ର୍୍ଶରେ ପଲ୍ଲୀ ῿�କୃତ ି
ଅତୀବ ଆନନ୍ଦି ତ, ବହି୍ᇿ�ଳତି ଏବଂ ସର୍ବୋପର ି ଶା䋿� ତି ῿�ତଷି୍ଠାର 

ଏହ ି ଋତୁ ଉ㧿�ସାହର ବୀଜ ବପନ କରେ ῿�ତଟି ି ପ୍ରାଣୀଜଗତର 
ହୃଦୟ କେଦାରରେ। ମନୋ�ୋକାମନାର କୈ�ୈବର୍ତତ୍ତ ଲାଭ 
ପାଇଁ ପ୍ରେମୀଯୁଗଳ ବମିୋ�ୋହନ ବଂଶୀର ଜୟଗାନ କର ି
କୋ�ୋଣାର୍୍କର ପାଦ ଦେଶରେ ତାଜମହଲ ଗଢ଼଼ିଥା䋿� ତି। 
ପଲ୍ଲୀବାସୀ ସେଇ ନରିାକାର, ପରଂ俿�擿�, ସତ୍᣿� ସନାତନ, 

ଯୁଗ ପରୁୁଷୋ� ୋତ୍ତମ, ପରମ ପ୍ରେମମୟ , କ篿�‌କୀ ବ翿ି�ହ, 
ନର ନାରାୟଣ ଜଗନ୍ନାଥ, ସେଇ ନାରାୟଣ, ସେଇ ବୁ㷿�, ସେଇ 

ଯୀଶ,ୁ ସେଇ ମହମ୍ମଦ, ସେଇ ଲୀଳାମୟ ମହା῿�ଭୁ⏿� ପଦାରବ䛿ି�ରେ 
ଆକୁଳ ନବିେଦନ ପରୂ୍୍ବକ ଦଗି 忿�嗿� ସମାଜର କଳୁଷ  କାଳମିା, 

ଦୁଃଖ, ଜ୍ᇿ�ବାଳା, ଯ䏿�ଣା ଏବଂ ବ୍᣿�ୟା泿�ର ଉପ ସମାର୍୍ଥଥେ ଋତୁରାଜ 
ବସନ୍ତର ଆଗମନ ବା ଅବସ୍ଥାନକୁ ସ୍ᇿ�ବାଗତ, ସମ୍᛿�ର୍ଦଦ୍ଧନା 

ଦେଇ ଅତୀତ, ବର୍ତତ୍ତମାନ ଓ ଆଗତ ଜୀବନର ମଞି୍ଜି 
ମଞି୍ଜି ଆଲୁଅରେ ସନ୍ଧ୍ୟା ଦୀପ ଲଗାଇ ନଜି 

ଜୀବନକୁ 绿�ମାନ୍୍ୱୟରେ ସଜାଡ଼ବିାକୁ 
῿�ୟାସ କର䋿�ତି। ବା寿�ବରେ ଋତୁରାଜ 
ବସନ୍ତ କୋ�ୋଟ ି ଜନମନ ହରଣର ଏକ 
ମନୋ�ୋରମ ῿�ତଛିବ।ି n

ବଦି୍᣿�ୟାଦାତ୍ରୀ⏿� 
ଆବାହନୀ 

ହେଲା ମାତ୍ରେ 
ଧରାପ埿ୃ�କୁ 
ଓ旿�ଲାଇ ଅଶା䋿� ତି  
ପ୍ରେମମୟ 
ପରୁୁଷ  ବସନ୍ତ। 
ସେଇଠାରୁ ଆରମ୍ଭ 

ହୁଏ ସର୍୍ବ蓿� 廿� ନି⃿�ତା 
ସବୁଜମିାର ସୁ䛿�ର 

ସମାବେଶ ସହତି ମ䛿� 
ମଳୟର ମତୁଆଲା 忿�ର୍୍ଶ। ବେ糿�‌ 

ବାରହୁିଏ ବସନ୍ତର କୋ�ୋମଳ ଓ 
କମନୀୟ କା䋿� ତି। ସୁଖର ପସରା ନେଇ 

ଆସ毿ି�ବା ବସନ୍ତ, ମ䏿�ମ⃿ୁ� କରେ ସଭଙି୍କୁ  ଜନସମାଜକୁ, ପ୍ରାଣୀଜଗତକୁ୤ 
ସେତକିବିେଳେ ଋତୁରାଜଙ୍କୁ  ସ୍ᇿ�ବାଗତ ବ䛿�ନା କରେ କଳକଣ୍ଠୀ କୋ�ୋଇଲ।ି 
ମନ ମତାଣଆି ତା’ର କୁହୁତାନ। ଶହିରୀ ଉଠେ ତନୁ - ମନ - ପ୍ରାଣ। ସତେ 
ଯେମତି ିଯମନୁା ତଟର ସେଇ କୁହୁକ ବଂଶୀ ସ୍ᇿ�ନ; କାନରେ ବାଜଲିା କ୍ଷଣ ିଅଥୟ 
ହେଉ毿�ଲେ ଗୋ�ୋକୁଳର ଗୋ�ୋପୀ ଗୋ�ୋପା⓿�ନାଗଣ। ଯେମତି ିନାଚ ିଉଠୁ毿�ଲା 
ଯମନୁାର ପାଣ।ି କୁହୁକ ବଂଶୀ ସ୍ᇿ�ନପର ିକୋ�ୋଇଲରି ସଙ୍ଗୀତ ରାଗଣିୀରେ 
ଏତେ ମଧରୁତା ଭର ିରହଥିାଏ ଯେ ସ୍ᇿ�ୟଂ ରାଧା-କୃ壿� ବ ିଓ旿�ଲାଇ ଆସୁ毿�ଲେ 
ଏହ ିମର୍ତତ୍ତତ୍ୟ ମヿ�ଳକୁ। ଘ⻿� ଘଣ୍ଟାର ତାଳେ ତାଳେ ମନ ମତାଣଆି ଗୀତ ଗାନ 
କର ିପାଲଙି୍କିରେ ବୁଲ ିବୁଲ ିଦେଖ䋿�ତି ବସନ୍ତର ବର୍ଣ୍ଣାଳୀକୁ ଏବଂ ତା’ର ସେହ ି
ମନଲୋ�ୋଭା ବଭିାକୁ। ମ䏿�ମ⃿ୁ� ହୋ�ୋଇ ଶଣୁ䋿� ତି କୋ�ୋଇଲରି ପ⫿�ମ ତାନକୁ। 
ର᫿� ତିମ ଆଭାରେ ମଣ୍ଡିତ ହୋ�ୋଇ ପଳାଶ ବୃକ୍ଷ ମ䇿� ତୋ�ୋଳ ିଧରେ ନଜି ଚୂଳରେ 
ବସନ୍ତର ବଜିୟ 䃿�ଜାକୁ ।  ସାଧନା , ସା䓿�ନା, ପ୍ରେମ, ῿�ଣୟ ଏବଂ ଯୌ�ୌବନର 
ସମୟ ହେଉଛ ିବସନ୍ତ। 

ଯୌ�ୌବନ ହେଉଛ ିଜୀବନର ବସନ୍ତ। ଯୌ�ୌବନ ହେଉଛ ିତାହା, ଯେଉଁଠ ି
ଥାଏ ସୁ䛿�ରତା, ପରପି᯿�ତା, ବନିୟ ଭାବ ଏବଂ ତନୁ ମନ ମଦରିାର ମଧରୁତା। 
କବ⏿ି� କଲମରୁ ଭାସଆିସେ,

ଯହି 䇿� ବରିାଜତି ବନି㿿� ଭାବ, 
ରହ ି忿��ୋଭା କୋ�ୋମଳ ସヿ�ବ। 
ଯୁବ/ଯୁବା ହେଉଛ ିସଏି, ଯଏି ବଳ-ବୁଦ୍ଧି  -ଚର蓿ି�ର ଉପାସକ। ଯଏି ସୁ巿� 

ସମାଜ ଗଠନ କରବିା ପାଇଁ ନଜିକୁ କରଥିାଏ ସମର୍ପି ତ। ଯୁବ ମନ ହେଉଛ ି
ସ୍ᇿ�ୟ仿�ଭୁ ଶବି, ଯଏି ସଦା ସମାଜ ହତିୈ�ୈଷୀ। ଜଗତର କଲ୍᣿�ୟାଣ ନମିନ୍ତେ କେବେ 
ଗରଳ ପାନ କରପିାର䋿�ତି ତ ଆଉ କେବେ ମ寿�କରେ ଧାରଣ କର ିପାର䋿�ତି ଚ䟿� 
ଦେବ⏿� ସହତି ପବ蓿ି� ପାବନୀ ଗଙ୍ଗା ମାତାଙ୍କୁ  ।  କେବେ ପ୍ରାଣୀ ଜଗତର 
ସର୍୍ବବଧି ମ⓿�ଳ କର䋿�ତି ତ ପଣୁ ିକେବେ  ତାヿ�ବ ରଚପିାର䋿�ତି ଦାନବ ସଂହାର 
ପାଇଁ। ଯୁବାର ଶୋ�ୋଭା ହି 棿� ସ୍ᇿ�ବୀକୃତ ିଦଏି ବସନ୍ତର ଆଗମନୀ। ମଦୁୃ ମଳୟ 
ପ୍ରେମର ମତୁଆଲାରେ ଯୁବ ସମାଜକୁ ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତ ସଚୂାଇଦଏି ସମାଜ ଓ 
ସଂସାରର ବକିାଶ ନରି୍୍ଭର କରେ କେବଳ ଯୁବ ସମାଜ ଉପରେ।

ବସ⣿� ଗାଥା 
ଭକ୍ତକବ ିମଧୁସଦୂନ ରାଓ⏿� 
㻿�ୱାରା ରଚତି ଏବଂ ୧୯୦୨ 
ମସହିାରେ ῿�କାଶତି ଓଡ଼଼ିଆ 
କବତିା ପ寿ୁ�କ ହେଉଛ ି
‘ବସନ୍ତ ଗାଥା’୤ ଏ毿�ରେ କବ ି
῿�କୃତରି ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿�, ବସନ୍ତ 
ଋତୁର ଆଗମନ, କୋ�ୋଇଲରି 
କୁହୁତାନ ଏବଂ ଫୁଲର 
ସମାରୋ�ୋହକୁ ଅତ ିଚ㓿ି�ତାକର୍୍ଷକ 
ଭାବେ ବ㋿�ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛ,ି 

ଯାହା ପାଠକ⏿� ମନରେ ଆନ䛿� ଓ ନବୀନତାର ଭାବ ଜା翿�ତ 
କରେ। ଭକ୍ତକବ ିଲେ櫿�ଛ䋿�ତି -

ଫାଲଗନୁ ଚୈ�ୈ凿� ବସ⣿�ରେ
ମଦୁୃ ମଳୟ ମନ ହରେ୤ା

ବସ⣿� ଆସଛି ିଆଜ ି
ପଲ୍ଲୀ ରାଇଜରେ ଋତୁଗୁଡ଼଼ି କ ଛଅ ଭାଗରେ ବଭିକ୍ତ ହୋ�ୋଇ ବଭି䧿ି� ର⓿� 
ବେର⓿�ର ପୋ�ୋଷାକ ପରଧିାନ କର,ି ମହୁଁରେ ନାଲ,ି ନେଳ,ି ସବୁଜ 
ର⓿� ମା櫿� ῿�କୃତ ି ରାଜ୍᣿�ରେ ବଚିରଣ କର䋿�ତି। ଛଅଟ ି ଋତୁ ମ䇿�ରେ  
ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତ ଅତୀବ ମର୍୍ମ忿�ର୍୍ଶଶୀ, ହୃଦୟ忿�ର୍୍ଶଶୀ 

ଏବଂ ଆନ䛿�ଦାୟକ। ଫାଲଗନୁ - ଚୈ�ୈ蓿� ମାସର ସୁଲୁସୁ ଲଆି ପବନ 
କୋ�ୋଟ ିକୋ�ୋଟ ିଜନମନ ପ୍ରାଣକୁ ଚୁମଥିାଏ ତାର ଗୋ�ୋଲାପ ିଓଠର 忿�ର୍୍ଶ 
ଦେଇ। ପଲ୍ଲୀବାସୀ ସମସ୍ତେ ରାଜ ସୁଖ ଅନୁଭବ କର䋿�ତି ଏଇ ଦୁଇ ମାସ 
ମ䇿�ରେ। ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତର ଆଗମନରେ ପ姿ୁ� ସୁଗ䣿�ରେ, ପଲ୍ଲୀର 
ମହ ମହ ବା廿�ନାରେ ପଲ୍ଲୀବାସୀ ବହି୍ᇿ�ଳତି ହୋ�ୋଇ ପ姿ୁ�ରାଜରି ଅପରୂ୍୍ବ 

ରୂପ ଯୌ�ୌବନ ଉପଭୋ�ୋଗ କରେ ମନମ⃿ୁ�ତାରେ। କବ ି
ରଘୁନାଥ ସେନାପତ⏿ି� ଭାଷାରେ -

ଦନି ପରେ ମାସ ଦୁଇ ମାସ ପରେ 
ଆସଇ ଯେ ଏକ ଋତୁ ,
ନୂଆ ନୂଆ କର ିରᗿ� ଭରଦିଏି 
ହସଥୁାଏ ଯେତେ ଭᇿି�ଷୁ ।
僿�ରୀଷ୍뿿� ପରେ ବର୍୍ଷଷା ତାପରେ ଶରତ
ହେମ⣿� ପରେ ଯେ ଶୀତ,
ବସ⣿� ଯେ ଆସେ ଋତୁରାଜ ସାଜି
ପ㏿�ଲୀ ହୁଏ ବମିୋ�ୋହତି।

ପର୍୍ବପର୍୍ବବାଣରି ଉ㏿�ଲାସ
ଋତୁରାଜ ବସନ୍ତର ଆଗମନରେ ବଭି䧿ି� ପର୍୍ବପର୍୍ବବାଣରି ସମାହାର 
ପଲ୍ଲୀପ୍ରାଣକୁ ବମିୋ�ୋହତି କରଥିାଏ। ଫାଲଗନୁ ମାସ ବସନ୍ତ ଋତୁର 
῿�ଥମ ପାହାଚ। ଏହ ି ῿�ଥମ ପାହାଚରେ ଏକ ବଶି嗿ି� ପର୍୍ବ 
ମହାଶବିରାତ୍ରୀ ବା ଜାଗର 俿�ତ ପାଳତି ହୋ�ୋଇଥାଏ। ଯାହାକ ିରାତ୍ରି  
ଉଜାଗର ରହ ି ପଲ୍ଲୀବାସୀ ନଜିର ଅଭୀ嗿� କାମନା ବାସନାକୁ 
ସା㿿�替�କ କରବିା ପାଇଁ ଦୀପ ଜାଳଥିା䋿� ତି। ଏହ ିବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଦୋ�ୋଳ 
ଉତ୍ସବ ପାଳନ କରାଯାଏ। କା埿�ରେ ନରି୍ମିତ ବମିାନରେ ରାଧା 
କୃ壿�⏿�ର ଯୁଗଳ ମରୂ୍ତ୍ତି ସ୍ଥାପନ କର ିଗାଁ ଗାଁ ବୁଲ ିଭୋ�ୋଗ ଖାଆ䋿�ତି। 
ବଭି䧿ି� ସ୍ଥାନରେ ଦୋ�ୋଳ ମେଲଣ ହୁଏ। ସମ寿� ବମିାନ ସେଠାକୁ 
ଯାଆ䋿�ତି। ସେଠାରୁ ବମିାନରେ ଠାକୁର ଘରକୁ ଫେର ି ମେㇿ�ଢା 
ପୋ�ୋଡ଼଼ି ପରେ ପରେ ନଜି ନଜି ଆସ୍ଥାନକୁ ଫେର䋿�ତି। ଏହା 
ସହତି ଏହ ି ଋତୁରେ  ଚୈ�ୈତନ୍᣿�ଦେବ⏿� ମହୋ�ୋତ୍ସବ ପାଳତି 
ହୁଏ।  ସେହପିର ିବସନ୍ତ ଋତୁର ଦ୍ᇿ� ବିତୀୟ ପାହାଚରେ 
ଆସେ ଚୈ�ୈ蓿� ମାସ। ଏହ ିମାସରେ ହୋ�ୋଲ,ି ଯାହାକ ି
ର⓿� ବେର⓿�ର ଅଭରିରେ ଆବାଳବୃ㷿�ବନତିା 
ରଙ୍ଗିତ ହୋ�ୋଇ ନବ ଯୌ�ୌବନରେ ହୋ�ୋଲ ି
ପର୍୍ବକୁ ଉପଭୋ�ୋଗ କରଥିା䋿� ତି। ଏହା 
ବ୍᣿�ତୀତ ଅଶୋ�ୋକା嗿�ମୀ, ଶ୍ରୀରାମ 
ନବମୀ, ପଣା ସଂକ୍ରା䋿� ତି, ଝାମୁଯାତ୍ରା, 
ଦヿ� ଯାତ୍ରା ଏହ ି ଋତୁରେ  ପାଳତି 
ହୁଏ। କୈ�ୈବର୍ତତ୍ତମାନ⏿�ର ପାଇଁ ବସନ୍ତ 
ଋତୁର ଚୈ�ୈ蓿� ପ㋿ୂ�槿�ମା ଏକ ῿�ଧାନ 
ପର୍୍ବ ଭାବରେ ପଲ୍ଲୀବାସୀ ପାଳନ 

କରଥିା䋿� ତି।

 ଓ迿�଼ିଆ ଭାଷା ସାହତି୍�� ଗବେଷକ 
ଭ�କ, ଓ迿�଼ିଶା , ମୋ�ୋ: ୮୭୬୩୫୪୮୨୦୨/୬୩୭୨୭୫୨୬୬୨



5ରବବିାର  
୧-୭ ମା�῿� , ୨୦୨୬

ମହୁଲ 
ମହୁଲ ଫୁଲ ହେଉଛ ିଓଡ଼଼ିଶାର ଗ୍ରାମୀଣ ଜୀବନ ଓ 

ବସନ୍ତ ଋତୁର ଏକ ଅଭ䧿ି� ଅଂଶ। ମହୁଲ ଫୁଲର 
ଆକୃତ ି ଛୋ�ୋଟ ଓ ମାଂସଳ। ଏହାର ସୁଗ䣿� 
ହାଲୁକା କ䋿ି�쿿� ମଧରୁ, ଯାହା ସକାଳ ବେଳେ 

ଚାରପିାଖକୁ ଖସଯିାଏ। ରାତରିେ ଫୁଲ 
ଫୁଟ ି ଭୋ�ୋରରେ ଝର ି ପଡ଼଼େ। ଗଛ ତଳେ 

ଝର毿ି�ବା ଫୁଲ ଦେ櫿�ଲେ ମନେ ହୁଏ 
ମାଟରିେ ସୁନାର ଚାଦର ବଛିାଯାଇଛ।ି 
ମହୁଲ ଫୁଲ କେବଳ ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿�ର 

῿�ତୀକ ନୁହେ ଁ, ଏହା ଅ㿿�替�ନୈ�ୈତକି ଓ ସାଂ嫿� କୃତକି ମଲୂ୍᣿�ରେ 
ମ䇿� ମହ㟿�ପ㋿ୂ�ଣ୍ଣ। ଗ୍ରାମୀଣ ଓ ଆଦବିାସୀ ସମାଜରେ ଏହାର 

ଫୁଲରୁ ମଠିା ଖାଦ୍᣿� ଓ ପାନୀୟ ତଆିର ି କରାଯାଏ। ଗଛର 
ବଜିରୁ ତେଲ ମଳିେ, ଯାହା ଔଷଧୀୟ ଓ ଦୈ�ୈନକି ଉପଯୋ�ୋଗରେ 

ଲାଗେ। ମହୁଲ ଫୁଲ ଆମକୁ ଶଖିାଏ  ସରଳତାରେ ମ䇿� ରହଛି ି
ଗଭୀର ମଲୂ୍᣿�। ବସନ୍ତର ହାଲୁକା ପବନରେ ମହୁଲର 

ସୁଗ䣿� ମନକୁ ନବ ଉ㧿�ସାହ ଦେଇଥାଏ। ଆଦବିାସୀ 
ଜୀବନଧାରାରେ ମହୁଲ ଫୁଲର ଭୂମକିା ଅତ୍᣿�ନ୍ତ 

ଗରୁୁ㟿�ପ㋿ୂ�ଣ୍ଣ, ଯାହା ସେମାନ⏿� ଖାଦ୍᣿�, ଔଷଧ 
ଏବଂ ରୋ�ୋଜଗାରର ଏକ ῿�ମଖୁ ଉତ୍ସ। ବସନ୍ତ 

ଋତୁରୁ ସଂ翿�ହ କରାଯାଉ毿�ବା ଏହ ି ଫୁଲକୁ 
ସେମାନେ ଖାଦ୍᣿� ଭାବେ 翿�ହଣ କରବିା 

ସହ ବକି୍ରି  କର ିପରବିାର ῿�ତପିୋ�ୋଷଣ 
କରଥିା䋿� ତି। ବସନ୍ତ ଆସଲିେ 

ଆଦବିାସୀ⏿� ମନରେ ଏକ 
ନଆିରା ଆନ䛿� ଥାଏ ମହୁଲ 

ପାଇଁ। 

ଶମିଳୁ ି
ଶମିଳୁ ି ବା ଶମିଳି ି ଫୁଲ ଅତ ି ସୁ䛿�ର ଓ 
ଆକର୍୍ଷଣୀୟ। ଏହାର ଅନ୍᣿� ନାମ ହେଲା ଶାଳ୍ዿ�ଳୀ। 
ବସନ୍ତ ଋତୁ ଆଗମନ ସମୟରେ ଗଛରେ ଲାଲ ର⓿�ର 
ଶମିଳି ିଫୁଲ ପରବିେଶକୁ ଆହୁର ିଆକର୍୍ଷଣୀୟ କରଥିାଏ୤ ଏହ ି

ଫୁଲକୁ ନେଇ ଓଡ଼଼ିଆରେ ଗୋ�ୋଟେ ଢଗ ଅଛ୤ି
‘‘ଶମିଳି ିଗଛର ଡାଳମଳୂ କ᧿�ଟା

      ଫୁଲ ଫୁଟଥିାଏ ରᗿ� ।
 ଚହକା ଚା⫿� ଦିର ମଥାରେ ସ⫿ି�ଦୂର
              ଦୂରକୁ ଦଶି‌ଇ ଢᗿ�୤’’
ଶମିଳି ି ଗଛର ପ୍ରାବଲ୍᣿� 

ହେତୁ ବୋ�ୋଧେ ‘ଶମିଳିପିାଳ 
ଅଭୟାରଣ୍᣿�’ର ନାମକରଣ ହୋ�ୋଇଛ।ି 

ପ蓿� ନଥାଇ ବ ି ବଡ଼  ବଡ଼ ଗଛରେ 

କେ  ବ ଳ 
ଲାଲ ର⓿�ର ଭର୍ତ୍ତି ହୋ�ୋଇ 
ଫୁଟୁ毿�ବା ଶମିଳୁ ି ସତେ 
ଯେମତି ିବହୁ ଦୂରରୁ ମାର୍୍ଗ ନରୂିପଣ 
ପାଇଁ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ଥାଏ। ଆଜକିାଲ ି ଲୁପ୍ତ  ହୋ�ୋଇ ଯାଉ毿�ବା 
ଶମିଳୁ ି ଫୁଲର ଆକର୍୍ଷକ ରୂପ ଦେ櫿�ବାକୁ ମଳୁିନାହି 棿�। ଗଛ 
ମଳୂରେ ବଛିାଡ଼଼ି  ହୋ�ୋଇ ପଡୁ 毿�ବା ଶମିଳୁ ି ଫୁଲର ଗାଲଚିା 
῿�କୃତ ି ରାଣୀ ଉପରେ ନାଲ ି ଓଢ଼ଣୀ ଢାଙ୍କି ଦେଇ ନବବଧ ୂ
ଭଳ ିଅନୁଭବ ଦଏି।

ପଳାଶ  
ଦୀପର ଉଜ୍ଜଜ୍ବଳ ଆଲୋ�ୋକ ପର ି ଲାଭା ଓ କେଶରୀ ର⓿�ର 

ଝଲସ ିଉଠୁ毿�ବା ଖ矿ୁ� ସୁ䛿�ର ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿�ମୟ ଫୁଲ ହେଉଛ ି‘ପଳାଶ’ । ବସନ୍ତର ଆଗମନରେ ସତେ ଯେମତି ି
ଜ⓿�ଲରେ ଅ⇿�ନିବାଣ ନକି୍᷿�ପଣ କଲାପର ିଦାଉ ଦାଉ ଜଳବିା ପ୍ରାୟ ଦଶିୁଥାଏ ପଳାସର ଫୁଲ ଭର୍ତ୍ତି ବୃକ୍ଷ । 
ଶଆୁର ଥ⻿�ପର ି ଆକାର ଓ ର⓿� ହୋ�ୋଇ毿�ବାରୁ ଶଆୁର ଏକ ପ迿�୍ଯ᣿�ୟାବାଚୀ ନାମ ‘କଂିଶକୁ’ ନାମାନୁସାରେ  
ପଳାଶକୁ ‘କଂିଶକୁ’ କୁହାଯାଇଥାଏ । ନଆଁିପର ିଜ୍ୟୋତରି୍୍ମୟ ଔଜ୍ଜଲ୍᣿� ପ୍ରାୟ ଦଶି毿ୁ�ବାରୁ ଏହାକୁ ‘ଜ⓿�ଲ ନଆଁି’ 
ମ䇿� କୁହାଯାଏ । ଭାରତର ସବୁ ῿�ଦେଶ ଓ ସବୁ ସ୍ଥାନରେ ପଳାଶ ଫୁଲ ଦେ櫿�ବାକୁ ମଳିେ । ପଳାଶ ଫୁଲ” 
ହେଉଛ ିଏକ ଦବି୍᣿� ଉପହାର ଯାହା କେବଳ ସ୍ᇿ�ବା巿�ଥ୍ୟ ବା ଔଷଧୀୟ ଉପଚାର ନୁହେ ,ଁ ଏହାର ଅତ ିମୋ�ୋହକ 
ର⓿�, ଉ㧿�ସାହ, ଉମ⓿� ଓ ସର୍୍ବଦା ଖୁସ ିରହବିାକୁ ପ୍ରେରତି କରେ୤ ବୁଦ୍ଧି  ର ବକିାଶ ଉପରେ ‘ପଳାଶ’ ବୃକ୍ଷର 
ଗଭୀର ῿�ଭାବ ରହଥି‌ିବାରୁ ବୌ�ୌ㷿�ଧର୍୍ମମୀମାନେ ପଳାଶକୁ ବଶି୍ᇿ�ବାସ ସହତି ‘ସ瓿ି�‌ହାଲା’ କହଥିା䋿� ତି । ପଳାଶ 
ଗଛର ମଳୂରେ ଠଆିହେଲେ ବଜୁିଳ ିମାରେ ନାହି 棿�। ହନି୍ଦୁ ଧର୍୍ମମାବଲମ୍᛿�ବୀ⏿� ବଶି୍ᇿ�ବାସ ଅନୁଯା ୟୀ ଏମତି ିଅନେକ 
ପୌ�ୌରାଣକି ଲୋ�ୋକକଥାମାନ ପଳାଶକୁ ନେଇ ଉଲ୍ଲେଖ ରହଛି,ି ଯାହା ଆମକୁ ବା䇿� କରାଏ ‘ପଳାଶ’ ଏକ 
ଦବି୍᣿�ପ姿ୁ� ଭାବେ ସ୍ୱୀକାର କରବିା ପାଇ।ଁ ହନି୍ଦୁ ବଶି୍ᇿ�ବାସ ଅନୁଯା ୟୀ ‘ପଳାଶ’ ବେଦର ଦେବତାମାନ⏿� ଦ୍ᇿ�ବାରା 

῿�ସ୍쿿�ତ ପାନୀୟ ବା ନୈ�ୈବେଦ୍᣿� ���ୋମରସରେ ଭଜି ି
ଯାଇ毿�ବା ଏକ ବାଜପକ୍ଷୀର ପକ୍ଷରୁ ଉ㛿�䧿�। ମାନ୍᣿�ତା 
ଅଛ ି ଏକଦା ଗରୁଡ଼  ରୂପରେ ମା’ ଗାୟତ୍ରୀ ଆକାଶ ଦୀପ 
ପର୍୍ବତ ସୁଜବନରୁ ���ୋମରସ ପ୍ରାପ୍ତ କରବିା ପାଇ ଁଯାଇ毿�ଲେ। 
���ୋମରସ ନେଇ ଫେରବିା ସମୟରେ ପାହାଡ଼ର ଏକ ସୁରକ୍ଷା 
କର୍୍ମମୀ ଗରୁଡ଼  ଉପରେ ତୀର ଚଲାଇବାରୁ ଗରୁଡ଼⏿� ଏକ ���ୋମରସ 
ଜୁଡୁ  ବୁଡୁ   ପକ୍ଷୀ ଛଡି଼଼ି  ତଳେ ପଡ଼଼ିଗଲା୤ ସେ毿�ରୁ ପଳାଶ ବୃକ୍ଷ ଜନ୍ዿ� ନେଲା। 
ଅନ୍᣿� ଏକ ଲୋ�ୋକକଥା ଅଛ ି ଦେବୀ ପାର୍୍ବତୀ ଉପବାସ ର櫿� ଅ⇿�ନିଦେବଙ୍କୁ  
拿�ରଣ କରୁ毿�ଲେ ଅ⇿�ନିରୂପରେ ଏକ ବୃକ୍ଷ ଭାବେ ଜନ୍ዿ� ନେବାକୁ। ପାର୍୍ବତୀ⏿� 
ସାଧନାରେ ତୃପ୍ତ ହୋ�ୋଇ ଅ⇿�ନିଦେବ ପାର୍୍ବତୀଙ୍କୁ  ତଥାସ୍쿿� କର毿ି�ଲେ୤ ଫଳରେ ପାର୍୍ବତୀ 
ପଳାଶ ବୃକ୍ଷ ଭାବେ ଜନ୍ዿ� ନେଇ毿�ଲେ। ଗ୍ରୀଭାସ蓿ୂ�⏿� ଅନୁଯା ୟୀ ଉପନୟନ ସମୟରେ 
ବ୍ରା擿�ଣକୁମାରଙ୍କୁ  ପଳାସ କାଠର ଦヿ� ଧରାଇବାର ବ泿ି� ରହଛି।ି ଭାରତର ଅନେକ ରାଜ୍᣿� 
ଯଥା ଉତ୍ତର ῿�ଦେଶ, ମ䇿�῿�ଦେଶ ଓ ଝାଡ଼ଖヿ�ର ଜାତୀୟ ଫୁଲ ଭାବେ ‘ପଳାଶ’କୁ ବବିେଚନା 
କରାଯାଇଛ।ି ଭାରତୀୟ  ଡାକ ତାର ବଭିାଗ ଦ୍ᇿ�ବାରା ଡାକ ଟକିଟ ଉପରେ ପଳାସର ଛବ ି῿�କାଶ 
କର ିସ俿�ମାନତି କରାଯାଇଛ।ି

ଶ୍୍ବବେତା ରାଉତ

5

ବ㿿�୍ଷର ଛଅ ଋତୁ ମ៿�ରୁ ବସ᣿� ହେଉଛ ିସବୁଠାରୁ ରମ୍꿿� ଓ ସମୁଧରୁ। ଶୀତର ନରିବତା ପରେ �କୃତ ିଯେବେ ନବ ଜୀବନର 
ସରୁେ ଜାଗ ିଉଠେ, ସେହ ିଅବସରକୁ ଆମେ ବସ᣿� ବୋ�ୋଲ ିକହୁ୤ ଫୁଲ ହେଉଛ ିଉ᛿� ଭିଦ ଜଗତର ଯୌ�ୌନାଙ୍ଗ। ଫ୍୍ଲ鿿�ାରଜିେ⯿�‌, 

ଜବିରେଲ⯿ି�‌, ଅ�� ସି⯿�‌⳿�‌ ଓ ଏଥାଇଲ ିଭଳ ିହର୍ମୋନ ଫୁଲ ଦ୍翿�ବାରା �ଜନନ쿿�ମ କରାଇ ଉ᛿�ଭିଦ ଜଗତକୁ ଶୋ�ୋଭାମୟ କରବିା ପାଇଁ 
ବସ᣿� ହେଉଛ ିଉପଯ뿿ୁ� ଋତୁ। ଏହ ିଋତୁର ଆଗମନ ସହତି ଫୁଲମାନେ ହସ ିଉଠନ୍ତି, �କୃତ ିପନି୍᯿� ସବୁାସତି ଫୁଲମାନ� ର��ଗିନ 
ଆଭୂଷଣ। ଫୁଲ କେବଳ ସ᫿ୁ�ରତାର �ତୀକ ନୁହେଁ, ସଜୃନଶୀଳତାର ମ៿� ପ୍ରେରଣା। କବି� କବତିାରେ, ଚヿି�କର� ତୁଳୀରେ 

ଓ ସ��ଗୀତକର� ସରୁରେ ବସ᣿�ର ଫୁଲମାନେ ସଦା ଅମର। ଏହ ିଋତୁ ଆମକୁ ଶଖିାଏ, ପରବିᓿ�ତ୍ତନ ହି ⟿� ଜୀବନ, ଓ �ତ୍୍ୟୟେକ 
ଶେଷରେ ଥାଏ ଏକ ନୂତନ ଆର᷿�। ବସ᣿�ର ଫୁଲ ଆମକୁ କହେ ସଂସାରରେ ଯେତେ ଅନ୍ଧକାର ଥାଉନା କାହି ⟿�କ,ି ଦନିେ  ନỿି�ୟ 
ତା’ ରଙ୍ଗ ଫେର ିଆସେ, ଯେମତି ିପヿ�ଝଡ଼଼ା ପରେ ବସ᣿�ର ମଦୁୃ ମଳୟରେ ଫୁଲମାନ� କୋ�ୋଳାହଳରେ �କୃତ ିଫଗଣୁ ଫଗଣୁ 

ବାସେ। ବସ᣿� ଋତୁରେ ଫୁଟୁ⫿�ବା କେତୋଟ ି�ଜାତରି ଫୁଲକୁ ନେଇ ଏଇ ସ୍翿�ତ᧿� ଉପ⏿�ଥାପନା୤



6 ରବବିାର 
୧-୭ ମା�䃿� , ୨୦୨୬

ବଭି䧿ି� ର⓿�ର  ୧.୬ ମଲିୟିନ 
ତୁଲ痿ି� ଦେଖବୁାକୁ ମଳିେ୤ ଏହ ି
ଫୁଲ ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଫୁଟୁ毿�ବା ଏକ 
ଅତ୍᣿�ନ୍ତ ସୁ䛿�ର ଓ ଆକର୍୍ଷକ ଫୁଲ୤ 
ଏହା ଲାଲ, ହଳଦଆି, ଗୋ�ୋଲାପୀ, 
ଧଳା, ବାଇଗଣୀ, କେଶରୀ,  ମ翿ି� 
ଆଦ ି ବଭି䧿ି� ର⓿�ର ଦେ櫿�ବାକୁ 
ମଳିଥିାଏ୤ ῿�ତ୍୍ୟୟେକ ର⓿� ନଜିର 
ଏକ ଭାବ ଜଣାଏ, ଲାଲ ଟୁଲପି 
ପ୍ରେମର ῿�ତୀକ, ହଳଦଆି ଆନ䛿�ର, 
ଓ ଧଳା ଶା䋿� ତିର ସନ୍ଦେଶ ଦେଇଥାଏ। 
ତୁଲ痿ି�‌ର କୋ�ୋମଳତା ଭତିରେ 
ଲୁଚଯିାଏ ତାର ଅନନ୍᣿� ���ୋ䛿�迿�୍ଯ୍᣿� 
ଯାହା ସମ寿�ଙ୍କୁ  ଆକୃ嗿� କରଥିାଏ୤ 
ତୁଲ痿ି�‌କୁ ଇରା瓿�‌ରେ ଶହୀଦ 
ହେବାର ଜାତୀୟ ῿�ତୀକ ଭାବେ 
ବବିେଚନା କରାଯାଏ୤  ଏହାର 
ଉପଯୋ�ୋଗ ଡାକଟକିଟ ଓ ମ�ୁରାରେ 

ହୋ�ୋଇଥାଏ । ୧୯୭୯ ମସହିାରେ ଇ緿�‌ଲାମ淿ି� ବ䯿ି�ବରେ ଏକ ῿�ତୀକ 
ଭାବେ ଏହା ବ୍᣿�ବହାର ହେଉ毿�ଲା୤ ୧୯୮୦ ମସହିାରେ ଡଜିାଇ瓿� 
ହୋ�ୋଇ毿�ବା ପତାକା ମଝରିେ ଲାଲ ତୁଲ痿ି� ଚାରୋ�ୋଟ ିଅର୍ଦଦ୍ଧଚନ୍ଦ୍ରାକାର 
ପାଖଡ଼ୁା ସହତି ଶୋ�ୋଭାପାଇଲା। ତୁଲ痿ି� ଫୁଲକୁ ବଭି䧿ି� ସଂ嫿�କୃତରିେ 
ଅନେକ ସ俿�ମାନ ସହ ସ୍ᇿ�ବୀକାର କରାଯାଇଛ ି। ତୁଲ痿ି� ଫୁଲର ଉତ୍ସବ 
ମ䇿� ସମ翿� ପ毿ୃ�ବୀରେ ପାଳନ କରାଯାଇଛ୤ି ନେଦରଲାヿ�, ଇଂଲヿ�, 
ଉତ୍ତର ଆମେରକିା, ହଲାヿ�, ଆମେରକିା, କାନାଡ଼ା, ଦକ୍ଷି ଣ ଗୋ�ୋଲାର୍ଦଦ୍ଧ, 
ଅଷ୍ଟ囿�ଲଆି ଓ ଭାରତର କାଶ୍ዿ�ମୀରରେ ମ䇿� ତୁଲ痿ି� ମହୋ�ୋତ୍ସବ ଆୟୋ�ୋଜନ 
କର ିପ迿�୍ଯ୍᣿�ଟକମାନ⏿� ଧ୍ୟାନ ଆକର୍ଷିତ କରଥିା䋿� ତି । ବସନ୍ତକୁ ଅତୀବ 
ମନୋ�ୋରମ କରଥିାଏ ତୁଲ痿ି� ଫୁଲ୤

ତୁଲ䯿ି�
῿�କୃତରେ ଫୁଲଠୁ ଅ泿�କ ସୁ䛿�ର ସଂସାରରେ ଆଉ କ’ଣ ଥାଇପାରେ! 
῿�କୃତକୁି ଖ矿ୁ� ସୁ䛿�ର ସୁ䛿�ର ରୂପ, ର⓿� ସୌ�ୌ䛿�迿�୍ଯ୍᣿�ରେ ରୁଦ୍ଧି  ମନ୍ତ କରେ 

ତୁଲ痿ି� ଫୁଲ। ଜ俿�ମୁ-କାଶ୍ዿ�ମୀରର ଡା竿�‌ 꿿�ଦ ଓ ଜବରୱା瓿� ପାହାଡ଼ର 
ମ䇿� 巿�ଳରେ ଅବସ୍ଥିତ ଏସଆିର ବୃହତ୍ତମ ଇନ୍ଦି ରା ଗାନ୍ଧୀ ତୁଲ痿ି� 
ଉଦ୍᣿�ୟାନ୤ ଏହ ିଉଦ୍᣿�ୟାନ ପ迿�୍ଯ୍᣿�ଟକମାନ⏿� ପାଇଁ  ଆକର୍୍ଷଣ କେ䟿�୤ 

୧୬ ଲକ୍ଷ ତୁଲ痿ି� ଫୁଲରେ ସ⟿�ଜିତ ଏହ ିଉଦ୍᣿�ୟାନ କାଶ୍ዿ�ମୀର ଉପତ୍᣿�କାକୁ 
懿�ର୍୍ଗର ବାତାବରଣରେ ପରବିର୍ତତ୍ତନ କରାଇଥାଏ୤ ଏଠାରେ 

ଆମ୍�� ବଉଳ 
ବସନ୍ତ ଆସଲିେ ῿�କୃତରି ହୃଦୟରେ ଯେଉଁ ନବ 忿�䛿�ନ 
ଜାଗେ, ତାହାର ῿�ଥମ ସୁଗ䣿� ହେଉଛ ିଆମ୍᛿� ବଉଳ। 
ଶୀତର ଶନୂ୍᣿�ତା ପରେ ଆମ୍᛿� ଗଛର ଶାଖାଗୁଡ଼଼ି କରେ 
ଛୋ�ୋଟ ଛୋ�ୋଟ ହଳଦଆି-ସବୁଜ ଫୁଲ ପେ䗿�ଥା ପେ䗿�ଥା ହୋ�ୋଇ 
ଶୋ�ୋଭା ପାଏ। ଏହ ିବଉଳ ବସନ୍ତ ଋତୁର ଆଗମନର 
ନୀରବ ଘୋ�ୋଷଣା କରଥିାଏ। ବସନ୍ତର ହାଲୁକା ପବନରେ 
ଏହାର ସୁଗ䣿� ଚାରପିାଖକୁ ମହକଯିାଏ। ଗାଁରେ ସକାଳ 
ବେଳେ ବଉଳର ଗ䣿� ମନକୁ ଅପରୂ୍୍ବ ଆନ䛿� ଦେଇଥାଏ। 
ଏହ ିସୁଗ䣿� କେବଳ ଋତୁ ପରବିର୍ତତ୍ତନର ସଚୂନା ନୁହେ ଁ, 
ଏହା ଆଶା ଓ ଫଳନର ῿�ତଶି୍柿�ତ।ି ଆମ୍᛿� ଗଛ ଓ ଏହାର 

ପ蓿� ସହ ବଉଳ ମ䇿� ବଭି䧿ି� 
ଶଭୁ କା迿�୍ଯ୍᣿�ରେ ବ୍᣿�ବହୃତ 

ହୁଏ। ଓଡ଼଼ିଆ କବତିା, 
ଗୀତ ଓ ସାହତି୍᣿�ରେ 

ଆମ୍᛿� ବଉଳର ବାସ 
ମନକୁ ମ䏿�ମ⃿ୁ� 

କରଥିାଏ।

ଡାଲଆି  
ବସନ୍ତର ଆଗମନରେ ନାନାଦ ିର⓿�ରେ ῿�କୃତକୁି ରୁଦ୍ଧି  ମନ୍ତ କରଥିାଏ ଡାଲଆି 
ଫୁଲ। ସୁ䛿�ର, ଆକର୍୍ଷଣୀୟ ଓ ବହୁଳ ῿�ଜାତ ିବଶି嗿ି� ଫୁଲ ହେଉଛ ି‘ଡାଲଆି’୤ ଏହ ି
ଫୁଲରୁ ବୈ�ୈ⣿�ଞାନକିମାନେ ହଜାର ହଜାର ῿�କାର ର⓿� ଓ ଆକାରର ଡାଲଆି ଉ㛿�䧿� 
କରପିାରଛି䋿� ତି୤ ଶଣୁବିାକୁ ବଚି蓿ି� ଲାଗଲିେ ମ䇿� ଏହା ସତ ଯେ, ଡାଲଆି ଫୁଲକୁ 
ନେଇ ବଶି୍ᇿ�ର ବଭି䧿ି� ଦେଶରେ ଅନେକ ଗଡ଼ୁଏି ସଂଗଠନ ବା ���ୋସାଇଟ ିଗଠନ 
କରାଯାଇଛ।ି ଶ⏿�ରୀକରଣ ଦ୍ᇿ�ବାରା ଡାଲଆିର ନୂଆ ନୂଆ ῿�ଜାତ ିଓ ῿�କାରର ବୃଦ୍ଧି  
କରବିା, ଔଷଧୀୟ ଉପଯୋ�ୋଗରେ ବ୍᣿�ବହାର କରବିା, ଡାଲଆିର ସଂରକ୍ଷଣ କରବିା, 
କସ୍ମେଟ淿ି� ଦୁନଆିରେ ଡାଲଆିର ଉପଯୋ�ୋଗ କରବିା ���ୋସାଇଟ ିଗୁଡ଼଼ି କର ମଳୂଲକ୍ଷଷ୍ୟ। 
ଡାଲଆି ପ姿ୁ� ῿�ଦର୍୍ଶନୀରେ ῿�ମଖୁ ଭୂମକିା 翿�ହଣ କରଥିାଏ। ବସନ୍ତର ମଦୁୃ 

ପବନରେ ଦୋ�ୋଳାୟମାନ ଡାଲଆି 
ମନ ଭତିରେ 

ଅପାର 
ଆନ䛿� ଭର ି

ଦେଇଥାଏ।

㷿�᷿�ଣ୍ଣ ଚ⻿�ପା 
ମହାଦେବ⏿� ମହାମତୃ୍୍ୟୟୁ ⳿�ୟ ମ䏿�ରେ କୁହାଯାଏ (ଓଁ 
蓿�ୟମ୍᛿�କଂ ୟଜାମହେ ସୁଗନ୍୍ଧିିଂ  ପଷୃ୍ଟି  ବର୍ଦଦ୍ଧନଂ) ମ⓿�ଳମୟ 
ଦେବଦେବ ମହାଦେବ ଗ䣿�磿� ଅର୍ଦଦ୍ଧନ (ଗ䣿�ମାର୍ଦଦ୍ଧନ)ରେ ବା 
ସୁଗନ୍ଧି  ପରପି姿ୁ� ପର୍୍ବତ ସମହୂରେ ନୈ�ୈସର୍୍ଗଗୀକତାରେ ମ⃿ୁ� 
ହୋ�ୋଇ ସେଠାରେ ଅବସ୍ଥାନ କରଛି䋿�ତି । ଏହ ିସ୍ᇿ�ତଃ ସୁଗନ୍ଧି ତ 

ବନଭୂମରି ଉତ୍ସ ଚମ୍ପାଫୁଲ ବା ଚମ୍ପାତରୁ ବୋ�ୋଲ ି ବହୁ 
କାଳରୁ ῿�ମାଣତି୤ ବସନ୍ତକୁ ଆହୁର ି ବୈ�ୈଭବ ମଣ୍ଡିତ 
କର ିସୁବ㋿�ଣ୍ଣ ର⓿�ରେ ῿�କୃତକୁି ସଜାଇଦଏି 懿�㋿�ଣ୍ଣଚମ୍ପା। 
懿�㋿�ଣ୍ଣଚମ୍ପା ସଂପର୍୍କରେ  କେତେକ 翿�ନ୍ଥ, ପରୁାଣରେ 
ମ䇿� ବ㋿�ଣ୍ଣନା ରହଛି୤ି  ରାଜସ୍ଥାନୀ ଭାଷାର ଲୋ�ୋକଗୀତ 
କାବ୍᣿�ରେ ମ䇿� 懿�㋿�ଣ୍ଣଚମ୍ପାର ବ㋿�ଣ୍ଣନା ଦେ櫿�ବାକୁ ମଳିେ୤ 
ବରାହ ମନ୍ଦି ର ନଜିର ῿�ସଦି୍ଧି  ଜ୍ୟୋତଷି翿�ନ୍ଥ ‘ବୃହ狿� 
ସଂହତିା’ରେ ଚ䷿�କ ସୁଗନ୍ଧୀ ତେଲ ନରି୍୍ମମାଣର ବସି୍ତାର 
ବବିେଚନା କରଛି䋿�ତି। ‘ସୁଶ୍柿�ତ ସଂହତିା’ରେ ମ䇿� 
ଚ䷿�କ ଫୁଲର ଉପାଦେୟତା ῿�ଦର୍ଶିତ କରାଯାଇଛ୤ି 
ସ୍ᇿ�㋿�ଣ୍ଣଚମ୍ପାର ଉତ୍㯿� 嗿� ସୌ�ୌରଭ, ସୁକୁମାରପଣ, 

ଗୌ�ୌରବ㋿�ଣ୍ଣର ଉପମା ‘ଶଶିପୁାଳବଧ’, 
‘ହର୍୍ଷଚରତି’, ‘କାଦମ୍᛿�ରୀ’, ‘ମାଳତୀ 
ମାଧବ’ ଆଦ ିସଂ嫿�କୃତ କାବ୍᣿� ଶଙୃ୍ଗାର㣿�କ 
῿�ସ⓿�ଗଡ଼ୁକିରେ ବ㋿�槿�ତ ହୋ�ୋଇଛ୤ି 
ସ୍ᇿ�㋿�ଣ୍ଣଚମ୍ପାକୁ ବଭି䧿ି� ῿�କାର ῿�ସାଧନ 
ଏବଂ ଧପୂକାଠରିେ ବ୍᣿�ବହାର କରାଯାଇ 
ଅ泿�କ ମହକଯୁକ୍ତ କରାଯାଇଥାଏ। 
ଏହାର ତେଲ ଚ䛿�ନ ତେଲ ଭଳ ି ଏକ 
ସ୍ᇿ�ତ䏿� ଉପାୟରେ ତଆିର ି ହୋ�ୋଇଥାଏ୤ 
ଏହାକୁ ଏକ ନୀରବ ଏବଂ ଅନ୍ଧାର 
କୋ�ୋଠରୀରେ ଚମଡ଼଼ାରେ ତଆିର ି
ବୋ�ୋତଲରେ ସଂଗହୃୀତ କରାଯାଇଥାଏ। 
ଏହ ି ତେଲ ଶରୀରରୁ ଉ壿�ତା ଦୂରକର ି
ଚ䛿�ନ ତେଲ ଭଳ ି ଥଣ୍ଡା ଓ ଉପଶମ 
ହୋ�ୋଇଥାଏ। ସ୍ᇿ�㋿�ଣ୍ଣଚମ୍ପାକୁ ଦେବଚମ୍ପା 
ମ䇿� କୁହାଯାଏ।

ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଏମତି ିଆହୁର ିନାନା ῿�ଜାତରି ଫୁଲ ଫୁଟଥିାଏ୤ ଫୁଲ, ପବ蓿ି�ତା, 
ଶ᫿� ତି ଏବଂ ନଃିସ୍ୱା㿿�替�ତାର ῿�ତୀକ। ସମ୍ପୂ㋿�ଣ୍ଣ ମାନବ ଜାତକୁି ସେ ଧାର୍ମିକ ମାର୍୍ଗରେ 
ଚାଲବିାକୁ ପ୍ରେରଣା ଦଏି। କେବଳ ଦେଖ‌ିବାକୁ ଆକର୍୍ଷକ ଓ ସୁ䛿�ର ନୁହେ ଁ, ଯେଉଁ ଆ櫿� 
ଫୁଲ ଉପରେ ପଡ଼଼େ, ତା’ ଭତିରେ ଶା䋿� ତି, ଉ㧿�ସାହ ଓ ସକରା㣿�କ ଉର୍୍ଜଜା ଭରଯିାଇଥାଏ। 
ଫୁଲ ପବ蓿ି� ହୋ�ୋଇ毿�ବା କାରଣରୁ ଈଶ୍ᇿ�ର⏿� ଶରୀରରେ ଶୋ�ୋଭା ପାଇଥାଏ। ଫୁଲ 
ଆମକୁ ଶଖିାଇଥାଏ ସମ寿�ଙ୍କୁ  ସୁଗ䣿� ବାଣ୍ଟିବା, କଣ୍ଟା ଭତିରେ ରହ ି ବ ି ହସ ି ହସ ି
ନଜିକୁ ῿�ତପିାଦନ କରବିା । ବଭି䧿ି� ଅବସରରେ ସମ寿�⏿� ଆ翿�ହ, ରୁଚ ି ଓ ସଂ嫿�କାର 
ଅନୁଯା ୟୀ ନଜିର ଉପ‌ଯୋ�ୋଗତିା ସ㷿ି� କରବିା, ନଜିର ମହକ, ସୁଗଣୁ ଓ କୋ�ୋମଳତା 
㻿�ୱାରା ସମ寿�ଙ୍କୁ  翿�ଦ୍ଧାରେ ବାନ୍ଧି  ର櫿�ବା୤ ବସନ୍ତର 
ଏ ଫୁଲଗଡ଼ୁକି ସମ寿�⏿� ଭତିରେ ନୂଆ ଉନ୍ዿ�ମାଦ ଓ 
ଆନ䛿� ଭରଦିେଉ ଏହା ହି 棿� କାମନା କରବିା୤ n

ରାଉତ କମ୍ପ୍ଲେ᏿�, କଟକ ରୋ�ୋ䣿�
ଲዿ�୍ମୀ ସାଗର, ଭୁବନେଶ୍꿿�ର 
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ବସ᣿� ପჿ�ମୀ 
ଉ㏿�ଳୀୟ ସଂ嫿�କୃତରିେ ମାଘ ମାସ ପ㋿ୂ�槿�ମା ଅ㿿�替�ଥା狿� ଅ⇿�ନି ପ㋿ୂ�槿�ମା 
ପରଦନିଠାରୁ ହି 棿� ବସନ୍ତ ଋତୁର ଆଗମନ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ବସନ୍ତ ଋତୁର 
῿�ଥମ ପର୍୍ବ ଆରମ୍ଭ ହୋ�ୋଇଥାଏ  ‘ବସନ୍ତ ପ⫿�ମୀ’ରୁ। ଏହ ି ଦନିଟ ି
ମା’ ବଦି୍᣿�ୟାଦାତ୍ରୀ ସର懿�ତୀ⏿�  ପଜୂାର୍ଚଚ୍ଚନା ପାଇଁ ଉତ୍ସର୍୍ଗଗୀକୃତ। ମା’ 
ସରସ୍ᇿ�ତୀ କେବଳ ଶା峿� ବଦି୍᣿�ୟାଦାତ୍ରୀ ନୁହଁ䋿� ତି, ଶା峿�ବଦି୍᣿�ୟା  ସହ  ସମ寿� 
ସଙ୍ଗୀତ କଳାବଦି୍᣿�ୟାର ମ䇿� ଅ泿�କାରଣିୀ୤  ସେ ବା淿�‌ଦେବୀ, ⣿�ଞାନ 
῿�ଦାୟନିୀ, ଭଗବତୀ ଯୋ�ୋଗେ叿�ରୀ ଅଟ䋿�ତି। ସେ毿�ପାଇଁ ଏହ ି ତ毿ି�ଟ ି

ପରମପାବନ ଦନି ଭାବରେ ପାଳନ କରାଯାଏ। ଘରେ, ବଦି୍᣿�ୟାଳୟ, 
ମହାବଦି୍᣿�ୟାଳୟ ପରସିରରେ ମା’ ସର懿�ତୀ⏿�ର ମରୂ୍ତ୍ତି ସ୍ଥାପନ 
କରାଯାଇ ପଜୂାର୍ଚଚ୍ଚନା ହୁଏ। ଛା蓿�ଛାତ୍ରୀମାନେ ନଷି୍ଠାର ସହତି ମା’ଙ୍କୁ  
ଆରାଧନା କର ି ବଦି୍᣿�ୟାଲାଭର କୃପା ଭକି୍ଷା କରଥିା䋿� ତି। ସେହ ି ପବ蓿ି� 
ଦନିରେ ମ䇿� ଗହୃ, ଦେବାଳୟ ନରି୍୍ମମାଣ ଏବଂ ῿�ତଷି୍ଠା କରାଯାଏ।

俿�ରୀମ⫿� ଦିରରେ ଦୋ�ୋଳ ପର୍୍ବ

ଜନସାଧାରଣ⏿� ଭଳ ି କୋ�ୋଟ ି ଓଡ଼଼ିଆ⏿� ଆରା䇿� ଦେବତା ଜଗନ୍ନାଥ 
ମ䇿� ଦୋ�ୋଳ ପର୍୍ବ ଖ矿ୁ� ଯାକଜମକରେ ପାଳନ କର䋿�ତି। ଦୋ�ୋଳଯାତ୍ରା 
ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ⏿� 㻿�ୱାଦଶ ῿�ଧାନ ଯାତ୍ରା ମ䇿�ରେ ଅନ୍᣿�ତମ। ଦୋ�ୋଳଯାତ୍ରାରେ 
῿�ଭୁ  ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ   ଦୋ�ୋଳଗୋ�ୋବ䛿ି� ଭାବରେ ଶ୍ରୀଦେବୀ ଭୂଦେବୀଙ୍କୁ  
ସା毿�ରେ ନେଇ ଫଗ ୁ ଖେଳ ବା ଚାଚେରୀ ଲୀଳା କର䋿�ତି। ଏହ ି ଯାତ୍ରା 
ସମ୍᛿�䣿�ରେ ‘ମାଦଳାପାଞ୍ଜି’, ‘ସ୍କ䛿� ପରୁାଣ’, ‘ଯାତ୍ରା ଭାଗବତ’,‘ନୀଳା� ରି 
ମହୋ�ୋଦୟ’,‘ବାମଦେବ ସଂହତିା’ ଇତ୍᣿�ୟାଦ ି ପରୁାଣରେ ଉଲ୍ଲେଖ ରହଛି।ି 
ଶ୍ରୀମନ୍ଦି ରରେ ଏହ ି ଯାତ୍ରା ଫା竿�‌ଗନୁ ଶ᳿ୁ� ଦଶମୀ ତ毿ି�ରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋ�ୋଇ 
ଦୋ�ୋଳ ପ㋿ୂ�槿�ମା ଦନି ଶେଷ ହେଉ毿�ଲେ ମ䇿� ବା寿�ବରେ ଏହା ପରବର୍ତ୍ତୀ ମାସ 
ଚୈ�ୈ蓿�ରେ ଶେଷ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ଦୋ�ୋଳପ㋿ୂ�槿�ମା ପରେ ପରେ ବଭି䧿ି� ଗ୍ରାମରେ 
ପଞ୍ଚୁଦୋ�ୋଳ, ଦଶ ଦୋ�ୋଳ ପର୍୍ବ ଭାବରେ ପାଳନ କରାଯାଏ୤ ମହା῿�ଭୁ⏿� ଏ 
ଉତ୍ସବକୁ ବସନ୍ତରାସ ଭାବେ ମ䇿�  ଅଭହିତି କରା ଯାଇଥାଏ l

ଶ୍ରୀମନ୍ଦି ର ଐଶାନ୍᣿� କୋ�ୋଣରେ ଅବସ୍ଥିତ ଦୋ�ୋଳ ବେଦୀରେ 
ଦୋ�ୋଳଗୋ�ୋବ䛿ି�, ଲỿ�୍ମୀ ଓ ସରସ୍ᇿ�ତୀ⏿� ସହ ଫୁଲ ଦୋ�ୋଳରିେ ବଜିେ ହୁଅ䋿�ତି l 
ସେଠାରେ ଫୁଲ ଛ蓿� ଏବଂ ଫୁଲଚାନ୍ଦୁଆ ଟଣାଯାଇ ଅବରି ଲାଗ,ି ଚଣା ସାକର 
῿�ଭୃତ ି ଭୋ�ୋଗ ତଥା ଅନେକ ନୀତ ି ହୋ�ୋଇଥାଏ l ଦୋ�ୋଳ ପ㋿ୂ�ଣ୍ଣମୀର ପା⫿�ଦନି 

ବସ⣿�ରେ 
ଉỿ�ଳୀୟ
ପର୍୍ବପର୍୍ବବାଣି

ସଷୁମା ପରଜିା

ବୈ�ୈଚヿି�ର୍ୟମୟ ଆମ ଉ᏿�ଳ ଜନନୀ୤ ଆହୁର ି
ବୈ�ୈଚヿି�ର୍ୟମୟ ଆମ ଉ᏿�ଳ ସଂ⋿� କୃତ।ି ସାଢ଼濿� ଚାର ିକୋ�ୋଟ ି

ଓଡ଼଼ିଆ� ପ୍ରାଣର ଆରା៿� ଦେବତା ⿿�俿�ଜଗନ୍ନାଥ ମ៿� 
ସ῿ୃ� ଟିର ବୈ�ୈଚヿି�ର୍ୟମୟ ଠାକୁର। ଏଠାରେ ବାର ମାସରେ 

ତେର ପର୍୍ବ ପାଳତି ହୋ�ୋଇଥାଏ। ଛଅ ଋତୁ ମ៿�ରେ ଶ୍ରେ⃿�  
ହେଉଛ ିବସ᣿�।  ବସ᣿� ଋତୁରେ ଉ᏿�ଳୀୟ ସଂ⋿� କୃତରିେ 
ଅନେକ ପର୍୍ବପର୍୍ବବାଣ ିପାଳତି ହୋ�ୋଇଥାଏ୤ ସେଭଳ ିକଛି ି

ପର୍୍ବପର୍୍ବବାଣକୁି ନେଇ ଏଇ ସ୍翿�ତ᧿� �ତବିେଦନ୤

ମହାଶବିରାତ୍ରୀ
ଫାଲଗନୁ ମାସ କୃ壿�ପକ୍ଷ ଚତୁର୍ଦଦ୍ଦ ଶୀ ଦନି ‘ମହାଶବିରାତ୍ରୀ’  ପଡ଼ଥିାଏ୤ 
ଦେବ ଦେବ ମହାଦେବ⏿� ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଓଷା ‘ଜାଗର’୤ ଏହ ିପର୍୍ବଟ ି

ମହା ସମାରୋ�ୋହରେ ପାଳତି ହୁଏ ସମ寿� ଶବିାଳୟରେ୤ ଭକ୍ତମାନେ 
ନରି୍୍ଜଳା ଉପବାସ ରହ ିଶବିାଳୟଗଡ଼ୁକିରେ ପଜୂାର୍ଚଚ୍ଚନା କର ିସନ୍ଧ୍ୟାଠାରୁ 
ସାରା ରାତ ିଉଜାଗର ରହ ିଦୀପ ଜାଳ䋿�ତି୤ ମନ୍ଦି ରରେ ମହାଦୀପ ଉଠବିା 
ପରେ ଭକ୍ତମାନେ 俿�ତ  ଉ珿�‌ଯାପନ କରଥିା䋿� ତି।

ଦୋ�ୋଳ ପ᷿ୂ�䋿�ମା
ଓଡ଼ଆି ସଂ嫿�କୃତରିେ 
ଆନ䛿�ର ପର୍୍ବ ହେଉଛ ି
‘ଦୋ�ୋଳ ପ㋿ୂ�槿�ମା’୤ ῿�ତ୍୍ୟୟେକ 
ଗାରଁେ ଦୋ�ୋଳ ବମିାନରେ 
ଦୋ�ୋଳଗୋ�ୋବ䛿ି� ଏବଂ 
ପ୍ରେମମୟୀ ଶ୍ରୀରାଧାଙ୍କୁ  
ବସାଇ ଭକ୍ତମାନେ 
କା䣿�ରେ ବୋ�ୋହ ିନେଇଥା䋿� ତି୤ ଗାଁ ବୁଲ ି῿�ତ୍୍ୟୟେକ ଘରେ ଭୋ�ୋଗ ଖାଇବା ପାଇ।ଁ ῿�ତ୍୍ୟୟେକ 
ଘରର ସାମ୍ჿ�ନାରେ  ଲପିାପୋ�ୋଛା ହୋ�ୋଇ ଶ㷿ୁ�ପତୂ ଭାବରେ ପଢି଼଼ା ପାଣ ିସଜାଇ ଦଆିଯାଏ। 
ଦୋ�ୋଳଗୋ�ୋବ䛿ି�⏿� ପାଇ ଁ ଘରେ ଘରେ ତଆିର ି ହୁଏ   ଚଣା, ଉଖଡ଼ୁା, ଶାକର ଭୋ�ୋଗ। 
ଭୋ�ୋଗରାଗ, ଫୁଲମାଳ ସହ ଆମ୍᛿�ପେ䗿�ଥା ଲାଗ ିହୁଏ ଦୋ�ୋଳ ବମିାନରେ। ସାହପିଡ଼଼ିଶା ବନ୍ଧୁ 
ବା䣿�ବ ସମସ୍ତେ ମଶି ିସେହ ିଭୋ�ୋଗକୁ ଖାଇ ଆନ䛿�ରେ ଠାକୁରଙ୍କୁ  ଫଗ ୁଅର୍୍ପଣ କର ିନଜି 
ମଥାରେ ବୋ�ୋଳ ିହୁଅ䋿�ତି। ଏହା ଦ୍ᇿ�ବାରା ଐଶୀ ଆଶୀର୍୍ବବାଦ ମଳିଥିାଏ।



8 ରବବିାର 
୧-୭ ମା᛿�䃿� , ୨୦୨୬

ଚୈ�ୈ蓿� ଶ᳿ୁ� ନବମୀରେ ପାଳତି 
ହୋ�ୋଇଥାଏ  ‘ଶ୍ରୀରାମ ଜନ୍ዿ� ବା ରାମ 

ନବମୀ’୤  ହନି୍ଦୁ  ଧର୍୍ମ ବଶି୍ୱାସ ଅନୁଯା ୟୀ 
ଭଗବାନ ରାମ ବଷି୍ଣୁ⏿� ସପ୍ତମ ଅବତାର 

ବୋ�ୋଲ ି ବବିେଚନା କରାଯାଏ । ଶା峿� 
ଅନୁଯା ୟୀ, ତ୍ରେତୟା ଯୁଗରେ ପ毿ୃ�ବୀରେ 

ଅସୁରମାନ⏿�ର ଉତ୍ପାତ ବଢ଼ବିାରେ 
ଲାଗ毿ି�ଲା୤ ଅସୁରମାନେ ଋଷ ି ମନୁୀମାନ⏿�ର ଯଜ୍ଞ ଭଗ୍ନ କରୁ毿�ଲେ୤ ପ毿ୃ�ବୀରେ ଅସୁର⏿� 

ବନିାସ ପାଇଁ ଭଗବାନ ବଷି୍ଣୁ ଶ୍ରୀରାମ ଅବତାରରେ ଅବତାରତି ହୋ�ୋଇ毿�ଲେ। ଧର୍୍ମ ῿�ତଷି୍ଠା 
କରବିା ପାଇଁ ଭଗବାନ ଶ୍ରୀରାମ ତା⏿� ଜୀବନସାରା ବହୁ କ嗿� ସହ毿ି�ଲେ୤ ସବୁଠାରୁ କଠନି 

ପରସି୍ଥିତରିେ ଶ୍ରୀରାମ ଧର୍୍ମ ତ୍᣿�ୟାଗ କରନି毿�ଲେ, ତେଣ ୁ ତାଙ୍କୁ  ମ迿�୍ଯ᣿�ୟାଦା ପରୁୁଷୋ� ୋତ୍ତମ ଶ୍ରୀରାମ 
କୁହାଯାଏ୤ ଭକ୍ତମାନେ ରାମ ନବମୀ ଦନି ଭଗବାନ ରାମଙ୍କୁ  ବଶିେଷ ପ୍ରା㿿�替�ନା କରଥିା䋿� ତି । ସାରା 

ଦେଶରେ ରାମ ନବମୀ ଉ㧿�ସାହ ଉ㳿�ଦୀପନାର ସହତି ପାଳନ କରାଯାଏ୤ ଭଗବାନ ଶ୍ରୀରାମ⏿� ଜନ୍ዿ�ସ୍ଥାନ 
ଅଯୋ�ୋଧ୍ୟାରେ ଏହ ି ଦନି 懿�ତ䏿� ଭାବେ ପାଳନ କରାଯାଏ୤ ଏହ ି ଦନି  ଲୋ�ୋକେ ଉପବାସ କର ି ῿�ଭୁ 

ଶ୍ରୀରାମ⏿� ଜନ୍ዿ�ଦନି ପାଳନ କରବିା ସହ ବଭି䧿ି� ରାମ ମନ୍ଦି ରରେ ପଜୂାର୍ଚଚ୍ଚନା କରଥିା䋿� ତି। ଏହଦିନିଠାରୁ 
ଗାଆଁ ଗାଆଁରେ  ରାମଲୀଳା ନାଟକ ପରବିେଷଣ କରାଯାଇଥାଏ। 

ବଷିବୁ ସଂ俿�ରାନ୍ତି  
ଚୈ�ୈ蓿� ମାସର ସଂକ୍ରା䋿� ତିକୁ 

ବଷିୁବ ସଂକ୍ରା䋿� ତି ବା ପଣା ସଂକ୍ରା䋿� ତି 
ବୋ�ୋଲ ି କୁହାଯାଏ। ଏହ ି ଦନିଠାରୁ  ଗୋ�ୋଟଏି ସ磿�ଵତ୍ସର ବା ସୌ�ୌର 

ବର୍୍ଷ ଶେଷ ହୋ�ୋଇ ନୂତନ ସ磿�ଵତ୍ସର ଆରମ୍ଭ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ବଷିୁବ 
ସଂକ୍ରା䋿� ତି ବସନ୍ତ ଋତୁର ଶେଷ ପର୍୍ବ। ଉ㏿�ଳୀୟ ସଂ嫿�କୃତରି ନବବର୍୍ଷ 
ଏହଠିାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ଓଡ଼଼ିଶାର ବଭି䧿ି� ଶ᫿� ତିପୀଠରେ ଏକ 
懿�ତ䏿� ପଜୂକ ହେଉଛ䋿�ତି ଦଣ୍ଡୁଆ, ଘ⻿� ପାଟୁଆ। ଏହା ଭାରତର ଅନ୍᣿� 
କୌ�ୌଣସ ି ସ୍ଥାନରେ ପ୍ରାୟତଃ ଦେ櫿�ବାକୁ ମଳିେ ନାହି 棿�। ଫାଲଗନୁ ମାସ 
ଆରମ୍ଭରୁ ଶ᫿� ତି ପୀଠଗଡ଼ୁକିରୁ  ମା’⏿�  ଆ⣿�ଞାମାଳ ଘଟ ଧର ି  ବାହାର ି
ଆସ毿ି�ବା ଦଣ୍ଡୁଆ, ଘ⻿� ପାଟୁଆ ସେବକମାନେ,  ଗାଆଁ ଗାଆଁ ବୁଲ ି
ନୃତ୍᣿� ଗୀତ ମା䇿�ମରେ ମା’⏿� ମହମିା ῿�ଚାର ῿�ସାର କର ିପଣା ସଂକ୍ରା䋿� ତି 
ପରୂ୍୍ବଦନି ନଜି ନଜିର ପୀଠକୁ ଫେର ି ଆସଥିା䋿� ତି୤ ପଣାସଂକ୍ରା䋿� ତି ଦନି 
ପଣା ଯାତ୍ରା ବା ଝାମ ୁଯାତ୍ରା ଅନୁଷ୍ଠି ତ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ 翿�ଦ୍ଧାଳୁ⏿� 
ସମାଗମ ହୋ�ୋଇଥାଏ୤ ଘ⻿� ପାଟୁଆମାନେ, ଦଣ୍ଡୁଆମାନେ ରଡ଼ ନଆଁି 
ଉପରେ ଝାମୁ ଁ ଚାଲ䋿�ତି। ଓଡ଼଼ିଶାର ବାଙ୍କୀରେ ମା’ ଚର୍ଚ୍ଚିକା ମନ୍ଦି ର ଏବଂ 
କାକଟପରୁର ମା’ ମ⓿�ଳା ମନ୍ଦି ରର ଝାମ ୁଯାତ୍ରା ବ叿ି� ῿�ସ㷿ି�।

ଅ忿��ୋକାଷ୍ଟମୀ 
ଦୋ�ୋଳ ପ㋿ୂ�槿�ମା ପରେ ଚୈ�ୈ蓿� ଶ᳿ୁ�ପକ୍ଷ ଅ嗿�ମୀ ତ毿ି�ରେ ପାଳତି 
ହୋ�ୋଇଥାଏ ‘ଅଶୋ�ୋକା嗿�ମୀ’୤ ଏକା濿� କ୍᷿�蓿�ର ଅ泿�叿�ର ବାବା 
ଲ⓿ି�ରାଜ ମହା῿�ଭୁ⏿� ମହା臿�୍ଘ ରଥଯାତ୍ରା ହେଉଛ ି ଅଶୋ�ୋକା嗿�ମୀର 
ବୈ�ୈଶ嗿ି�ଟ୍ୟ। ଏକା濿� କ୍᷿�蓿�ର ଅଧୀ叿�ର ῿�ଭୁ ଲ⓿ି�ରାଜ⏿�ର ମୁଖ୍᣿� 
ଚତୁର୍ଦଦ୍ଦ ଶ ଯାତ୍ରା ମ䇿�ରୁ ଅଶୋ�ୋକା嗿�ମୀ ଅନ୍᣿�ତମ୤ ପରୁାଣ ଅନୁଯା ୟୀ, 
ରାବଣ㻿�ୱାରା ଅପହୃତା ସୀତା ଅଶୋ�ୋକ ବନରେ 毿�ବା ସମୟରେ 

ପନୁର୍୍ବସୁ ନକ୍ଷ蓿�ଯୁକ୍ତ ଏହ ି ଅ嗿�ମୀ ତ毿ି�ରେ ῿�ଭୁ ରାମ⏿� 
ସହତି ପନୁର୍ମିଳନ ପାଇ ଁ ସେ ଅଶୋ�ୋକ କଢ଼଼ି 㻿�ୱାରା ଶବି 
ଆରାଧନା କର毿ି�ଲେ। ସେହ ି ପର䷿�ରା ଅନୁଯା ୟୀ ନଜି 
ପରବିାରର ଦୁଃଖ ଦୁର୍ଦଦ୍ଦ ଶା ଦୂରୀକରଣ ପରୂ୍୍ବକ ଶା䋿� ତି ଓ 
ସମଦୃ୍ଧି  ପ୍ରା䫿� ତି ପାଇ ଁଏହ ିଦନି ହନି୍ଦୁ ନାରୀମାନେ 俿�ତ ପାଳନ 
ପରୂ୍୍ବକ ଆଠଗୋ�ୋଟ ି ଅଶୋ�ୋକ କଢ଼଼ି ଶବିଙ୍କୁ  ସମର୍୍ପଣ 
କର ି ନଜିର ଉପବାସ ଭ⓿� କରଥିା䋿� ତି । ଲ⓿ି�ରାଜ 

ମହା῿�ଭୁ⏿�ର ଚଳ䋿�ତି ῿�ତମିା ଚ䟿�ଶେଖର⏿� ସହତି 
ବାସୁଦେବ ଓ ଦୁର୍୍ଗଗା ରୂପୀ ରୁକ୍ ዿ� ମିଣୀ ରଥଯାତ୍ରାରେ 

ଯାଉ毿�ବା ହେତୁ ରୁକ୍ ዿ� ମିଣୀ⏿� ନାମରେ ଏହ ିରଥକୁ 
‘ରୁକୁଣା ରଥ’ କୁହାଯାଏ୤ ଅଶୋ�ୋକା嗿�ମୀ 

ଦନି ପ୍ରାତଃ କାଳରେ ῿�ଥମେ ମନ୍ଦି ରର 
ମ⓿�ଳ ଆଳତୀ, ସାହାଣ ମେଲା, 

ମହା廿�ନାନ ଓ ଅନ୍᣿�ପଜୂା ଆଦ ି ସମାପନ 
ପରେ ῿�ଥମେ ରୁକୁଣା ରଥକୁ ପଜୂା 
କରାଯାଏ। ରଥର ମଝରିେ ଚତୁର୍୍ଭଭୁ  ଜା 
ଦୂର୍୍ଗଗା, ଡାହାଣ ପାର୍ଶଶ୍ୱରେ ଚ䟿�ଶେଖର 
ଏବଂ ବାମ ପାର୍ଶଶ୍ୱରେ ବାସୁଦେବ 
ବରିାଜମାନ ହୁଅ䋿�ତି। ଏହାପରେ 

ରଥଟଣା ଆରମ୍ଭ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ରଥଟଣା 
ସରବିା ପରେ ରଥ ଯାଇ ମାଉସୀମା’ ଛକ 

ନକିଟରେ 毿�ବା ରାମେ叿�ର ମନ୍ଦି ରରେ 
ରହେ। ῿�ଭୁ ଲ⓿ି�ରାଜ ସେଠାରେ ପା⫿� ଦନି 

ରହ ିପନୁର୍୍ବବାର ନଜି ମନ୍ଦି ରକୁ ବାହୁଡ ିଆସ䋿�ତି।

ମେ᳿�ଢା ପୋ�ୋଡ଼ ିଉ⋿�ବ 
ଦୋ�ୋଳପ㋿ୂ�槿�ମା ଦନି ଜଗନ୍ନାଥ ମହା῿�ଭୁ ରାଜରାଜେ叿�ର ବେଶ ହୋ�ୋଇ ଭକ୍ତଗଣଙ୍କୁ  
ଦର୍୍ଶନ ଦେଇଥା䋿�ତି l ଫଗଣୁ ପ㋿ୂ�槿�ମା  ପରଦନି ପାଳନ ହୁଏ ‘ହୋ�ୋଲ’ି୤  ଏହ ି ଦନି 
ଶ୍ରୀମନ୍ଦି ରରେ  ପରୁାଣ ῿�ସ㷿ି�  ‘ହୋ�ୋଲକିା ଦହନ’ ବା  ‘ମେㇿ�ଢା ପୋ�ୋଡ଼଼ି’ ଉତ୍ସବ 
ପାଳନ ହୁଏ। ସତ୍᣿� ଯୁଗରେ  ରାକ୍ଷସ ରାଜା ହରିଣ୍᣿�କଶପି⏿ୁ� ଅତ୍᣿�ୟାଚାରରେ 
ଅତ埿ି� ହୋ�ୋଇପଡ଼଼ି毿�ବା ῿�ହଲ୍ଲାଦକୁ ରକ୍ଷା କରବିା ପାଇ ଁ ଶ୍ରୀବଷି୍ଣୁ ନରସଂିହ 
ଅବତାର ଧାରଣ କର ି ଅସୁରକୁ ବନିାଶ କର毿ି�ଲେ। ହରିଣ୍᣿�କଶପିରୁ 
ଭଗନିୀ ହୋ�ୋଲକିା ମ䇿� କେବେହେଲେ ଅ⇿�ନି ଦ⃿� ନହେବାର ବର ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋ�ୋଇ毿�ଲା। ସେ毿�ପାଇ ଁସେ ῿�ହଲ୍ଲାଦକୁ କୋ�ୋଳରେ ଧର ିଅ⇿�ନି ῿�ବେଶ 
କର毿ି�ଲା। ଶ୍ରୀବଷି୍ଣୁ⏿� ଆଶୀର୍୍ବବାଦରୁ ହୋ�ୋଲକିା ସେହ ିଅ⇿�ନିରେ ଭସ୍ମୀଭୂତ 
ହୋ�ୋଇ毿�ଲା ῿�ହଲ୍ଲାଦ ଅକ୍ଷୁଣ୍ଣ ଭାବରେ ବର୍ତ୍ତି ଯାଇ毿�ଲେ। ଏହ ି
କମି୍᛿�ଦ䋿�ତୀକୁ ମାନ୍᣿�ତା ଦେଇ ଏହ ି ଦନି ଶ୍ରୀମନ୍ଦି ରରେ  ‘ହୋ�ୋଲକିା 
ଦହନ’ ବା ‘ମେㇿ�ଢା ପୋ�ୋଡ଼଼ି’ ଉତ୍ସବ ପାଳନ ହୁଏ।  ଗୋ�ୋବର 
ଘଷରିେ ମେㇿ�ଢା ଭଳ ି ଆକୃତଟିଏି କର ି ତହି 棿�ରେ ଅ⇿�ନି ସଂଯୋ�ୋଗ 
କର ି ଅଧର୍୍ମ ଉପରେ ଧର୍୍ମର ବଜିୟ ପର୍୍ବ ପାଳନ କରାଯାଏ୤ 
ଦୋ�ୋଳ ଉତ୍ସବ ଭକ୍ତ ଓ ଭଗବାନ⏿�ର ମହାମଳିନ ଉତ୍ସବ l 
ଜାତ,ି ଲ⓿ି�, ବ㋿�ଣ୍ଣ, ଧର୍୍ମ ନରି୍ବିଶେଷରେ ସମସ୍ତେ ଭଗବାନ⏿� 
ପ୍ରେମରେ ଉ珿�‌ବୁ㷿� ହୋ�ୋଇ ଏକାକାର ହୋ�ୋଇ ଉଠ䋿�ତି l 
ପ୍ରେମ, ଉଲ୍ଲାସ ଭରା ଦୋ�ୋଳମଳିନ ଅତ୍ମା ପରମାତ୍ମା⏿�ର 
ମହାମଳିନ l

῿�ତବିର୍୍ଷ ହୋ�ୋଲପିର୍୍ବ 
ଭାରତରେ 
ମହାଆଡ଼ମ୍᛿�ର 
ସହକାରେ ପାଳନ 
କରାଯାଏ। ଫା竿�‌ଗନୁ 
ପ㋿ୂ�槿�ମାରେ କୃ壿�  

ଆରମ୍ଭ କରଥି଄ଲେ 
ରାସଲୀଳା। ଶ୍ରୀରାଧା ଓ 

ଶ୍ରୀକୃ壿� ହୋ�ୋଲ ିଖେଳ ିଥ଄ଲେ। ସେମାନ⏿� ସହତି ଗୋ�ୋକୁଳର 
କଶିୋ�ୋରକଶିୋ�ୋରୀ ସମସ୍ତେ ର⓿�ରେ ରଙ୍ଗିନ 
ହୋ�ୋଇଯାଇଥ଄ଲେ। କୃ壿� ହୋ�ୋଲ ିଖେଳ毿ି�ଲେ 

ପଳାଶ ଫୁଲର ର⓿�ରେ। 
ସେହଦିନିଠାରୁ ଗୋ�ୋକୁଳରେ 

ଧ磿ୁ�‌ଧା磿�‌ରେ ହୋ�ୋଲ ିପର୍୍ବ 
ପାଳନ 

କରାଯାଏ। ଘରଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର ିମନ୍ଦି ର ପ迿�୍ଯ୍᣿�ନ୍ତ 
ସବୁକୁ ବଭି䧿ି� ର⓿�ରେ ରଙ୍ଗିନ କରାଯାଏ। ହୋ�ୋଲ ି
ପର䷿�ରା ଭାରତୀୟ ସଂ嫿�କୃତ ିସହତି କେବେଠୁ ଯୋ�ୋଡ଼ ି
ହୋ�ୋଇଯାଇଛ।ି ପ勿� ଚିମ ବ⓿�ର ଶା䋿� ତିନକିେତନଠାରୁ 
ମହା ସମାରୋ�ୋହରେ ବସନ୍ତ ଉତ୍ସବ ବା ହୋ�ୋଲ ିପର୍୍ବକୁ 
ପାଳନ କରାଯାଇଥାଏ୤ ପଲିାଠାରୁ ବୁଢ଼ା ଯାଏ,ଁ 
ଜାତ,ିଧର୍୍ମ,ବ㋿�ଣ୍ଣ,ନରି୍ବିଶେଷରେ ଭାରତୀୟମାନେ ର⓿�ର ପର୍୍ବ 
ହୋ�ୋଲକୁି ଆନ䛿�, ଉଲ୍ଲାସର ସହ ପାଳନ 

କରଥିା䋿� ତି। ନଜି ନଜି ଭତିରେ 
ଥ଄ବା ରାଗରୁଷା କୁ ଭୁଲ ିପର忿�ର 

ମହୁରଁେ ର⓿� ଓ ଅବରି 
ଲଗାଇ ହୋ�ୋଲ ିପର୍୍ବର 
ଶୁଭେଚ୍ଛା ଜଣାଇଥା䋿� ତି।  

ଓଡ଼ଶିାରେ ମ䇿� 
ହୋ�ୋଲକୁି 
ସମସ୍ତେ 

ଶାରଳା ଭବନ, ପୋ�ୋତା ପୋ�ୋଖରୀ,  କଟକ-୪ 
ମୋ�ୋ: ୯୩୩୭୨୭୨୬୪୭

ପରୂ୍୍ବରୁ ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ ମହା῿�ଭୁ⏿�ର ମଧ୍ୟା揿� ଭୋ�ୋଗ ପରେ ଚାଚେରୀ ବେଶ କରାଯାଏ୤  ଚାଚେରୀ 
ବେଶ ଫଗଣୁ ଶ᳿ୁ� ଦଶମୀରୁ ଚତୁର୍ଦଦ୍ଦ ଶୀ ଯାଏ ଶ୍ରୀମନ୍ଦି ରରେ ଲାଗ ି ହୋ�ୋଇଥାଏ l ଚାଚେରୀ 
ବେଶରେ ଦଅିଁମାନେ 懿�ତ䏿� ଶୈ�ୈଳୀରେ ପନି୍ଧି 毿�ବା ପାଟବ峿�ର ଶୀର୍୍ଷ ଭାଗରେ ହରଡ଼ ମାଳ ି
ଖଞ୍ଜା ଯାଇଥାଏ l ଠାକୁରମାନେ ପନି୍ଧି 毿�ବା ଶାଢ଼଼ି, ମ寿�କର ଶ୍ରୀକପଡ଼଼ା, ହାତରେ ଧର毿ି�ବା 
ରୁମାଲ ଆଦ ି ସବୁ ଲାଲ ର⓿�ର ହୋ�ୋଇଥାଏ। ବେଶ ସମୟରେ ଠାକୁରଙ୍କୁ  ଆରସିା, 櫿�ରୀ, 
ମରଚି ି ଲଡୁ , ଧଉଳା ଓ ଘ ି ନାଡ଼ ି ଆଦ ି ଭୋ�ୋଗ ଲଗା ଯାଏ, ତାହା ଚାଚେରୀ ଭୋ�ୋଗ ନାମରେ 
ପରଚିତି। ଠାକୁରଙ୍କୁ  ଚାଚେରୀ ଭୋ�ୋଗ ସମର୍୍ପଣ ତଥା ଫଗୁଖେଳ ନୀତ ିହୋ�ୋଇଥାଏl ଏହା ପରେ 
ଦୋ�ୋଳଗୋ�ୋବ䛿ି�,ଲ뿿�ዿ�ମୀ,ସରସ୍ᇿ�ତୀ ଚାଚେରୀ 忿�ମଣ ପାଇଁ ବାହାରଥିା䋿� ତି। 忿�ମଣ ଅବସରରେ 
ଠାକୁରଙ୍କୁ  ଫଗ ୁଲାଗ ିହୁଏ୤ ଏହପିର ିପା⫿�ଦନି ଧର ି ଦୋ�ୋଳ ଉତ୍ସବ ଶ୍ରୀମନ୍ଦି ରରେ ପାଳତି ହୁଏ। 
ଶ୍ରୀମନ୍ଦି ରରେ ନୂତନ ସମ୍᛿�ତ୍ସର ପଞ୍ଜିକା ଲାଗ ି ହୋ�ୋଇ ଚତୁର୍ଦ୍ଧା ମରୂ୍ତ୍ତି⏿� ସ俿�ମୁଖରେ ପଣ୍ଡିତମାନ⏿� 
㻿�ୱାରା ପାଠ କରାଯାଏ। ମହା῿�ଭୁ ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥଙ୍କୁ  ଦୋ�ୋଳ ଗୋ�ୋବ䛿ି� ରୂପରେ ଦୋ�ୋଳ ବେଦୀ 
ଉପରେ ଦର୍୍ଶନ କଲେ ମନୁ뿿�᣿� ମୋ�ୋକ୍ଷଲାଭ କରେ ବୋ�ୋଲ ିବଶି୍ୱାସ ରହଛି ିl 

ରᗿ�ର ପର୍୍ବ ହୋ�ୋଲି

ରବବିାର 
୧-୭ ମା᛿�䃿� , ୨୦୨୬

ରାମ ନବମୀ

ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଉ㏿�ଳୀୟ ସଂ嫿�କୃତରିେ ଏମତି ି ନାନା ପର୍୍ବପର୍୍ବବାଣ ି
ପାଳତି ହୋ�ୋଇଥାଏ୤ ସବୁର ିମଳୂରେ  ରହଛି ିଭଗବାନ⏿� ῿�ତ ିଭକ୍ତର ଭ᫿� ତି 
ନୈ�ୈବେଦ୍᣿� ଅର୍୍ପଣ କରବିାର ମହତ ଉଦ୍ଦେଶ୍᣿�୤ n



9ରବବିାର  
୧-୭ ମା�䃿� , ୨୦୨୬

ଡକ୍濿�ର େଜନାମଣ ିସଂଜୀବ କୁମାର

ଋତୁଚକ୍ରର ଆବ῿�ତ୍ତନରେ ଗୋ�ୋଟଏି ପରେ ଗୋ�ୋଟଏି ଋତୁ ଧରାପ㟿ୃ�ରେ ଅବତରଣ କରେ। 
ସାଧାରଣତଃ ଫାଲଗନୁ ଓ ଚୈ�ୈ凿� ମାସ ଦ୍꿿�ୟରେ ବସ⣿� ଋତୁ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। ଶୀତ ଋତୁ ପରେ 

ପରେ ବସ⣿� ଋତୁର ଆଗମନ ହୋ�ୋଇଥାଏ୤ କବ,ି ଲେଖକ, ଭାବୁକ, ଗୀତକିାରମାନᓿ�କୁ  
ଅନାମନା କରଦିଏି ବସ⣿�ର ବ᷿�ଣ୍ଣବଭିା୤ ବସ⣿�କୁ ନେଇ ଓଡ଼ଆିରେ ଲେଖା ହୋ�ୋଇଛ ିଅନେକ 

ହୃଦୟ㳿�ର୍୍ଶଶୀ ଗୀତ ଓ କବତିା୤ ବସ⣿�ର ସନୁ୍ଦରତାକୁ ଅନୁଭବ କରବିା, ଫଗଣୁର ରᗿ�କୁ 
ହୃଦୟରେ ଧରବିା, ପ୍ରକୃତ ିସହତି ଏକା⇿� ହୋ�ୋଇ ବସ⣿�ର ଆଗମନକୁ ସ୍꿿�ବାଗତ କରବିା ପାଇଁ 

କପିର ିଓଡ଼ଆି ସଙ୍ଗୀତ ଋ◿�଄ମ⣿� ହୋ�ୋଇଛ ିତାହାକୁ ନେଇ ଏଇ ସ୍꿿�ତ⧿� ଆଲୋ�ୋଚନା୤ 

ବସ⣿�         ବସ⣿�                               
ଆସଛି ିଆସଛି ିଫେର…ିଫେର…ି

ଓ ଡ଼ଆି ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ‘ଲଳତିା’ ୧୯୪୯ ମସହିାରେ ପରଦା ଉପରକୁ 
ଆସେ। ଏହାର ῿�ଯୋ�ୋଜକ ଥÒଲେ ଗ୍ରେ烿�‌ ଇ嗿�㋿�ଣ୍ଣ ମଭୁଟିୋ�ୋ瓿�‌। 
ଏହାର ସଙ୍ଗୀତରେ ଥÒଲେ ଗୌ�ୌର ଗୋ�ୋସ୍ᇿ�ବାମୀ ଓ ସୁରେ瓿�‌ ପା竿�‌। 

୧୯୩୬ ମସହିାରେ ῿�ଥମ ଓଡ଼ଆି ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ‘ସୀତା ବବିାହ’ ପରେ ଏହା 
ହେଉଛ ି ଓଡ଼ଆିର ଦ୍ᇿ� ବିତୀୟ ଚଳଚ୍ଚି 蓿�। ଏଥÒରେ ଗୋ�ୋଟଏି କାଳଜୟୀ ଗୀତ 
ଥÒଲା। ଯେଉଁଥÒରେ ‘ବସନ୍ତ’ ଋତୁର ଆଗମନକୁ ପ୍ରାଧାନ୍᣿� ଦଆିଯାଇଛ।ି  

‘‘ଥରେ ଥ଄ର ିବସ⣿� ଫେର ିଅନା
ଫୁଲ-ମନ କର ିଚୋ�ୋର ି
ଯେବେ ଫୁଲ ମନ କଲୁ ଚୋ�ୋର ି
ବସ⣿� ଫେର ିଅନା
ଥରେ ଥ଄ର ିବସ⣿� ଫେର ିଅନା…’’
ଏହ ି ଗୀତର ଗୀତକିାର ଥÒଲେ କବ ି କାଳୀଚରଣ ପⷿ�ନାୟକ ଓ 

କ⿿�ଦାନ କର毿ି�ଲେ ନୀଳମିା ସାନ୍᣿�ୟାଲ। 

ଚତୁ㿿�替� ଓଡ଼ଆି ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ‘ରୋ�ୋଲ緿�‌ ଟୁଏଇଟ’ ୧୯୫୧ ମସହିାରେ ମ᫿ୁ� ତି 
ଲାଭ କରେ୤ ଏଥÒରେ ବସନ୍ତକୁ ନେଇ ଏକ ହୃଦୟ忿�ର୍୍ଶଶୀ ଗୀତ 毿�ଲା୤ 

 ‘‘ବସ⣿�ରେ ବସ⣿�ରେ ବସ⣿�ରେ 
ସରଗ ପରଶେ ଚାନ୍ଦ ହସ ିହସ ିଲୁଚକାଳ ି
ଖେଳେ ମଧକୁରେ ମଧକୁରେ…’’
ଏହ ି ଗୀତର ଗୀତକିାର ଥÒଲେ କବଚି䟿� କାଳୀଚରଣ ପⷿ�ନାୟକ୤ 

କ⿿�ଦାନ କରଥିÒଲେ କମଳା ଦେବୀ ଓ ସଙ୍ଗୀତ ନରି୍㳿�ଦେଶକ ଥÒଲେ ଗୌ�ୌର 
ଗୋ�ୋସ୍ᇿ�ବାମୀ ଓ ସୁରେ瓿� ପା竿�‌।

ସେହପିର:ି-
‘‘ଆରେ ବସ⣿� ମଧମୁାସଆି
ଫୁଲ ରସଆି
ମନ ତୋ�ୋଷଆି
ଆରେ ବସ⣿� ମଧମୁାସଆି୤’’
ଏହ ିଗୀତଟ ିହେଉଛ ି୧୯୬୩ ମସହିାରେ ରଲି濿ି� ହୋ�ୋଇ毿�ବା ‘ନାରୀ’ 

ଚଳଚ୍ଚି 蓿�ର୤ ଏହାର ସଙ୍ଗୀତକାର ଥÒଲେ କାଳୀଚରଣ ଓ ଉଦୟନାଥ। 
ଗୀତକିାର ଥÒଲେ କବଚି䟿� କାଳୀଚରଣ ପⷿ�ନାୟକ ଓ ଗାୟନରେ ଥÒଲେ 
ନରି୍୍ମଳା ମ翿ି� ।

୧୯୭୨ ମସହିାରେ ଚଳଚ୍ଚି 蓿�  ‘ଘର ବାହୁଡ଼ା’ ଏକା濿� ଚ蓿ି�ମ 
῿�ଯୋ�ୋଜନାରେ ପରଦା ଉପରକୁ ଆସେ ୤ ଏହାର ସଙ୍ଗୀତ ନରି୍㳿�ଦେଶକ 
ଥÒଲେ ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି। ଗୀତଟ ି ଥÒଲା ‘‘ମାୟାବନିୀ ବନ ଜୋ�ୋଛନା...’’୤ 
ଏହ ି ଗୀତର ଅନ୍ତରାରେ ଫଗଣୁକୁ ଅତ ି ସୁ䛿�ର ଭାବେ ବ㋿�ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛ।ି ଯେପର:ି-

‘‘ହଂସ ମଥିନୁ ସ୍꿿�ପ୍鿿� ବଭିୋ�ୋରେ 
ଫାଲଗନୁେ ଫେରଯିାଏ। 
ସ᣿� ସକାଳେ, ବୀ䓿� ବତିାନେ 	
ଅ㋿�ନା ଆᓿ�କିଯାଏ୤’’

ଏହ ି ଗୀତରେ ଗୀତକିାର ଥÒଲେ 
ପର୍୍ଶଶୁରାମ ପⷿ�ନାୟକ  ଓ କ⿿�ଦାନ 
କରଥିÒଲେ ମହମ୍ମଦ ସକି䛿�ର ଆଲାମ ଓ 
ନରି୍୍ମଳା ମ翿ି�। 

ସେହପିର ି: -
‘‘ସପନ ବଳିାସୀ, ଆମେ ମଳିନ ବଳିାସୀ
ମଧମୁଳୟ ଡାକେ, ଫଗଣୁ ଗୀତ ିସରୁେ
ଯବିା ଦୂରେ ଅଭସିାରେ…’’
ଏହ ିଗୀତଟ ି୧୯୭୩ ମସହିାରେ ମ᫿ୁ� ତିଲାଭ 

କର毿ି�ବା ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ‘ଘର ସଂସାର’ର। ସାରଥୀ ଫିଲ୍ዿ�緿�‌ ῿�ଯୋ�ୋଜନାରେ ଏହାର 
ସଙ୍ଗୀତ ଦେଇଥÒଲେ ଭ.ି ବାଲସରା ଓ ରାଖାଲ ମହା䋿� ତି। ଏହ ି ଗୀତଟକୁି 
ଗାଇଥÒଲେ ଶ୍᣿�ୟାମଲ ମ蓿ି� ଓ ନରି୍୍ମଳା ମ翿ି�। ଗୀତକିାର ଥÒଲେ ରସରାଜ 
ନାରାୟଣ ῿�ସାଦ ସଂିହ।

ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ‘ମନ ଆକାଶ’ ୧୯୭୪ ମସହିାରେ ପରଦାକୁ ଆସେ। ସଙ୍ଗୀତ 
ନରି୍㳿�ଦେଶକ ଥÒଲେ ଉପେ䟿� କୁମାର। ରସରାଜ ନାରାୟଣ ῿�ସାଦ ସଂିହ 
ଗୀତକିାର ଓ ଏ緿�‌ ଜାନକୀ କ⿿�ଦାନ କରଥିÒଲେ। ‘‘ଚୋ�ୋରା ଚୋ�ୋରା 

῿�ରୀତ,ି ଆସ ସାଥÒ ଡାକେ ଜୋ�ୋଛନା…’’ ଗୀତର ଅନ୍ତରାରେ ‘ଫଗଣୁ’ 
ଶ䳿�କୁ ନେଇ ଅତ ିସୁ䛿�ର ଶ䳿� ସଂଯୋ�ୋଜନା କରାଯାଇଥÒଲା। ଯେପର ିରୂପ 
ରସ ବାସଭରା, ଫଗଣୁର ଫଗୁବୋ�ୋଳା

ମଳିନର ଏ ଲଗନ, କର ି ଆସ ି ମତୁଆଲା…୤ ସେତେବେଳେ ଏହ ି
ଗୀତଟ ିଲୋ�ୋକପ୍ରି ୟତାର ଶୀର୍୍ଷ ଭାଗରେ ପହଞ୍ଚିଥ Òଲା। 

 ୧୯୭୫ ମସହିାରେ ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ‘ମମତା’ ମ᫿ୁ� ତି ଲାଭ କରେ ୤  ଏହା 
ପକିେ ῿�ଡ῿�ନ ῿�ଯୋ�ୋଜନାରେ ଓ ପଦ୍ዿ�ଶ୍ରୀ ῿�ଫୁ凿� କର⏿� ସଙ୍ଗୀତ 
ନରି୍㳿�ଦେଶନାରେ ଓ ପ.ି ସୁଶୀଳା⏿� ଦରଦୀ ଭରା କ⿿�ରେ :- 
‘‘ହେ ଫଗଣୁ କାନ୍ଦନାରେ, ତୋ�ୋ ଲୁହ ହେଲେ ନଦୀର ଧାର 
ମୋ�ୋ ଲୁହତ ସାଗର…’’

ଗୀତଟ ି ଶ୍୍ରରୋତାମାନଙ୍କୁ  ଏବେ ମ䇿� ଛୁଇଁଯାଏ। ଏଠାରେ ଗୀତକିାର 
ଶବି俿�ତ ଦାସ ‘ଫଗଣୁ’ ଶ䳿�କୁ ଅତ ିସୁ䛿�ର ଭାବେ ସଂଯୋ�ୋଜନା କରଛି䋿�ତି। 

‘俿�ଜରାଜ ମଭୁ濿ି�‌’ ଦ୍ᇿ�ବାରା ନବିେଦତି ‘ନାଗଫାସ’ ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ଆସେ  
୧୯୭୭ ମସହିାରେ। ସେଥÒରେ ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି ଓ ତୃ䫿� ତି ଦାସ⏿� କ⿿�ରେ 
ଝଙ୍କୃ ତ ହୋ�ୋଇଉଠଛି ି:-
‘‘ଯେଦନୁି ପାଇଛ ିମୋ�ୋ ῿� ରିୟା
ସେଦନୁି ଭୁଲଛି ିଦୁନଆି’’

 ଗୀତରେ ‘ଫଗଣୁ’’ ଶ䳿�କୁ ନେଇ ଅନ୍ତରାରେ ସୁ䛿�ର ଶ䳿� ସଂଯୋ�ୋଜନା 
କରାଯାଇଛ।ି ଯେପର:ି-
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‘‘ତୁମେ ମୋ�ୋର ମଠିା ଫଗଣୁ’’
ତୁମର ିଆଖÒରେ ମୋ�ୋ ସପନ’’
ଏହ ି ରୋ�ୋମାଣ୍ଟି淿�‌ ଗୀତର ଗୀତକିାର ଓ ସଙ୍ଗୀତକାର ଥÒଲେ ଅକ୍ଷୟ 

ମହା䋿� ତି।
ସେହପିର ି:-
‘‘କୁହୁ କୁହୁ ବନେ କୁହୁ କୁହୁ
ଗାଏ କୋ�ୋଇଲ ିମହୁଲ ିସରୁେ ସରୁେ’’

ଏହ ି ଗୀତଟ ି ଚଳଚ୍ଚି 蓿� ‘ସତୀ 
ଅନସୟୂା’ ୧୯୭୮ ମସହିାର। ଏହ ି
ଗୀତଟରି ଗୀତକିାର ଓ ସଙ୍ଗୀତ ନରି୍㳿�ଦେଶକ 
ଥÒଲେ ପଦ୍ዿ�ଶ୍ରୀ ῿�ଫୁ凿� କର୤ ଏହ ି ଗୀତର 
ଅନ୍ତରାରେ ଗୀତକିାର ଶ䳿� ସଂଯୋ�ୋଜନାରେ 
ବସନ୍ତର ଆଗମନକୁ ନେଇ ଲେଖÒଛ䋿�ତି୤
‘‘ନବ ବସନ୍ତେ ବସ⣿� ସାଜେ
ସାଜେରେ ସାଜେରେ ସାଜେ…’’
କ⿿�ଦାନ କରଥିÒଲେ ‘ବାଣୀ ଜୟୀରାମ’ ଓ 
ସୁବାସ ଦାଶ।

‘‘ ତୋ�ୋର ଉଡ଼ ିଉଡ଼ ିଯାଏ କାନ ି
ଫଗଣୁ ଆସଲିା
ଚୁପ ିଚୁପ ିମୋ�ୋ ମନକଥା ସେ 
ତୋ�ୋ କାନେ କହଲିା
ମୋ�ୋର ନାଚ ିନାଚ ିଗାଏ ମନ
ଫଗଣୁ ଆସଲିା…୤

ଏହ ି ଗୀତଟ ି ଚଳଚ୍ଚି 蓿�  
‘ସମର ସଲ磿ି�‌ ସାଇମ瓿�‌’ର୤ ୧୯୭୯ ମସହିାରେ ଏହ ିଚଳଚ୍ଚି 蓿� ରଲି濿ି�‌ 
ହୋ�ୋଇଥ଄ଲା। ଏହ ି ଗୀତର ସଙ୍ଗୀତ ନରି୍㳿�ଦେଶକ ଥÒଲେ ମହମ୍ମଦ ମୁସୀର ଓ 
ଗୀତକିାର ଥÒଲେ ନଜିା磿�‌୤ ଗୀତଟକୁି ଗାଇଥÒଲେ ସୁବାଷ ଦାଶ ଓ କନକ 
ମହାପା蓿�।

ବସନ୍ତର ଆଗମନରେ ଫଗଣୁକୁ ନେଇ ସଙ୍ଗୀତକାରମାନେ ଓଡ଼ଆି 
ଆଧନୁକି ଓ ସୁଗମ ସଙ୍ଗୀତରେ ବହୁଳ ଭାବେ ῿�ୟୋ�ୋଗ କରଛି䋿�ତି। 
ଯାହା ଓଡ଼ଆି ସଙ୍ଗୀତକୁ ପରପି嗿ୁ� ଓ ଋ㷿�଄ମନ୍ତ କରବିା ସହତି ଚରିସବୁଜ 
ହୋ�ୋଇରହଛି।ି ସେଇ ଗୀତଗଡ଼ୁକି ନେଇ ଆମେ ଯଦ ିଏଠାରେ ଆଲୋ�ୋଚନା 
କରବିା ତେବେ ‘ଫଗଣୁ’ ଶ䳿�କୁ ଗୀତ ଶୀର୍୍ଷକ ଭାବେ େନଇ ଅଭୁଲା 
ଗୀତଟଏି ସଷୃ୍ଟି   ହୋ�ୋଇଛ୤ି

‘‘ହେ ଫଗଣୁ ତୁମେ ଗଲା ପରେ ପରେ
ଅନେକ ଯାତନା ଏଠି
ଲୁହରେ ଲେଖଛୁ ିକବତିା ଆଜ ିମୁଁ
ଲହୁରେ ଲେଖଛୁ ିଚଠି।ି’’
ଏହ ିଗୀତର ଗୀତକିାର, ସଙ୍ଗୀତ ଓ କ⿿�ଶ僿ି�ପୀ ଥÒଲେ ଆଧନୁକି ସଙ୍ଗୀତର 

鿿�ଷ୍ଟା ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି୤ ସେ ଏଠାରେ ‘ଫଗଣୁ’କୁ ନଜିର ପ୍ରି ୟତମାର 
ଆଖ୍᣿�ୟା ଦେଇଛ䋿�ତି। ଓଡ଼ଆି ଆଧନୁକି ସଙ୍ଗୀତରେ ଏହା ହେଉଛ ି ଏକ 
କାଳଜୟୀ ସୃଷ୍ଟି ।

ଗା僿� ପିକ, କବ,ି ଔପନ୍᣿�ୟାସକି ଓ ଗୀତକିାର ଦେବଦାସ ଛୋ�ୋଟରାୟ⏿� 
ଗୀତ ିକବତିା:-

‘‘ଜ୍ୟୋ⏿�୍ନା ଆଣେ ପ୍ରଜାପତ ିବଂଶୀ ଆଣେ ମାୟା…
ଚାତକ ଆଣେ ମେଘର ଚଠି,ି 俿�ରାବଣ ଆଣେ ନଦୀ
ଫଗଣୁ ଆଣେ ବ⫿�ଦୀଶାଳା, ସମୟ ଆଣେ 㻿� ମୃତ।ି’’

ନଜିସ୍ᇿ� ସଙ୍ଗୀତରେ କ⿿�ଦାନ କରଥିÒଲେ ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି। ପରବର୍ତ୍ତୀ 
କାଳରେ ଏହ ିଗୀତଟ ିଚଳଚ୍ଚି 蓿�ରେ ସ୍ଥାନ ପାଇଥÒଲା।

‘‘ପ୍ରଜାପତ ିଜଳଯିାଏ ଫୁଲର ନଆିଁରେ 
ଜଳଯିାଏ ମୁଁ ବ ିତୁମ ରୂପର ନଆିଁରେ…
ଫଗରୁ ନଆିଁରେ ଯେବେ ଜଳେ ଏ ଫଗଣୁ 
ପଲାସ ନଆିଁରେ ଜଳେ ଏ ସାରା ଅରଣ୍��
ମୋ�ୋର ମନ ସେମତି ିଜଳେ ଦେହର ନଆିଁରେ୤’’

ଏହ ି ଗୀତଟ ି ‘ଆକାଶ ବାଣୀ 
କଟକ’  କେ䟿�ର ‘ସଜଫୁଲ’ 
କା迿�୍ଯ୍᣿�绿�ମରେ ῿�ଚାରତି 
ହୋ�ୋଇ毿�ଲା୤ ଏହାର ଗୀତକିାର 
ଥÒଲେ ନମିାଇଁ ମହା䋿� ତି, ସଙ୍ଗୀତ 
ଓ କ⿿�ଦାନ କରଥିÒଲେ ଅକ୍ଷୟ 
ମହା䋿� ତି।  

ଓଡ଼ଆିରେ ‘ଗଜଲ’ ପର䷿�ରା 
ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି ଆରମ୍ଭ କର毿ି�ଲେ୤ ସେ ତା⏿� ନଜି ସ୍ᇿ�ର, ସଂଗୀତ ଓ 
ଗୀତ ି କବତିାରେ ଗୋ�ୋଟଏି କାଳଜୟୀ ଗୀତ ସଷୃ୍ଟି  କର毿ି�ଲେ, ଯାହା ରାଗ 
‘ମାଲକୋ�ୋଷ’ ଉପରେ ଆଧାରତି 毿�ଲା୤ ସେ ଗୀତର ଅନ୍ତରାରେ ‘ଫଗଣୁ’ 
ଶ䳿�କୁ ଅତ ି ଚମତ୍କାର ଭାବେ ῿�ୟୋ�ୋଗ କରାଯାଇଛ୤ି

‘‘ଏମତି ିଏକ ବଗଚିାରେ ମୁଁ ବା⳿� ଧିଛ ିମୋ�ୋର ଘର
ଯହି 䇿� ଫୁଲ ବ ିନୁହେଁ, ମାଳ ିବ ିନୁହେଁ
କ᧿�ଟା ବ ିନୁହେଁ ମୋ�ୋର…
ଫଗଣୁ ଗଲେ େଫର ିଏ ବନୁ ରହବି କେଉଁ ଧଆୂଁ
ସେ କେଉଁ ପ୍ରେମ ଟାଣରେ ଭଲା
ନକିଟ ହେବ ଦୂର
ଯହି 䇿� ଫୁଲ  ବ ିନୁହେଁ ମାଳ ିବ ିନୁହେଁ
କ᧿�ଟା ବ ିନୁହେଁ ମୋ�ୋର…୤’’

ସେହପିର ିଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି⏿� ଗୀତ, ସ୍ᇿ�ର ଓ ସଙ୍ଗୀତରେ  ଆକାଶବାଣୀ 
କେ䟿� ସୌ�ୌଜନ୍᣿�ରୁ ῿�ଚାରତି ହୋ�ୋଇ毿�ଲା ଏକ ହୃଦୟ忿�ର୍୍ଶଶୀ ଗୀତ୤ ଏଠାରେ 
ମ䇿� ‘ଫଗଣୁ’ ଶ䳿�କୁ ଅତ ିରୋ�ୋମାଣ୍ଟି淿� ଭାବେ ସଂଯୋ�ୋଜନା କରାଯାଇଛ୤ି

‘‘ନ କର ିନ କର ିକରଦିେଲୁ ମତେ 
ଏମତି ିଗଛର ଫୁଲ
ତୋ�ୋହର ିହାତରେ ତୋ�ୋଳା ହେବା ସଖୁ
 ଦେିନ ତ ନୋ�ୋହଲିା ମୋ�ୋର
ଫଗଣୁକୁ ମୋ�ୋର ଭଜିାଇ ଦେଲୁରେ 
ଧାରା ଶରିାବଣ ହୋ�ୋଇ
ଆଜ ିଆସଲି ିକାଲ ିଆସଲି ିଏମତିକୁି କହ ିକହ ି
ଏ ଜୀବନ ମୋ�ୋର ଉଜାଡ଼ ିଦେଲୁରେ 
ନରିମିମ ῿� ରିୟା ତୁହ…ି’’

ପଦ୍ዿ�ଶ୍ରୀ ῿�ଫୁ凿�କର ତା⏿� ନଜିସ୍ᇿ� ଗୀତକିଥା,ସ୍ᇿ�ର ଓ ସଂଗୀତରେ ଫଗଣୁ 
ଶ䳿�କୁ ଅତ ିସୁ䛿�ର ଭବେ ῿�ୟୋ�ୋଗ କରଛି䋿�ତି୤  ଏହ ିଗୀତର ମାଧ迿ୁ�୍ଯ୍᣿� ସବୁଦନି 
ପାଇଁ ଶ୍ରେତାମାନ⏿� ପାଖରେ ଅଭୁଲା ହୋ�ୋଇରହଛି୤ି

‘‘ଏ ରାତ,ି ଏ ଜ㿿�, ଏ ଫୁଲ, ଏ ଫଗଣୁ
ଏଇମାେନ, ମଶି ିମୋ�ୋେତ, କରଲିେ ପାଗଳ…୤’’

ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି⏿� ଗୀତ ିକବତିା, ସ୍ᇿ�ର ସଂଯୋ�ୋଜନାରେ 
ଏହ ିଗୀତଟି ିମନଛୁଆଁ ହୋ�ୋଇଛ୤ି

‘‘ଫଗଣୁ ତ କଥା କହେ କୋ�ୋଇଲ ିଗୀତରେ 
ଆଉ ତମେ କଥା କୁହ ତୁମର ିଆ䏿�ରେ୤
ଫଗଣୁ ତ ହସେ ଖାଲ ିଫୁଲ ପାଖଡ଼ୁାରେ 
ନତି ିପଣୁ ିଝର ିଯାଏସେ ଫୁଲ ସ᣿�ରେ 
ଫଗଣୁ କ ିତୁମଠାରୁ ଭଲ କେବେ ହେବ
ପଣତର ପବନଠୁ ସମୀର କ ିସଶୁୀତଳ ହେବ
ଫଗଣୁ ତ ଆସେ ଯାଏ ଏ ଧରାର ବୁକେ 
କେହ ିକ’ିବା ସବୁଦନିେ ତାକୁ ମନେ ରଖେ ୤’’
ଏହ ି ଗୀତଟରିେ ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି ଫଗଣୁକୁ ବଭି䧿ି� 

କ୍᷿�蓿�ରେ ଅନୁଭବ କରଛି䋿�ତି ୤ ଗୀତ ିକବତିାଟ ିଅତ ିସୁ䛿�ର ଓ 
ଭାବପ㋿ୂ�ଣ୍ଣ ହୋ�ୋଇଛ୤ି 

ଗୀତକିାର ନ䛿� କଶିୋ�ୋର ସଂିହ⏿� ଗୀତ ି କବତିାକୁ ସ୍ᇿ�ର ସଂଯୋ�ୋଜନା 
କରଛି䋿�ତି ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି ଓ କ⿿�ଦାନ କରଛି䋿�ତି ତୃ䫿� ତି ଦାସ୤

‘‘ସ୍㯿�ହର ଫଗଣୁ ତୁମେ ଅଲଅିଳ ଲଗନେ 
କୁମାରୀ ମନ ମୋ�ୋ ଭର ଝଲିମିଲି ିସପନେ୤ ’’

ଗୀତକିାର ଦେବଦାସ ଛୋ�ୋଟରାୟ⏿� ଗୀତ ିକଥାରେ ଅକ୍ଷୟ ମହା䋿� ତି⏿� 
ସ୍ᇿ�ର ସଂଯୋ�ୋଜନା ଓ କ⿿�ରେ ଏହ ି ଗୀତଟ ି ଅମରତ୍ᇿ� ଲାଭ କରଛି୤ି ଏହ ି
ଗୀତର ମଖୁଡ଼ୁାରେ :

‘‘ନାଆଁଟ ତାର ଚ⻿�ପା
ମହୁଁରେ ତା’ର ଫଗଣୁଟଏି
ହେଇଛ ିସତେ ଅᓿ�କା…’’

ଗୀତର ଅନ୍ତରାରେ ମ䇿� ଫଗଣୁ ଶ䳿�ଟ ିଅତ ିସୁ䛿�ର ଭାବେ ବ୍᣿�ବହାର 
କରାଯାଇଛ୤ି

‘‘ନଖରେ ସେ  ଟାଣ ିପାରେ 
ଗାର କେତେ ଫଗଣୁର
ଇସାରାରେ ବାଜ ିଉଠେ 
ରჿ�ରେ ଘଙୁ୍ଗୁ ର୤….
ଦେହଟ ିତା’ର ଅଜଣା କେଉଁ ରᗿ�ର ଲଫାପା…’’

ଗୀତକିବ ିନ䛿�କଶିୋ�ୋର ସଂିହ⏿� ଗୀତକିଥାରେ  କ⿿�ଶ僿ି�ପୀ ଚତି୍ତ ଜେନା 
କ⿿�ଦାନ କର ିସବୁର ି῿�ଶଂସାଭାଜନ ହୋ�ୋଇପାର毿ି�େଲ୤

‘‘ସରୂ୍୍ଯ୍�� ଉଠଲିେ ପ୍ରଥମେ ଚାହି 䇿�ବ ମୋ�ୋ ῿� ରିୟାର ଗାଁ ଆଡ଼େ
ଜ㿿� ଉଇଁଲେ ପ୍ରଥମେ ଚାହି 䇿�ବ ମୋ�ୋ ῿� ରିୟାର ଝରକାରେ 
ଆଷାଢ଼ ଆସଲିେ ପ୍ରଥମେ ଚାହି 䇿�ବ
ମୋ�ୋ ῿� ରିୟାର କୁ⣿�ଳକୁ
ଫଗଣୁ ଆସଲିେ ପ୍ରଥମେ ଦେ䏿�ବ
ମୋ�ୋ  ῿� ରିୟାର ଅଧରକୁ
ବହିଗ କାକଳ ିପ୍ରଥମେ ଝରବି ମୋ�ୋ ῿� ରିୟାର କ᫿�ସରୁେ୤’’

ବସନ୍ତର ବ㋿�ଣ୍ଣନାରେ କବ⏿ି�ର ଲେଖନୀ ସବୁବେଳେ   ଚଳଚ⫿�ଳ 
ହୋ�ୋଇଉଠଛି୤ି  ଓଡ଼ଶିାର ବହୁ ଗୀତ ିକବ ିଫଗଣୁକୁ ନେଇ ଅନେକ ରସମୟ  
ହୃଦୟ忿�ର୍୍ଶଶୀ ଗୀତ ରଚନା କର ିଓଡ଼ଆି ସଙ୍ଗୀତ ଭଣ୍ଡାରକୁ ଋଦ୍ଧି ମନ୍ତ କରଛି䋿�ତି୤ 
ବସନ୍ତ ମଣଷିର ମନରେ ର⓿�ର ତର⓿� ଖେଳାଇ ଦଏି୤ ଭକ୍ତ କବ ି
ମଧୁସଦୂନ ରାଓ  ଲେଖଛ䋿�ତି:-

‘‘ବଷିାଦର କଥା ଛ ିଛ ିକହବି ିକେମନ୍ତେ 
ଅନୁଭବୀ ମୋ�ୋ ଅ⣿�ରରେ ଅନ⣿� ବସନ୍ତେ୤’’

ସେହ ି ଅନନ୍ତ ବସନ୍ତ ହି 棿� ମଣଷିର ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରାଚୁ迿�୍ଯ୍᣿�ରେ ରସାଣତି 
କରେ୤ ବସନ୍ତର ବ㋿�ଣ୍ଣବଭିାରେ ଓଡ଼ଆି ସଙ୍ଗୀତ ଜଗତ ଏଭଳ ି ଭାେବ 
ଋଦ୍ଧି ମନ୍ତ ହୋ�ୋଇଛ୤ି n

ପ୍쿿�䟿� ନଂ: ୨୭୫, ଭଗବାନପରୁ
ପା凿�ପଡ଼ା, ଭୁବନେଶ୍꿿�ର

ମୋ�ୋ:୯୪୩୭୩୫୫୬୪୬
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ଓଡ଼ଆିଓଡ଼ଆି  
କବତିାରେକବତିାରେ  
ବସ⣿�ବସ⣿�

ଭା㣿�ର ପର៿ି�ଛା

କବମିାନଙ୍କର ῿� ରିୟ ଋତୁ ବସ⣿�୤ କବମିାନଙ୍କର ῿� ରିୟ ଋତୁ ବସ⣿�୤ 
ଶ䏿ୁ�ଲା ପ凿� ଝ迿�଼ି ପ迿�଼ିବା ଭତିରେ  ଏବଂ ଶ䏿ୁ�ଲା ପ凿� ଝ迿�଼ି ପ迿�଼ିବା ଭତିରେ  ଏବଂ 
ନୂତନ ପ凿� କଅଁଳବିା ଭତିରେ ବସ⣿�ର ନୂତନ ପ凿� କଅଁଳବିା ଭତିରେ ବସ⣿�ର 

ଆଗମନ। ଚାରଆିଡେ ରଙ୍ଗିନ ଫୁଲର ଆଗମନ। ଚାରଆିଡେ ରଙ୍ଗିନ ଫୁଲର 
忿��ୋଭା। କ୍ଷେତରେ ନୂଆ ଫସଲ ଓ 忿��ୋଭା। କ୍ଷେତରେ ନୂଆ ଫସଲ ଓ 

ଚାଷୀର ମନ  ଭତିରେ ଅଫୁର⣿� ଆନନ୍ଦ। ଚାଷୀର ମନ  ଭତିରେ ଅଫୁର⣿� ଆନନ୍ଦ। 
ବସ⣿� ଋତୁର ଆଗମନ କବ,ି ଲେଖକ, ବସ⣿� ଋତୁର ଆଗମନ କବ,ି ଲେଖକ, 
ଭାବୁକମାନଙ୍କ ଭତିରେ  ନୂତନ ଉତ୍ସାହ ଭାବୁକମାନଙ୍କ ଭତିରେ  ନୂତନ ଉତ୍ସାହ 

ଏବଂ ଉ⓿�ଦୀପନା  ଭରଦିଏି। ଭରତୀୟ ଏବଂ ଉ⓿�ଦୀପନା  ଭରଦିଏି। ଭରତୀୟ 
ସାହତି୍��ରେ  ବସ⣿�କୁ ନେଇ  କେତେ ସାହତି୍��ରେ  ବସ⣿�କୁ ନେଇ  କେତେ 

ଯେ କାବ୍�� କବତିା ରଚତି ହୋ�ୋଇଛ,ି   ଯେ କାବ୍�� କବତିା ରଚତି ହୋ�ୋଇଛ,ି   
ତା’ର ହସିାବ ଖୋ�ୋଜ ିପାଇବା କଷ୍ଟ। ତା’ର ହସିାବ ଖୋ�ୋଜ ିପାଇବା କଷ୍ଟ। 

ସଂସ୍କୃ ତ ସାହତି୍��ରେ ବସ⣿� ଋତୁକୁ ନେଇ ସଂସ୍କୃ ତ ସାହତି୍��ରେ ବସ⣿� ଋତୁକୁ ନେଇ 
ମହାକବ ିକାଳଦିାସଙ୍କଠାରୁ ଆରヿ� ମହାକବ ିକାଳଦିାସଙ୍କଠାରୁ ଆରヿ� 

କର ିଜୟଦେବ ଓ ଭାରବୀଙ୍କ ପର୍୍ଯ୍��⣿� କର ିଜୟଦେବ ଓ ଭାରବୀଙ୍କ ପର୍୍ଯ୍��⣿� 
କବମିାନେ ଯାହା ସଷୃ୍ଟି  କରଯିାଇଛନ୍ତି କବମିାନେ ଯାହା ସଷୃ୍ଟି  କରଯିାଇଛନ୍ତି 

ତାହା ଅନନ୍��୤ ତାହା ଅନନ୍��୤ 

ଓ ଡ଼ଆି କବମିାନ⏿� ଦୃଷ୍ଟିକୋ� ୋଣରୁ ବସନ୍ତକୁ ଦେ櫿�ଲେ 
ଏକ ମନୋ�ୋରମ କାବ୍᣿�ବଭିା ଦୃଷ୍ଟିଗୋ� ୋଚର ହୁଏ। 
କବମିାନେ  ଛଅଟ ିଋତୁ ମ䇿�ରୁ ଗୋ�ୋଟଏି 

ବୋ�ୋଲ ିନଜିର ଭାବନା ବ୍᣿�କ୍ତ କରଛି䋿�ତି। ଓଡ଼ଆି 
କବତିାରେ ବସନ୍ତ କେବଳ ଋତୁଚ绿�ର ଏକ 
ପ迿�୍ଯ᣿�ୟାୟ ନୁହେ ଁ; ସେ ହେଉଛ ିରସ, ରୂପ ଓ 
ରମ୍᣿�ତାର ଏକ ସଂପ㋿ୂ�ଣ୍ଣ ଅଭ⣿ି�ଞାନ୤ ଏହା 
῿�କୃତରି ନବଜାଗରଣ ସହତି ମାନବ ମନର 
ଉ㧿�ସାହ, ପ୍ରେମ, ଭ᫿� ତି ଓ ସଚେତନତାର ଉତ୍ସବକୁ 
ସଚୂାଏ। ଓଡ଼଼ିଆ କାବ୍᣿� କବତିାରେ ବସନ୍ତର ବ㋿�ଣ୍ଣନା 
କଛି ିଖବୁ ରସାଳ୤ ବସନ୍ତକୁ ନେଇ  ଓଡ଼଼ିଆ କବତିାରେ 
ଯୁଗଭେଦ ଅନୁସାରେ  ବହୁ କବତିା ଲେଖା ହୋ�ୋଇଛ୤ି ପ୍ରାଚୀନ 
ଶଙୃ୍ଗାରକି କାବ୍᣿�ରୁ ଆଧନୁକି ῿�ତବିାଦୀ କବତିା ପ迿�୍ଯ୍᣿�ନ୍ତ ବସନ୍ତ 
ଓଡ଼ଆି ସାହତି୍᣿�ରେ ଏକ ଶା叿�ତ ῿�ତୀକ। 

ପ୍ରାଚୀନ ଓଡ଼ଆି କାବ୍᣿�ଧାରାରେ ବସନ୍ତର ଚ蓿ି�ଣ ଅତ୍᣿�ନ୍ତ 
ରଙ୍ଗିନ ଓ ରସମୟ। କବ ିସମ୍ରାଟ ଉପେ䟿� ଭ⳿�⏿� କାବ୍᣿�ରେ 
ବସନ୍ତ ହେଉଛ ିଶଙୃ୍ଗାରର ରାଜା। ତା⏿� ଅଳଙ୍କାରମୟ 
ଶୈ�ୈଳୀରେ କୋ�ୋକଳିର କୁହୁକୁହୁ 懿�ର, ମଳୟ ପବନର 忿�ର୍୍ଶ, 
ପଳାଶର ର᫿� ତିମ ର⓿� ଓ କୁସୁମତି ବନ巿�ଳୀର ରୂପ ଏକ 
ଅପରୂ୍୍ବ କ୍᣿�ୟାନଭା緿�‌  ପର ିଜୀବନ୍ତ ହୋ�ୋଇଯାଏ। ବସନ୍ତ ଏଠାରେ 
ପ୍ରେମକି-ପ୍ରେମକିା⏿� ମଳିନର ଅନୁକୂଳ ସମୟ, ରାଗ ଓ ରସର 
ପରପିାକ ଯଥା:- ‘‘ବସନ୍ତ ସମୟ ଅତ ିରସମୟ/ ରଭସ ῿�ବେଶ 
ଆସ ିଯେ/ ବଦି୍柿� ମ ଛବ ିସଦ୍柿� ମ ଲତା ଭାବ/ି ପ凿�ବେ ବକିଶ ି
ଦଶି ିଯେ/ ବକିଶ-ିବଳିାସ ିକୁସୁମ ମାନ୤’’ (ଉପେ䟿�ଭ⳿�)
ଏହ ିଧାରାରେ  ଅ翿�ସର ହୋ�ୋଇ  କବସି迿ୂ�୍ଯ୍᣿� ବଳଦେବ ରଥ 
ବସନ୍ତକୁ ରାଧା-କୃ壿�ର ଦବି୍᣿� ଲୀଳା ସହ ଯୋ�ୋଡ଼ ିଦେଇଛ䋿�ତି। 
ତା⏿� କାବ୍᣿�ରେ ବସନ୍ତ ହେଉଛ ିଭ᫿� ତି ଓ ଶଙୃ୍ଗାରର ସମନ୍୍ୱୟ। 
ଫୁଲର ସୁଗ䣿� ମନର ଭାବନା ସହ ଏହା  ମଶିଯିାଏ, କୋ�ୋକଳିର 
䃿�ନ ିଭ᫿� ତିର ସୁର ପାଲଟ ିଯାଏ। ବସନ୍ତରେ ῿�କୃତ ିମ䇿� ସତେ 
ଯେପର ିରାଧା-କୃ壿�⏿� ରାସରେ ଅଂଶ翿�ହଣ କରୁଛ!ି

ଓଡ଼ଆି ଭ᫿� ତିକାବ୍᣿� ପର䷿�ରାର ଅନ୍᣿�ତମ କବ ିଦୀନକୃ壿� 
ଦାସ⏿� ରଚନାରେ ବସନ୍ତ ଦବି୍᣿� ରାସ ଓ ଆଧ୍ୟାତ୍ମି କ ଆନ䛿�ର 
῿�ତୀକ। ବୃନ୍ଦାବନର କୁ⳿�ବନରେ ବସନ୍ତ ଆସଲିେ ଭକ୍ତର ମନ 
ଉ凿�ସତି ହୁଏ। ଏଠାରେ ବସନ୍ତ କେବଳ ῿�କୃତରି ନବ῿�ଭା 
ନୁହେ ଁ, ଆତ୍ମାର ପରଶି㷿ୁ�ତାର ଚ揿ି� ମ䇿�।

ଊନବଂିଶ ଶତାବ୍ଦୀରେ ଓଡ଼ଆି କବତିା ନୂତନ ଚେତନାର 
ଅନୁଭବ କର毿ି�ଲା। ରାଧାନାଥ ରାୟ ବସନ୍ତକୁ ଜାତୀୟ 
ଜାଗରଣର ῿�ତୀକ ଭାବେ ଦେ櫿�毿�ଲେ। ତା⏿� କାବ୍᣿�ରେ 
ବସନ୍ତ ହେଉଛ ିନୂତନ ଚେତନାର ଆହ୍୍ୱୱାନ- ଦେଶ, ସମାଜ ଓ 
ମନୁ뿿�᣿�ର ଜୀବନରେ ପରବିର୍ତତ୍ତନର ସଚୂନା। ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  
῿�କୃତରି ନବପ蓿� ଯେପର ିକଅଁଳେ, ସେପର ିମନରେ ମ䇿� 
ନୂତନ ଆଶା ଜନ୍ዿ� ନଏି।

ସ୍ᇿ�ଭାବ କବ ିଗଙ୍ଗାଧର ମେହେର⏿� କବତିାରେ ବସନ୍ତ 
῿�କୃତରି ସଜୀବ ଓ ଗ୍ରାମୀଣ ଚ蓿ି�ରାଜ ିବହନ କରଛି।ି 
ଶସ୍᣿�ଶ୍᣿�ୟାମଳ ମାଟ,ି ଫୁଲରେ ଭର毿ି�ବା ଡାଳ,ି ହରତି ମ⳿�ରୀ- 
ସବୁକଛି ିତା⏿� ଶ䳿�ରେ ଜୀବନ୍ତ ହୋ�ୋଇଛ䋿�ତି। ବସନ୍ତ ଏଠାରେ 
ମାଟ ିସହ ମନୁ뿿�᣿�ର ଗାଢ଼ ସ䷿�ର୍୍କକୁ ῿�କାଶ କରଛି ିଯଥା :  

‘‘ବସନ୍ତ ବଜିୟ ବାରତା ῿�ସରଲିା ଭୁବନେ/ ପଦବ ଆନୀତ 
ପତର ପରଭୃତ ପଠନେ୤’’ 

ବଂିଶ ଶତାବ୍ଦୀରେ ଓଡ଼ଆି କବତିାରେ ବସନ୍ତ 
ନୂତନ ଅ㿿�替� ନେଇ ῿�ବେଶ କରଛି।ି ସଚ୍ଚି ଦାନ䛿� 

ରାଉତରାୟ⏿� କବତିାରେ ବସନ୍ତ କେବେ କେବେ 
ବଦି୍୍ରରୋହର ସଙ୍କେତ ବ୤ି ଏହା ନୂତନ ସମାଜର 
ଆହ୍୍ୱୱାନ, ଅନ୍᣿�ୟାୟ ଓ ଅସମାନତା ବରିୋ�ୋଧରେ 

ଉଠୁ毿�ବା 懿�ର ମ䇿�୤ ବସନ୍ତ ଏଠାରେ କେବଳ 
ଫୁଲ ଓ ସୁଗ䣿� ନୁହେ ଁ; ସେ ହେଉଛ ିନୂତନ ଯୁଗର 

῿�ବେଶ 㻿�ୱାର  ଯେମତି ିକ ି: ‘‘ବସନ୍ତ ଆସେ ଯେ ଠେଲ/ି 
ଧ᧿�କା ଖାଇ କୁକୁଡ଼଼ା ଦେହରେ/ ଭାଙ୍ଗି ବହୁ ମହୁର ସୁରେଇ/ 
ମାଟରିେ ଗଡ଼଼ାଇ ଅବା/ ଫୁଲବଣ ସଂଜେ୤’’ 

କବ ିଗରୁୁ῿�ସାଦ ମହା䋿� ତି⏿� କବତିାରେ ବସନ୍ତର 
ଆବେଦନ କଛି ିଏହଭିଳ ି: ‘‘ବସନ୍ତରେ ମନେପଡ଼଼େ ପା���ୋର 
ନଈର ବା⏿�, ହଳଦୀ ବସନ୍ତ/ ଦୂର ଗାଁ ଶଗଡ଼ଗଳୁା, ଗୋ�ୋଡ଼ 
ଘଷା ତୁଠର ପଥର, କାନଦୁଲ ପର ିଝୁଲେ  ଆକାଶରେ ଗୋ�ୋରା 
ଦପିହର/ ପବନରେ ଭାର ିଗ䣿� ଦୂର ତୋ�ୋଟା ଆମ୍᛿� ବଉଳର।’’

କବ ି῿�ତଭିା ଶତପଥୀ⏿� କବତିାରେ ବସନ୍ତର ବ㋿�ଣ୍ଣନା 
ଅତ ିଚମତ୍କାର : ‘‘ମାଟରିେ ଘାସରେ ଫୁଲ  ଥୁଣ୍ଟାଗଛେ ଅଚାନକ 
ଫୁଲ ନଆିଳ ିଅଶୋ�ୋକ ବାଣେ ବଚିଳତି ଯୋ�ୋଗୀ ମହେଶ୍ᇿ�ର/ 
କଶିୋ�ୋରୀର ଆ櫿�, ଓଠ, କ㋿�ଣ୍ଣମଳୂ, କେଶ/ବସନ୍ତ ଆସେ ସେ 
ଚଢ଼଼ି ନୀଳରଥ/ ଲକ୍ଷଲକ୍ଷ କୁନପି蓿� ଉଜ୍ଜଜ୍ବଳ ପତାକା ଉଡ଼଼ାଇ/ 
ତା’ ଦେହସାରା ମଲ୍ଲୀ ଓ ପଳାଶ।’’

କବ ିଗରିବିାଳା ମହା䋿� ତି⏿� ବ㋿�ଣ୍ଣନାରେ ବସନ୍ତ : ‘‘ମହୁମାଛ ି
ଗଣୁଗୁଣୁ ୁଦକ୍ଷି ଣା ସହତି/ଶମିଳୁ ିଓ ପଳାଶର ଗହଗହ ସଭା/ 
ମଚୁୁକୁ䛿�ର ମତ୍ତତା ଓ ଆକୁଳ ବକୁଳସହ/ ମଶିଯିାଉଥୁବ 
ଆନଫୁଲ⏿� ସୁରଭ/ିଥାଟରେ ଆସୁଥୁବ ବସନ୍ତ ମତ୍ତହସ୍ତୀ ପର ି
ଝୁଲଝୁିଲ୤ି’’ 

ଆଧନୁକି କବମିାନେ ମ䇿�  ବସନ୍ତକୁ ବ୍᣿�᫿� ତିଗତ ଅନୁଭୂତ ି
ସହ ଯୋ�ୋଡ଼ଛି䋿�ତି। କେହ ିତାହାକୁ ପ୍ରେମର ନୂତନ ଆରମ୍ଭ 
ଭାବେ ଦେ櫿�ଛ ିତ,  ଅନ୍᣿� କେହ ିତାହାକୁ ହୃଦୟର ନୀରବ 
懿�ପ୍ჿ�ର ଉତ୍ସବ ଭାବେ। ଆଧନୁକି କବତିାରେ ବସନ୍ତ  ସହରୀୟ 
ପରବିେଶରେ ମ䇿� ଫୁଟଉିଠେ। କଙ୍᏿� ରି烿�‌ ଜ⓿�ଲ ମ䇿�ରେ 
ବସନ୍ତର ଫୁଲ ମାନେ ଆଶାର ῿�ତୀକ।

କବ ିଶତ୍柿�⋿� ପାヿ�ବ ‘ବସନ୍ତ ଋତୁ’କୁ ଏହଭିଳ ିଦେ櫿�ଛ䋿�ତି: 
‘‘ବସନ୍ତ ଆସେନ ିଯେହେତୁ ଏକ ନରି୍ଦ୍ଦି嗿� ଋତୁ ଓ ମାସରେ/
ବସନ୍ତ ଆସଛି ିବୋ�ୋଲ ିଅନୁମାନ କର ିକୋ�ୋଇଲ ିପଦେ ଅଧେ 
ବୋ�ୋଲେ/ ଆମେ ବ ିକରବିା କ’ଣ ଆପଣ ଶଣୁ ିନ ପାରଲିେ 
ଯଦ/ି ନ勿ି� ଚିନ୍ତ କୋ�ୋଇଲରିେ ତା’ର କୁହୁ ବର୍୍ଷଷାବ泿�୤’’ 

ଓଡ଼ଆି କବତିାରେ ବସନ୍ତର ମୁଖ୍᣿� ଉପାଦାନଗଡ଼ୁକି 
ହେଲା: କୋ�ୋକଳିର ମଧରୁ କୁହୁକୁହୁ,ମଳୟ ପବନର 
忿�ର୍୍ଶ,ପଳାଶ ଓ କୃ壿�ଚୂଡ଼଼ାର ର᫿� ତିମ ର⓿�, ମଞ୍ଜୁଳ ମ⳿�ରୀର 
ମାଧ迿ୁ�୍ଯ୍᣿�, ପ୍ରେମ, ମଳିନ ଓ ନୂତନ ଆଶାର ଅନୁଭୂତ।ି

ଓଡ଼ଆି କବତିାରେ ବସନ୍ତ ଏକ ବହୁମାତ୍ରି କ ῿�ତୀକ। 
῿�କୃତରି ରୂପ ମାଧ迿ୁ�୍ଯ୍᣿�, ଭ᫿� ତିର ଉଲ୍ଲାସ, ପ୍ରେମର 忿�䛿�ନ ଓ 
ସମାଜ ପରବିର୍ତତ୍ତନର ଆଶାକୁ ଏକ ସ蓿ୂ�ରେ ବାନ୍ଧି ଛ ିଓଡ଼ଆି 
ବସନ୍ତ କବତିା୤ n
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କ’ଣ କରବିେନ ି
l	କୋ�ୋ竿�‌菿� ରି⏿�ସ, ଆଇ緿�‌କ୍ରି 磿� ଭଳ ିଥଣ୍ଡା ପାନୀୟଠାରୁ ଦୂରରେ ରହବିା ଭଲ। 
l	ଅଧ଄କ ତେଲ, ମସଲା ଯୁକ୍ତ ଖାଦ୍᣿�ଠୁ ଦୂରେଇ ରହବିା ଦରକାର। 
l	ଏକକାଳୀନ ଅଧ଄କ ବେଶ ିଖାଦ୍᣿� ଖାଆ䋿�쿿� ନାହି 棿�। ଏହା ଦ୍ᇿ�ବାରା ଖାଦ୍᣿� ହଜମ ହୋ�ୋଇ 

ନ ଥାଏ। 
l	ଦନିରେ ନ ଶୋ�ୋଇବା ଭଲ। 
l	ଗରମ ପୋ�ୋଷାକ ପନି୍ଧି ବା ଅନୁଚତି। 
l	ମଠିା ଜାତୀୟ ଖାଦ୍᣿� ନ ଖାଇବା ଭଲ। n

କ’ଣ କରବିେ 
lବସନ୍ତ ଋତୁରେ  
ଷ୍ଟ୍ରି 烿�‌ଫୁ燿�‌ ଖାଦ୍᣿� ନ 
ଖାଇବା ଭଲ। 
lଖାଦ୍᣿�ରେ ଖଟା 

ଜାତୀୟ ମୌ�ୌସୁମୀ ଫଳକୁ 
ସାମଲି କରବିା ଉଚତି। 
lଅଁଳା, କମଳା, ଅଙ୍ଗୁ ର 

ଉପରେ ବଶିେଷ ଗରୁୁତ୍ ᇿ� ଦେବା 
ଦରକାର। 
lଯଥାସମ୍ଭବ ῿�ଚୁର ସବୁଜ 

ପନପିରବିା ଖାଇବା ଉଚତି। 
lଶରୀରରେ ଜଳୀୟ ଅଂଶ ଅଭାବ 

ହେଲେ ଇମ୍୍ୟୟୁନଟି ିଦୁର୍୍ବ ଳ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ῿�ଚୁର 
ପାଣ ିପଇିବା ଉଚତି। 

ପଷୁ୍ଟି କର ଖାଦ୍��କୁ ଗରୁୁତ୍꿿�
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ପାଗ ପରବିର୍ତତ୍ତନ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ଫଳରେ ଶରୀରରେ ବ ିଅନେକ 
ପରବିର୍ତତ୍ତନ ଘଟଥିାଏ। ଏଭଳ ି巿�ଳେ ଖାଦ୍᣿�-ପାନୀୟରେ ଟକିଏି ବ ିଅସାବଧାନତା 
ସ୍ᇿ�ବା巿�ଥ୍ୟ ପକ୍᷿� କ୍ଷତକିାରକ ହୋ�ୋଇପାରେ। ତେଣ ୁ ହାଲୁକା ଓ ପୁଷ୍ଟି କର ଖାଦ୍᣿� 
ଉପରେ ବଶିେଷ ଦୃଷ୍ଟି  ଦେବା ଉଚତି। ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଫଳ ଓ ପନପିରବିା 
ଖାଇବା ଭଲ। ବଶିେଷକର ି ଗାଜର, ବନି୍៿�, ବ烿ି�‌, ବ୍୍ରରୋକଲ,ି ବନ୍ଧାକୋ�ୋବ,ି ଲାଉ, 
���ୋରଷି ଶାଗ, ଫୁଲକୋ�ୋବ,ି ପାଳ⓿�, ପୋ�ୋଟଳ, ଝୁଡ଼⓿�, କଞ୍ଚା ଆମ୍᛿� ଭଳ ିଆହୁର ି
ଅନ୍᣿� ପନପିରବିା ଖାଇବା ଉଚତି।

ଫଳର ଆଦର ଅ䗿�କ   
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଷ୍ଟ୍ରବେର ିଓ ଅଙ୍ଗୁ ର ଭଲ ମଳିେ। ଏସବୁ ସମେତ ସେଓ, ଅଙ୍ଗୁ ର, 
ଡାଳମି୍᛿�, ତରଭୁଜ, କମଳା, ଆମ୍᛿� ଆଦ ି ଫଳକୁ ଖାଦ୍᣿�ରେ ସାମଲି କରବିା 
ଦରକାର। ଏହ ି ସମୟରେ ଜାମୁକୋ�ୋଳ ି ମଳିଥିାଏ। ତରଭୁଜ, ଅଙ୍ଗୁ ର, କମଳା 
ଆଦରୁି ଶରୀରକୁ ଜଳୀୟ ଅଂଶ ଅଧ଄କ ମଳିଥିାଏ। ତା’ସହ ଶରୀରକୁ ῿�ଚୁର 
ପରମିାଣରେ ଆଣ୍ଟିଅକ୍ସିଡା ⻿�, ଭଟିାମନି ଯୋ�ୋଗାଏ। ଏଥ଄ରେ ଥ଄ବା ପ୍ରାକୃତକି 
ଶର୍୍କରା ତୁରନ୍ତ ଶରୀରକୁ ଶ᫿� ତି ῿�ଦାନ କରେ। 

ସରବତ, ପଣାର ଚାହଦିା
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ῿�ଚୁର ପାଣ ି ପଇିବା ଆବଶ୍᣿�କ। ତେଣ ୁ କର ି ବଭି䧿ି� ῿�କାର 
ସରବତ ସହତି ପଣା, ଲସ ିପଇିବାକୁ ଲୋକେ ଖ矿ୁ� ପସ䛿� କର䋿�ତି। ଏସବୁ ପାଚନ 
କ୍ରି ୟାକୁ ଭଲ ରଖ଄ବାରେ ସାହାଯ୍᣿� କରେ। ବେଲ ପଣା, ଆମ୍᛿� ରସ, ଆଖ ୁ ରସ, 
ପଇଡ଼, ଲସ,ି ଦହ ି ସରବତ ଆଦ ି ଅଧ଄କ ଲୋ�ୋଡ଼ୋ�ୋ ପଡ଼େ। କେବଳ ସେତକି ି
ନୁହେ ଁ, ଲେମ୍᛿�㫿� ପାଣ,ି ଜୁ緿�‌ ବ ିସ୍ᇿ�ବା巿�ଥ୍ୟ ଲାଗ ିଉପକାରୀ। ଆଜକିାଲ ିଲେମ୍᛿�㫿�, ପଦୁନିା 
ପାଣ ି ବଭି䧿ି� ସ୍ଥାନରେ ବକି୍ରି  ମ䇿� ହେଉଛ।ି ଅନ୍᣿�ପକ୍ଷରେ ῿�ଚୁର ସାଧା ପାଣ ି
ପଇିବା ଆବଶ୍᣿�କ। 

ଖାଦ୍��ପେୟ 
�ତ ିସତର୍୍କତା

ଋତୁ ଭତିରେ ରାଜା ବସ⣿�। ଋତୁରାଜ ବସ⣿�ର ଆଗମନରେ 
ବୃକ୍ଷ ଫୁଲରେ ଭର ିଉଠେ। ସେହପିର ିବସ⣿� ଉ⋿�ବର ସମୟ 

ହୋ�ୋଇଥ଄ବାରୁ ଏହା ମନକୁ ପ୍ରସⷿ� ରଖେ। ତେବେ ବସ⣿� 
ଋତୁରେ ପାଗ ପରବି῿�ତ୍ତନ ହୋ�ୋଇଥାଏ। ତେଣ ୁଅନ୍�� ଋତୁ ଭଳ ି

ବସ⣿� ଋତୁରେ ବ ିକଛି ିଖାଦ୍��-ପାନୀୟ ଅଭ୍��ୟାସରେ ପରବି῿�ତ୍ତନ 
ଆଣବିା ଦରକାର। ଏହ ିଋତୁରେ କେଉଁ ପ୍ରକାର ଖାଦ୍�� ସହତି 

ସ୍꿿�ବା㫿�ଥ୍ୟର କଭିଳ ିଯ⃿� ନେବା ଦରକାର, ତାହାକୁ ନେଇ ଏହ ି
ବଶିେଷ ଉପସ୍ଥାପନା। 

ହାଲୁକା 
ଖାଦ୍�� ଭଲ

ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଗର埿ି� ଖାଦ୍᣿� ଖାଇବା ପରବିର୍㓿�ତେ 
ହାଲୁକା ଖାଦ୍᣿� ଖାଇବା ଭଲ। ଅତ୍᣿�ଧ଄କ ତେଲ ମସଲା 

ଯୁକ୍ତ ଖାଦ୍᣿� ଖାଇବା ଅନୁଚତି। ଦହ,ି ଖେଚୁଡ଼,ି ମଗୁ 
ଡାଲ,ି ବଭି䧿ି� ῿�କାରର ସୁ痿�‌କୁ ଖାଦ୍᣿�ରେ ସାମଲି କରବିା 
ଉଚତି। ବଶିେଷକର ି ପନପିରବିା, ମକା ସୁ痿� ଆଦ ି ସ୍ᇿ�ବା巿�ଥ୍ୟ 
ପାଇଁ ଉପକାରୀ। ଉପମା, ଇ燿�‌ଲ,ି ଦଲଆି ଆଦ ି ଖାଇବା 

ଉଚତି। ଏସବୁ ଖାଦ୍᣿� ସହଜରେ ହଜମ ହୋ�ୋଇଥାଏ। 
ଏହାବା珿� ବ烿ି� ହାଲୁଆ, ବ烿ି�‌ କେ淿�‌, ବ烿ି� 

ପରଟା ଆଦ ିସ୍ᇿ�ବା巿�ଥ୍ୟ ପକ୍᷿� ହତିକର। 
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ଦେଇପାରବିେ। ଏହାକୁ 
କଲେଜ ଏବଂ 

ଅଫି緿�‌ 
ପାଇଁ ପନି୍ଧି  

ପାରବିେ। 

ଫ୍୍ଲଲୋରା仿�‌ ῿� ରିଣ୍ଟ ଶାଢ଼:ି ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  
ମହଳିାମାନେ ଫ୍୍ଲᓿ�ାରା竿�‌ ପ୍ରି ⻿� ଶାଢ଼ ି
ପନି୍ଧି ବାକୁ ପସ䛿� କରଥିାଆ䋿�ତି। ଏହା 
ହାଲୁକା ହେବା ସହ ସୁ䛿�ର ଏବଂ 

ଷ୍ଟାଇଲ糿ି� ଦଶିଥିାଏ। ନତି ିପନି୍ଧି ବାଠୁ 
ନେଇ ପାର୍ଟି, ଫଙ୍��‌ସ瓿�‌ ଆଦ ି
ବଭି䧿ି� ଉତ୍ସବରେ ଏହା ପନି୍ଧି  

ପାରବିେ। ଏ毿�ପାଇ ଁଜର୍୍ଜଜେ烿�‌, 
ଅର୍୍ଗଗାଞ୍ଜା ଏବଂ ସଲି淿� ଫାବ୍ରି 淿� ଭଲ 

ହୋଇଥାଏ। 

ଫ୍୍ଲଲୋରା仿�‌ ଲେହେଙ୍ଗା : ସ䷿�ର୍୍କକୀୟ ତଥା 
ସା⓿�ସାଥୀ⏿� ବବିାହ ଉତ୍ସବରେ ଲେହେଙ୍ଗା 
ପନି୍ଧି ବାକୁ ଅନେକ ପସ䛿� କରଥିା䋿� ତି୤ ତେଣ ୁ
ଏହ ିସମୟରେ ଫ୍୍ଲᓿ�ାରା竿�‌ ପ୍ରି ⻿� ଲେହେଙ୍ଗା 
ପନି୍ଧି  ପାରବିେ। ପାର䷿�ରକି ଲେହେଙ୍ଗାରୁ ଭ䧿ି� 
ଏହ ିଡଜିାଇ瓿� ଖ矿ୁ�‌ ସୁ䛿�ର ହୋଇଥାଏ। ଏ毿�ରେ 
ମରି秿�‌, ଏମ୍୍ବ୍ର⯿�ାଡୋରୀ କାମଯୁକ୍ତ ଲେହେଙ୍ଗା ପନି୍ଧି  
ପାରବିେ। 

ପରୁୁଷଙ୍କ ପାଇଁ ସତୂା ସର୍୍ଟ: ବଶିେଷ 
କର ିପରୁୁଷ ମାନେ ଏହ ିସମୟରେ 
ହାଲୁକା, ଆରାମଦାୟକ ଆଉ烿�‌ଫି烿� 
ପନି୍ଧି ବାକୁ ଭଲ ପାଆ䋿�ତି୤ କାରଣ ଏହ ିସମୟରେ 
ଅ泿�କ ଗରମ କ ିଥଣ୍ଡା ଅନୁଭୂତ ହୁଏ ନାହି 棿�। ତେଣ ୁ
ନଜି ସୁବଧିା ଅନୁଯା ୟୀ  ହଳଦଆି, ଲେମ瓿�‌ ଗ୍ରୀ瓿�‌ 
ର⓿�ର ପୋଷାକ ପନି୍ଧି ପାରବିେ। 

ଜ୍��ୟାାକେ䟿� : ସାଧାରଣ କୁର୍ତ୍ତା ପାଇଜାମାକୁ 
ଅ泿�କ ଷ୍ଟାଇଲ糿ି� କରବିା ପାଇଁ ଏହା ଉପରେ 
ଜ୍᣿�ୟାକେ烿� ପନି୍ଧି ପାରବିେ। ଏହା ସୁ䛿�ର ଦଶିବିା ସହ 
ଷ୍ଟାଇଲ糿ି� ଲାଗଥିାଏ। ଏ毿�ସହ ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଏକ 
ଆରାମଦାୟକ ଅନୁଭୂତ ିମଳିଥିାଏ। 

ହାଲକା ଜନି୍�  : ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ପରୁୁଷ ମାନେ 
ହାଲୁକା ର⓿�, ଆରାମଦାୟକ ଫି烿�‌ ଏବଂ 
ସତୂା ଡେନ磿ି� ଜନି୍៿� ପନି୍ଧି ବା ଭଲ। ଲେଭ濿ି�, 
ଆମେରକିା瓿�‌ ଇଗ竿�‌ ଭଳ ିବ୍ରାヿ�ର ପ୍᣿�ୟା⻿� 
ପନି୍ଧି  ପାରବିେ। ଏହା ଢଲିା ହେବା ସହ 
ଆରାମଦାୟକ ଅନୁଭୂତ ିଦେଇଥାଏ। ଏ毿�ସହ 

ଚାହି 棿�ଲେ ସ୍ᗿ� ଳି磿� ଫି烿� ଜନି୍៿� ପ䣿ି�଄ପାରବିେ। 
ଧଳା ଜନି୍៿� ଷ୍ଟାଇଲ糿ି� ଦେଖାଯାଏ, ହେଲେ 

ଏହାକୁ ଦେ櫿� ଚାହି 棿� ପନି୍ଧି ବାକୁ ପଡ଼ଥିାଏ।  

ଆଙ୍କଲ ବୁଟ୍� : ବସନ୍ତ ଋତୁେ ର ବୁ烿� 
ପନି୍ଧି ବାକୁ ଅନେକ ପସ䛿� କର䋿�ତି୤ 

ଏହ ିସମୟରେ ରଙ୍ଗି瓿� ଆ⏿�ଲ 
ବୁ烿� ପନି୍ଧି ବା ଭଲ। ଏହା ପାଦକୁ 
ସୁ䛿�ର ଦଶିବିା ସହ ବାୟ ୁ

ଚଳାଚଳ ଭଲ ହୋଇଥାଏ। 
ସେହପିର ିପାଦକୁ ସୁରକ୍ଷା 

ଦେବାକୁ ଚାହୁଁ毿�ଲେ 
ଆ⏿�竿�‌ ସାヿ�ଲ ମ䇿� 

ପନି୍ଧି ପାରବିେ। 

ସତର୍୍କତା  
ବସ⣿� ଋତୁରେ ଅ䗿�କ ଗାଢ଼ ରᗿ�ର ବସ⣿� ଋତୁରେ ଅ䗿�କ ଗାଢ଼ ରᗿ�ର 

ପୋଷାକ ପ⳿ି� ଧିବାଠାରୁ ଦୂରେଇ ରହବିା ପୋଷାକ ପ⳿ି� ଧିବାଠାରୁ ଦୂରେଇ ରହବିା 
ଭଲ। ଏହା ଲୁ䛿�‌କୁ ବଗିାଡ଼ ିଦଏି। ଯଥା ସヿ�ବ ଭଲ। ଏହା ଲୁ䛿�‌କୁ ବଗିାଡ଼ ିଦଏି। ଯଥା ସヿ�ବ 

ହାଲୁକା, ଆରାମଦାୟକ କପଡ଼ା ପୋଷାକ ହାଲୁକା, ଆରାମଦାୟକ କପଡ଼ା ପୋଷାକ 
ପ⳿ି� ଧି ନଜିକୁ ଏକ ଭଲ ଅନୁଭୂତ ି ଦେଇପାରବିେ। ପ⳿ି� ଧି ନଜିକୁ ଏକ ଭଲ ଅନୁଭୂତ ି ଦେଇପାରବିେ। 

ସେହପିର ି ଫ୍୍ଲଲୋରା仿�‌ ῿� ରିଣ୍ଟର ବଭିⷿି� ଆଉ䟿�‌ଫି䟿�‌କୁ ସେହପିର ି ଫ୍୍ଲଲୋରା仿�‌ ῿� ରିଣ୍ଟର ବଭିⷿି� ଆଉ䟿�‌ଫି䟿�‌କୁ 
ନେଇ ପରୀᇿ�ଷା ନରିୀᇿ�ଷା କରପିାରବିେ। ନେଇ ପରୀᇿ�ଷା ନରିୀᇿ�ଷା କରପିାରବିେ। n

13

ଶୀତର ⓿�ର୍୍ଶ ଶେଷ ହେଲେ, 
ପ⫿ୃ�ବୀରେ ମଦୁୃ ⓿�᫿�ନ ଆର᷿� 

ହୁଏ। ସେହ ି⓿�᫿�ନ ହେଉଛ ି
ଋତୁରାଜ ବସ᣿�। ଏହା 

କେବଳ ଋତୁ ନୁହେଁ, ଏକ 
ଅନୁଭୂତ।ି ଯାହା �କୃତରି 
�ତ୍୍ୟୟେକ କୋଣକୁ ର��ଗିନ 
କରଥିାଏ। ଗଛ ଡାଳରେ 

ନୂଆ ପヿ� ଫୁଟ ିଉଠେ, �କୃତ ି
ସବୁଜମିାରେ ଭରଯିାଏ। 

ସକାଳର ଶୀତଳ ପବନ,ଆମ୍୍ବ 
ସଗୁନ୍ଧ, ପଳାଶ ଫୁଲର ରଙ୍ଗ 
ଏବଂ କୋଇଲରି କୁହୁ ତାନ 

ମନରେ ଭରଦିଏି ଅଜଣା 
ଆନ᫿�୤ ଏହ ିସମୟରେ 
ଜଳବାୟ,ୁ ଖାଦ୍꿿�ପେୟ 

ଭଳ ି ପୋଷାକ ପରଧିାନକୁ 
ନେଇ ସ୍翿�ତ᧿�ତା ଦେ⧿�ବାକୁ 

ମଳିଥିାଏ।  ବସ᣿� ଋତୁର 
ଫେଶନକୁ ନେଇ ଏଇ ସ୍翿�ତ᧿� 

�ତବିେଦନ୤

ବସ⣿�ବସ⣿� ଋତୁରେଋତୁରେ

ବଭିⷿି� ରᗿ�ର ହା仿�‌କା ପୋଷାକ : ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  
ହା竿�‌କା ଆରାମଦାୟକ ପୋଷାକ ଉପରେ ଲୋକେ 
ଅ泿�କ ଗରୁୁତ୍ ᇿ� ଦେଇଥା䋿� ତି। ଏ毿�ପାଇଁ ହଳଦଆି, 
ହା竿�‌କା ଗୋଲାପ,ି ଲାଇଲ瓿�‌ କୁର୍ତ୍ତୀ, ଫ୍୍ଲᓿ�ାରା竿�‌ ⿿�ରି⻿� 
ଚନ୍ଦେରୀ ଶାଢ଼ ିଆଦ ିନାରୀମାନେ ପନି୍ଧି ବାକୁ ପସ䛿� 
କରଥିା䋿� ତି। ସେହପିର ିକୁର୍ତ୍ତୀ ସହ ଜ୍᣿�ୟାକେ烿� ମ䇿� ଭଲ 
ବକିଳ୍ପ ହୋଇଥାଏ। ଏହ ିସମୟରେ ଅ泿�କ ଖରା 
କମି୍᛿�ବା ଶୀତ ଅନୁଭୂତ ହେଉ ନ 毿�ବାରୁ ଆରାମଦାୟକ 
ପୋଷାକ ପନି୍ଧିଲେ  ଭଲ ଲାଗଥିାଏ। 

ଆରାମଦାୟକ ଫ୍��ୟା⿿� ରି䛿�‌ ଚୟନ: 
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ସତୂା, ରେୟନ, 
ଖଦ,ି ସ竿ି�‌କ ପୋଷାକ 
ପନି୍ଧି ବା ଭଲ। ଏଭଳ ି
ପୋ�ୋଷାକ ପନି୍ଧିଲେ  
ଆରାମଦାୟକ ଅନୁଭୂତ ି
ମଳିଥିାଏ। ହଳଦଆି, 
କମଳା ଏବଂ ହା竿�‌କା 
ର⓿�ର ପୋ�ୋଷାକ ଏହ ି
ସମୟରେ ଖ矿ୁ�‌ ସୁ䛿�ର 
ଲାଗଥିାଏ। 

ଲାଇଲ䫿� ସାର୍୍ଟ 
ଏବଂ ପ୍��ୟାଣ୍ଟ : 
ଲାଇଲ瓿�‌ ସାର୍୍ଟ ଏବଂ ପ୍᣿�ୟା⻿� 
ଭଲ ବକିଳ୍ପ ହୋଇଥାଏ। ଏହା 
ହା竿�‌କା ହେବା ସହ ଏ毿�ରେ ବାୟ ୁଚଳାଚଳ 
ଭଲ ହୋଇଥାଏ। ତେଣ ୁଏଭଳ ିପୋ�ୋଷାକ ପନି୍ଧିଲେ  
ଆରାମଦାୟକ ଲାଗଥିାଏ। ଧଳା ଏବଂ ହାଲୁକା 
ନୀଳ ର⓿�ର ଲାଇଲ瓿� ସାର୍୍ଟ ସହ ଢଲିା 苿�ରାଉଜର 
ପନି୍ଧିଲେ  ଭଲ ମାନଥିାଏ। ଏହା ଖ矿ୁ�‌ ସୁ䛿�ର ଓ 
ଆକର୍୍ଷଣୀୟ ଲାଗଥିାଏ୤ ସେହପିର ିଏହାକୁ ଯେ 
କୌ�ୌଣସ ିପାର୍ଟି, ଫଙ୍�� ‌ସ瓿�‌ରେ ପନି୍ଧି  ଯାଇପାରବିେ। 

ଜ୍��ୟାକେ䟿� ସହ କୁର୍ତ୍ତା : ପାର䷿�ରକି ସହ ଆଧନୁକି 
ଲୁ淿� ଚାହଁୁ毿�ଲେ, ଜ୍᣿�ୟାାକେ烿� ସହ କୁର୍ତ୍ତା େସ烿� 
ପନି୍ଧିଲେ  ଭଲ ହୋଇଥାଏ। ଏ毿�ରେ କୁର୍ତ୍ତା, ପାଜାମା 
ଏବଂ ଜ୍᣿�ୟାକେ烿� ସାମଲି ଥାଏ। ଏହ ିସବୁ ମଶିଲିେ 
ଏକ ସୁ䛿�ର ଲୁ淿� ମଳିଥିାଏ। 

ଜନି୍� ସହ ସର୍୍ଟ କୁର୍ତ୍ତୀ : ବର୍ତତ୍ତମାନ ସମୟରେ 
ମହଳିା⏿� ମ䇿�ରେ ସର୍୍ଟ କୁର୍ତ୍ତୀ ଖ矿ୁ�‌ ପ୍ରି ୟ 
ରହଛି।ି ଏଭଳ ିପୋ�ୋଷାକ ପନି୍ଧିଲେ  ଏକ ଯୁବ 
ସୁଲଭ ଚେହେରା ଦେ櫿�ବାକୁ ମଳିଥିାଏ। 
ପସ䛿� ଅନୁସାରେ  ପାର䷿�ରକି ପ୍ରି ⻿� 毿�ବା କୁର୍ତ୍ତୀ 
ପନି୍ଧି ପାରବିେ। ଏହାକୁ ପ୍୍ଲଲାଜୋ, ପ୍᣿�ୟା⻿� ଏବଂ 
ଡେନ磿ି� ଜନି୍៿� ସହ ପନି୍ଧି ପାରବିେ। ଜନି୍៿� ସହ କୁର୍ତ୍ତୀ 
ଏହା ସର୍୍ବଦା ଟ୍ରେヿ�ରେ ଥାଏ। ତେଣ ୁଏହାକୁ 
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ପନି୍ଧି  ନଜିକୁ ଏକ କୁ竿�‌ ଲୁ淿� 

ଫେଶନଫେଶନ
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ଥଣ୍ଡାଜ୍꿿�ର ଓ ପେଟ                   
ସଂକ୍ରମଣ ଭୟ
ଭାଇରା竿� ଥଣ୍ଡା ଏବଂ ଫ୍୍ଲଲୁ  ବା ଥଣ୍ଡା ⧿�ର 
ପର ିରୋ�ୋଗ ମ䇿� ବାରମ୍᛿�ବାର ଏହ ିଋତୁରେ  
ଦେଖାଯାଏ । ଯଦଓି ଏହ ିସଂ绿�ମଣଗୁଡ଼଼ି କ 
ମ䇿�ରୁ ଅ泿�କାଂଶ ସାମାନ୍᣿� ଏବଂ କଛି ି
ଦନି ମ䇿�ରେ ଭଲ ହୋ�ୋଇଯାଏ, କ䋿ି�쿿� ଯଦ ି
ଲକ୍ଷଣ ଜାର ିରହେ ତାହେଲେ ସେଗୁଡ଼଼ି କ 
ବେଳେବେଳେ କାନ ସଂ绿�ମଣ କମି୍᛿�ବା ସାଇନ緿� 
ସଂ绿�ମଣର କାରଣ ହୋ�ୋଇପାରେ । ଦୂଷତି 

ଖାଦ୍᣿� କମି୍᛿�ବା ହାତର 
ପର哿ି�କାର ପର⛿ି�䧿�ତା 
ନ କରବିା ହେତୁ ପେଟ 
ସଂ绿�ମଣ ହୋ�ୋଇପାରେ। 
ଏହା ବା䋿� ତି କମି୍᛿�ବା 
ତରଳ ଝାଡ଼଼ାର କାରଣ 
ହୋ�ୋଇପାରେ। ସେହପିର ି
ତାପମାତ୍ରା ବୃଦ୍ଧି  ପାଇବା 
ସହତି ଚର୍୍ମ ସମସ୍᣿�ୟା 
ଯେପରକି ିଉ㓿�ତାପ 
ଜନତି କୁଣ୍ଡିଆ, କବକ 

ସଂ绿�ମଣ ଏବଂ ପୋ�ୋକ 
କାମୁଡ଼଼ା ῿�ତକି୍ରି ୟା 
ମ䇿� ସାଧାରଣତଃ 

ଦେଖାଯାଏ।

ଲକ୍ଷଣକୁ ଅଣଦେଖା କରବିା ଅନୁଚତି
ଘରେ ବଶି୍ରାମ ନେବା, ତରଳ ପଦା㿿�替� ଏବଂ ସହାୟକ ଯ㗿� ସହତି 
ଅ泿�କାଂଶ ଋତୁକାଳୀନ ରୋ�ୋଗ ପରଚିାଳନା କରାଯାଇଥାଏ। ଏହା 
ସହତି ପତିାମାତାମାନେ  ପଲିାର ଶାରୀରକି ଲକ୍ଷଣ ନଜର ର櫿�  ଡାକ୍ତରୀ 
ଯ㗿� ଯୋ�ୋଗାଇବା ଆବଶ୍᣿�କ କରେ।  ଏଗୁଡ଼଼ି କ ମ䇿�ରେ ନରିନ୍ତର 
ଅତ୍᣿�泿�କ ⧿�ର, ଦ୍柿� ତ କମି୍᛿�ବା ନଶି୍ୱାସ ନେବାରେ କ嗿�, ବାରମ୍᛿�ବାର ବା䋿� ତି, 

ତରଳ ପଦା㿿�替� ପଇିବାକୁ 
ଇଚ୍ଛା ନ ହେବା, 
ପରସି୍ରା କମଯିବିା, 
ଅସ୍ୱାଭାବକି ନ�ିରା, 
ଅପସ୍ମାର, ⧿�ର ସହତି 
ଜଡ଼ତି ଦାଗ କମି୍᛿�ବା 
῿�ବଳ ଆ櫿� ଯ䏿�ଣା 
ଅନ୍ତର୍୍ଭଭୁକ୍ତ  । ଡାକ୍ତର⏿� 

ସହ ଶୀ胿� ପରାମର୍୍ଶ କରବିା 㻿�ୱାରା ଜଟଳିତାକୁ ରୋ�ୋକାଯାଇପାରେ। 
ଡାକ୍ତରୀ ପରାମର୍୍ଶ ବନିା ଆଣ୍ଟିବାୟୋ�ୋଟ淿ି� ବ୍᣿�ବହାର ନ କରବିା 
ମ䇿� ସମାନ ଗରୁୁ㟿�ପ㋿ୂ�ଣ୍ଣ, କାରଣ ଅନେକ ବସନ୍ତକାଳୀନ ସଂ绿�ମଣ 
ଭାଇରା竿� ହୋ�ୋଇଥାଏ ଏବଂ ଆଣ୍ଟିବାୟୋ�ୋଟ淿ି� ଚକି㧿ି�ସାରୁ ଭଲ ହୁଏ ନାହି 棿�। 
ଅନାବଶ୍᣿�କ ଆଣ୍ଟିବାୟୋ�ୋଟ淿ି� ବ୍᣿�ବହାର 㻿�ୱାରା ପାର୍ଶଶ୍ୱ ῿�ତକି୍ରି ୟା ଏବଂ 
ଆଣ୍ଟିବାୟୋ�ୋଟ淿ି� ῿�ତରିୋ�ୋଧ ହୋ�ୋଇପାରେ ।

ଋତୁମାନଙ୍କ ମ⟿�ରୁ ବସ⣿�କୁ ଋତୁରାଜ ବୋ�ୋଲ ି
କୁହାଯାଏ। ବସ⣿� ଋତୁ ଉ⋿�ବର ସମୟ। ଏହ ି
ଋତୁରେ ସବୁାସତି ଓ ଶୀତଳ  ପବନ ବହେ।  
ହେଲେ ଏହ ିଋତୁରେ ହଠା䧿�‌ ପାଣପିାଗ ପରବି῿�ତ୍ତନ, 
ଧଳୂକିଣା, ପ୍ରଦୂଷଣ ତଥା ଅନ୍��ୟାନ୍�� କାରଣ ଯୋ�ୋଗୁଁ 
ଆଲର୍ଜି, ଋତୁ ଅନୁଯାୟୀ ଜ୍꿿�ର, ଥଣ୍ଡା, କାଶ, ଆ㫿�ମା, 
ଆଖ Òଧରା ବା ଆଖÒ ସଂକ୍ରମଣ ପର ିରୋ�ୋଗ ସଷୃ୍ଟି  
ହୋ�ୋଇଥାଏ। ବଶିେଷ କର ିବସ⣿� ଋତୁରେ ଛୋ�ୋଟ 
ପଲିାᓿ�କୁ  କେଉଁ କେଉଁ ରୋ�ୋଗ ହୁଏ। ଏ ନେଇ କପିର ି
ନଜିର ଯ⃿� ନେବା ଦରକାର ତାହାକୁ ନେଇ ଏହ ି
ସ୍꿿�ତ⧿� ଉପସ୍ଥାପନା।

ବସ⣿�ର ବ୍��ୟାଧÒ

ପ୍ରଫେସର ଡା. ସରୋ�ୋଜ ପଣ୍ଡା

ପଲିାଙ୍କ ପାଇଁ ଘାତକ 
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଜଳବାୟ ୁ ପରବିର୍ତତ୍ତନ ଯୋ�ୋଗୁଁ 
ପଲିାମାନେ କଛି ି ସ୍ୱା巿�ଥ୍ୟ ସମସ୍᣿�ୟାରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ 
ହୋ�ୋଇଥା䋿� ତି। ହଠା狿� ତାପମାତ୍ରା ପରବିର୍ତତ୍ତନ, 
ଧଳୂକିଣା, ଧଳୂ ି ଏବଂ ଅନ୍᣿�ୟାନ୍᣿� ପରବିେଶ 
ଆଲର୍୍ଜଜେନର ସଂ忿�ର୍୍ଶରେ ଆସବିା ଦ୍ᇿ�ବାରା ଶ୍ୱାସକ୍ରି ୟା 
ଏବଂ ଆଲର୍ଜି ଲକ୍ଷଣରେ ଦେଖାଦେଇଥାଏ। 
ଏହ ି ସମୟରେ ପଲିାମାନେ ବାହାରେ ଅ泿�କ 
ସମୟ ବତିାଇଥା’䋿� ତି । ବଦି୍᣿�ୟାଳୟ ଏବଂ ଖେଳ 
ପଡ଼଼ିଆରେ ଅନ୍᣿�ମାନ⏿�  ସଂ忿�ର୍୍ଶରେ ଅଧÒକ 
ଆସୁଥÒବାରୁ ଏହା ସାଧାରଣ ସଂ绿�ମଣକୁ ଅ泿�କ 
ସହଜରେ ବ୍᣿�ୟାପବିାରେ ସହାୟକ ହୁଏ। ଏଥÒ῿�ତ ି
ପତିାମାତା ଅଧÒକ ଧ୍ୟାନ ଦେବା ଆବଶ୍᣿�କ୤

ଋତୁକାଳୀନ ଆଲର୍ଜି
ବସନ୍ତ ଋତୁର ସବୁଠାରୁ ସାଧାରଣ ସମସ୍᣿�ୟା ହେଉଛ ିଋତୁକାଳୀନ 

ଆଲର୍ଜି। ଏହ ି῿�କାର ଆଲର୍ଜି  ହେଲେ ବାରମ୍᛿�ବାର ଛଙି୍କିବା, 
ନାକରୁ ପାଣ ିବୋ�ୋହବିା,  ନାକ ବ䛿� ହେବା, ଆ櫿� କୁଣ୍ଡେଇ ହେବା 

କମି୍୍ୱୱା ପାଣ ିବାହାରବିା ଏବଂ ଗଳାରେ ସମସ୍᣿�ୟା ଆଦ ିଲକ୍ଷଣ  
ଦେଖାଦେଇପାରେ। କେବଳ ସେତକି ିନୁହେ ,ଁ କେତେକ ପଲିା⏿�ର 

ଆ櫿� ଲାଲ ପଡ଼଼ିବା ସହ  କୁଣ୍ଡେଇ ମ䇿� ହୋ�ୋଇପାରେ।  ଆ濿�‌ମା ବା 
ଶ୍ୱାସ ରୋ�ୋଗୀମାନେ ଏହ ିଋତୁରେ  ବଶିେଷ ସମ୍୍ବବେଦନଶୀଳ ଅଟ䋿�ତି; 

ଧଳୂକିଣା ଏବଂ ଭାଇରା竿� ସଂ绿�ମଣ କାଶ, ଶ୍ୱାସକ୍ରି ୟା କମି୍᛿�ବା ନଶି୍ୱାସ 
ନେବାରେ ଅସୁବଧିା ସଷୃ୍ଟି  କରପିାରେ ।

ପ୍ରତଷିେଧକ ବ୍��ବସ୍ଥା
ପଲିାମାନଙ୍କୁ  ବାରମ୍᛿�ବାର ହାତ ଧୋ�ୋଇବାକୁ, 懿�⛿� ପାଣ ି
ପଇିବାକୁ ଏବଂ ସତେଜ ῿�ସ୍쿿�ତ, ପୁଷ୍ଟି କର ଭୋ�ୋଜନ 
ଖାଇବାକୁ ଉ㧿�ସାହତି କର䋿�쿿�। ନ勿ି� ଚିତ 
କର䋿�쿿� ଯେ ସେମାନେ ଗରମ ଦନିରେ 
ଭଲଭାବେ ହାଇଡ୍ରେଟେ燿� ରୁହ䋿�ତି। 
ଆଲର୍୍ଜଜେନର ସଂ忿�ର୍୍ଶରେ ଆସବିାକୁ 

ସୀମତି କରବିା ଏବଂ ପର哿ି�କାର 
ଇନଡୋ�ୋର ସ୍ଥାନ ବଜାୟ ର櫿�ବା 
- ଆଲର୍ଜି ଲକ୍ଷଣକୁ ହ୍ରାସ କରପିାରେ। ଆଜମା 毿�ବା 
ପଲିାମାନେ ସୁ巿� ଅନୁଭବ କରୁ毿�ଲେ ମ䇿� ନୟିମତି 

ଭାବରେ ସେମାନ⏿�ର ନରି୍ଦ୍ଦି嗿� 
ନୟି䏿�କ ଔଷଧ ଜାର ି ର櫿�ବା ଉଚ狿ି� । 
ପତିାମାତାମାନେ ମ䇿� ଘର ଚାରପିାଖରେ 
ମଶା ବଂଶବୃଦ୍ଧି କୁ ରୋ�ୋକବିା 

ଉଚତି ଏବଂ ଟୀକାକରଣକୁ ଅପଡେ烿� ର櫿�ବା ଉଚ狿ି�। 
ସଚେତନତା, ଠ淿ି� ସମୟରେ ଯ㗿� ଏବଂ ସରଳ 
῿�ତଷିେଧକ ପଦକ୍᷿�ପ ସହତି, ପରବିାରମାନେ 
ପଲିାମାନଙ୍କୁ  ସୁ巿� ର櫿�ବା ସହ ବସନ୍ତ ଋତୁର ଅନେକ 
ଲାଭ ଉପଭୋ�ୋଗ କରବିାରେ ସାହାଯ୍᣿� କରପିାରବିେ। n

ଶଶି ୁଅଙ୍୍କକୋଲୋ�ୋଜ ିବଭିାଗ, ଇନଚାର୍୍ଜ, ସ䳿�‌ ହସପଟିାଲ, ଭୁବନେଶ୍꿿�ର
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ଛ⏿ି� ହେବା, ନାକରୁ ପାଣ ି ବୋ�ୋହବିା, ଆଜମା 
ରୋ�ୋଗୀ⏿�ର ନଶି୍ୱାସ ନେବାରେ କ嗿� ହେବା ସହ 
ଛାତ ିଦରଜ ହେବା। ଆ櫿� ଧରଲିେ ଆ櫿� ନାଲ ି
ପଡ଼଼ିଯବିା, କୁଣ୍ଡାଇ ହେବା ଏବଂ ପାଣ ି ବୋ�ୋହବିା 
ଆଦ ିଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଯାଏ। 
ପ୍ରତକିାର : ଘରୁ ବାହାରକୁ ଗଲାବେଳେ 
ନ勿ି� ଚିତ ଭାବରେ ଏକ ଭଲ ଗଣୁବ㓿�ତାର ମାସ୍କ 
(Mask) ପ䣿ି�䋿�쿿�। ମାସ୍କ ଆପଣ⏿� ନାକ ଏବଂ 
ପାଟକୁି ଧଳୂ ିତଥା ପରାଗରୁ ସଧିାସଳଖ ସୁରକ୍ଷା 
ଦେଇଥାଏ। ଆ櫿� ପାଇଁ ଚଷମା ବ୍᣿�ବହାର 

କର䋿�쿿� ଏବଂ ଆଜମା ରୋ�ୋଗୀମାନେ 
ନଜିର ଇ瓿�‌ହେଲ秿�‌ 
(Inhaler) 

ସବୁବେଳେ  ପାଖରେ 
ରଖ䋿�쿿�।

㓿�ୱାସ俿� ରିୟା ଜନତି ସମସ୍��ୟା 
ଏବଂ ଆଲର୍ଜି 

ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଗଛରେ ନୂଆ ଫୁଲ ଫୁଟବିା 
ସହ ବାୟମୁヿ�ଳରେ ପରାଗ (Pollen) ଏବଂ 
ଧଳୂକିଣାର ମାତ୍ରା ବଢ଼଼ିଯାଏ। ବାୟୁରେ ଉଡୁ 毿�ବା 
ପରାଗ ଏବଂ ଧଳୂ ି ମନୁ뿿�᣿�ର  ଶ୍ୱାସ ନଳୀ ଏବଂ 
ଆ櫿�ରେ ῿�ବେଶ କରବିା 㻿�ୱାରା ଋତୁକାଳୀନ ଆଲର୍ଜି 
(Seasonal Allergy), ଆଜମା ବଢ଼଼ିଯବିା 
(Asthma exacerbation) 
ଏବଂ ଆଲର୍ଜି淿� କ⳿�କ୍� ଟିଭାଇଟ緿ି� 
ବା ଆ櫿� ଧରବିା ଭଳ ି
ସମସ୍᣿�ୟା ସଷୃ୍ଟି  ହୁଏ।
ଲକ୍ଷଣ : 
ଲଗାତାର 

ବସ᣿� ଋତୁ �କୃତ ିପାଇଁ ସ᫿ୁ�ର ହୋ�ୋଇ⫿�ଲେ ମ៿�, ଶୀତର ବଦିାୟ 
ଏବଂ ଗ୍俿�ଷ୍迿�ର ଆଗମନ ସମୟରେ ପାଣପିାଗର ପରବିᓿ�ତ୍ତନ ଆମ 
ସ୍ୱାସ୍ଥଥ୍ୟ ପାଇଁ ଅନେକ ଚ୍꿿�ୟାଲେᇿ� ସ῿ୃ� ଟି କରେ। ଭାରତରେ ଏହ ି

ସମୟରେ ବଭି᳿ି� ଭୂତାଣ,ୁ ଜୀବାଣ ୁଏବଂ କୀଟପତଙ୍ଗ ସକ୍ରି ୟ ହୋ�ୋଇ 
ଉଠନ୍ତି। ଏହ ିଋତୁରେ ଦେଖାଦେଉ⫿�ବା �ମଖୁ ରୋ�ୋଗଗଡୁ଼଼ି କର 
କାରଣ, ଲ쿿�ଣ ଏବଂ ନରିାକରଣ ବଷିୟରେ  ସଚେତନ ହେବା 

ଏକା᣿� ଆବଶ୍꿿�କ। 

ସହକାରୀ ῿�ରାଧ୍ୟାପକ
ମେଡସି䫿ି� ବଭିାଗ ,ପଆି䷿�‌ଏ䳿�‌ ମେଡକିା仿� କଲେଜ,                     

ବାରପିଦା, ଜ:ି ମୟରୂଭ᣿�

ଭୂତାଣ ୁଭୂତାଣ ୁଓ ଓ 
ଜୀବାଣଜୁନତି ଜୀବାଣଜୁନତି 

ରୋ�ୋଗରୋ�ୋଗ
ଜଳ ଏବଂ ଖାଦ୍�� ବାହତି ରୋ�ୋଗ 

ତାପମାତ୍ରା ବୃ㷿�଄ ହେଲେ ବା ଅତ୍᣿�ଧÒକ  ଗରମ ହେଲେ 
ଜୀବାଣ ୁ ଶୀ胿� ବଢ଼䋿�ତି, ଯାହା㻿�ୱାରା ଖାଦ୍᣿� ଏବଂ ପାଣ ି
ଦୂଷତି ହୁଏ। ତେଣ ୁ ଏହ ି ଦନିରେ ଦୂଷତି ପାଣ ି ପଇିବା, 
ରାସ୍ତା କଡ଼ରେ ବକି୍ରି  ହେଉ毿�ବା ଖୋ�ୋଲା ଖାଦ୍᣿� ଏବଂ 
ଅପର哿ି�କାର ବରଫ ମଶିା ଜୁ緿� ପଇିବା 㻿�ୱାରା ଟାଇଫଏ燿�, 
ହେପାଟାଇଟ緿ି� (କାମଳ) ଏବଂ ଝାଡ଼଼ାବା䋿� ତି ବ୍᣿�ୟାପଥିାଏ।
ଲକ୍ଷଣ : ଲଗାତାର ଝାଡ଼଼ା ଓ ବା䋿� ତି ହେବା ଯାହା ଫଳରେ 
ଶରୀରରେ ପାଣ ି ଅଭାବ (Dehydration) 
ଦେଖାଯାଏ। ଟାଇଫଏ燿� ହେଲେ ଲଗାତାର ⧿�ର ସହ 
ମヿୁ� ବନି୍ଧେ ଏବଂ କାମଳରେ ଆ櫿� ଓ ପରସି୍ରା ହଳଦଆି 
ପଡ଼଼ିଯାଏ।
ପ୍ରତକିାର : ଜଳ ଏବଂ ଖାଦ୍᣿�ବାହତି ରୋ�ୋଗର ନରିାକରଣ 
ପାଇଁ ପାଣକୁି ସର୍୍ବଦା ଫୁଟାଇ ପଅି䋿�쿿�। ବାହାରେ ମଳୁି毿�ବା 
ଖୋ�ୋଲା ଥଣ୍ଡା ଏବଂ ବାସ ି ଖାଦ୍᣿� ତଥା କଟା ଫଳ ଖାଆ䋿�쿿� 
ନାହି 棿�। ଖାଇବା ପରୂ୍୍ବରୁ ଏବଂ ଶୌ�ୌଚାଳୟ ଯବିା ପରେ 
ହାତକୁ ସାବୁନରେ ଭଲଭାବେ ଧଅୁ䋿�쿿�।

ସାମାନ୍᣿� ସତର୍୍କତା ଓ ସଚେତନତା ଅବଲମ୍᛿�ନ କଲେ 
ଆମେ ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ହେଉ毿�ବା ଏହ ି ସମ寿� ସଂକ୍ରାମକ 
ରୋ�ୋଗରୁ ନଜିକୁ ଏବଂ ନଜି ପରବିାରକୁ ସୁରକ୍ଷି ତ 
ର櫿�ପାରବିା। ଯଦ ି କୌ�ୌଣସ ି ῿�କାରର ରୋ�ୋଗର ଲକ୍ଷଣ 
ଦେଖାଯାଏ, ତେବେ ଘରୋ�ୋଇ ଉପଚାର ଉପରେ ନରି୍୍ଭର 
ନକର ିତୁରନ୍ତ ଡାକ୍ତର⏿� ପରାମର୍୍ଶ ନଅି䋿�쿿�। n

ଡା. ଭବେଶ ଚ⯿� ଖଟୁଆ 

ଭୂତାଣଜୁନତି ରୋ�ୋଗ (ହା迿�ଫୁଟ ିଏବଂ ମଳିମିଳିା)
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଇନଫେ῿�瓿� ବହୁତ ଶୀ胿� ବ୍᣿�ୟାପଥିାଏ। ହାଡ଼ଫୁଟ ି(Chickenpox) ଏବଂ 
ମଳିମିଳିା (Measles) ଭୂତାଣ ୁ ମା䇿�ମରେ ବ୍᣿�ୟାପଥିାଏ। ସଂ绿�ମତି ବ୍᣿�᫿� ତି କାଶବିା କମି୍᛿�ବା 
ଛଙି୍କିବା 㻿�ୱାରା ଏହା ବାୟୁରେ ମଶି ିସୁ巿� ଲୋ�ୋକଙ୍କୁ  ବ୍᣿�ୟାପେ।
ଲକ୍ଷଣ :  ହାଡ଼ଫୁଟ ିଏବଂ ମଳିମିଳିା  ହେଲେ ଶରୀରରେ ବଭି䧿ି� ଲକ୍ଷଣ  ଦେଖାଯାଇଥାଏ। 
῿�ବଳ ⧿�ର, ଦେହ ଘୋ�ୋଳାବନି୍ଧା, ଦୁର୍୍ବ ଳ ଲାଗବିା ଏବଂ ଶରୀରରେ ଛୋ�ୋଟ ଛୋ�ୋଟ ନାଲ ି
ର⓿�ର ଫୋ�ୋଟକା ବାହାର ିକୁଣ୍ଡା ଇ ହେବା ଆଦ ିଏହ ିରୋ�ୋଗର ଲକ୍ଷଣ ହୋ�ୋଇଥାଏ। 

 ପ୍ରତକିାର : ଭଡି଼ ସ୍ଥାନକୁ 
ଗଲେ ମାସ୍କ ପନି୍ଧି ବା ଜରୁର,ି 
ଯାହା ଏହସିବୁ ଭୂତାଣ ୁ
ସଂ绿�ମଣରୁ ରକ୍ଷା କରବି। 
ପଲିାମାନଙ୍କୁ  ଠ淿ି� ସମୟରେ 
ଟକିା ଦଅି䋿�쿿�। ଯଦ ିପରବିାରରେ  
କେହ ିଉପରୋ�ୋକ୍ତ ରୋ�ୋଗରେ 
ପୀଡ଼ତି, ତେବେ ତାଙ୍କୁ  ଏକ 
ଅଲଗା କୋ�ୋଠରୀରେ ରଖ䋿�쿿� 
ଏବଂ ତା⏿�ର ଲୁଗାପଟା ତଥା 
ବାସନକୁସ ନ ଅଲଗା କର䋿�쿿�।

କୀଟପତᗿ� ଏବଂ                                 
ମଶା ବାହତି ରୋ�ୋଗ  

ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ତାପମାତ୍ରା ବଢ଼଼ିଲେ ମଶା ଏବଂ ଅନ୍᣿�ୟାନ୍᣿� 
କୀଟପତ⓿�ମାନେ ଅ泿�କ ସକ୍ରି ୟ ହୋ�ୋଇଯାଆ䋿�ତି। ଡେଙ୍ଗୁ  ଏବଂ 
ମ୍᣿�ୟାଲେରଆି ଯଥା绿�ମେ ଏଡ緿ି� ଏବଂ ଆନୋ�ୋଫେଲ緿ି� ମଶା 
କାମୁଡ଼଼ି ବା 㻿�ୱାରା ହୁଏ। ଶୀତ ଦନି ପରେ ତାପମାତ୍ରା ବଢ଼଼ିଲେ 
ମଶାମାନ⏿�ର ବଂଶବୃଦ୍ଧି  ଅତ୍᣿�泿�କ ମାତ୍ରାରେ ହୋ�ୋଇଥାଏ। 
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଅକାଳ ବର୍୍ଷଷା କମି୍᛿�ବା ଘର ଆଖପାଖରେ ଜମ ି
ରହ毿ି�ବା ସଫା ପାଣରିେ ଏଡ緿ି� (Aedes) ମଶା ଅଣ୍ଡା 
ଦଅି䋿� ତି, ଯାହା ଡେଙ୍ଗୁ  ଏବଂ ଚକିେନଗନୁଆି ବ୍᣿�ୟାପବିାର ମୁଖ୍᣿� 
କାରଣ। ସେହପିର ି ଦୂଷତି ପାଣରିେ ବଂଶବୃଦ୍ଧି  କରୁ毿�ବା 
ଆନୋ�ୋଫେଲ緿ି� ମଶା କାମୁଡ଼଼ିଲେ  ମ୍᣿�ୟାଲେରଆି ହୁଏ। 
ସେହପିର ି ମହୁମାଛ ି (Bee) ଏବଂ ବରିୁଡ଼଼ି   (Wasps) 
ବସନ୍ତ ଋତୁରେ  ଫୁଲ ସଂ翿�ହ ପାଇ ଁ ବାହାର䋿�ତି ଏବଂ ବପିଦ 
ଅନୁଭବ କଲେ ମଣଷିଙ୍କୁ  କାମୁଡ଼଼ି  ଦଅି䋿� ତି।
ଲକ୍ଷଣ : ଡେଙ୍ଗୁ  ଓ ମ୍᣿�ୟାଲେରଆିରେ ῿�ବଳ ⧿�ର ସହ ଗଣ୍ଠି  
ବନି୍ଧା ହୁଏ। ମହୁମାଛ ିକମି୍᛿�ବା ବରିୁଡ଼଼ି   କାମୁଡ଼଼ିଲେ  ଚର୍୍ମ ଫୁଲଯିାଏ, 
῿�ବଳ ଯ䏿�ଣା ହୁଏ ଏବଂ କଛି ି ଲୋ�ୋକ⏿� କ୍᷿�蓿�ରେ ନଶି୍ୱାସ 
ନେବାରେ କ嗿� ଭଳ ିଗରୁୁତର ଆଲର୍ଜି ମ䇿� ଦେଖାଦଏି।
ପ୍ରତକିାର : ଘରର ଅଗଣା, ଛାତ, ଭଙ୍ଗା ପା蓿�, ଟାୟାର, 
କୁଲ秿�‌ କମି୍᛿�ବା ଫୁଲ କୁヿ�ରେ ଜମ毿ି�ବା ପାଣକୁି ତୁରନ୍ତ ସଫା 
କର䋿�쿿� ଏବଂ ଦନି ହେଉ କମି୍᛿�ବା ରାତରିେ ମଶାର ିବ୍᣿�ବହାର 
କର䋿�쿿�। ବଗଚିା କମି୍᛿�ବା ବୁଦାଳଆି ସ୍ଥାନକୁ ଗଲେ ପରୂା ହାତ 
ଓ ଗୋ�ୋଡ଼ ଘୋ�ୋଡ଼଼ାଇ ରଖ毿ୁ�ବା ପୋ�ୋଷାକ ପ䣿ି�䋿�쿿�। ମହୁମାଛ ି
ବସା 毿�ବା ସ୍ଥାନରୁ ନଜିକୁ ଏବଂ ପଲିାମାନଙ୍କୁ  ଦୂରେଇ 
ରଖ䋿�쿿�। 
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ଏହା ଏକ ବ୍��ଙ୍ଗା⇿�କ ଆଲେଖ୍��। ଏହା⛿�ୱାରା କାହାର ସㇿ�ମାନହାନ ିକରବିା ଆヿ�ର ଉଦ୍ଦେଶ୍�� ନୁହେଁ। ସା⿿�ତକି ରାଜନୈ�ୈତକି ସ୍ଥିତକୁି ମନୋ�ୋର᣿�ନ ଶୈ�ୈଳୀରେ ପାଠକଙ୍କ ସାମ୍鿿�ନାକୁ ଆଣବିା ଏହାର ଏକମା凿� ଲକ୍ଷଷ୍ୟ।

俿�ରୀବଦୂିର

ନୀତ ି
ଅନୀତ ି

ରାଜନୀତ ି

ଚ ମ୍ପୂଆ ମହାରଥୀ ସନାତନ ମହାକୁଡ଼ ସତରେ 
ପାୱାରଫୁଲ । ଯେଉଁମାନେ ଏ କଥା ମାନୁ 

ନ 毿�ଲେ, ଏବେ ସେମାନେ ଏହାକୁ ମାନବିାକୁ ବା䇿� 
ହୋ�ୋଇଛ䋿�ତି । ବଧିାନସଭାରେ ଶାସକ ଦଳର ଅନେକ 
ବଧିାୟକ ବଭି䧿ି� ଦାବ ିକରୁଛ䋿�ତି । ମା蓿� ସରକାର 
ମା蓿� ଦୁଇଜଣ କଥାକୁ ଅତ ିଗରୁୁ㟿� ଦେଇ ତ狿�‌କ୍ଷଣା狿�‌ 
କା迿�୍ଯ୍᣿�କାରୀ କର毿ି�ବା ଦେଖାଯାଇଛ ି। ଆ嫿�କା ପାଢ଼଼ୀ ଓର盿�‌ 
ସରୋ�ୋଜ ପାଢ଼଼ୀ ଜୁଆଡ଼଼ି⏿� ପାଇଁ ବଧିାନସଭାରେ ଯୁ᫿� ତି 
କଲେ, ଗଞ୍ଜାମ ଜଲି୍ଲାରେ ଜୁଆ ଏକ ପାର䷿�ରକି କ୍ରୀଡ଼଼ା ଓ 
ଜୁଆଡ଼଼ିଙ୍କୁ  ଜେଲ ପଠାଇବା ଅନୁଚ狿ି�‌ ବୋ�ୋଲ ିକହଲିେ । 
ସରକାର ତାହାକୁ ମାନଲିେ ଓ ଜୁଆ ଖେଳଲିେ ଜେଲ ଯବିା 
ପରବିର୍㓿�ତେ କେବଳ ଅ㿿�替�ଦヿ�ରେ ଦଣ୍ଡିତ କରାଯବି ବୋ�ୋଲ ି
ନୟିମ କଲେ । ସେମତି ିକାଚ ବୋ�ୋତଲରେ ମଦ ବକି୍ରି  
ହେଉ毿�ବାରୁ ତାହା ଅନେକ ସମୟରେ ଲୋ�ୋକ⏿� ସମସ୍᣿�ୟା 

ହେଉ毿�ବାରୁ ଏହା ପରବିର୍㓿�ତେ କାଗଜ ପ୍᣿�ୟାକରେ ମଦୁୃ 
ପାନୀୟ ପର ିମଦ ବକି୍ରି  ଯୋ�ୋଜନା ହେଉ ବୋ�ୋଲ ି῿�ସ୍ତାବ 
ଦେଲେ  ଚମ୍ପୂଆ ନେତା ସନାତନ। ସରକାର⏿� ମନକୁ 
କଥାଟା ଭାର ିପାଇଲା । ବଡ଼ ଭାଇ କଥା ନ ପାଇବ ବା 
କେମତି?ି  ସରକାର ତ狿�‌କ୍ଷଣା狿�‌ ଟେ苿�ରା ପ୍᣿�ୟା淿�‌ (କାଗଜ 
ପ୍᣿�ୟାକ)ରେ ମଦ ବକି୍ରି  ପାଇଁ ବ୍᣿�ବସ୍ଥା କରଦିେଲେ । 
ସନାତନ ବାବୁ ଏକ ସମୟରେ ଅନେକ ସମସ୍᣿�ୟାର ସେ 
ସମାଧାନ କରବିାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲେ । ମଦୁଆ⏿� ସମସ୍᣿�ୟା  
ଦୂର ହେଲା, ସରକାର ବ ିଅ泿�କ ରାଜ懿� ପାଇବେ। 
ଏପଟେ  କାଗଜ ପ୍᣿�ୟା淿�‌ ପରବିହନରେ ସମସ୍᣿�ୟା ନାହି 棿� କ ି
ଭାଙ୍ଗିବାର ଆଶଙ୍କା ନାହି 棿�, ଏପରକି ିବହ ିବ୍᣿�ୟାଗ ଭତିରେ ବ ି
嫿�କୁଲକୁ ନେବାରେ ବ ିସମସ୍᣿� ନାହି 棿�।    ମା蓿� ନନି୍ଦୁକ ମାନେ 
ଏ କଥା ସହ ିପାରୁନାହା䋿� ତି; ନ嗿�ସ୍᣿� କାନ୍᣿�ୟା ଗତ ିବୋ�ୋଲ ି
ସରକାରଙ୍କୁ  ଛଗିୁଲେଉଛ䋿�ତି । n

ବ ର୍୍ଷ ଦ’ିଟା ହୋ�ୋଇ ନାହି 棿� । ରାଜ୍᣿�ର ଅନେକ ନେତା⏿� ସ䷿�㓿�ତି କାହାଣୀ ସାମାଜକି ଗଣମା䇿�ମରେ 
ଘରୂ ିବୁଲୁଛ ି। କଏି ଗରୁୁଗାଓରଁେ ଘର କଣି毿ି�ବା କୁହାଯାଉଛ ିତ ପରୁୀ ବେଳାଭୂମରିେ  

ପା叿�ର୍୍ରରେ କଏି ପଣୁ ିହୋ�ୋଟେଲ କଣିଲିାଣ ି। ଜାତୀୟ ରାଜପଥରେ ପବନ ଚରି ିକଏି ପଣୁ ିଗଡ଼଼ାଇଲାଣ ି
ଉଚ୍ଚା ଉଚ୍ଚା ସ୍୍ଲଲି ପର ବ緿�‌ । କଏି ପଣୁ ିପଚାଶ ଏକର ଜ⓿�ଲ ମାଡ଼଼ି ବସଲିାଣ ିତ କଏି ପାହାଡ଼ କ矿�‌ଜା 
କରନିେଲାଣ ି। ଏମତି ିସମୟରେ ଯେଉମଁାନେ ବ୍୍ଲ淿�‌ ଓ ତହସଲିରେ ପ ିସି ିଚାଲୁ毿�ବା କହୁ毿�ଲେ; ଏବେ 
ତା⏿�ର ିସରକାରରେ ଲୋ�ୋକସେବା ଭବନର ପେନସ竿ି�‌, କଲମ ଓ ବୈ�ୈଠକ ପାଇ ଁକାଜୁକଣିାରେ 
ପସି ିଚାଲ毿ି�ବା କଥା ରାଜଧାନୀରେ ଚର୍ଚ୍ଚା ହେଲାଣ।ି  ଆଉ ମୋ�ୋହନ ସରକାର⏿� ମନ୍ତ୍ରୀ ମାନେ ତ 
ସମସ୍ତେ ନଜି ହାତରେ ଚଉଦା ପା’ । ସେମାନ⏿� କଥା କହବି କଏି ? ଦୁଇ ଚାରଜିଣଙ୍କୁ  ଛାଡ଼଼ିଦେଲେ , 
କଥା କହବିା ବେଳେ ଅନ୍᣿�ମାନ⏿� ତୁヿ�ରେ ତ ବାଟୁଳ ିବାଜୁନାହି 棿� । ବବିାଦ ସଷୃ୍ଟି  କର ିସରକାରଙ୍କୁ  
ଅଡ଼଼ୁଆରେ ପକାଇବାକୁ ଆଳୁ ଯୋ�ୋଗାଣ ମନ୍ତ୍ରୀ ବାବୁ କୃ壿�ଚ䟿� ଓ ଆଳୁ ଉତ୍ପାଦନ କରୁ毿�ବା କୃଷ ିବଭିାଗ 
ମନ୍ତ୍ରୀ   କନକବର୍ଦଦ୍ଧନ ତ ῿�ତଯିୋ�ୋଗତିା ଚଳାଇଛ䋿�ତି ି। ସରକାରକୁ ଆସଲିେ ପଦ୍ዿ� ସରକାର ବଲାଙ୍ଗୀର, 
ବାରପିଦା ଓ ଜୟପରୁରେ ଗୋ�ୋଟେ ଗୋ�ୋଟେ କୃଷ ିମହାବଦି୍᣿�ୟାଳୟ ହେବ ବୋ�ୋଲ ିକୁହାଯାଉ毿�ଲା। ଏବେ 
ତାହାର ���ୋରଶ䳿� ଶଭୁୁନାହି 棿� ; ମା蓿� ଆଳୁ କଥା ପଚାରଲିେ ମହାରାଜା କୁଆଡେ଼ ରାଗ ିଯାଉଛ䋿�ତି।  
କେତେ ବହିନ ସରକାର ବାଣ୍ଟିଲେ, ସେ କଥା ମହାରାଜା⏿� ଉତ୍ତର ଖାତାରେ ଅଛ;ି କ䋿ି�쿿� ବଣ୍ଟା 
ହୋ�ୋଇ毿�ବା ବହିନରୁ କେତେ ଆଳୁ ଚାଷୀ ଉତ୍ପାଦନ କଲେ, ସେ ତଥ୍᣿� ମଳୁିନାହି 棿�।  ଅବଶ୍᣿� ମନ୍ତ୍ରୀ⏿�ର 
କ ିଦୋ�ୋଷ? ତା⏿� ନାଁରେ କଏି କେତେ ଉପରୁ ିଗୋ�ୋଟାଉଛ䋿�ତି, ସଏି ଜାଣ ିପାରୁନାହା䋿� ତି । ଆଉ  ଆମ 
ପର ିସେ କ’ଣ ବଜାରରୁ ଆଳୁ କଣିଛୁ䋿� ତି ଯେ ଏହାର ମଲୂ୍᣿� ବୁଝବିେ ? n

ମା嗿�ରକ୍᣿�ୟାଣ୍ଟିନ ହାତ ମଠ ଗଲା ତନି ିଦଶନ୍ଧି  ମ䇿�ରେ 
ଅନେକ ମହନ୍ତ ଦେ櫿�ଲାଣ।ି ମ୍୍ୟୟୁଜ淿ି�‌ ଚେୟାର ପର ି

ମଠ ମହନ୍ତ ବାର ଥର ବଦଳଲିେଣ;ି  କଏି ଦୁଇଥର ତ କଏି 
ପଣୁ ିତନିଥିର ମହନ୍ତ ପଗଡ଼଼ି ଭଡି଼଼ି ଛ䋿�ତି। ବାସ୍쿿� ଦୋ�ୋଷ ଦୂର ପାଇଁ 
ମଠ ଦୁଆର ଅନେକ ବାର ଭଙ୍ଗାଗଢ଼଼ା ହେଲାଣ,ି ତଥାପ ିମଠ 
ଭାଗ୍᣿� ବଦଳୁ ନାହି 棿�।  ରାଜ୍᣿�ରେ ହାତ ଦଳକୁ ଯେମତି ିକାହାର 
ନଜର ଲାଗ ିଯାଇ毿�ବା ମନେ ହେଉଛ ି। ଗଲା ନରି୍୍ବବାଚନରେ 
ଦଳର ଆସନ ସଂଖ୍᣿�ୟା ୯ରୁ ୧୪କୁ ବଢ଼଼ିଲା । ଦଳର କର୍୍ମମୀମାନେ 
ଭାବଲିେ, ଏଥର କଛି ିଗୋ�ୋଟାଏ ହେବ। ନେତାମାନେ ଏକାଠ ି
ହୋ�ୋଇ ଦଳକୁ କ୍ଷମତାକୁ ଆଣବିେ। ମା蓿� କ⏿�ଡ଼଼ା ଦୋ�ୋଷରେ 
ପୀଡ଼଼ିତ ହାତ ନେତା⏿� ଚୈ�ୈତନ୍ୟୋଦୟ ଏଯାଏ ହେଲା ନାହି 棿�। 
ବଧିାନସଭାରେ ମା蓿� ଚଉଦ ବଧିାୟକ  ଯେତେବେଳେ ଏକାଠ ି
ହୋ�ୋଇ ପାରୁନାହା䋿� ତି; ସେତେବେଳେ ରାଜ୍᣿�ରେ ଦଳକୁ କ୍ଷମତାକୁ 
କପିର ିଆସବି? ଗଲା ବଧିାନସଭା ଅ泿�ବେଶନ ଦନିଠାରୁ 
ବରିୋ�ୋଧୀ ବଜିେଡ ିଓ କଂଗ୍ରେସ ଚାଷୀ ῿�ସ⓿�, ଧାନ ମଣ୍ଡି 
ସମସ୍᣿�ୟାକୁ ନେଇ ବଧିାନସଭାରେ ଗର୍୍ଜନ କଲେ । ଗହୃକୁ ଅଚଳ 
କର ିସରକାରଙ୍କୁ  ବବିଶ କରଦିେଲେ, ମା蓿� ଠ淿ି�‌ ଏହ ିସମୟରେ 
ଅର୍ଦ୍ଧା泿�କ ବଧିାୟକଙ୍କୁ  ଅନ୍ଧାରରେ ର櫿� ଚାଷୀ ῿�ସ⓿�କୁ ନେଇ 
ଦଳ ମଲୁତବୀ ῿�ସ୍ତାବ ଆଣବିା ଓ ସେହ ିଆଲୋ�ୋଚନାରେ ହାତ 
ଦଳର କଛି ିବଧିାୟକ ଭାଗ ନେବା ଅନେକଙ୍କୁ  ଚକତି କରଛି ି। 
ଶାସକ ଦଳ ଏପର ିସୁବ㋿�ଣ୍ଣ ସୁଯୋ�ୋଗ ବ ିହାତଛଡ଼଼ା କରବି କାହି 棿�କ?ି 
କଂଗ୍ରେସ କା䣿�ରେ ବନ୍ଧୁକ ର櫿� ଶାସକ ବଜିେପ ିବଧିାନସଭାରେ 
ଯେଉଁ ଗଳୁ ିମାରଛି,ି ସେ毿�ରେ ହାତ ଦଳର ଅଧେ ବଧିାୟକ⏿� 
ଅବସ୍ଥା ଘାଇଲା । ହେଲେ ଏ କଥା ସେମାନେ କହବିେ କାହାକୁ? 
ଆପଣା ସୁନା ତ ଭେଣ୍ଡି...।  n

ସନାତନଙ୍କ 
ପ୍ର㧿�ତାବ ବେଦର 

ଗାର  

ଷ迿�ଙ୍ଗୀଙ୍କ 
ପଥରେ ଯତୀନ 

କ᧿�ଟା 

ବଜିେପ ି ବ⳿�ଧୁକ, 
କଂଗ୍ରେସ କାନ୍ଧ ! 

ମହାରାଜାᓿ�କୁ   
‘ଆଳୁ’ ଅ迿�଼ୁଆ 

ପ ଦ୍ዿ� ଦଳର ବେଗନୁଆି ବାଡ଼ ଏବେ କୁଆଡେ଼ ଯତୀନ କଣ୍ଟାରେ ପରୂ ିଗଲାଣ।ି ଗଲା ଭୋ�ୋଟ 
ବେଳକୁ ପଦ୍ዿ� ଜଲି୍ଲା ସଭାପତ,ି ସାଂସଦ, ବେଗନୁଆିର ପରୂ୍୍ବତନ ବଧିାୟକ ଫାଉଡ଼଼ା କୋ�ୋଦାଳ 

ଧର ିସବୁ କଣ୍ଟା ଗଛକୁ ପଦା କର ିଦେଇ毿�ଲେ । ଭବ뿿ି�᣿�ତରେ ସଂସଦ ପରବିର୍㓿�ତେ ବଧିାନସଭା ପାଇଁ 
ବେଗନୁଆିରେ ନଜିର ଆସ୍ଥାନ ଜମାଇବାକୁ ଗଣେଶ-ରଶ୍ዿ�ମୀ⏿� ସହାୟତାରେ ଷଡ଼ଙ୍ଗୀ ମ୍᣿�ୟାଡ଼଼ାମ 
ବ ିଯୋ�ୋଜନା କର毿ି�ଲେ । ସବୁ କଛି ିସୁରୁଖରୁୁରେ  ଚାଲ毿ି�ଲା, ମା蓿� ଦେଢ଼ଟା ବର୍୍ଷ ଭତିରେ ଏବେ 
ପରସି୍ଥିତ ିପରୁା ଓଲଟା।  ସାଂସଦ⏿� ବେଗନୁଆି ῿�ତନି泿ି� ଓ ଜଲି୍ଲା ସଭାପତ ିତ ଦୂରର କଥା; ଖୋ�ୋ珿�‌ 
ଷଡ଼ଙ୍ଗୀ ମ୍᣿�ୟାଡ଼଼ା磿�‌⏿� କଥା ବ ିକୁଆଡେ଼ ସ୍ଥାନୀୟ ῿�ଶାସନ ଶଣୁନୁାହି 棿� । ଯତୀନ⏿� ବାକ୍᣿� ବ୍୍ଲ淿�‌ 
῿�ଶାସନ ପାଇ ଁବେଦର ଗାର ଓ ସେ ବେଗନୁଆିରେ ଯାହା ଚାହି 棿�ବେ ତାହା ହି 棿� ହେବ । ଏ毿�ପାଇଁ 
କୁଆଡେ଼ ସରକାର ଓ ଦଳର ଅଲ櫿ି�ତ ନରି୍㳿�ଦେଶ 毿�ବା ଜଣେ ଅ泿�କାରୀ କହ毿ି�ବା ଆମ କାନରେ 
ବାଜଛି ି। ମା蓿� ଯେଉ ଁଯତୀନଙ୍କୁ  ଗଲା ନରି୍୍ବବାଚନ ସମୟରେ ଦଳ ଟକିଟ ଦେଲା ନାହି 棿�; ସେ ଏପର ି
ଶ᫿� ତିଶାଳୀ କପିର ିହେଲେ ଓ ସାଂସଦଙ୍କୁ  ଚାଲେ⳿� କରବିା ପର ିଶ᫿�ତି କେଉ ଁଅଦୃଶ୍᣿� ଉତ୍ସରୁ ପାଇଲେ, 
ତାହା ବେଗନୁଆି ପଦ୍ዿ� ଦଳର କର୍୍ମମୀ ବୁଝ ିପାରୁ ନାହା䋿� ତି । ବେଗନୁଆିରେ ଯତୀନ⏿� ଅଭ୍୍ୟୟୁ ଦୟ 
ପଦ୍ዿ� ଶବିରିର କଛି ିନେତା⏿� ପାଇ ଁଭାର ିପୀଡ଼଼ା ଦାୟକ ହୋ�ୋଇ毿�ବା କୁହାଯାଉ毿�ବା ବେଳେ ଏହା 
ସାଂସଦ⏿� ପାଇ ଁଆଗାମୀ ଦନିରେ ଅଡ଼଼ୁଆ ସଷୃ୍ଟି  କରପିାରେ ବୋ�ୋଲ ିଅନେକ ମନେ କରୁଛ䋿�ତି । ମା蓿� 
ଝଡ଼ ପରୂ୍୍ବରୁ ଗଛ ପ蓿� ନଶି୍ଚଳ ହୋ�ୋଇଯବିା ପର ିଷଡ଼ଙ୍ଗୀ ମ୍᣿�ୟାଡ଼଼ାମ ଏହ ି῿�ସ⓿�ରେ ରହସ୍᣿�ମୟ 
ଭାବରେ ନରିବ । ଏହାର ପରଣିାମ ଯତୀନ ବାବୁ ବୁଝ ିପାରୁଛ䋿�ତି ତ ? n
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