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ରବବିାର 
୨୨ ଜୁᓿ�‌, ୨୦୨୫

ଭୁବନେ濿�ର,୨୧ା୬(ସମସି): ଗ�ୋପାଳପରୁ 
ବେଳାଭୂମରିେ ଛା䧿�忿�ჿ�କୁ  ଗଣଦୁヿ�ର㧿� ଘଟଣା ନେଇ 
ସାରାଦେଶରେ ଓଡ଼ିଶା ଲᗿ�ଜିତ ହ�ୋଇ㻿�ବା ବେଳେ 
ଏହ ି ଘଟଣାରେ ନାବାଳକଙ୍କ ସଂପ쿿ୃ� ତି ଉ䇿�‌ବେଗଜନକ 
ପର㗿ି�ଥିତ ି ସㇿୃ� ଟି କରଛି।ି ଏହ ି ଗଣଦୁଷ迿�ର㧿� ଘଟଣାରେ ୧୦ 
ଜଣ ଗରିଫ ହ�ୋଇ㻿�ବା ବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ମ⏿�ରୁ 
୪ ଜଣ ହେଉଛ⓿�ତି ନାବାଳକ। କେବଳ ଏହ ି ଗ�ୋଟଏି 
ଘଟଣା ନୁହେଁ, ଏହାପରୂ୍ବରୁ ମ⏿� ଅନେକ ଦୁଷ迿�ର㧿� 
ମାମଲାରେ ନାବାଳକମାନჿ�କୁ  ଗରିଫ କରାଯାଇଛ।ି 
ସେମାନჿ�କୁ  ଗରିଫ କର ି ସଧୁାରଗହୃକୁ ପଠାଯାଉ㻿�ଲେ 
ମ⏿� ଅପରାଧ ଦୁନଆିରେ ସେମାନଙ୍କର ସଂପ쿿ୃ� ତି ଦନିକୁ 
ଦନି ବଢ଼ି ଚାଲଛି।ି ଖାଲ ି ଦୁଷ迿�ର㧿� ନୁହେଁ, ହତ୍ୟା ଓ ନଶିା 
କାରବାରରେ ମ⏿� ସେମାନେ ସ䛿� ରିୟ ହେଉଛ⓿�ତି। ତେବେ 
ଅ㿿�କାଂଶ ମାମଲାରେ ପେଶାଦାର ଅପରାଧୀ ସେମାନჿ�କୁ  
ବ୍ୟବହାର କରୁ㻿�ବାର ମ⏿� ଦେଖାଯାଉଛ।ି 

ପଲୁସି ଠାରୁ ମଳି㻿ି�ବା ତଥ୍ୟ ଅନୁସାରେ ଗତ 
ଜାନଆରୀ ମାସରୁ ବ᷿�ତ୍ତମାନ ସ⇿ୁ�ଧା ରାଜ୍ୟରେ 
୯୦୦ ପା䓿�‌ କରଛି ି ଦୁヿ�ର㧿� ମାମଲା। ବଶିେଷ କର ି

ଗ᣿�ଜାମ,ଖ�ୋର୍ଦ୍ଧା,କ⣿�ମାଳ, ବଲାዿ�ଗୀର, ମୟରୂଭଞ୍ଜ 
ଆଦ ି ଜ⻿ି�ଲାରେ ଅ㿿�କ ଦୁヿ�ର㧿� ମାମଲା ରୁଜୁ ହ�ୋଇଛ।ି  
ମଖୁ୍ୟମ◿�୍ରୀ ମ�ୋହନ ମାଝ ି ୨୦୨୪ ଡସିେମ鿿�ର ମାସରେ 
ବଧିାନସଭାରେ ଦେଇ㻿�ବା ତଥ୍ୟ ଅନୁସାରେ ୫ 
ମାସରେ ୭୬୯ଟ ି ଦୁヿ�ର㧿� ମାମଲା ରୁଜୁ ହ�ୋଇ㻿�ବା 
ବେଳେ ୫୦୯ ମହଳିା ଦୁヿ�ର㧿� ଶକିାର ହ�ୋଇଛ⓿�ତି। 
ସେମାନଙ୍କ ମ⏿�ରୁ ୪୧ଜଣ ମହଳିା ଗଣଦୁヿ�ର㧿�ର ଶକିାର 
ହ�ୋଇ㻿�ଲେ।  ବ᷿�ତ୍ତମାନ ଏହ ିସାଢେ ୫ମାସରେ ଦୁヿ�ର㧿� 
ମାମଲା ୯ଶହ ପାର କଲାଣ।ି ଯାହାକ ି ପଲୁସି ପାଇଁ 
ଚ⓿ି�ତାର କାରଣ। ତେବେ ଉଦବେଗର ବଷିୟ ହେଲା ଯେ 
ଏହ ି ୯୦୦ ଦୁヿ�ର㧿� ମାମଲା ମ⏿�ରୁର ୩୦୦ ମାମଲାରେ 
ନାବାଳକଙ୍କ ସଂପ쿿ୃ� ତି ରହଛି।ି 

ସରକାରୀ ତଥ୍ୟରୁ ଜଣଶପଡ଼ିଛ ି ଯେ ῿�ତବିର୍ଷ 

ନାବାଳକ ଅପରାଧରେ ସାମଲି ହେବା ସଂଖ୍ୟା ବଢବିଢ ି
ଚାଲଛି।ି ଗତ ୨୨ ବର୍ଷ ମ⏿�ରେ ୨୦ ହଜାର ନାବାଳକჿ�କୁ  
ବଭି⧿ି� ଅପରାଧ ଘଟଣାରେ ଗରିଫ କର ି ସଧୁାରଗହୃକୁ 
ପଠାଯାଇଛ।ି ଛ�ୋଟ ଅବ㗿�ଥାରୁ ନାବାଳକମାନେ 
ଅପରାଧରେ ପାଦ ଦେବା ଚ⓿ି�ତାଜନକ ପର㗿ି�ଥିତ ି ସㇿୃ� ଟି 
କରଛି।ି ନାବାଳକମାନେ ଅପରାଧୀମାନଙ୍କ ସହ 
ମଶିବିା ⋿�ୱାରା ଅପରାଧ ଘଟାଇବା ମନବତ୍ତି ଆସଛୁ।ି 
ଅନେକ ପେଶାଦାର ଅପରାଧୀମାନେ ନଜି 㣿�ୱାର୍ଥ ପାଇଁ 
ନାବାଳକჿ�କୁ  ବ୍ୟବହାର କରୁଛ⓿�ତି। ନାବାଳକଙ୍କ ପାଇଁ 
ଆଇ䋿�‌ କ�ୋହଳ 㻿�ବାରୁ ସେମାନჿ�କୁ  ଅପରାଧୀମାନେ 
ବ୍ୟବହାର କରୁଛ⓿�ତି। ଅନେକ ଗରବି ଏବଂ ଅପାଠୁଆ 
ପଲିା ଏଭଳ ିଅପରାଧରେ ସାମଲି ହେଉଛ⓿�ତି। ସେମାନେ 
ଗରିଫ ହ�ୋଇ ସଧୁାରଗହୃ ଗଲେ ମ⏿� ସେଠାରେ 

ସେମାନჿ�କୁ  ବଦଳବିା ପାଇଁ ଉଚତି ଶ�ି�ଷା ଦଆିଯାଉନ㻿�ବା 
ଅଭଯି�ୋଗ ହେଉଛ।ି ସେଠାରେ ଏକା㿿�କ ଅପରା㿿�କ 
ମନବତ୍ତି 㻿�ବା ପଲାଙ୍କ ସହ ମଶିବିା ଯ�ୋଗୁଁ ସେମାନେ 
ଆହୁର ି ବଗିଡି ଼ି ଯାଉଛ⓿�ତି। ସଧୁାରଗହୃରୁ ବାହାରବିା 
ପରେ ପଣୁ ିଅପରାଧରେ ସାମଲି ହେଉଛ⓿�ତି। ଗତ ଏପ୍ରି ଲ 
୨୨ରେ ଏୟାରଫିଲ濿� ଥାନା ଅ៿�ଳରେ ଜଣେ  ଶଶିକୁୁ 
ଅପହରଣ କରାଯାଇ ମ᯿ୁ� ଜାମ䋿ି�‌ ମଗା ଯାଇ㻿�ଲା। 
ଏହ ି ଅପରାଧରେ ଜଣେ ନାବାଳକ ମ⏿� ସାମଲି㻿�ଲା। 
ସେହପିର ି ପଟଆି ଅ៿�ଳରେ 㻿�ବା ଏକ ବାରରେ 
ଗ᯿�ଗ�ୋଳରେ ମ⏿� ନାବାଳଙ୍କ ସଂପ쿿ୃ� ତି 㻿�ଲା। 

      ପଲିାମାନଙ୍କ ମ⏿�ରେ ଏଭଳ ିମନ�ୋବୃତ୍ତିକୁ ନେଇ 
ଅନେକ ପଲୁସି ଅ㿿�କାରୀ ଏବଂ ସାମାଜକି କର୍ମୀ ଚ⓿ି�ତା 
῿�କଟ କରଛି⓿�ତି। ସଧୁାରଗହୃରେ ପଲିାମାନჿ�କୁ  ଉପଯକୁ୍ତ 
ଶ�ି�ଷା ଦଆିଯବିା ସହତି ଯେଉଁ ଅପରାଧୀ ଏହ ିପଲିାମାନჿ�କୁ  
ବ୍ୟବହାର କରୁଛ⓿�ତି, ସେମାନଙ୍କ ବରି�ୋଧରେ 
ଦୃㇿ�ଟାନ୍ତମଳୂକ କାର୍ଯ୍ୟାନ㋿�ଠାନ କରବିାକୁ ସେମାନେ 
ଦାବ ି କରଛି⓿�ତି। ନହେଲେ ଆଗକୁ ପର㗿ି�ଥିତ ି ଅସ⯿�ଭାଳ 
ହ�ୋଇପଡ଼ିବ ବ�ୋଲ ିସେମାନେ ସତର୍କ କରାଇଛ⓿�ତି। 

ଭୁବନେ⿿�ର, ୨୧ା୬(ସମସି): ଓ䏿�‌ଫେ䃿�‌ର ��ଷୀର ଦର ବଢବି କ ିନାହ 㯿� ତାହାକୁ ନେଇ 
ଯେଉଁ ଆଲ�ୋଚନା ଲାଗ ିରହ㻿ି�ଲା, ତାହାର ଅନ୍ତ ଘଟଛି।ି ଆଜ ିଓ䏿�‌ଫେ䃿�‌ ��ଷୀର ଦରୁ 
ବୃ⇿� ଧି ଘ�ୋଷଣା କରାଯାଇଛ।ି ଖାଉଟମିାନେ ଲଟିର ପଛିା ୫୨ଟჿ�କା ଦେଉ㻿�ଲା ବେଳେ 
ଏବେ ୫୪ ଟჿ�କା ଦେବେ। ଶନବିାରଠାରୁ ଓମଫେ䃿�‌ ��ଷୀର ଲଟିର ῿�ତ ି ଦା䏿�‌ ବୃ⇿� ଧି 
ପାଇଛ ିଓ ବଜାରକୁ ଆସଛି ିଓ䏿�‌ଫେ䗿�‌ର ନୂଆ ଦର। ପ୍ରି ମୟି䏿�‌ ଓ ଟ�ୋନ濿�  ��ଷୀର ଲଟିର 
୨ଟჿ�କା ବୃ⇿� ଧି ପାଇ㻿�ବାବେଳେ ଗ�ୋଲ濿� ��ଷୀର ଲଟିର ῿�ତ ି୪ଟჿ�କା ବୃ⇿� ଧି ପାଇଛ।ି
 ବା㏿�ବରେ ବ⿿ି� ଦୁ�� ଦବିସ ପାଳନ ଅବସରରେ ଓ䏿�‌ଫେ䃿�‌ ଏହାର ��ଷୀର ଦର 
ବଢାଇବ ବ�ୋଲ ିସଚୂନା ଦେଇ ମଖୁ୍ୟମ◿�୍ରୀ ମ�ୋହନ ଚରଣ ମାଝୀ ଖାଉଟମିାନჿ�କୁ  ଝଟକା 
ଦେଇ㻿�ଲେ। ଦୁଃ�� ଦର ବୃ⇿� ଧିକୁ ନେଇ 䟿�ରାହକଙ୍କ ମ⏿�ରେ ῿�ତ䛿ି� ରିୟା ῿�କାଶ ପାଇଛ।ି

ଭୁବନେ濿�ର,୨୧ା୬(ସମସି): ସାଢେ଼ ୪ କ�ୋଟ ି ଓଡ଼ିଶାବାସୀ 
ମ�ୋ䓿�‌ ପରବିାର। ଏ କଥା ଥରେ ନୁହେଁ, ବାରମ୍ବାର କହଛି⓿�ତି 
ବରି�ୋଧୀଦଳ ନେତା ନବୀନ ପ᧿�ନାୟକ। ୨୪ ବର୍ଷ ଧର ି ନଜି 
ପରବିାରର ଲ�ୋକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ବନିା ବାକ୍ୟବ୍ୟୟରେ ସମର୍ 㳿�ତ 
ଭାବରେକାମ କର ି ଆସଛି⓿�ତି । ῿�ତଦିାନରେ ଓଡ଼ିଶାବାସୀ 
ମ⏿� ତାଙ୍କ ଉପରେ ଅଜାଡ଼ି ଦେଇଛ⓿�ତି ଆଶୀର୍ବାଦ । କ୍ଷମତାରେ 
ନ 㻿�ଲେ ମ⏿� ରାଜ୍ୟର କ�ୋଟକି�ୋଟ ି ପରବିାର ତାჿ�କୁ  ନଜିର 
ମ㷿ୁ�ଆ ମଣଛୁ⓿�ତି । ଆଉ ଏବେ ଚକି⃿ି�ସା ପାଇଁ ମମୁ୍ବାଇ ଯାଇ㻿�ବା 
ନବୀନଙ୍କ ପାଇଁ ସାରା ରାଜ୍ୟବାସୀ ଅଜାଡ଼ି ଦେଇଛ⓿�ତି ଅସମୁାରୀ 
俿�⇿�ଧା, ଅୟତୁ ଅୟତୁ ଆଶଷି । ସାରା ରାଜ୍ୟରେ ଜନସାଧାରଣ 
ତାଙ୍କର ସ㣿ୁ�ୱା㗿�ଥ୍ୟ ଓ ଶୀ䣿� ଆର�ୋଗ୍ୟ କାମନା କର ିଦୀପ ଜାଳଛି⓿�ତି 
। ଉପବାସ ରହ ି ମା’ ମାନେ ମ⛿� ଦିରମାନଙ୍କରେ ପଜୂା᏿�ଚ୍ଚନା 
କରଛି⓿�ତି । ଆଜ ି ସଂଧ୍ୟାରେ ବଭି⧿ି� ମ⛿� ଦିର ନକିଟରେ ସାଧାରଣ 

ଲ�ୋକଙ୍କ ସହ ଦଳୀୟ କର୍ମୀ ଓ ନେତାମାନେ ମ⏿� ଗଣ ଦୀପଦାନ 
କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମରେ ସାମଲି ହ�ୋଇଛ⓿�ତି। 

  ସଚୂନା ଅନୁସାରେ  ମମୁ୍ବାଇର କ�ୋକଲିାବେ䋿�‌ 
ଧୀରୁଭାଇ ଅମ୍ବାନ ି ହ㟿� ପିଟାଲରେ ନବୀନ ଆଜ ି ଅସ୍ତ㓿�ାପଚାର 
ପାଇଁ ଭର୍ତ୍ତି ହ�ୋଇସାରଛି⓿�ତି। ତାଙ୍କର ବ୍ୟ쿿� ତିଗତ 㣿�ୱା㗿�ଥ୍ୟ 
ପରାମର୍ଶଦାତା ତଥା ῿�ଖ୍ୟାତ ଚକିତି୍ସକ ଡ଼ାକ୍ତର ରମାକାନ୍ତ 
ପଣ୍ଡାଙ୍କ ତ῿�ୱାବଧାନରେ ଏକ ଡ଼ାକ୍ତର ଦଳ ତାଙ୍କର 㣿�ୱା㗿�ଥ୍ୟ 
ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣ କରୁଛ⓿�ତି । ରବବିାର ସକାଳ ୬ଟାରେ 
ତାଙ୍କର ଅସ୍ତ㓿�ାପଚାର ହେବ।  ନଜି ଅସସୁ୍ଥତା ଓ ଚକି⃿ି�ସା 
ନମିନ୍ତେ ମମୁ୍ବାଇ ଯବିା ସଚୂନା ନବୀନ ‘ଏ�’ରେ ଦେବା 
ପରେ ତାჿ�କୁ  ଭଲ ପାଉ㻿�ବା ῿�ତ୍ୟେକ ଓଡ଼ିଆ ଏବେ ବ⿿ି�ତ। 
ଗତକାଲ ି ଚକି⃿ି�ସା ପାଇଁ ନବୀନ ମମୁ୍ବାଇ ଯବିାବେଳେ 
ତାଙ୍କ ବାସଭବନଠାରୁ ବମିାନବନ୍ଦର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେପର ି

ଲ�ୋକାରଣ୍ୟ ହ�ୋଇ㻿�ଲା ଓ ମହଳିାମାନେ ଲୁହଗଡ଼ାଇ 
ନବୀନଙ୍କ ଆର�ୋଗ୍ୟ କାମନା କରୁ㻿�ଲେ ତାହା ଅନେକჿ�କୁ  
ଭାବ῿�ବଣ କର ି ଦେଇ㻿�ଲା। ଆଉ ଆଜ ି ରାଜ୍ୟର କ�ୋଣ 
ଅନୁକ�ୋଣରେ ପଜୂା᏿�ଚ୍ଚନା ଓ ଦୀପଦାନ କର ି ତାଙ୍କର ମଙ୍ଗଳ 
ମନାସୀଛ⓿�ତି ରାଜ୍ୟବାସୀ ।  ଦ⻿ି�ଲୀ㗿�ଥିତ ଜଗନ୍ନାଥମ⛿� ଦିରରେ 
ଓଡ଼ିଆ ସମାଜର ବହ ବ୍ୟ쿿� ତିବଶିେଷ ଏକାଠ ିହ�ୋଇ ନବୀନଙ୍କ 
ଉତ୍ତମ ଚକି⃿ି�ସା ପାଇଁ ଅଖ᯿� ଦୀପ ଜଳାଇଛ⓿�ତି। ରାଜ୍ୟସଭା 
ସାଂସଦ ସଲୁତା ଦେଓ ଓ ପରୂ୍ବତନ ରାଜ୍ୟସଭା ସାଂସଦ ଅମର 
ପ᧿�ନାୟକ ମ⏿� ଏହ ିଅବସରରେ ଉପ㗿�ଥିତ ଥଲେ। 

ବଜିେଡ ି ବଧିାୟକ କଳକିେଶ ସଂିହଦେଓଙ୍କ ସହ ଶତା㿿�କ 
ଲ�ୋକ ସମ鿿�ଲପରୁର ଅ㿿�㋿�ଠା䧿�忿� ଦେବୀ ସମଲେ⿿�ରୀ ମ⛿� ଦିରରେ 
ନବୀନଙ୍କ ପାଇଁ ଅଖ᯿�ଦୀପ ଜଳାଇଛ⓿�ତି। ବାଲେ⿿�ର ଜ⻿ି�ଲା 
ବାବା ବକ୍ରେ⿿�ର ଶ�ୈବ ପୀଠରେ ପରୂ୍ବତନ ମ◿�୍ରୀ ଜ୍ୟୋତ ି῿�କାଶ 

ପାଣ䟿ି�ରାହୀଙ୍କ ନେତୃତ୍ୱରେ ଆଜ ି ଶହଶହ ଲ�ୋକ ନବୀନଙ୍କ 
ଆଶ ୁ ଆର�ୋଗ୍ୟ କାମନା କର ି ୧୦୮ ଦୀପ ଦାନ କରଛି⓿�ତି। 
ମହଳିାମାନେ ଉପବାସ ରହ ି ନବୀନଙ୍କ ତ୍ୱରତି ଆର�ୋଗ୍ୟ 
କାମନା କରଛି⓿�ତି। ସେ ଶୀ䣿� ସସୁ୍ଥ ହ�ୋଇ ପଣୁ ି ଓଡ଼ିଶାକୁ ଆସ ି
ଲ�ୋକଙ୍କ ସେବା ଜାର ି ରଖ⓿�ତୁ ବ�ୋଲ ି ପ୍ରାର୍ଥନା କରଛି⓿�ତି। 
ଉଦଳାରେ ପରୂ୍ବତନ ଉଦଳା ବଧିାୟକ ଶ୍忿�ନାଥ ସ�ୋରେନଙ୍କ 
ସମେତ ଉପଖ᯿�ର ବହ ଲ�ୋକ ଉଦଳା ହନମାନ ମ⛿� ଦିରରେ 
ପହଞ୍ଚି  ନବୀନଙ୍କ ଆଶ ୁ ଆର�ୋଗ୍ୟ କାମନା କର ି ୧୦୮ ଦୀପ 
῿�᛿�ଳନ କର ି ପଜୂା᏿�ଚ୍ଚନା କରଛି⓿�ତି। ସେହପିର ି ନବୀନଙ୍କ ଆଶ ୁ
ଆର�ୋଗ୍ୟ କାମନା କର ି ନୀଳଗରିରିେ ମ⏿� ମା’ ଭୂଧାରଚଣ୍ଡୀଙ୍କ 
ନକିଟରେ ଦୀପଦାନ କରାଯାଇଛ।ି ଯାଜପରୁରେ ଭବ῿�ସାଦ 
ଦାସଙ୍କ ନେତୃତ୍ୱରେ ବରିଜା ମ⛿� ଦିର ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 㗿�ଥାନରେ 
ନବୀନଙ୍କ ସ㣿ୁ�ୱା㗿�ଥ୍ୟ ଓ ସଫଳ ଅସ୍ତ㓿�ାପଚାର କାମନା କର ି ବହ 

ଲ�ୋକ ପଜୂା᏿�ଚ୍ଚନା କରଛି⓿�ତି । ପରୁୀରେ ମ⏿� ଜଗନ୍ନାଥ ମ⛿� ଦିର 
ସ⳿�ମୁଖରେ ଦୀପଦାନ କର ି ଲ�ୋକମାନେ ନବୀନଙ୍କ ସ㣿ୁ�ୱା㗿�ଥ୍ୟ 
କାମନା କରଛି⓿�ତି । ସେହପିର ି ଦେବଗଡ଼, ଢେ଼ჿ�କାନାଳ, 
କଳାହାଣ୍ଡି, ବଲାዿ�ଗିର, କଟକ, କେ⟿�୍ରାପଡ଼ା, ଜଗତସଂିହପରୁ, 
ଗ᣿�ଜାମ, କ�ୋରାପଟୁ ଜ⻿ି�ଲାର ବଭି⧿ି� 㗿�ଥାନରେ ଲ�ୋକମାନେ 
ଦୀପଦାନ ସହ ପଜୂା᏿�ଚ୍ଚନା କରଛି⓿�ତି ।

ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ବର୍ଷା ସତ୍ତେୱ ଶହ ଶହ ଲ�ୋକ ରାମ⛿� ଦିର 
ନକିଟରେ ଏକତ୍ର ହ�ୋଇ ସନ୍ଧ୍ୟା ଆଳତୀ ସମୟରେ ନବୀନ 
ଉ⧿�ତ 㣿�ୱା㗿�ଥ୍ୟ ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରଛି⓿�ତି। ଏ㻿�ରେ ବଜିେଡ ି ବରଷି୍ଠ 
ଉପସଭାପତ ି ଦେବୀ῿�ସାଦ ମ俿ି�, ବଧିାୟକ ବ୍ୟେମକେଶ 
ରାୟଙ୍କ ସହତି ସଶୁାନ୍ତ ରାଉତ, ଅନନ୍ତ ନାରାୟଣ ଜେନା ପରୂ୍ବତନ 
ବଧିାୟକ ῿�ଣବ ବଳବନ୍ତ ରାୟଙ୍କ ସମେତ ବହ ନେତା ଓ ନେ䧿�忿� 
ସାମଲି ହ�ୋଇଛ⓿�ତି।

ଆଜ ିନବୀନ濿� 
ଅ㿿�ჿ�ାପଚାର

 ଉପବାସ ସହ ମ뿿� ଦିରରେ ମା’ମାନ濿� ପଜୂା翿�ᇿ�ନା    ବଭି�ି� ମ뿿� ଦିର ନକିଟରେ ଗଣ ଦୀପଦାନ

ଚା俿�ବାଲ,ି ଭ�କ

ରାମମନ୍ଦି ର, ଭୁବନେଶ῿�ର ରାୟଗଡ଼ାକଳାହା㿿�ଡି

ଯାଜପରୁ ଢେ⿿�କାନାଳ

ଅପରାଧ ଦୁନଆିରେ ବଢୁଛ ିନାବାଳକ㿿� ଉ翿�ପାତ
	�ସାଢେ ୫ ମାସରେ ୩୦୦ ଦୁ�ର୍ମ ମାମଲାରେ ନାବାଳକ ସଂପ俿ୃ�
	�ହତ୍ୟା ଓ ନଶିା କାରବାରରେ ମ迿� ଧରାପଡ଼ୁଛ鿿�ତି
	�ନାବାଳକଙ୍କୁ  ଢାଲ କରୁଛ鿿�ତି ପେଶାଦାର ଅପରାଧୀ 

ଭୁବନେ濿�ର,୨୧ା୬(ସମସି): ଶକୁ୍ରବାର ରାଜ୍ୟ ସରକାରଙ୍କ 
ବର୍ଷପରୂ୍ତ୍ତି ସମାର�ୋହରେ ῿�ଧାନମ◿�୍ରୀଙ୍କ ⋿�ୱାରା ଉନ୍ମୋଚତି 
ହ�ୋଇ㻿�ବା ଓଡ଼ିଶାର ଭଜିନ  ଡକ୍ୟୁମେ᫿�କୁ ନେଇ ତୀ⿿� 
῿�ତ䛿ି� ରିୟା ῿�କାଶ କରଛି ି ବଜିେଡ ି । ଅନ୍ୟ ରାଜ୍ୟଗଡୁ ଼ିକର 
ବକିାଶ ଲ��ଷ୍ୟ ୧୫% ରଖାଯାଇ㻿�ବାବେଳେ ଭଜିନ 
ଡ଼କୁମେ᫿�ରେ ଓଡ଼ିଶାର ବକିାଶ ହାର ୯ ῿�ତଶିତ 
ରଖାଯବିାକୁ ନେଇ ବଜିେଡ଼ି କଟାକ୍ଷ କରଛି ି । ନବୀନ 
ସରକାରଙ୍କ ସମୟରେ ଓଡ଼ିଶା ୧୬ ῿�ତଶିତ ବକିାଶ ହାର 
ହାସଲ କର㻿ି�ଲା। ଏହ ିପରପି୍ରେ��ଷୀରେ ବଜିେପ ିସରକାରଙ୍କ 
ଦୂରଦୃㇿ� ଟି ବା ଭଜିନ ଏତେ ସଂକୁଚତି କାହ 㯿�କ ିବ�ୋଲ ିବଜିେଡ ି
῿�ଶ翿� କରଛି ି । ଡ଼ବଲ ଇ᣿�ଜି䋿�‌ ସରକାରରେ ବକିାଶ ନୁହେଁ, 
ଧ�ୋ뿿�କା ଡ଼ବଲ ମଳିଛି ିବ�ୋଲ ିବଜିେଡ ିକଟାକ୍ଷ କରଛି ି। 

   ଶନବିାର ଶᇿ� ଭବନରେ ଆୟ�ୋଜତି ଏକ ସାମ୍ବାଦକି 
ସ⳿� ମିଳନୀରେ ଦଳର ରାଜନ�ୈତକି ବ୍ୟାପାର କମଟି ିସଦସ୍ୟ 
ସଞ୍ଜୟ କୁମାର ଦାସବର୍ମା, ପରୂ୍ବତନ ମ◿�୍ରୀ ସ୍㛿�ହାዿ�ଗିନୀ 
ଛୁରଆି ଓ ବରଷି୍ଠ ସାଧାରଣ ସ⫿�ପାଦକ ଭୃଗ ୁ ବକ୍ସି ପାତ୍ର 
ରାଜ୍ୟ ବଜିେପ ି ସରକାରଙ୍କ ῿�ତଶି୍㫿�ତ ି ଏବେ ῿�ତାରଣା 
ପାଲଟଛି ି ବ�ୋଲ ି ଅଭଯି�ୋଗ କରଛି⓿�ତି। ଶ୍忿� ଦାସବର୍ମା 
କହ㻿ି�ଲେ ଯେ ଶ୍忿�ମ⛿� ଦିର ତଥା ତୀର୍ଥକ୍ଷେତ୍ର ପରୁୀର ବକିାଶ 
ପାଇଁ ନବୀନ ସରକାରଙ୍କ ⋿�ୱାରା ବ୍ୟାପକ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ 
କରାଯାଇ㻿�ଲା ବେଳେ ଗତ ଏକ ବର୍ଷରେ ବକିାଶ କାର୍ଯ୍ୟ 

ବନ୍ଦ ହ�ୋଇ ଯାଇଛ।ି ଗତ ନରି୍ବାଚନ ସମୟରେ ବଜିେପ ି 
ଶ୍忿�ମ⛿� ଦିରର ରỿ�ଭଣ୍ଡାର ଚାବ ି ଚ�ୋର ି ହ�ୋଇ㻿�ବା ଉଲ୍ଲେଖ 
କର ି ପାତାଳରେ ବ ି ରହ㻿ି�ଲେ ମ⏿� ଆମେ ତାକୁ ଖ�ୋଜ ି
ଆଣବୁି ବ�ୋଲ ି ଦମ୍ଭୋ쿿� ତି କର㻿ି�ଲେ; କ⓿ି�ତୁ  ସରକାରକୁ 
ଆସବିା ପରେ ସେମାନେ ସ୍ୱର ବଦଳାଇ ଦେଇଛ⓿�ତି। ଉଚ୍ଚ 
ନ୍ୟାୟାଳୟରେ ସରକାର ଚାବ ି କଥା ସାର୍ବଜନୀନ କଥା 
ସାର୍ବଜନୀନ କରାଯାଇ ପାରବି ନାହ 㯿� ବ�ୋଲ ି କହଛି⓿�ତି। 

ସେହପିର ି ରỿ�ଭଣ୍ଡାରର ଗଣତ ି ମଣତ ି ହେବ ବ�ୋଲ ି
῿�ତଶି୍㫿�ତ ି ମଛି ῿�ମାଣତି ହ�ୋଇଛ।ି  ଶ୍忿�ମ⛿� ଦିର ପରଚିାଳନା 
କମଟିରି ଅବ㿿� ଶେଷ ହେବାର ୯ ମାସ ବତି ି ଯାଇ㻿�ଲେ 
ସ⇿ୁ�ଧା ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନୂତନ କମଟି ି ଗଠନ ହ�ୋଇପାର ି ନାହ 㯿�। 
ଏପରକି ିଦର୍ଶନ ବ୍ୟବ㗿�ଥା ମ⏿�  ଅବ୍ୟବ㗿�ଥିତ ହ�ୋଇପଡ଼ି㻿�ବା 
ଖ�ୋଦ ଗଜପତ ିମହାରାଜା ଦବି୍ୟସଂିହ ଦେବ କହଛି⓿�ତି।

୨୦୨୪-୨୫ ଆର୍ଥି କ ବର୍ଷରେ ଓଡଶିାକୁ ପରୂ୍ବ ବର୍ଷ 
ତୁଳନାରେ ୧୮.୧୯ ῿�ତଶିତ ଅନୁଦାନ କମବିା ବଜିେପରି 
ଡବଲ ଇ᣿�ଜିନ ଡବଲ ବକିାଶ ସ୍ଲୋଗାନ ମହାମଛି ବ�ୋଲ ି
῿�ମାଣତି ହ�ୋଇଛ ି। ଗତ ବଜେଟରେ ଦେଶର ୧୨ଟ ିସହରକୁ 

ଶⷿି� ସହର ଭାବେ ଗଢ ି ତ�ୋଳବିା ପାଇଁ କେନ୍ଦ୍ର ସରକାର 
ଘ�ୋଷଣା କର㻿ି�ଲେ ହେଁ ଏ㻿�ରେ ଓଡ଼ିଶାରୁ କ�ୌଣସ ି ସହର 
㗿�ଥାନ ପାଇନାହ 㯿�। 

  ବରଷି୍ଠ ନେ䧿�忿� ସ୍㛿�ହାዿ�ଗିନୀ ଛୁରଆି କହଛି⓿�ତି ଯେ 
ଗତ ଏକ ବର୍ଷରେ ରାଜ୍ୟର ଆଇନ ଶᇿୃ�ଳା ବପିର୍ଯ୍ୟ㏿� 

ହ�ୋଇ ପଡଛି।ି ରାଜ୍ୟରେ ଦୁヿ�ର㧿�, ଅପହରଣ, ହତ୍ୟା 
ମହଳିାମାନଙ୍କ ଉପରେ ନରି୍ଯାତନା ଘଟଣାରେ ଅହେତୁକ 
ବୃ⇿� ଧି ପାଇଛ।ି ରାଜ୍ୟରେ ῿�ତଦିନି ୧୫ଟ ି ମହଳିା ଦୁヿ�ର㧿�ର 
ଶକିାର ହେଉଛ⓿�ତି। ରାଜ୍ୟରେ ଦୁヿ�ର㧿� ପ୍ରାୟ ୮ ῿�ତଶିତ 
ବୃ⇿� ଧି ପାଇ㻿�ବା ସରକାର 㣿�ୱୀକାର କରଛି⓿�ତି।  ଦେଶର 
ଅପରାଧ ῿�ବଣ ରାଜ୍ୟର ତାଲକିାରେ ଓଡ଼ିଶା ଅଷ୍ଟମ 㗿�ଥାନ 

ହାସଲ କରଛି ି । ସଭୁ�ରା ଯ�ୋଜନାରେ ବଜିେପ ି ପକ୍ଷରୁ 
ରାଜ୍ୟର ῿�ତ୍ୟେକ ମହଳିାჿ�କୁ  ଦୁଇ ବର୍ଷରେ ୫୦ ହଜାର 
ଟჿ�କା ଦଆିଯବି ବ�ୋଲ ିକୁହା ଯାଇ㻿�ଲା। ମାତ୍ର ଏବେ ବର୍ଷକୁ 
ପା៿� ପା៿� ହଜାର ଦୁଇ କସି୍ତିରେ  ଦେଇ ୧୭ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷପତ ି
ଦଦି ି ସㇿୃ� ଟି କର㻿ି�ବା ମଛି ῿�ଚାର କରାଯାଉଛ।ି ନବୀନ 
ସରକାରଙ୍କ ସମୟରେ, ରାଜ୍ୟର ଆଦବିାସୀ ମାନଙ୍କ ବକିାଶ 
ପାଇଁ ବଭି⧿ି� କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ ଆରମ୍ଭ କର㻿ି�ବା ବେଳେ ଏହାକୁ 
ବ᷿�ତ୍ତମାନର ସରକାର ବନ୍ଦ କର ିଦେଇଛ⓿�ତି। 

  ବରଷି୍ଠ ନେତା ଭୃଗ ୁ ବକ୍ସି ପାତ୍ର କହଛି⓿�ତି ଯେ 
῿�ଧାନମ◿�୍ରୀჿ�କୁ  ଗତକାଲ ିରାଜ୍ୟ ସରକାର ବ㿿ି�ରାନ୍ତ କରଛି⓿�ତି। 
ଓଡ଼ିଶାର ବା㏿�ବ ଚତି୍ର ῿�ଧାନମ◿�୍ରୀଙ୍କ ସ⳿�ମୁଖରେ ଉପ㗿�ଥାପନ 
କରାଯାଇ ନାହ 㯿�। ῿�ଧାନମ◿�୍ରୀ ଯେଉଁ ଓଡ଼ିଶା ବକିାଶର 
ମଖୁଶାଳା ହେବ ବ�ୋଲ ି କହୁଛ⓿�ତି, ସେହ ି ରାଜ୍ୟ ଚାଳଶି 
ବର୍ଷର ବ୍ୟବଧାନ ପରେ ଆଜ ି ମହାମାରୀ କଲେରାରେ 
ଆ䛿�ରାନ୍ତ। ଅଧା ଓଡ଼ିଶାବାସୀ ଆଜ ି କଲେରା ଓ ଡ଼ାଇରଆି 
ର�ୋଗରେ କଲବଲ ହେଉଛ⓿�ତି। ଏପଟେ ରାଜ୍ୟ ସରକାର 
ଉତ୍ସବରେ ମାତଛି⓿� ତି। ରାଜ୍ୟ ସରକାରଙ୍କ 㣿�ୱା㗿�ଥ୍ୟମ◿�୍ରୀ 
ଡ଼ାଇରଆି ଡ୍ୟାନ꿿� ସାମାଜକି ଗଣମା⏿�ମରେ ଭାଇରାଲ 
ହ�ୋଇଛ,ି ଯାହା କଲେରା ଓ ଡ଼ାଇରଆି ର�ୋଗରେ ପୀଡତି 
ର�ୋଗୀ ମାନଙ୍କ ପାଇଁ କଟା ଘାଆରେ ଚୂନ ସଦୃଶ୍ୟ ହ�ୋଇଛ ି
ବ�ୋଲ ିସେ ମତବ୍ୟକ୍ତ କହଛି⓿�ତି ।

ଭୁବନେ濿�ର,୨୧ା୬(ସମସି): ରାଜ୍ୟରେ ବଜିେପ ି ଶାସନ କ୍ଷମତାକୁ 
ଆସବିା ଏକବର୍ଷ ପ᳿ୂ�ଣ୍ଣ ହ�ୋଇଛ।ି ଏହ ି ଏକ ବର୍ଷ ମ⏿�ରେ ସବୁ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ବଫିଳ ହ�ୋଇ㻿�ବା ସରକାର ନରି୍ବାଚନ ପରୂ୍ବରୁ ଦେଇ㻿�ବା 
῿�ତଶି୍㫿�ତ ି ῿�ତାରଣାରେ ପରଣିତ ହ�ୋଇଛ।ି ସାରା ରାଜ୍ୟରେ ନାରୀ 
ନରି୍ଯ୍ୟାତନା, ବାଳକିା ଅପହରଣ ଓ ଗଣଧର୍ଷଣ ଉ䇿�‌ବେଗ ଜନକ 
ଭାବରେ ବୃ⇿� ଧି ପାଇଛ।ି ଏହ ି ସବୁ 
ଘଟଣାକୁ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରବିାପାଇଁ 
ଅ㷿�ଳ ଭାରତ କଂଗ୍ରେସ କମଟି ି
ପକ୍ଷରୁ ଦୀପା ଦାସମନୁସୀଙ୍କ 
ଆବାହକତ୍ୱରେ ସାଂସଦ ର᣿�ଜିତ 
ରଞ୍ଜନ, ସାଂସଦ ῿�ଣତ ି ସନି୍ଧେ, 
ସାଂସଦ ଏସ ଯଥୀମଣ ି ଓ ଶ�ୋଭା 
ଓଜାჿ�କୁ  ନେଇ ଗଠତି ଏକ ତଥ୍ୟ ଅନୁସନ୍ଧାନ କମଟି ିଓଡ଼ିଶା ଆସଛି⓿�ତି। 
କମଟି ି ରାଜ୍ୟ ବଭି⧿ି� 㗿�ଥାନକୁ ଗ㏿� କର㻿ି�ବା ବେଳେ ୨୪ ତାରଖି 
ସକାଳ ୧୦ ଟାରେ ଲ�ୋକସେବା ଭବନରେ ମଖୁ୍ୟମ◿�୍ରୀଙ୍କ ସହ 
ଆଲ�ୋଚନା ପାଇଁ ସମୟ ମାଗଛି⓿�ତି। ଏ㻿�ପାଇଁ ପସିସି ିସଭାପତ ିଭକ୍ତ 
ଚରଣ ଦାସ ମଖୁ୍ୟମ◿�୍ରୀჿ�କୁ  ଚଠି ି ଲେ㷿� ତଥ୍ୟ ଅନୁଧ୍ୟାନ କମଟି ି ଏବଂ 
କଂଗ୍ରେସ ବଧିାୟକ ଦଳ ନେତା ରାମଚନ୍ଦ୍ର କାଡାମ ତାჿ�କୁ  ଭେଟ ି ଏ 
ସମ୍ପର୍କରେ ଆଲ�ୋଚନା କରବିାପାଇଁ ଚାହଛ⓿�ତି ବ�ୋଲ ିଦର୍ଶାଇଛ⓿�ତି।

ଗ�ୋପାଳପରୁ ଗଣବଳା濿�କାର

ଓଡ଼ିଶାରେ ଏଆଇସସିରି ଚାରଜିଣଆି 
ତଥ῿� ଅନୁସ뿿�ଧାନ କମଟି ି

ମଖୁ῿�ମ꿿��ଙ୍କୁ  
ସା⿿�ଷାତ ପାଇଁ 

ସମୟ ମାଗଲିେ 
ପସିସି ିସଭାପତ ି

�ଧାନମ꿿�୍ରୀ濿� ଗ�� ପରେ 
ବଜିେପକୁି ଘେରଲିା ବଜିେଡି

ଦନିକୁ ୧୫ ଦୁ��ର� ସରକାର㿿� ଉପଲ쿿� ଧି ଡବଲ ଇ俿�ଜିନ, 
ଡବଲ ଧ�ୋକା

	�ବର୍ଷକରେ କେ쿿�୍ରୀୟ ଅନୁଦାନ ୧୮.୧୯ % ⿿�ରାସ
	�῿�ରୀମ뿿� ଦିର ସଂ᛿�ରାନ୍ତ �ତଶି୍ዿ�ତ ି�ତାରଣାରେ ପରଣିତ

କ忿� ତିପଦା, ୨୧ା୬(ସମସି): ଠାକୁରମଣୁ୍ଡା-ଶରତ ରାସ୍ତା ନ�ୋଟ ଛକ ନକିଟରେ 㻿�ବା ଏକ 
ନାଳରେ ଜଣେ ବ୍ୟ쿿� ତିଙ୍କ ମତୃଦେହ ପଡ଼ି㻿�ବା ଦେ㷿� 㗿�ଥାନୀୟ ଲ�ୋକେ ପଲୁସିକୁ ଖବର 
ଦେଇ㻿�ଲେ। ପରେ ଶରତ ପଲୁସି ପହଞ୍ଚି  ଶବକୁ ଉ⇿�ଧାର କରବିା ସହ ଶବ ବ୍ୟବଚ୍ᓿ�ଦ 
କରାଇଛ।ି ମତୃକଙ୍କ ପରଚିୟ ମଳିପିାରନିାହ 㯿�। ପଲୁସି ଏକ ଅପପମତୃ୍ୟୁ  ମାମଲା ରୁଜୁ 
କର ି ତଦନ୍ତ ଚଳାଇଛ।ି କ�ୌଣସ ି ବ୍ୟ쿿� ତି ନଖି�ୋଜ 㻿�ଲେ ସେମାନଙ୍କ ପରବିାର ଶରତ 
ଥାନା ଅ㿿�କାରୀଙ୍କ ସହତି ଯ�ୋଗାଯ�ୋଗ କରବିାକୁ ନବିେଦନ କରାଯାଇଛ।ି

	�ବଢଲିା ଓᗿ�‌ଫେ᏿�‌ 忿�ଷୀର ଦର

ଲଟିର ପଛିା ୨ରୁ୪ ଟଙ୍କା ପର୍ଯ῿�鿿� ବୃ迿� ଧି

ନାଳରୁ ଗଳତି ମତୃଦେହ ଉ迿�ଧାର

ଶଭୁ ମନାସ ିରାଜ῿�ବାସୀ ଜାଳଲିେ ଅଖ忿� ଦୀପ



 ଭୁବନେ俿�ର, ୨୧ା୬ (ସମସି): 
ସରକାର ଓଡ⿿�ଶାରେ ବପିଳୁ ନ ିବେଶର 
⛿�ପ㿿� ଦେଖାଉଛᓿ�ତି। ୨୦୩୬ ସዿୁ�ଧା ରାଜ翿� 
ଶ᷿ି� ସମଦୃ୍ଧ ହେବ ବ�ୋଲ ି କହୁଛᓿ�ତି। ମା㓿� 
ବ ିଡ଼ମ濿�ନା ହେଉଛ ି ରାଜ翿�ରେ ଶ᷿ି� ⓿�ଥାପନ 
ନମିନ୍ତେ �ତ ିଶ୍⣿�ତ ିଦେଇ⯿�ବା ଅନେକ କ᧿�ପାନୀ 
ଓ ନ ିବେଶକ鿿�କୁ  �ମ�ୋଟର ମଳୁିନାହାᓿ� ତି। 
ରାଜ翿�ର ସା᫿�ତକି ⓿�ଥିତ,ି ରାଜନ�ୈତକି 
ଅ⓿�ଥିରତା, ଆଇନଶ꿿ୃ�ଳା ପର⓿ି�ଥିତ ିଓଡ⿿�ଶାରେ 
ନ ିବେଶ ନମିନ୍ତେ ନ ିବେଶକ鿿�କୁ  ଅନା㏿�ହୀ 
କରଛି।ି ନ ିବେଶକମାନେ ଓଡ⿿�ଶା ଉପରୁ 
ଆ⓿�ଥା ହରାଇବାରେ ଲାଗଛିᓿ�ତି। ଗତ ସରକାର 
ସମୟରେ ଶ᷿ି� ⓿�ଥାପନ ନମିନ୍ତେ ବୁଝାମଣା 

କର⯿ି�ବା ଅନେକ ସଂ⓿�ଥା ଏଯାଏ ଜମ ି
ଅ⳿�㏿�ହଣ କ୍迿�㓿�ରେ ଯାବତୀୟ ସମସ୍ୟାର 
ସ᳿�ମୁଖୀନ ହେଉଛᓿ�ତି। ⓿�ଥାନୀୟ ଅ��ଳରେ 
ଶାସକ ଦଳର ନେତାମାନଙ୍କ ରାଜନ�ୈତକି 
ହ⏿�କ୍迿�ପ ଓ ଆଇନଶ꿿ୃ�ଳା ⓿�ଥିତ ି ସେମାନ鿿�କୁ  

ଓଡ⿿�ଶାରେ ଶ᷿ି� ⓿�ଥାପନ ନମିନ୍ତେ ବୀତ◿� ପୃହ 
କରଛି।ି ପରଣିାମ ⛿�ରୂପ କଟକ ଜỿି�ଲାର 
ନରାଜରେ �ସ୍ତାବତି ଜେଏ㋿�‌ଡ଼ବ忿�ୟ୍ୁ ଇଭ ି
କାରଖାନା, କେᗿ�୍ରାପଡ଼ାରେ ଆର୍⟿�ଲର 
ମᇿି�ଲ-ନ᣿ି�ନ ⃿� ଟିଲ କାରଖାନା ବଳିମ୍ବି ତ ହ�ୋଇ 

ଚାଲଛି।ି ଏହି  ଦୁଇ �କ᷿�ର ଭବଷି翿�ତ ଏବେ 
ବ ି ଅନ῿ି� ଚିତ। ଏହି  ସମୟରେ  ସ�ୌର ମଡ଼୍ୟୁㇿ�‌ 
ନ ିର୍ମାତା ୱାରୀ କ᧿�ପାନୀର ଢେ଼鿿�କାନାଳ �କ᷿� 
ମ᏿� ଅନ῿ି� ଚିତା ମ᏿�କୁ ଠେଲ ିହ�ୋଇ ଯାଇଛ ି। 

ଦେଶର ଅ㏿�ଣୀ ସ�ୋଲାର ମଡ୍ୟୁ ଲ 
ନ ିର୍ମାତା ୱାରୀ ଢେ鿿�କାନାଳ �କ᷿� ଗଜୁରାଟ, 
ମହାରା⇿�କୁ ⓿�ଥାନାନ୍ତର କରବିା ନମିନ୍ତେ 
ବଏି㋿�‌ଇ ଓ ଏヿ�‌ଏ㋿�‌ଇକୁ ଅବଗତ କରଛି।ି 
ରାଜ翿� ସରକାର ଓ ⓿�ଥାନୀୟ �ଶାସନର 
ଅସହଯ�ୋଗ କାରଣରୁ କ᧿�ପାନୀ ଏହି  �କ᷿�ରୁ 
ଓହର ିଯବିାକୁ ନ⋿ି�ତ୍ତି ନେଇ⯿�ବା କୁହାଯାଇଛ।ି  
ୱାରୀ ପକ୍ଷରୁ ପ୍ରାୟ ୨୫ ହଜାର କ�ୋଟ ି ଟ鿿�କା 
ନ ିବେଶରେ ଢେ଼鿿�କାନାଳରେ 
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 କାଳପିଦା/ଲ῿�ଳେଶ�ର/
ଭୋଗରାଇ, ୨୧।୬ (ସମସି): 
ଉପରମ�ୁ�ରେ �ବଳ ବର୍ଷା 
ସା뿿�କୁ ଝାଡ଼ଖ�� ଗାଲୁଡ ିହି  
ବ୍ୟାରେ⻿�‌ ଗେ⿿�‌ ଖ�ୋଲାଯବିାରୁ 
ଗତକାଲିଠ ସବୁჿ�ଣ୍ଣରେଖା 
ନଦୀରେ ବନ୍ୟା ପର⓿ି�ଥିତ ି
ସ⃿ୃ� ଟି ହୋଇଛ।ି ଫଳରେ ମୟରୂଭ� ଓ ବାଲେଶ俿�ର ଜỿି�ଲାର 
କଛି ି ବ忿�ⷿ�‌ରେ ⓿�ଥିତ ି ବଗି ିଡ଼ି ବାରେ ଲାଗଛି।ି ବାଲେଶ俿�ର ଜỿି�ଲା 
ରାଜଘାଟଠାରେ ସବୁჿ�ଣ୍ଣରେଖା ବପିଦ  ସଂକେତ (୧୦.୩୬ 

ମଟିର) ଉପରେ �ବାହି ତ ହେଉ⯿�ବା ବେଳେ ବାଲଆିପାଳ, 
ଭୋଗରାଇ, ବସ୍ତା ଓ ଜଳେଶ俿�ର ବ忿�ⷿ�‌ରେ ⓿�ଥିତ ି ଗ᯿�ଭୀର 
ହେବାରେ ଲାଗଛି।ି ବନ୍ୟା ଯ�ୋଗୁଁ ବାଲଆିପାଳ 

 ସାରସକଣା, ୨୧ା୬ (ସମସି): ମୟରୂଭ� ଜỿି�ଲା ସାରସକଣା 
ବ忿�କ ଶୀର୍ଷା ପଞ୍ଚାୟତ ନେଦା ଗ୍ରାମର ତଳଆି ଅ��ଳରେ ନଈବଢ⿿� 
ପାଣ ି ପଶଯିବିା ସହ ରାସ୍ତା ଉପରେ ପ୍ରାୟ ୩ ଫୁ⿿�‌ ଉ쿿�ର ପାଣ ି
�ବାହି ତ ହେଉଛ।ି ଫଳରେ ଯାତାୟାତରେ ବାଧା ଉପଜୁଛି।ି 
ସବୁჿ�ଣ୍ଣରେଖାର ଜଳ⏿�ର ବଢ଼ୁ⯿�ବାରୁ ନେଦା ଗ୍ରାମରୁ ପ୍ରାୟ ୨୦୦୦ 
ଲ�ୋକ鿿�କୁ  ସରୁକ୍ଷି ତ ⓿�ଥାନକୁ ⓿�ଥାନାନ୍ତର କରାଯାଇଛ।ି ସେମାନ鿿�କୁ  
ମାଗଣା ର᛿�ଧା ଓ ଶ⫿ୁ�ଲା ଖାଦ翿� ଯ�ୋଗାଇ ଦିଆଯାଉଛ।ି ବନ୍ୟା 
�ଭାବତି ଅ��ଳର ଲ�ୋକ鿿�କୁ  ରଲିଫି ଓ ଉዿ�ଧାର କାର୍ଯ翿� 

ପାଣଘିେରରେ 
୮ ପ⿿�ଚାୟତର 

୨୦ହଜାର ଲ�ୋକ
ସଅୁରେ ଭାସ ି 

ଯବୁକ ନଖିୋଜ 

ଫୁଲୁଛ ିସବୁ濿�ଣ୍ଣରେଖା; 
ବଢୁଛ ିବପିଦ ବାଲଆିପାଳରେ 迿�ଥିତ ିଗ濿�῿�ର

‌ନେଦାର ୨ ହଜାର ଲ�ୋକ 迿�ଥାନା俿�ର  

}ପ忿ୃ�ଠା-୭

}ପ忿ୃ�ଠା-୭

}ପ忿ୃ�ଠା-୭

ନବିେଶ ନମିନ୍ତେ କ忿�ପାନୀ㿿�⿿�  ମଳିୁନ ାହାନ୍ତି  �ମ�ୋଟର  ଭୁବନେ俿�ର, ୨୧ା୬ (ସମସି): ରାଜ翿�ର ବଭି៿ି� ଜỿି�ଲାରେ ବର୍ଷାର �ଭାବ 
῿�ରାସ ପାଇଛ ି। ମା㓿�  ରବବିାରଠାରୁ ମ�ୌସମୁୀ ନମି㿿� ଚାପ �ଭାବରେ ରାଜ翿�ରେ 
ବର୍ଷାର �ଭାବ ସାମାନ翿� ବୃዿ� ଧି ପାଇବ। ତେବେ  ଉᇿ�ର ବଙ୍ଗୋପସାଗରରେ 
ଏକ ଘରୂ୍ଣ⧿�ବଳୟ ସ⃿ୃ� ଟି  ସ᯿�ଭାବନା ⯿�ବାରୁ ୨୪ତାରଖିରୁ ରାଜ翿�ରେ ବର୍ଷାର 
�ଭାବ ବୃዿ� ଧି ପାଇବ ଏବଂ ଅ⳿�କାଂଶ ⓿�ଥାନରେ �ବଳ ବର୍ଷା ହ�ୋଇପାରେ 
ବ�ୋଲ ି ପାଣପିାଗ ବଭିାଗ ଆକଳନ କରଛି।ି ଏହି  ଘରୂ୍ଣ⧿�ବଳୟ 

୨୪ରୁ  ପଣୁ ି
ବଢ଼ିବ ବର୍ଷା }ପ忿ୃ�ଠା-୭

ଆର୍ସେଲର ମ翿ି�ଲ, ଜେଏ៿�‌ଡବ俿�ୟ୍ୁ �କ�� ରାዿ�ତାରେ ୱାରୀ
ଢେଙ୍କାନାଳ ୱାରୀ �କ��ର ହ�ୋଇଛ ିଦୁଇଥର ଶଳିାନ୍῿�ସ 
ଗଜୁରାଟ ଓ ମହାରା��କୁ ᏿�ଥାନା鿿�ରଣ ହ�ୋଇପାରେ �କ��
ନᇿି�ତ୍ତିର ଦନିକ ପରେ କ쿿�ପାନୀର ᓿ��ଟୀକରଣ ବଢ଼ାଇଲା 迿�뿿�

ନବିେଶକଙ୍କ ବ翿ି�ୱାସ ହରାଉଛ ିଓଡ଼ିଶା



ରବବିାର 
୨୨ ଜୁନ   ୨୦୨୫୦୪ ରାଉରକେଲା
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‘ସ濿ୁ� ସମାଜ ଗଠନରେ ସହାୟ ହେଉଛ ିଯ�ୋଗ’ ‘ସ濿ୁ� ସମାଜ ଗଠନରେ ସହାୟ ହେଉଛ ିଯ�ୋଗ’ 

ରାଉରକେଲା, ୨୧ା୬(ସମସି): ବଜୁି ପ᷿�ନାୟକ ବ�ୈଷୟକି ବ㣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟରେ 
ଅ⳿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ କୁଳପତ ି ଅମୀୟ କୁମାର ରଥᗿ� ତ⓿�୍ୱାବଧାନରେ 
ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ῿�ଥମେ ଡକ濿�ର ମନ�ୋଜ କୁମାର ସାହୁ ବ㣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟ 
ଯ�ୋଗ ସଂଯ�ୋଜକ 䏿�ୱାଗତ ଭାଷଣ ଦେଇ ଯ�ୋଗର ଉପକାରତିା ଉପରେ 
ଆଲ�ୋକପାତ କର䫿ି�ଲେ। ଯ�ୋଗ ମହ�ୋ⛿�ବ ସମତିରି ସଂଯାଜକ ବ㳿ି�ଣୁ ଚରଣ 
ପା巿� ନଜିର ବ��ବ୍ୟରେ କପିର ିଶରୀର, ମନ ବ୍ୟତରିେକ ସ䃿ୁ� ସମାଜ ଓ ଦୃଢ଼ ରା㫿� 
ଗଠନରେ ସହାୟକ ହେଉଛ ିସେ ବଷିୟରେ ଆଲ�ୋକପାତ କର䫿ି�ଲେ। କୁଳପତ ି
῿�⯿�ୟାପକ ଅମୀୟ କୁମାର ରଥ ପ୍ରାଗ ଐତହିାସକି ସମୟରୁ ଯ�ୋଗ କପିର ିମାନବ 
ସମାଜ ଗଠନରେ ସହାୟକ ହ�ୋଇଛ ି ତା’ ଉପରେ ଆଲ�ୋକପାତ କର䫿ି�ଲେ। 
ବପିୟିଟୁରିେ ଏକ ଯ�ୋଗ କେ⿿� ῿�ତ㯿ି�ଠା ପାଇଁ ସେ ଘ�ୋଷଣା କର䫿ି�ଲେ। ମଖୁ୍ୟ 
ଅତ䫿ି� ଭାବେ ରଘନୁାଥପା㟿�ଲୀ ବଧିାୟକ ଦୁର୍ଗା ଚରଣ ତନ୍ତୀ ῿�ଧାନମⷿ�୍ରୀ ନରେ⿿� 
ମ�ୋଦ ିଯ�ୋଗକୁ ଅ⳿�ର୍ଜାତୀୟ 㻿�ରରେ ପହ᯿�ଚାଇ ଜୁନ ୨୧ ତାରଖିକୁ ଅ⳿�ର୍ଜାତୀୟ 
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ମାନ୍ୟତା ହାସଲ କରାଇବାରେ କପିର ି ସଫଳ ହ�ୋଇଛନ୍ତି ସେ 
ନେଇ ଆଲ�ୋକପାତ କର䫿ି�ଲେ। ଯ�ୋଗ ମହ�ୋ⛿�ବ ସମତି ି ରାଉରକେଲାର 
ଲତକିା ପ᷿�ନାୟକ ଯ�ୋଗ କପିର ି ମଣଷିକୁ ସ䃿ୁ� ର䧿�ବ ଓ ଅଯଥା ଅର୍ଥବ୍ୟୟରୁ 
ମକୁ୍ତି  ଦେବ ସେ ଉପରେ ବ��ବ୍ୟ ର䧿�䫿�ଲେ। ସୟିପୁଜିଏି嫿�‌‌ର ଭାରପ୍ରା㋿� ନରି୍⣿�ଦେଶକ 
ପ୍ରା⯿�ୟାପକ ଶବିକୁମାର ମ忿ି� ଧନ୍ୟବାଦ ଅର୍ପଣ କର䫿ି�ଲେ। ଶବି῿�ସାଦ ଦାଶ 
ଓ ଓ㷿�କାର ପ୍ରି ୟଦର୍ଶୀ ମଞ୍ଚ ପରଚିାଳନା କର䫿ି�ଲେ। ଶେଷରେ ସକାଳ ୭ଟାରୁ 
୭ଟା ୫୦ ପର୍ଯ୍ୟ⳿� ସାଧାରଣ ଯ�ୋଗ ନୟିମ ଅନୁସାରେ ଯ�ୋଗ ଶବିରି ଅନୁ㯿�ଠାନ 
ହ�ୋଇ䫿�ଲା। ଏ䫿�ରେ ୫୦୦ରୁ ଊ⧿�꿿�ଧ୍ବ ଛା巿�ଛାତ୍ରୀ, ଶዿି�କ, ଶዿି�ୟତି୍ରୀ, କର୍ମଚାରୀ ଓ 
ସାଧାରଣ ଜନତା ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କର䫿ି�ଲେ।

	   ଆ翿�‌‌ଏ濿�‌‌ସ ି

‘ଏକ ପ䫿ୃ�ବୀ, ଏକ 䏿�ୱାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇଁ ଯ�ୋଗ’ ବା⏿�ତ୍ତା ନେଇ ବ㣿ି�ର କ�ୋଣଅନୁକ�ୋଣରେ 
ଶନବିାର ଅ⳿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳନ କରାଯାଇଛ।ି ଏହ ି ଅବସରରେ 
ରାଉରକେଲା ମହାନଗର ନଗିମ ତରଫରୁ ସ୍ଥାନୀୟ ଲେବର ଟେନାମେỿ� 
ଓ କ�ୋଏଲ ନଗରସ୍ଥିତ କଲ୍ୟାଣ ମ⃿�ପରେ ଯ�ୋଗ ଶବିରିର ଆୟ�ୋଜନ 
କରାଯାଇ䫿�ଲା। ଏ䫿�ରେ ଅଭ᫿ି� ଯ�ୋଗ ῿�ଶዿି�କᗿ� ⫿�ୱାରା ଯ�ୋଗ ଓ ପ୍ରାଣାୟାମ 
କରାଯାଇ䫿�ଲା। ରାଉରକେଲା ମହାନଗର ନଗିମ ଆୟ�ୁ� ଆଶତୁ�ୋଷ କୁଲକ⇿�䣿�ᗿ� 
῿�ତ୍ୟዿ� ତ⓿�୍ୱାବଧାନରେ ଆୟ�ୋଜତି ଏହ ିଯ�ୋଗ ଶବିରିରେ ପ୍ରାୟ ୫୦୦ରୁ ଊ⧿�꿿�ଧ୍ବ 
ବ୍ୟକ୍ତି  ବଶିେଷ ଏ䫿�ରେ ସାମ姿ି�‌‌ ହ�ୋଇ䫿�ଲେ। ଦୁଇଟ ି ସ୍ଥାନରେ ଅନୁ㯿� ଠିତ ଯ�ୋଗ 
ଶବିରିରେ ଉପଜ㟿ି�ଲାପାଳ ପାନପ�ୋଷ ବଜିୟ କୁମାର ନାୟକ, ରାଉରକେଲା 
ମହାନଗର ନଗିମ ଯଗୁ뿿� ପ�ୌରାୟ�ୁ� ପଲ୍ଲବୀ ନାୟକ, ଉପ ପ�ୌରାୟ�ୁ� ଅନୀତା 
ନାୟକᗿ� ସହ ସହାୟକ ପ�ୌରାୟ�ୁ� ଅଜ僿ି�‌‌ କୁମାର ପ᷿�ନାୟକ, ଜ㟿ି�ଲା ସଚୂନା 
ଓ ଲ�ୋକସ㏿�ର୍କ ଅ䯿�କାରୀ ସୀମା ଫዿ�ତମିା ଏ�କା, ବଭିㇿି� ସରକାରୀ ବଭିାଗ ଓ 
ଆ壿�‌‌ଏ囿�‌‌ସରି ଅ䯿�କାରୀ ଓ କର୍ମଚାରୀ, ଆଶାକର୍ମୀ, ବଭିㇿି� ଅନୁ㯿�ଠାନର ସଦସ୍ୟ 
ଏବଂ ସ୍ଥାନୀୟ ଅ䯿�ବାସୀ ସାମଲି ନେଇ䫿�ଲେ। ଏହ ି ଅବସରରେ ଗ�ୋଟଏି ଗଛ 
ମା’ᗿ� ନାମରେ ଅଭଯିାନରେ ବୃዿ�ର�ୋପଣ କା埿�‌‌ର୍ଯ寿�ମ ଅନୁ㯿� ଠିତ ହ�ୋଇ䫿�ଲା।

	 ଗା㿿�� କଲେଜ  
ଶରୀର ଓ ମନକୁ ସ䃿ୁ� ର䧿�ବାକୁ ହେଲେ ନୟିମତି ଯ�ୋଗ କରବିାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହଛି।ି ῿�ତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି  ῿�ତଦିନି ସକାଳୁ କମି୍ୱା ସヿ�ଧ୍ୟାରେ ଯ�ୋଗ କରବିା ଉଚ僿ି�‌‌ 
ବ�ୋଲ ି ଅ⳿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ବଶି㧿ି� ଯ�ୋଗ ῿�ଶዿି�କ ତଥା 
ଅବସରପ୍ରା㋿� ଦର୍ଶନ ପ୍ରା⯿�ୟାପକ ଡ. ଅନୀଲ କୁମାର ଦତ୍ତ ଗାヿ�ଧୀ କଲେଜରେ 
ନମିⷿ� ୍ରିତ ଅତ䫿ି� ଭାବେ ଯ�ୋଗ ଦେଇ କହ䫿ି�ଲେ। ଅଧକ୍ଷା ଡକ濿�ର ଚନ୍ଦ୍ରି କା ପ᷿�ନାୟକ 

କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମରେ ଅଧ୍ୟዿ�ତା କରବିା ସହ ଅତ䫿ି� ପରଚିୟ ῿�ଦାନ କର䫿ି�ଲେ। 
ପ୍ରା⯿�ୟାପକ ଡ. ଅନୀଲ କୁମାର ଦତ୍ତ ଏହ ିଅବସରରେ ବ��ବ୍ୟ ର䧿� ଯ�ୋଗ ଓ ବଭିㇿି� 
ଆସନ ତଥା ନଃିଶ୍ୱାସ ῿�ଶ୍ୱାସର ସଠ䳿ି�‌‌ ῿�ୟ�ୋଗ ଶରୀରକୁ ର�ୋଗମ�ୁ�, ସଖୁ ନ�ିରା 
῿�ଦାନ କରବିା ସହ 䓿�ରଣଶକ୍ତିକୁ ମଧ୍ୟ ଅ䯿�କ ସକ୍ରି ୟ କରଥିାଏ ବ�ୋଲ ିକହ䫿ି�ଲେ। 
ଯ�ୋଗ ସହତି ଶା㿿�୍ରୀୟ ମ୍ୟୁଜକିର ଗଭୀର ସ㏿�ର୍କ ବଷିୟରେ ଉଲ୍ଲେଖ କର ିଯ�ୋଗ 
ନ�ିରା ଓ 㿿�ମର ପ୍ରାଣାୟମ ସ㏿�ର୍କରେ ସେ ଶକି୍ଷା ଦେଇ䫿�ଲେ। ଏହାକୁ ῿�ତ୍ୟେକ 
ଦନି ଅଭ୍ୟାସ କରବିାକୁ ସେ ପରାମର୍ଶ ଦେଇ䫿�ଲେ। ଏ勿�‌‌ସସି ି ଓ ଏ勿�‌‌ଏ嫿�‌‌ଏ嫿�‌‌ 
ଦାୟ◿ି�ରେ 䫿�ବା ହ⻿ି�ଦୀ ଅ⯿�ୟାପକ ῿�ତାପ କୁମାର ମହାଲକି, ରାଜନୀତ ିଅ⯿�ୟାପକ 
ଡ. ଅଜୟ ସାମ⳿�ରାୟ ପରଚିାଳନା କର䫿ି�ଲେ।

	 ବଣାଇଁ

ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ବଣାଇଁ ହକ ି ଷ୍ଟାଡୟି囿�‌‌ଠାରେ ବ쿿�କ㻿�ରୀୟ ଯ�ୋଗ 
ସମାର�ୋହ ଅନୁ㯿� ଠିତ ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏ䫿�ରେ ବଣାଇଁ ଉପଜ㟿ି�ଲାପାଳ ଅዿ�ୟ 
ପଲି୍ଲେ, ବଣାଇଁ ବନଖ⃿� ଅ䯿�କାରୀ ଲଳତି କୁମାର ପା巿�, ବଣାଇଁ ଗ�ୋ㯿�ଠୀ ଉㇿ�ୟନ 
ଅ䯿�କାରୀ ଦବି୍ୟ ଶᗿ�ର ଜୟପରୁଆି, ଆଦବିାସୀ ଉㇿ�ୟନ ῿�କ㛿� ῿�ଶାସକ ସ୍ୱଦୀପ 
କୁମାର ଟପ୍ପୋᗿ� ସମେତ ଉପଖ⃿�㻿�ରୀୟ ଅ䯿�କାରୀ ଯ�ୋଗଦେଇ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
କରଛିନ୍ତି। ଯ�ୋଗଗରୁୁ ବୃ⻿�ଦାବନ ସାହୁ ସ䃿ୁ� ଶରୀର ନମିନ୍ତେ ଉଦ୍ଧି㧿� ବଭିㇿି� ଯ�ୋଗ 
ଉପସ୍ଥିତ ଜନସାଧାରଣଙ୍କୁ  ଶକି୍ଷା ଦେଇ䫿�ଲେ। କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମରେ ବହୁ ସଂଖ୍ୟକ 
ଛା巿�ଛାତ୍ରୀ, ବଭିାଗୀୟ କର୍ମଚାରୀ ଓ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଜନସାଧାରଣ ଉପସ୍ଥିତ 
ରହ䫿ି�ଲେ। 
ସେହପିର ିଭାବେ ଗ�ୋଗଆୁ ଉ᣿� ବଦି୍ୟାଳୟ, ଜନତା ସରକାରୀ ଉ᣿� ବଦି୍ୟାଳୟ 
ରୁଗଡୁା, ସେỿ� ଯ�ୋଶେଫ 㷿�କୁଲ ବଣାଇଁ, କେନ୍ଦ୍ରି କଳା 峿�ରାମ ପ᯿�ଚାୟତ, କେନାଭେଟା 
峿�ରାମପ᯿�ଚାୟତ ଆଦ ିବଭିㇿି� ସ୍ଥାନରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏହ ି
ଅବସରରେ ଯ�ୋଗ କରବିା ସହତି ସ䃿ୁ� ସମାଜ ଓ ନରିାମୟ ଜୀବନ ଯାପନ 
କରବିା ପାଇଁ ଯ�ୋଗ କରବିାର ଆବଶ୍ୟକତା 䫿�ବା ଅତ䫿ି� ମାନେ କହ䫿ି�ଲେ।

	 ରାଉରକେଲା ଏ忿�‌ଆଇଟ ି

ରାଉରକେଲା ଏନଆଇଟ ି ପዿ�ରୁ ‘ଏକ ପ䫿ୃ�ବୀ, ଏକ 䏿�ୱାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇଁ ଯ�ୋଗ’ 
ବା⏿�ତ୍ତା ନେଇ ଶନବିାର ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ῿�ଥମ 
ଅ䯿�ବେଶନ ଅ⳿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ଭାରତର ῿�ଧାନମⷿ�୍ରୀᗿ� 
ଅଭଭିାଷଣର ସଧିା ῿�ସାରଣ କରାଯାଇ䫿�ଲା। ଏହା ପରେ ’ସାଧାରଣ ଯ�ୋଗ 
ପ୍ରୋଟ�ୋକ姿�‌‌’ ଯ�ୋଗ ଶዿି�କ ଡକ濿�ର ଖଗେ㣿�ର ଓଝାᗿ� ନେତୃ◿�ରେ ଯ�ୋଗ 
ଅଭ୍ୟାସ କରାଯାଇ䫿�ଲା। ପ୍ରାର㓿�ରେ ଏହ ି କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମ ଏନଆଇଟ ି ଭୁବନେ㣿�ର 
ବେହେରା ଅଡଟି�ୋରୟିମରେ ଆନୁ㯿�ଠାନକି ଭାବେ ଉ凿�‌‌ଘାଟତି ହ�ୋଇ䫿�ଲା। 
ଯ�ୋଗ ଏବଂ ସ䃿ୁ�ତା କେ⿿�ର ῿�ଭାରୀ ῿�ଫେସର ସର�ୋଜ ଏ姿�‌‌. ସାମଲ 
ଯ�ୋଗ ଦେଇ䫿�ବାବେଳେ ଏ勿�‌‌ଆଇଟ ି ରାଉରକେଲାର ନରି୍⣿�ଦେଶକ ῿�ଫେସର 
କେ. ଉମାମହେ㣿�ର ରାଓ ଯ�ୋଗକୁ ଏକ ଦ�ୈନ⻿� ଦିନ ଶ᛿ୃ�ଳା ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ 
କରବିାକୁ କହ䫿ି�ଲେ। ଡ勿ି�‌‌, ଛା巿� ବ୍ୟାପାର ῿�ଫେସର ନରି᳿�ନ ପଣ୍ଡା, 

ଏ勿�‌‌ଆଇଟ ି କୁଳ ସଚବି ῿�ଫେସର ର�ୋହନ 䯿�ମାନ, ଅତରି�ି� ଏକାଡେମ䳿ି�‌‌ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ῿�କ�ୋଷ୍ଠର ଅଧ୍ୟዿ� ῿�ଫେସର ରମେଶ କୁମାର ମହାପା巿� ଏବଂ 
ସହ-ପଆିଇସ,ି ଯ�ୋଗ କେ⿿�)ଟ ῿�ଫେସର ବନି�ୋଦ ବହିାରୀ ସାହୁ ῿�ମଖୁ 
ଏ勿�‌‌ଆଇଟ ି ରାଉରକେଲାରେ ସ୍ଥିର ଅଭ୍ୟାସର ଗରୁୁ◿� ଏବଂ ସ䃿ୁ�ତା ସଂ㷿�କୃତରିେ 
ସକାରାୃକ ପରବି⏿�ତ୍ତନ ଉପରେ ଗରୁୁତ୍ୱାର�ୋପ କର䫿ି�ଲେ। ଯ�ୋଗ ଶዿି�କ ଡକ濿�ର 
ଖଗେ㣿�ର ଓଝା ଏବଂ ବଟକୃଷ୍ଣ ସାହୁଙ୍କୁ  ସ㗿�ମାନତି କରାଯାଇ䫿�ଲା। ସଂ㷿�କୃତ ବଭିାଗ 
ମଖୁ୍ୟ, ଉ⋿�ଳ ବ㣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟ ῿�ଫେସର ସବୁାସ ଚ⿿� ଦାଶ, ଆ壿�‌‌ଏ嫿�‌‌ପରି ମଖୁ୍ୟ 
ମହା῿�ବନ୍ଧକ ଡକ濿�ର ଗରିଜିା ଶᗿ�ର ଦାସ ଯ�ୋଗ ଦେଇ䫿�ଲେ।

	 ଗ�ୋପବ㿿�῿� ପାଠାଗାର  

ରାଉରକେଲାର ଗ�ୋପବヿ�ଧୁ ପାଠାଗାର ଏବଂ ର�ୋଟାରୀ କ쿿�嗿�‌‌ ରଭିର ସାଇ俿�‌‌ 
ଆନୁକୂଲ୍ୟରେ ପାଠାଗାରର ସତ୍ୟବାଦୀ କዿ�ରେ ଅନୁ㯿� ଠିତ ଏକ ଯ�ୋଗ 
କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମରେ ଅତ䫿ି� ଭାବେ ଯ�ୋଗ ଦେଇ ଶᗿ�ର ῿�ସାଦ ତ୍ରି ପାଠୀ, ସବୁାସ ଚ⿿� 
ମହାପା巿� ଏବଂ ସନ୍ତୋଷ କୁମାର ମ忿ି� ଉତ୍ତମ 䏿�ୱାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇଁ ଯ�ୋଗାସନର ମହ◿� 
ସ㏿�ର୍କରେ ଆଲ�ୋଚନା କର䫿ି�ଲେ। ଗରିଜିା ଶᗿ�ର ଗ�ୋ䏿�ୱାମୀᗿ� ପରଚିାଳନାରେ 
ଅନୁ㯿� ଠିତ ଉ�� କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମରେ ଗ�ୋପବヿ�ଧୁ ପାଠାଗାର ଏବଂ ର�ୋଟାରୀ କ쿿�嗿�‌‌ ରଭିର 
ସାଇ俿�‌‌ ର ସଦସ୍ୟ ମାନᗿ� ସହ ଇନର ହୁଇଲ କ쿿�嗿�‌‌, ଉ⋿�ଳ ସ୍䇿�ହୀ ମହଳିା ସମତି,ି 
ଛେଣ୍翿� ‌‌ ସଟିଜିେନ କମଟି,ି ରାଉରକେଲା ରଟିାୟା俿�‌‌壿� ଏମ୍ପ୍ଲଇ仿�‌‌ ଆସ�ୋସଏିସନ, 
କଳ៿ି� ବହିାର ଅବସରପ୍ରା㋿� କର୍ମଚାରୀ ସଂଘ ଏବଂ ‘ଉଇ ଫର ୟ’ୁ ଯବୁକ ସଂଘର 
ସଦସ୍ୟ ସଦସ୍ୟା ଯ�ୋଗ ଦେଇ ଯ�ୋଗାସନରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କର䫿ି�ଲେ। ଦବିାକର 
ପାଣ峿ି�ରାହୀ, ଗ�ୋପାଳ ଚ⿿� ଜେନା, ରବୀ⿿� କୁମାର ଦାସ, ରବନିାରାୟଣ ସ,ି 
ମାଥ୍ୟୁସ ଲାକ୍ରା, ଅଶ�ୋକ କୁମାର ଶᇿୁ� ῿�ମଖୁ କାର୍ଯ୍ୟ 寿�ମରେ ସହାୟତା କର䫿ି�ବା 
ବେଳେ ଲ᏿�ଣ ନାଥ ଦାସ, ହରହିର ଶତପଥୀ, ଡା��ର ῿�ଫୁଲ୍ଲ ଚ⿿� ମହାପା巿�, 
ଡା��ର ଗ�ୋକୁଳା ନନ୍ଦ ସାହୁ, ସବତିା ସାହୁ, ῿�ତମିା ମହାପା巿�, ପ୍ରୀତ ିକୁମାରୀ ସାହୁ, 
ସ୍ନି ᓿ�ଧା ସାମ⳿�ରାଏ, ଚନି뿿�ୟୀ ପରୁ�ୋହତି, କ�ୈଳାଶ ଚ⿿� ବେହେରା, ରଶ୍ମିର ᳿�ନ 
ବାରକି, ଭଗବାନ ପାଢ଼ୀ, ବସ⳿� ପାଠୀ, ଧବୃ ଚରଣ ନାୟକ, ପରମେ㣿�ର ῿�ଧାନ, 
କ�ୈଳାଶ ଚ⿿� ସାମଲ, ମଧସୁଦୂନ ବଳ, ଗଜେ⿿� ସାହାଣୀ, ଉମେଶ ଚ⿿� ଜେନା, 
῿�ଭାତୀ ଗ�ୋ䏿�ୱାମୀ ῿�ମଖୁ ଯ�ୋଗ ଦେଇ䫿�ଲେ। ଶେଷରେ ବ㣿ି�ନାଥ ଜେନା 
ଧନ୍ୟବାଦ ଅର୍ପଣ କର䫿ି�ଲେ।

	 ଉ⿿�ଳ ସ୍俿�ହୀ ମହଳିା ସମତି ି

ଉ⋿�ଳ ସ୍䇿�ହୀ ମହଳିା ସମତି ିଏବଂ ମଡେଲ ସନିଅିର ସଟିଜିେନ ହେଲ鿿� ସେỿ�ରର 
ମଳିତି ଆନୁକୂଲ୍ୟରେ ଆ⳿�ର୍ଜାତକି ଯ�ୋଗ ଦବିସ କେ⿿�ର ସଭାଗହୃରେ ଅନୁ㯿� ଠିତ 
ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ମହଳିା ସମତିରି ସଭାନେତ୍ରୀ ସବତିା ସାହୁ ଏବଂ ହେଲ鿿� ସେỿ�ରର 
ସଭାପତ ି ମହେ⿿� ମହାନ୍ତି ᗿ� ଆବାହକ◿�ରେ ଅନୁ㯿� ଠିତ ଉ�� କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମରେ 
ସମତିରି ସଦସ୍ୟା ଶ୍ରୀ ଜଗନ୍ନାଥᗿ� ଭଜନ ପରବିେଷଣ କର䫿ି�ଲେ। ଉଭୟ ଶ୍ରୀମତୀ 
ସାହୁ ଏବଂ ଶ୍ରୀ ମହାନ୍ତି ᗿ� 䏿�ୱାଗତ ଅଭଭିାଷଣ ପରେ ଡା��ର ମହେଶ ῿�ସାଦ 
ବେହେରା ଏବଂ ଡା��ର ଗ�ୋକୁଳାନନ୍ଦ ସାହୁ ପ୍ରାରମ୍ଭି କ ସଚୂନା ῿�ଦାନ କର䫿ି�ଲେ।
ମଖୁ୍ୟ ଅତ䫿ି� ଅଭ᫿ି� ଯ�ୋଗ ଶዿି�ୟତି୍ରୀ ଶ୍ରୀମତୀ ନବିେଦତିା ସାହୁ ଶରୀର ଉପରେ 
ଯ�ୋଗର ῿�ଭାବ ଶୀର୍ଷକରେ ବ��ବ୍ୟ ର䧿�ି䫿�ଲେ। ମହଳିା ସମତିରି ବରଷି୍ଠ 
ସଦସ୍ୟା ନମତିା ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ମଞ୍ଚ ପରଚିାଳନା କର䫿ି�ବାବେଳେ ସହାୟତା କେ⿿�ର 
ସାଧାରଣ ସମ୍ପାଦକ ବଜିୟ କୁମାର ବରାଳ ଧ勿�‌‌ଯବାଦ ଅର୍ପଣ କର䫿ି�ଲେ। ଏହ ି
କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମରେ ସହାୟତା କେ⿿�ର ନ�ୋଡାଲ ଅଫିସର ପ�ୋଲସି ଅ䯿�କାରୀ ମହେ⿿� 
କୁମାର ସାହୁ, ମହଳିା ସମତିରି ସଦସ୍ୟା ସାବତି୍ରୀ ଦାସ, ଗୀତା ସେନାପତ,ି ଭାରତୀ 
କର, ଅନତିା ସାହୁ, ଜ୍ୟୋତ ିମହାପା巿�, ପ୍ରୀତ ିକୁମାରୀ ସାହୁ, ସ୍ନି ᓿ�ଧା ସାମ⳿�ରାୟ, 
ନ⻿� ଦିତା ପା巿�, ଗୀତା᳿�ଳ ି ମ忿ି� ῿�ମଖୁ ସହାୟତା କର䫿ି�ବାବେଳେ ଲ᏿�ଣ ନାଥ 
ଦାସ, ଡଃ ଶକ୍ତି ῿�ସାଦ ସାମ⳿�ରାୟ, ସବୁାସ ଚ⿿� ମହାପା巿�, ରବୀ⿿� କୁମାର 
ସରାଫ, ସନ୍ତୋଷ କୁମାର ମ忿ି�, ଗ�ୋପାଳ ῿�ସାଦ ଜେନା, ସରୂ୍ଯ୍ୟ ନାରାୟଣ ପଣ୍ଡା, 
ମନଲିାଲ῿�ମଖୁ ଉପସ୍ଥିତ ରହ ିଏହ ିକାର୍ଯ୍ୟ寿�ମରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କର䫿ି�ଲେ।

ରାଉରକେଲା ଇ翿�ପାତ କାରଖାନା 

ରାଉରକେଲା, ୨୧ା୬(ସମସି): ରାଉରକେଲା ଇ䋿�ପାତ କାରଖାନା 
(ଆ壿�‌‌ଏ嫿�‌‌ପ)ି ଆନୁକୂଲ୍ୟରେ ସେକ濿�ର-୨ ଇଣ୍ଡୋ ଜର୍ମାନ କ쿿�嗿�‌‌ଠାରେ 
ଏକାଦଶ ଅ⳿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏହ ି
ଅବସରରେ ପ୍ରାୟ ୧୦୦ରୁ ଊ⧿�꿿�ଧ୍ବ ବ୍ୟକ୍ତି  ଯ�ୋଗ ଦେଇ䫿�ଲେ। ପରୂ୍ବା䗿�ରେ ଏହ ି
ଗଣ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ଅ䯿�ବେଶନ ଅନୁ㯿� ଠିତ ହ�ୋଇ䫿�ଲା। ଆ壿�‌‌ଏ嫿�‌‌ପ ି ତଥା 
ଦୁର୍ଗାପରୁ ଇ䋿�ପାତ କାରଖାନା ଓ ଇସ୍କୋ ଇ䋿�ପାତ କାରଖାନାର ଭାରପ୍ରା㋿� 
ନରି୍⣿�ଦେଶକ ଆଲ�ୋକ ବର୍ମା, ଦୀପକିା ମହଳିା ସଂଘତରି ଅଧ୍ୟକ୍ଷା ନ俿�ତା 
ବର୍ମା, ମାନବ ସମ୍ୱଳ ବଭିାଗର ନରି୍ବାହୀ ନରି୍⣿�ଦେଶକ ତରୁଣ ମ忿ି�, କାର୍ଯ୍ୟ 
ବଭିାଗର ନରି୍ବାହୀ ନରି୍⣿�ଦେଶକ ବ㣿ି�ର᳿�ନ ପଲାଇ, ସାମ峿�ରୀ ପରଚିାଳନା 
ବଭିାଗର ନରି୍ବାହୀ ନରି୍⣿�ଦେଶକ ଅନୀଲ କୁମାର, ଖଣ ି ବଭିାଗର ନରି୍ବାହୀ 
ନରି୍⣿�ଦେଶକ ଏ囿�‌‌ ପ ି ସଂିହ, ଦୀପକିା ମହଳିା ସଂଘତରି ଉପାଧ୍ୟକ୍ଷା ῿�ଭାତୀ 
ମ忿ି�, ῿�ତଜି୍ଞା ପଲାଇ ଓ ରୀତା ରାଣୀᗿ� ସମେତ ବହୁ ମଖୁ୍ୟ ମହା῿�ବନ୍ଧକ 
ଏବଂ ଅନ୍ୟ ବରଷି୍ଠ ଅ䯿�କାରୀ ଓ ଇ䋿�ପାତ ସହରାଞ୍ଚଳର ଶତା䯿�କ ବ୍ୟକ୍ତି  
ଯ�ୋଗ ଦେଇ䫿�ଲେ। ଉ�� ଯ�ୋଗ ଶବିରିରେ ଇ䋿�ପାତ ସହରାଞ୍ଚଳରେ 䫿�ବା 
ଆରଏସପରି କମ୍ୟୁନଟି ି ସେỿ�ରଗଡୁକିରେ ପରଚିାଳତି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
କେ⿿�ର ନୟିମତି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସକାରୀᗿ� ସମେତ ବଭିㇿି� ବୟସବର୍ଗର ବ୍ୟକ୍ତି  
ଯ�ୋଗ ଦେଇ䫿�ଲେ। ଆ壿�‌‌ଏ嫿�‌‌ପ ି ଯ�ୋଗ ସେỿ�ର ତଥା ପତ᳿�ଳ ି ଯ�ୋଗ 
ସମତି ି ସନୁ୍ଦରଗ迿�ର ସଭାପତ ି ଯ�ୋଗଗରୁୁ ଅକ୍䛿�ର ମାର୍ଥାᗿ� ନେତୃ◿�ରେ 
ଏହ ି ଶବିରି ଅନୁ㯿� ଠିତ ହ�ୋଇ䫿�ଲା। ଅନୀଲ କୁମାର ମ㟿� ଲିକ କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମ 
ସଂଯ�ୋଜନା କର䫿ି�ଲେ।

ସେହପିର ିଇଣ୍ଡୋ ଜର୍ମାନ କ쿿�ବ ଠାରେ ସヿ�ଧ୍ୟାରେ ଅନୁରୂପ ଅନ୍ୟ ଏକ ଯ�ୋଗ 
ଶବିରି ଅନୁ㯿� ଠିତ ହ�ୋଇ䫿�ଲା। ସେକ濿�ର -୨୨ କମ୍ୟୁନଟି ିସେỿ�ରରେ ଅନୁ㯿� ଠିତ 
ଏକ ଯ�ୋଗ ଶବିରିରେ ୧୦୦ ରୁ ଊ⧿�꿿�ଧ୍ବ ବ୍ୟକ୍ତି  ଭାଗ ନେଇ䫿�ଲେ। ଆର୍ଟ ଅଫ 
ଲଭି៿ି�ର ଫାକଲ୍ଟି  ସଶୁ୍ରୀ ବବ୍ଲି  କ�ୌର ଓ ଆର୍ଟ ଅ哿�‌‌ ଲଭି៿ି� ରାଉରକେଲାର 
ସ୍ୱେ᧿�ଛାସେବୀମାନେ ଅଂଶଗ୍ରହଣକାରୀଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସରେ ମାର୍ଗଦର୍ଶନ 
କର䫿ି�ଲେ। ଏହ ିଅ䯿�ବେଶନଗଡୁ଼ି କ କ୍ରୀଡ଼ା ବଭିାଗର ଡେପଟୁ ିମ୍ୟାନେଜର 
ରଘନୁନ୍ଦନ ପାଢ଼ୀᗿ� ⫿�ୱାରା ସହର ସେବା ଓ ସଏି嫿�‌‌ଆ壿�‌‌ ବଭିାଗର ସଜିଏି囿�‌‌ 
ଟ ି ଜ ି କାନେକରᗿ� ମାର୍ଗଦର୍ଶନରେ ପରଚିାଳତି ହ�ୋଇ䫿�ଲା। ସେକ濿�ର 
- ୨୦ ସ୍ଥିତ ଇ䋿�ପାତ ଇଂରାଜୀ ମାଧ୍ୟମ ବଦି୍ୟାଳୟର ଛା巿�ଛାତ୍ରୀ ଓ ଷ୍ଟାଫ 
ବଦି୍ୟାଳୟରେ ଆ⳿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳନ ଅବସରରେ ଅନୁ㯿� ଠିତ 
ଅନ୍ୟ ଏକ ଯ�ୋଗ ଶବିରିରେ ସାମଲି ହ�ୋଇ䫿�ଲେ। ବଦି୍ୟାଳୟର ଅଧ୍ୟକ୍ଷା 
ଡକ濿�ର ସଶୁ୍ରୀତା ଦାସ ଏହାର ନେତୃ◿� ନେବା ସହ ଯ�ୋଗର ଉପଦେୟତା 
ସ㏿�ର୍କରେ ଉଲ୍ଲେଖ କର䫿ି�ଲେ। ସେକ濿�ର - ୨୨ ଇ䋿�ପାତ ଇଂରାଜୀ ମାଧ୍ୟମ 
ବଦି୍ୟାଳୟର ଛା巿�ଛାତ୍ରୀ ଓ ଷ୍ଟାଫ ବଦି୍ୟାଳୟରେ ଅନୁ㯿� ଠିତ ଯ�ୋଗ ଶବିରିରେ 
ସାମଲି ହ�ୋଇ䫿�ଲେ। ବଦି୍ୟାଳୟର ῿�ଧାନ ଶዿି�କ ଏସ ଏନ ପଣ୍ଡାᗿ� 
ନେତୃ◿�ରେ ତଥା ଯ�ୋଗଶዿି�କ ସ⿿ୁ�ତ ମେହେରᗿ� ମାର୍ଗଦର୍ଶନରେ 
ଏହା ଅନୁ㯿� ଠିତ ହ�ୋଇ䫿�ଲା। ବଗିନର୍ସ ଏକା?ମେୀ ⫿�ୱାରା ମଧ୍ୟ ଏକ ଯ�ୋଗ 
ଅ䯿�ବେଶନ ଆୟ�ୋଜତି ହ�ୋଇ䫿�ଲା ଯେଉଁ䫿�ରେ ବଦି୍ୟାଳୟର ଛା巿�ଛାତ୍ରୀ 
ଓ ଷ୍ଟାଫ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କର䫿ି�ଲେ। ସଚୂନାଯ�ୋଗ୍ୟ ଯେ, ଯ�ୋଗକୁ ପ୍ରୋତ୍ସାହତି 
କରବିା ପାଇଁ ତଥା ଶ㛿ି� ସହରବାସୀଙ୍କୁ  ସ䃿ୁ� ଜୀବନ ଧାରଣ ନମିନ୍ତେ 
ଅନୁପ୍ରେରତି କରବିା ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଆରଏସପ ି 凿�‌‌?ାରା ୧୫ଟ ି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
କେ⿿� ପରଚିାଳନା କରାଯାଉଛ ି ଯାହା ଇ䋿�ପାତ ସହରର ବଭିㇿି� କମ୍ୟୁନଟି ି
ସେỿ�ରରେ ନୟିମତି ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଛ।ି

କ�ୋଇଡ଼ା, ୨୧ା୬(ସମସି): ବର୍ଷକୁ କେବଳ 
ଖଣ ି ମାଧ୍ୟମରେ ୧୫ ହଜାର କ�ୋଟରୁି ଊ⧿�꿿�ଧ୍ବ 
ରାଜସ୍ୱ ῿�ଦାନ କରୁ䫿�ବା କ�ୋଇଡ଼ା ଖଣ ି
ଅଞ୍ଚଳରେ ରାସ୍ତାର ବକିଳ ଚ巿ି� ଅଞ୍ଚଳବାସୀଙ୍କୁ  
ବ୍ୟ䫿�ତ କରଛି।ି ଶ�ୋଚନୀୟ ରାସ୍ତା ଯ�ୋଗୁଁଁ 
ଜରୁରୀ ସେବା ଘ�ୋର ବାଧାପ୍ରା㋿� ହେଉ䫿�ବା 
ଦେ䧿�ବାକୁ ମଳିଛି।ି ରାସ୍ତାରେ ଘଣ୍ଟା ଘଣ୍ଟା 
ଧର ି ଆମ୍⟿�ଲାନ�� ଫସରିହବିା ଫଳରେ ତୀ⿿� 
ଅସନ୍ତୋଷ ῿�କାଶ ପାଇଛ।ି କ�ୋଇଡ଼ାର 
କଳମ៿�, ତେହେରାଇ ଠାରୁ ସାନଇ⻿� ଦିପରୁ, 
କ�ୋଇଡ଼ା ଠାରୁ ମ䫿ି�ର୍ଡା ହେଉ ଅବା ଅଡ଼ାଘାଟ 
ଠାରୁ କେ⻿�ଦୁଝର ରୁଗଡୁ଼ି  ରାସ୍ତାରେ ବ⏿�ତ୍ତମାନ 
ଯମ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଭ�ୋଗଛୁନ୍ତି ଏଠାକାର ଅ䯿�ବାସୀ। 
ରାସ୍ତା ଏତେ ଶ�ୋଚନୀୟ ଅବସ୍ଥାରେ ପଡ଼ି 
ରହଛି ି ଯେ ଯମ ବ ି ଯବିାକୁ ଡରବି ବ�ୋଲ ି
ଲ�ୋକେ କହଛିନ୍ତି। ଖରା叿�‌‌ ରାସ୍ତା ଯ�ୋଗୁଁଁ 
ଦନିରାତ ି ୨୪ ଘଣ୍ଟା ରାସ୍ତା ଜା囿�‌‌ ରହଛ।ି 
ଫଳରେ ବାଇ䳿�‌‌ କମି୍ୱା ଚାରଚିକଆି ବାହନ 
ରାସ୍ତାରେ ଯାଇ ପାରୁନ।ି ଏମତିକି ି ଆମ୍ୱୁଲାନ�� 
ସେବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବେ ଠ叿�‌‌ ରହଛି।ି ଆଜ ିଏକ 

ଅଭାବନୀୟ ଦୃଶ୍ୟ ଦେ䧿�ବାକୁ ମଳି䫿ି�ଲା। 
ସାନଇ⻿� ଦିପରୁ କ�ୋଇଡା ରାସ୍ତାରେ, ଯେଉଁଠ ି
ଘଣ୍ଟା ଘଣ୍ଟା ଫସ ି ରହଲିା ର�ୋଗୀ ନେଇ 
ଯାଉ䫿�ବା ଆମ୍ୱୁଲାନ��। ଲ�ୋକ, ଖଣ ିସକି୍ୟୁରଟି ି
ବହୁ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଠେଲ ି ପେଲ ି ବାହାର 
କରବିାକୁ କନି୍ତୁ ଏତେ ରାସ୍ତା ଖରାପ ଯେ 
ଇଞ୍ଚେ ହଲଲିା ନାହ 䟿� ଆମ୍ୱୁଲାନ��। ସେପଟେ 
ଜା囿�‌‌ ଯ�ୋଗୁଁଁ ପଛକୁ ପଛ ଶହ ଶହ ଗାଡ଼ି 

ମଧ୍ୟ ଫସ ି ରହ䫿ି�ଲା। ପରଶିେଷରେ ଜେସବି ି
ସାହାଯ୍ୟରେ ରଶ ି ଯ�ୋଗେ ବାヿ� ଧି ଆମ୍ୱୁଲାନ��କୁ 
ସାଇ俿�‌‌ କରାଯାଇ䫿�ଲା। ଏଭଳ ିଦୃଶ୍ୟ ଦେ䧿�ଲା 
ପରେ ଲାଗଛୁ ିଯେମତି ିଏଠ ିରାଜସ୍ୱ ଆଗରେ 
ମଣଷି ଜୀବନ ମଲୂ୍ୟହୀନ ହ�ୋଇପଡ଼ିଛ।ି 
ସଚୂନାଯ�ୋଗ୍ୟ ଖଣ ିଅଞ୍ଚଳର ଲାଇ哿�‌‌ ଲାଇ勿�‌‌ 
କୁହାଯାଉ䫿�ବା ତେହେରାଇ ଠାରୁ କଳମ៿� 
ରୁଗଡୁ ି ରାସ୍ତା ଚାର ି ଦଶヿ� ଧି ଧର ି ନରି୍ମାଣ ପାଇଁ 

ଅଞ୍ଚଳବାସୀ ଅଭଯି�ୋଗ କର ି ଆସଛୁନ୍ତି। 
ବ쿿�କ, ତହସଲି, ଉପଜ㟿ି�ଲାପାଳ, ଜ㟿ି�ଲାପାଳ 
ସବୁଠାରେ ଦାବ ିଉପସ୍ଥାପନ କରୁଛନ୍ତି ହେଲେ 
ଯେଉଁଠ ି ସ୍ଥାନୀୟ ῿�ସାଶନ ହେଉ ଅବା ଜ㟿ି�ଲା 
῿�ଶାସନ କେବଳ ଖଣ ିଓ ପରବିହନକୁ ଗରୁୁ◿� 
ଦଅିନ୍ତି। ସେଠାରେ ସାଧାରଣ ମଣଷି କଥା କଏି 
ପଚାରେ। ବର୍ଷା ହେଲେ ରାସ୍ତାରେ କାଦୁଅ 
ସରସର ସା៿�କୁ ଖାଲ ଖମା ପଡ଼ି ଯମ ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଆଉ ଖରା ହେଲେ ଧଳୁରିେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଞ୍ଚଳ 
ଲାଲ। ବ⏿�ତ୍ତମାନ ପରସି୍ଥିତ ିଏମତି ିହେଲାଣ ିଯେ 
କ�ୋଇଡା ଖଣ ି ଅଞ୍ଚଳ ଚତୁପା㣿�ରୁ ଲ�ୋକେ 
ଗହୃବ⻿�ଦୀ ହେଲେଣ।ି ବ쿿�କ ହେ俿�‌‌ჿ�ୱାଟର୍ସର 
ମାଲଦା ଓ ପାଟମଣୁ୍ଡା ପ᯿�ଚାୟତ ବ᧿ି� ଛିㇿ� 
ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଗ�ୋଟଏି ପଟେ ଜ㟿ି�ଲା ଖଣଜି 
ପା῿� ଠି ବନିଯି�ୋଗରେ ଉ�� ଅଞ୍ଚଳର ବକିାଶ 
ହେଉ䫿�ବା ନେଇ ῿�ଶାସନ ପዿ�ରୁ ଡଣି୍ଡି ମ 
ପଟିାଯାଉ䫿�ବା ବେଳେ ବା㻿�ବ ଚ巿ି� ଅତ ି
ଭୟାବହ ହେଲାଣ ି ଯାହା ῿�ତ ି କାହାର ି ନଘିା 
ନାହ 䟿�, କେବଳ ଭାଗ୍ୟକୁ ଆଦର ିପଡ଼ି ରହଛିନ୍ତି 
ଖଣ ିଅଞ୍ଚଳବାସୀ।

ଖଣ ିଅ῿�ଳରେ 
ଶ�ୋଚନୀୟ ରା忿�ତା କାଦୁଅରେ ଫସଲିା ଆମ୍㿿�ଲାନ�

ରାଉରକେଲା, ୨୧ା୬(ସମସି): ସେ姿�‌ଫ, ରାଉରକେଲା 
ଇ䋿�ପାତ କାରଖାନାର ଜ୍ଞାନାର୍ଜନ ଓ ବକିାଶ କେ⿿�ଠାରେ ବରଷି୍ଠ 
ଅ䯿�କାରୀᗿ� ନମିନ୍ତେ ଏକ ନେତୃ◿� ରୂପା⳿�ରଣ ବକିାଶ ଉପରେ 
କର୍ମଶାଳା ଅନୁ㯿� ଠିତ ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଉଦଘାଟନୀ ଉ⛿�ବରେ 
ଆ壿�‌‌ଏ嫿�‌‌ପ ି ମେଣ୍ଟେନାନ�� ବଭିାଗର ସଜିଏି囿�‌‌ ଏ嫿�‌‌ଏ嫿�‌‌ 
ରାୟଚ�ୌଧରୁୀ ଅଧ୍ୟዿ�ତା କର䫿ି�ଲେ। 
ଏହ ି ଅବସରରେ ଏ䷿�‌‌ଆ壿�‌‌-
ଏ姿�‌‌ଆ⃿�ଡ ି ବଭିାଗର ସଜିଏି囿�‌‌ 
ପକିେ ସାହୁ ଏବଂ ସେଲ ବ�ୋକାର�ୋ 
ଇ䋿�ପାତ କାରଖାନାର ପରୂ୍ବତନ ଇଡ ି
ତଥା କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମର ଫାକଲ୍ଟି  ଡକ濿�ର 
ଏ嫿�‌‌ଏ勿�‌‌ ସଂିହ ମ᯿�ଚାସୀନ 䫿�ଲେ। ଶ୍ରୀ 
ରାୟଚ�ୌଧରୁୀ ତାᗿ� ବ��ବ୍ୟରେ 
କହ䫿ି�ଲେ ଯେ, ଏହ ି କର୍ମଶାଳା 
ଆମର ଭବଷି୍ୟତର ନେତୃ◿�ᗿ� ମାର୍ଗ 
῿�ଶ㻿� କରବି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ  ଆହ୍ୱାନଗଡୁ଼ି କୁ ମକୁାବଲିା 
କରବିାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରବି। ସେ ସମ㻿�ଙ୍କୁ  କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉପଯ�ୋଗ ସହକାରେ ଉତ୍ତମ ନେତୃ◿� ଭାବେ ଉଭା 
ହେବା ପାଇଁ ଉତ୍ସାହତି କର䫿ି�ଲେ। ପ ିକେ ସାହୁ ନଜିର 䏿�ୱାଗତ 
ଅଭଭିାଷଣରେ କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମ ବଷିୟରେ ଆଲ�ୋଚନା କର䫿ି�ଲେ। 
ଡକ濿�ର ଏ嫿�‌‌ଏ勿�‌‌ ସଂିହ ତାᗿ� ଅଭଭିାଷଣରେ ଏହ ିକର୍ମଶାଳାର 
ମଖୁ୍ୟ ῿�ସ៿� ସହତି ଏହ ି ଦୁଇ ଦନିଆି କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମର ମଖୁ୍ୟ 

ବଷିୟବସ୍ତୁଗଡୁ଼ି କ ଉପରେ ସଂକ୍ଷେପରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କର䫿ି�ଲେ। 
ଏହାର ଉ凿�‌‌ଯାପନୀ ଉ⛿�ବରେ ଆ壿�‌‌ଏ嫿�‌‌ପ ି ସେବା ବଭିାଗର 
ସଜିଏି囿�‌‌ ଇ勿�‌‌ଚାର୍ଜ ଆତଶି ଚ⿿� ସରକାର ଓ ଏଚ ଆ壿�‌‌-
ଏ姿�‌‌ଆ⃿�ଡ ି ବଭିାଗର ସଜିଏିମ ପ ି କେ ସାହୁ ଅଧ୍ୟዿ�ତା କର ି
ଅଂଶଗ୍ରହଣକାରୀᗿ� ଠାରୁ ଫି俿�‌‌ବ୍ୟାକ ଗ୍ରହଣ କର䫿ି�ଲେ। 

ଏହାର ବଭିㇿି� ଅ䯿�ବେଶନରେ ବଭିㇿି� ବଷିୟାବଳୀ ଯଥା 
ବ୍ୟକ୍ତି ଗତ ନେତୃ◿�, ଦዿ�ତା ଗଠନ, ବଶି୍ୱାସ ସଷୃ୍ଟି  ଏବଂ 
ରୂପା⳿�ରଣୀୟ ନେତୃ◿� ନମିନ୍ତେ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ସମ㻿� ଦዿ�ତା 
ସ୍ଥାନ ପାଇ䫿�ଲା। କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମକୁ ଏ姿�‌‌ ଆ⃿� ଡ ିବଭିାଗର ଜଏି囿�‌‌ 
ସଶୁ୍ରୀ ଚ�ୈତାଳ ି ଦାସ ସଂଯ�ୋଜନା କର䫿ି�ଲେ। ଏ䷿�‌‌ଆ壿�‌‌ଏ姿�‌‌ 
ଆ⃿� ଡ ିବଭିାଗର ଡଜିଏି囿�‌‌ କେ କେ ଜୟ䏿�ୱାଲ ଏବଂ ଜେଇଏ 
ଡ ିସ ିଗଉ迿� କାର୍ଯ୍ୟ寿�ମ ପରଚିାଳନା କର䫿ି�ଲେ।

ଆ鿿�‌ଏ꿿�‌ପରିେ ନେତୃ⿿� ରୂପା俿�ରଣ ବକିାଶ କର迿�ଶାଳା
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ଗାଁଠୁ ସହର ସବୁଠ ିଯ�ୋଗ ପରବିେଶଗାଁଠୁ ସହର ସବୁଠ ିଯ�ୋଗ ପରବିେଶ

ବରପାଲ,ି ୨୧।୬(ସମସି):ବରପାଲ ି ଅᇿ�ଳର 
ବଭି◿ି� ଶ鿿ି�ଷାନୁ⻿�ଠାନ ଓ କେ⏿� ପକ୍ଷରୁ ଅ⃿�ର୍ଜାତୀୟ 
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି 㓿�ଥାନୟି 
ଲଟିଲିଏଞ୍᏿�ଲସ ପବ୍ ଲିକ ㇿ�କୁଲ ପରସିରରେ㓿�ଥିତ 
ଏଞ୍᏿�ଲସ ହଲ, ଏଞ୍᏿�ଲସ ଗାର୍ଡନ ଓ ଶରିଡିସିାଇ 
ମ⋿� ଦିର �ରା쿿�ଣରେ ଅ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ 
ପାଳତି ହ�ୋଇ㯿�ଲା। ଏହ ି ଅବସରରେ ଭାରତ 
ସରକାର뿿� ଆୟଷୁ ମ⇿�୍ରାଳୟ ପକ୍ଷରୁ ଆୟ�ୋଜତି 
ଯ�ୋଗ ସ쿿�ମ ଅନଲାଇନ କାର୍ଯ翿�䫿�ମରେ 
ବଦି୍ୟାଳୟର ପରଚିାଳନା ସମତି,ି କାର୍ଯ翿�କ៿�ତ୍ତା 
ଶକି୍ଷକଶକି୍ଷୟ䳿ି�ରୀ, ଅଭଭିାବକ ଓ ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ ମଳିତି 
ଭାବେ �ରାୟ ୫୧୯ଜଣ ଯ�ୋଗ କର㯿ି�ଲେ। 
ବଦି୍ୟାଳୟ ୨୫ବର୍ଷ ପରୂ୍ତ㧿� ଅବସରରେ 㛿�ତନ୍ତ୍ର 
କାର୍ଯ翿�䫿�ମ ପ୍ର㋿�ତୁତ ିନମିନ୍ତେ କାର୍ଯ翿�କ៿�ତ୍ତା뿿� ମ῿�ରେ 
ଉ᫿�ସାହ ପରଲି鿿� ଷିତ ହ�ୋଇ㯿�ଲା।ସେହପିର ି
ବରପାଲ ି ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ପରସିରରେ 
ଯ�ୋଗଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇ㯿�ଲା। ଅ῿�鿿�ଷା 
ସ㿿ୁ�ରୀ ଜୟନ୍ତୀ ଦାଶ뿿� ଅ῿�କ୍ଷତାରେ କାର୍ଯ翿�䫿�ମ 
ପରଚିାଳତି ହ�ୋଇ㯿�ଲା। ସର㛿�ତୀ ଶଶିମୁ⋿� ଦିର 
ଯ�ୋଗଗରୁୁ ଗ�ୋବନି୍ଦ ଚ⏿� ବାରକି뿿� ỿ�ୱାରା 
ଆୟ�ୋଜତି କାର୍ଯ翿�䫿�ମରେ ଯ�ୋଗଗରୁୁ ପ୍ରଥମେ 
ଯ�ୋଗର ଉପଯ�ୋଗୀତା ସ⟿�ର୍କରେ ବ迿�ବ翿� 

ର㫿�㯿�ଲେ। ସହଯ�ୋଗ କର㯿ି�ଲେ ଏ䏿�‌‌ଏ䧿�‌‌ଏ䧿�‌‌ 
ପ୍ରୋ䯿�ରାମ ଅଫିସର ଅଧ୍ୟାପକ ଭ迿�ବ⓿�ଧୁ ପ୍ରଧାନ, 
ଅଧ୍ୟାପକିା 㿿�ରୀମତୀ ସୀମାଞ୍ଜଳ ିଦାସ ଏବଂ ରେଡ䫿�ସ 
କାଉନସଲିର ଅଧ୍ୟାପକ ଅଲେଖ କୁମାର ମହାନନ୍ଦ 
ଓ ଅଧ୍ୟାପକିା ନତାଶା ସକିନ୍ଦର ପ୍ରମଖୁ।ଶେଷରେ 
ଅଧ୍ୟାପକ ଅଲେଖ କୁମାର ମହାନନ୍ଦ ଧନ翿�ବାଦ 
ଅର୍ପଣ କର㯿ି�ଲେ। ଜଗବ⓿�ଧୁ ଦାଶ 㗿�ନାତକ ମହଳିା 
ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ପରସିରରେ ଅ῿�鿿�ଷା ପଦ୍ ମିନୀ 
ଦାଶ뿿� ଅ῿�କ୍ଷତାରେ ଆୟ�ୋଜତି ଶବିରିରେ 
ରେ忿�䫿�ସ ଓ ଏନଏସଏସ ମଳିତି ଆନୁକୂଲ翿�ରେ 
ଆୟ�ୋଜତି ହ�ୋଇ㯿�ଲା। ମଖୁ翿�ଅତ㯿ି� ଭାବେ 
ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ପ୍ରତ⻿ି�ଠାତା ଅ⃿�ର୍ଯ୍ୟାମୀ ପᗿ�ଡା 
ଯ�ୋଗ ଦେଇ ଯ�ୋଗର ଉପାଦେୟତା ଉପରେ 
ଆଲ�ୋକପାତ କର㯿ି�ଲେ।ଯ�ୋଗ ଶକି୍ଷକ ଭାବେ 
ଯ�ୋଗଗରୁୁ ଜଗବ⓿�ଧୁ ଦାଶ ଉ�� ମା῿�ମକି 
ବଦି୍ୟାଳୟ ଇଂରାଜୀ ଅଧ୍ୟାପକ ସଧୁାଂଶ ୁ କୁମାର 
ଦାଶ ସସୁ୍ଥ ଜୀବନ ସ⟿�ର୍କିତ ଭ◿ି� ଭ◿ି� ଯ�ୋଗ 
ପ୍ରଣାଳୀ ଉପରେ ବ翿�ବହାରକି ଶ鿿ି�ଷା ପ୍ରଦାନ 
କର㯿ି�ଲେ। ଉଭୟ ରେ䃿�‌‌䫿�ସ ଓ ଏନଏ䧿�‌‌ଏସ 
ସ୍ୱେ�ଛାସେବୀ뿿� ସମେତ ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ସମସ୍ତ 
ଛା䳿�ରୀ ଓ ଅଧ୍ୟାପକ ଓ ଅଧ୍ୟାପକିା ସହକର୍ମୀ ବୃନ୍ଦ 
ସାମଲି ହ�ୋଇ㯿�ଲେ।

ଅମୱ୍ାଭ�ୋନା:ବରଗ忿� ଜ⫿ି�ଲା ଅମୱ୍ାଭ�ୋନା ବ୍ଲକ 
ଅ⃿�ର୍ଗତ ଜନତା ସରକାରୀ ହାଇㇿ�କୁଲ, ଭୁକ୍ତାରେ 
ଅ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି 
ବଦି୍ୟାଳୟର ପ୍ରଧାନଶକି୍ଷକ ଦୁରଗ୍ାପ୍ରସାଦ ନାୟକ뿿� 
ତ᧿�ୱାବଧାନରେ କ୍ରୀଡ଼ା ଶକି୍ଷକ ଜ୍ୟୋତ⯿ି�⏿� ପଧାନ 
ଓ ରଞ୍ଜିତ ସାହୁ ଶ鿿ି�ଷାରଥ୍ୀମାନଙ୍କୁ  �ରାଣାୟାମ, ସରୂ୍ଯ翿� 
ନମㇿ�କାର, ଅନୁଲ�ୋମ ବଲି�ୋମ, କପାଳଭାତ,ି 
⿿�ରାମରୀ, ଭ㏿� ୍ରିକା ଆଦ ି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କରାଇବା 
ସହତି ଯ�ୋଗ ଶ鿿ି�ଷା ପ୍ରଦାନ କର㯿ି�ଲେ। ଜୁନଅି䟿�‌‌ 
ରେ䃿�‌‌䫿�ସ କାଉନସଲିର ସଞ୍ଜୟ ଖମାରୀ ଚଳତି 
ବର୍ଷ ଅ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସର ବଷିୟବ㋿�ତୁ 
‘ଏକ ପ㯿ୃ�ବୀ ଏକ ସ୍ୱା㓿�ଥ୍ୟ ପାଇ ଁ ଯ�ୋଗ ସ⟿�ର୍କରେ 

ଶ鿿ି�ଷାରଥ୍ୀମାନଙ୍କୁ  ସଚୂନା ପ୍ରଦାନ କରବିା ସହତି 
ସମସ୍ତେ ସସୁ୍ଥ ଜୀବନ ଶ�ୈଳୀ ଆପଣାଇବା ପାଇଁ 
ମତପ୍ରକାଶ କର㯿ି�ଲେ।ପ୍ରଧାନଶକି୍ଷକ 㿿�ରୀ ନାୟକ 
ସସୁ୍ଥତା ବଜାୟ ନମିନ୍ତେ ଯ�ୋଗର ଆବଶ翿�କତା 
ବଷିୟରେ ଶ鿿ି�ଷାରଥୀମାନଙ୍କୁ  ସଚୂନା ଦେଇ㯿�ଲେ। 
ଶକି୍ଷକ ତେଜରାମ ସା, ବ�ୋଧରାମ ବ⳿ି�ୱାଳ, 
ଆଶତୁ�ୋଷ ଭ�ୋଇ, 㿿�ରୀପତ ି ସାହୁ, ଈଶ୍ୱର ପଧାନ, 
ସବୁାସ ଚ⏿� ଖମାରୀ, ଅମଲୂ翿� ଭ�ୋଇ, ପଦ୍ମଲ�ୋଚନ 
ବଶି,ି ଶକି୍ଷୟ䳿ି�ରୀ ସ�ୌଦାମନିୀ ବାରକି, ରାଜକମାରୀ 
ଭୁଏ, ସରତିା ପଟେଲ, ମନ�ୋଜା ପଟେଲ, ପヿୁ�ପାଞ୍ଜଳ ି
ପଧାନ, ଅନୀତା ପଧାନ뿿� ସମେତ ଜୁନଅିର 
ରେ䃿�‌‌䫿�ସର ସମସ୍ତ ସଦସ翿� ସହଯ�ୋଗ କର㯿ି�ଲେ।

	 ଜନତା ହାଇ��῿�ଲ 
ବରଗ忿�: ବକିାଶ ଗ୍㣿�䓿�‌‌ ଅ䗿�‌‌ ଇⷿ� ଟିଚ୍ୟୁ ସନ濿� ଅ⃿�ର୍ଗତ 
ବକିାଶ ହାୟର ଏଜୁକେସନାଲ ଇⷿ� ଟିଚ୍ୟୁ ସନ濿�ରେ 
ଅ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି 
ଲ꿿�୍ମୀ ବକିାଶ ଗ୍㣿�䓿�‌‌ ଅ䗿�‌‌ ଇⷿ� ଟିଚ୍ୟୁ ସନ濿�ର 
ଚେୟାରମ୍ୟା䏿�‌‌ ଡ.ି ନାଗେଶ୍ୱର ରାଓ뿿� ଉପ㓿�ଥିତରିେ 
କ୍ୟା⟿�ସର ସମସ୍ତ ଅ῿�କ୍ଷ, ଉପା῿�କ୍ଷ, ଅଧ୍ୟାପକ, 
ଅଧ୍ୟାପକିା뿿� ସମେତ ୪୦୦ରୁ ଅ㳿�କ ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ 
ବକିାଶ ଉ�� ଶ鿿ି�ଷା କ୍ୟା⟿�ସ 㓿�ଥିତ କ䏿�‌‌ଭେ䏿�‌‌ସ䏿�‌‌ 
ହ䣿�‌‌ରେ ଯ�ୋଗରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କର㯿ି�ଲେ। ‘ଆର୍ଟ 
ଅ䗿�‌‌ ଲଭି쿿ି�’ର ତାଲ䛿ି�‌‌ �ରା⛿� ଯ�ୋଗ ପ୍ରଶକି୍ଷକ 
ନାରାୟଣ କନ濿�䣿�‌‌뿿� ତ᧿�ୱାବଧାନରେ ‘ଯ�ୋଗ’ 
ଶବିରି ସଫଳତାର ସହତି ଅନୁ⻿� ଠିତ ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି 

ଅ῿�କ୍ଷ ଡ. 鿿�ଷୀର�ୋଦ କୁମାର ପଧାନ, ଡ. ବ䫿ି�ମ 
କୁମାର ଦାସ, ଅ῿�କ୍ଷ ପ୍ରଫେସର ସତ翿�῿� ῿�ତ ମଶି୍ର, 
㿿�ରୀମତୀ ଦପିାଞ୍ଜଳୀ ପଟେଲ, ଅ῿�କ୍ଷ ଡ. ପରୂ୍᛿�ଣେ⋿�ଦୁ 
ମଶି୍ର, ଡ䏿ି�‌‌ଆ䟿�‌‌ଏ䧿�‌‌ ଭ ି କ୍ରି ⿿�ଣା, ଡ. ଶଭୁେ⋿�ଦୁ ଶ ୁ
ଶେଖର ମଶି୍ର, ଡ.ଦ⫿ି� ଲିପ ଖମାରୀ ଏବଂ ଉପା῿�କ୍ଷ 
ଦୀପକ କୁମାର ନାୟକ뿿� ସମେତ ବକିାଶ ହାୟର 
ଏଜୁକେସନାଲ କ୍ୟା⟿�ସର ଛା䳿�ରାବାସର ସମସ୍ତ 
ଅନ୍ତେବାସୀ ଯ�ୋଗ ଦେଇ㯿�ଲେ। 㿿�ରୀ ରାଓ ସଫଳ 
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଇଁ ‘ଆର୍ଟ ଅ䗿�‌‌ ଲଭି쿿ି�’ ବରଗ忿� 
ପରବିାର ଏବଂ ପ୍ରଶକି୍ଷକ ନାରାୟଣ କମ୍ପୁଲ ଏବଂ 
ସାଥୀଙ୍କୁ  ଧନ翿�ବାଦ ଜଣାଇବା ସହତି ସମସ୍ତ 
ଆୟ�ୋଜକଙ୍କୁ  ଅଭନିନ୍ଦନ ଜଣାଇଛନ୍ତି।

	 ବକିାଶ ହାୟର ଏଜୁକେସନାଲ ଇ쿿� ଟିଚ୍濿�ସନ忿�  

ଗ�ୋବନି୍ଦପରୁ ପଞ୍ଚାୟତରେ ଆ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ 
ଦବିସ ପାଳନ ହ�ୋଇଛ।ି ନୟିମତି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
ỿ�ୱାରା ଶରୀରର ର�ୋଗ ପ୍ରତରି�ୋଧକ ଶକ୍ତି ବୃ᷿� ଧି 
ହେବା ସହ ମାନସକି ଶାନ୍ତି  �ରା⛿� ହ�ୋଇଥାଏ, 
ଆ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ 
ଆସନ୍ତୁ ପ୍ରତଦିନି ଯ�ୋଗ କରବିା ପାଇଁ ସଂକ⧿� 
ନେବା ଓ ଏକ ସସୁ୍ଥ ସମାଜ ଗଠନରେ ସହାୟକ 
ହେବା ବ�ୋଲ ି ଗ�ୋବନି୍ଦପରୁ ସରପᇿ� ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ 
କୁମାର ନାଏକ ପଞ୍ଚାୟତବାସୀଙ୍କୁ  ବା៿�ତ୍ତା 
ଦେଇ㯿�ଲେ।କାର୍ଯ翿�䫿�ମରେ ଗ�ୋବନି୍ଦପରୁ 
ସରପᇿ� ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ କୁମାର ନାଏକ, ପଞ୍ଚାୟତ 
ନରି୍ବାହୀଅ㳿�କାରୀ ଡ�ୋଳାମଣ ି ପ୍ରଧାନ, ସମତି ି

ସଭ翿� ჿ�ଞାନଚ⏿� ବ⳿ି�ୱାଳ। ଯ�ୋଗ ପ୍ରଶକି୍ଷଣ 
ଦେବା ପାଇଁ ବଗେଇବରିା ଇᗿ�ଡିୟାନ ମଲିଟିାରୀ 
ଏକାଡେମୀର ଫାଉଣ୍ଡର ତଥା ସଭାପତ ିପରୁନ୍ଦର 
ଭ�ୋସାଗର뿿� ସହ ଏକାଡେମୀର ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ 
ଏବଂ ୱାର୍ଡମେମ୍ୱର ଚନି୍ତାମଣ ି ବାରକି, ଉସଦ 
ସା, ଏ䛿�‌‌ବକିେ ଫିଉଟ ିବାରକି, କ�ୌଶଲ୍ୟା ସାହୁ, 
ମ�ୌ㯿�ଲ ି ହଆିଲ, ପヿୁ�ପାଞ୍ଜଳୀ ବନଛ�ୋର, ଆଶା 
କର୍ମୀ ଗୀତାଞ୍ଜଲ ିଦୁଆ䏿�‌‌, ଆଶା ବା㷿�‌‌ ଅ쿿�ନବାଡ଼ି 
କର୍ମୀ ସଭୁାଙ୍ଗିନୀ ସାହୁ, ପヿୁ�ପାଞ୍ଜଳୀ ଭ�ୋଇ ସହ 
ପଞ୍ଚାୟତର ସମସ୍ତ ସଆି䟿�‌‌ପ,ି ଆଶା କର୍ମୀ, 
ଅ쿿�ନବାଡ଼ି କର୍ମୀ ଓ ସମସ୍ତ ଏ䧿�‌‌ଏ㻿�‌‌ଜ ି ଗ୍㣿�ପର 
ମହଳିା ସାମଲି ହ�ୋଇ㯿�ଲେ।

	 ଗ�ୋବ꿿ି�ପରୁ ପ翿�ଚାୟତ 

ଆଜ ି ତାରଖି ୨୧ ଜୁନ ଶନବିାର ଦନି 
ଆ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ସଂㇿ�କାର 
ଇᓿ�ରନ୍ୟାସନା䣿�‌‌ ㇿ�କୁଲର ନୂତନ ନରି୍ମିତ ସ୍ପୋର୍ଟ䧿�‌‌ 
ଏରନିା ଭତିରେ ଏକ ଶାନ୍ତି ମୟ ପରବିେଶରେ 
ଭବ翿� ଭାବେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି 
ବଦି୍ୟାଳୟର ଚେୟରମ୍ୟା䏿�‌‌ ସମୁନ ସାୱଡଆି, 
ମ୍ୟାନେଜମେᓿ� ସଦସ翿�, ଶକି୍ଷକବୃନ୍ଦ ଏବଂ ଚତୁର୍ଥ 
ଶ୍ରେଣୀରୁ ଦଶମ ଶ୍ରେଣୀ ପର୍ଯ翿�⃿� ୫୦୦ ଜଣ 

ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ ଉପ㓿�ଥିତ ହ�ୋଇ ଯ�ୋଗ ଶକି୍ଷକ ସରୁଜ 
ପ୍ରଧାନ뿿� ନରି୍᳿�ଦେଶନାରେ ବଭି◿ି� ଯ�ୋଗ ଆସନର 
ଅଭ୍ୟାସ କର㯿ି�ଲେ। ସଙ୍ଗୀତ ଶକି୍ଷକ ଦୀପକ 
ମନ୍ନାରାଗ ଭ�ୈରବ ଉପରେ ଆଧାରତି ଶବି ଭଜନ 
ଗାଇ ବାତାବରଣକୁ ଅ㳿�କ ମନ�ୋରମ କର㯿ି�ଲେ। 
ଶକି୍ଷକ ଦେବ῿�ତ ପାଣ䯿ି�ରାହୀ ସନୁୟି�ୋଜତି ଭାବେ 
କାର୍ଯ翿�䫿�ମର ପରଚିାଳନା କର ିଧନ翿�ବାଦ ჿ�ଞାପନ 
କର㯿ି�ଲେ।

	 ସଂ��କାର ଇ迿�ରନ୍ୟାସନା��‌‌ ��῿�ଲ 

ବରଗ忿� ରାଣା ପ୍ରତାପ ㇿ�କୁଲରେ ଆ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ 
ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି ପ୍ରଧାନଶକି୍ଷକ ସଦୁୀପ ରଥ뿿� 
ପ୍ରତ翿�କ୍ଷ ତ᣿�୍ୱାବଧାନରେ ଅନୁ⻿� ଠିତ କାର୍ଯ翿�䫿�ମରେ 
ଅବସର�ରା⛿� ଶକି୍ଷକ ଡ.ଡ�ୋଳାମଣ ିଶତପଥୀ, କପଲି 
ବାଗ, ଶକି୍ଷକ ଗ�ୋପବ⓿�ଧୁ ପରୁ�ୋହତି ପ୍ରମଖୁ ଉପ㓿�ଥିତ 
ରହ ି ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀଙ୍କୁ ଯ�ୋଗଶ鿿ି�ଷା ପ୍ରଦାନ କର㯿ି�ଲେ। 

ସଆିରସସି ି ପାର୍ବତୀ ସାହୁ ପର୍ଯ翿�ବେକ୍ଷକ ଭାବେ 
ଯ�ୋଗ ଦେଇ㯿�ଲେ। ଶକି୍ଷୟ䳿ି�ରୀ ଜ୍ୟୋ᯿�୍ନା 䳿� ରିପାଠୀ 
ନଳିୀମା ପ୍ରଧାନ, ଗୀତା ଜାଲ, ବବତିା ନାଏକ, 
ଦୀପକିା କୁଲୁ, ନ⋿� ଦିତା ସାହୁ, ସନୁୀତା ମଶି୍ର ତପସ୍ୱିନୀ 
䳿� ରିପାଠୀ, ଜ୍ୟୋତ ି ବେହେରା ପ୍ରମଖୁ ଉପ㓿�ଥିତ ରହ ି
ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କର㯿ି�ଲେ।

	 ରାଣା �ତାପ ��῿�ଲ

	 ଆଦାନୀ ଫାଉଣ୍鿿�ସନ  

ବଶି୍ୱ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ଆଦାନୀ ଫାଉଣ୍ଡେସନ କାର୍ଯ翿�ଳୟ ପରସିରରେ ଯ�ୋଗ 
ଶବିରି ଅନୁ⻿� ଠିତ ହ�ୋଇଛ।ି ଫାଉଣ୍ଡେସନର କର୍ମଚାରୀ, ଆଦାନୀ ସମିେᓿ�ର କର୍ମଚାରୀ, 
ଶ୍ର᷿�ଧା㿿�ରୀ ଗ୍㣿�ପର ମହଳିା, 㓿�ଥାନୀୟ ଯବୁକ, ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ ଯ�ୋଗଦେଇ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
କର㯿ି�ଲେ। ସମୁ䇿ି�‌‌ ପᗿ�ଡା ଯ�ୋଗ କରାଇ㯿�ଲେ। ଡ.ନାୟକ ଯ�ୋଗର ମହତ୍ତ୍ୱ ବଷିୟରେ 
ଆଲ�ୋକପାତ କର㯿ି�ଲେ। ରଞ୍ଜନ ଜେନା, ଗ�ୌତମ ବ⳿ି�ୱାଳ ଓ ମହେ⏿� ଦାସ ପ୍ରମଖୁ 
ସଭା ପରଚିାଳନା କର㯿ି�ଲେ। ପ୍ରଦୀ⛿� ମହାନ୍ତି  ଶେଷରେ ଧନ翿�ବାଦ ଅର୍ପଣ କର㯿ି�ଲେ। 
ଏହ ିଉପଲକ୍ଷେ ଆଦାନୀ ଫାଉଣ୍ଡେସନ ତରଫରୁ ସହାୟତା ଦଆି ଯାଉ㯿�ବା ବଦି୍ୟାଳୟ 
ଗଡୁକିରେ ମ῿� ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ뿿� ଯ�ୋଗ ଅଭ୍ୟାସ କରାଯାଇ㯿�ଲା।

‘କର ଯ�ୋଗ, ରୁହ ନରି�ୋଗ’ ଉକ୍ତିର ସାର୍ଥକତାକୁ 
ଅବଲମ୍ୱନ କର ି ଶନବିାର ପଞ୍ଚାୟତ ସମତି ି
କାର୍ଯ୍ୟାଳୟ ଝାରବନ୍ଧ ତରଫରୁ ଝାରବନ୍ଧ 
ହାଇㇿ�କୁଲ ପେᗿ�ଡାଲ ପରସିରରେ ଅ⃿�ର୍ଜାତୀୟ 
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି କାର୍ଯ翿�䫿�ମକୁ 
ବରଗ忿� ସାଂସଦ ପ୍ରତନି㳿ି� ଦୁର୍ଗା ପ୍ରସାଦ ଅଗ୍ରୱାଲ 
ଉ䋿�‌‌ଘାଟନ କର㯿ି�ଲେ। ଝାରବନ୍ଧ ବଡିଓି ପର୍ଶୁରାମ 
ପᗿ�ଡା, ତହସଲିଦାର ଅଲେଖ ଘଟୁା, ଡ䯿ି�ରୀ 
କଲେଜ ଅ῿�କ୍ଷ ଶ୍ୟାମ ସନୁ୍ଦର ବେହେରା, ଜ⫿ି�ଲା 
ପରଷିଦ ସଭ翿� ସନ୍ତୋଷ ବେହେରା, ଏବଇିଓ 
ଦୟାନ㳿ି� କ�ୈବ៿�ତ୍ତ, ଏଇଇ ଫକୀର ଚରଣ ପ୍ରଧାନ, 
ଏବଇିଓ ଦବି୍ୟାକଶି�ୋର ପᗿ�ଡା, ପ୍ରଧାନଶକି୍ଷକ 
ଦୟାନ㳿ି� ସାହୁ ପ୍ରମଖୁ ଯ�ୋଗ ଦେଇ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 

କର㯿ି�ଲେ। ଆୟଷ୍ୁମାନ ଆର�ୋଗ翿� ମ⋿� ଦିର 
ଝାରବନ୍ଧର ଯ�ୋଗ ପ୍ରଶକି୍ଷକ ନମିାଇଁ ବାରକି, 
ଡଭାର ଡାଳମି୍ୱ ପ୍ରଧାନ ଏବଂ ସା㯿� ଅଙ୍କିତା ଭ�ୋଇ 
ଏବଂ ବ䫿ି�ମ ସଦିାର ଯ�ୋଗ ଅଭ୍ୟାସ କରବିାର 
ପ୍ରଣାଳୀ, ନୟିମ ତଥା ଉପକାରତିା ବଷିୟରେ 
ବୁଝାଇ㯿�ଲେ। ଶବିରିରେ ବ୍ଲକ କର୍ମଚାରୀ, 
ଅ쿿�ନବାଡ ିକର୍ମଚାରୀ, କଲେଜ ଏବଂ ହାଇㇿ�କୁଲର 
ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ ତଥା ଜନସାଧାରଣ ସାମଲି 㯿�ଲେ। 
ଶକି୍ଷୟ䳿ି�ରୀ ଅନୁପମା ପ୍ରଧାନ କାର୍ଯ翿�䫿�ମର ମᇿ� 
ପରଚିାଳନା କର㯿ି�ଲେ। ଶବିରିରେ ଗ�ୌରବ 
ବେହେରା ଏବଂ ସଞ୍ଜୟ ପ୍ରଧାନ뿿� ỿ�ୱାରା ନ�ୌଲ ି
କ୍ରି ୟା ଏବଂ ଜଳନେତ ିଅଭ୍ୟାସ ପ୍ରଦର୍ଶନ ସମସ୍ତଙ୍କୁ  
ବେଶ ଆକର୍ଷିତ କର㯿ି�ଲା।

	 ଝାରବ뿿�ରେ ବ俿�କ�ରୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ  

	 ବରଗ⿿� ପ翿�ଚାୟତ ମହାବଦି୍ୟାଳୟ  

ବରଗ忿� ପଞ୍ଚାୟତ ମହାବଦି୍ୟାଳୟରେ ୧୧ତମ 
ଆ⃿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି 
ଅ῿�କ୍ଷ ପ୍ରଫେସର ଡ.ନକୁଳ ସେ㿿�‌‌ ସ୍ୱାଗତ ଭାଷଣ 
ପ୍ରଦାନ ପରୂ୍ବକ ଆନୁ⻿�ଠାନକି ଭାବେ ଉ䋿�‌‌ଘାଟନ କର ି
ଦ�ୈନ⋿� ଦିନ ଜୀବନରେ ଯ�ୋଗର ମହତ୍ତ୍ୱ ବଷିୟରେ 
ଆଲ�ୋକପାତ କର㯿ି�ଲେ। ବରଗ忿� ଆର୍ଟ ଅ䗿�‌‌ 
ଲଭିଙି୍俿� ‌‌ ଅନୁ⻿�ଠାନର ଯଦୁନାଥ ପଧାନ, କପଳି 
ଅଗ୍ରୱାଲ, ଭୀଷ୍ମଦେବ ଖମାରୀ, ନରି�ୋଜ ଶର୍ମା, 
ସ㿿ୁ�ରୀ ପାୟଲ ଅଗ୍ରୱାଲ, ସ㿿ୁ�ରୀ ଖସୁ୍ୱୁ ବର୍ମା, ରାଜେଶ 
ସଂିହ ପ୍ରମଖୁ ଯ�ୋଗ ପ୍ରଶକି୍ଷକ ତଥା ସାମାଜକି କର୍ମୀ 
ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ, ଅଧ୍ୟାପକ ଅଧ୍ୟାପକିା ଏବଂ ସହକର୍ମୀଙ୍କୁ  
ଯ�ୋଗ, ଆସନ, �ରାଣାୟାମ ଶଖିାଇ㯿�ଲେ। 
ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ପରେ ବଶି୍ୱ କଲ୍ୟାଣ ନମିତି୍ତ 
ସମସ୍ତେ ଶାନ୍ତି  ପାଠ କର㯿ି�ଲେ। କାର୍ଯ翿�䫿�ମକୁ 

ସହକାରୀ ପ୍ରଫେସର ରାଜ㿿�ରୀ ଭଞ୍ଜ ପରଚିାଳନା 
କର㯿ି�ବାବେଳେ ତାଙ୍କୁ  ସହଯ�ୋଗ କର㯿ି�ଲେ 
କ୍ରୀଡା ଶକି୍ଷକ ତନ୍ମୟ ସାହୁ।ଏହାଛଡା ଯ�ୋଗ ଦବିସ 
ପାଳନ ଅବସରରେ ଅ῿�କ୍ଷ뿿� ତ᣿�୍ୱାବଧାନରେ 
ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ପରସିରରେ ସଫେଇ କାର୍ଯ翿�䫿�ମ, 
ବୃକ୍ଷର�ୋପଣ ଏବଂ ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ뿿� ମ῿�ରେ ମାନସକି 
ଦୁଶ୍ଚିନ୍ତା  ଦୂରୀକରଣରେ ଯ�ୋଗର ଆବଶ翿�କତା 
ବଷିୟ ଆଧାରତି ପ୍ରବନ୍ଧ ଲଖିନ ପ୍ରତଯି�ୋଗତିା 
ଆୟ�ୋଜନ କରାଯାଇ㯿�ଲା। ମହାବଦି୍ୟାଳୟର 
ବଭି◿ି� ବଭିାଗର ଅଧ୍ୟାପକ ଅଧ୍ୟାପକିା ଏବଂ 
ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ ଏହ ି କାର୍ଯ翿�䫿�ମରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ 
କର㯿ି�ଲେ। କାର୍ଯ翿�䫿�ମ ପରଶିେଷରେ ଇତହିାସ 
ବଭିାଗର ସହକାରୀ ପ୍ରଫେସର ଡ.ପヿୁ� ପିତାରାଣୀ 
ବେହେରା ଧନ翿�ବା䋿�‌‌ ଅର୍ପଣ କର㯿ି�ଲେ।

	 ଖୁଜେନ ବଦି୍ୟାଳୟ 
ରାଜବ�ୋଡା ସମ୍ୱର ବ୍ଲକ ଅ⃿�ର୍ଗତ ଖଜୁେନ �ରାଥମକି ବଦି୍ୟାଳୟରେ ଅ⃿�ର୍ଜାତାୟ ଯାଗ 
ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ସସୁ୍ଥ ଜୀବନ ପାଇଁ ଯ�ୋଗର ଲାଭ ସ⟿�ର୍କରେ ପଲିାମାନେ 
ଜାଣବିା ଉଦ୍ଦେଶ翿�ରେ ରାଜ翿�ର ସମସ୍ତ ବଦି୍ୟାଳୟରେ ଅ⃿�ର୍ଜାତୟି ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି 
ହେଉଛ।ି ସକାଳୁ ବଦି୍ୟାଳୟ ପରସିରରେ ସହକାରୀ ଶକି୍ଷୟ䳿�ରୀ ସାବ䳿ି�ରୀ ଧରୁଆ뿿� 
ତ᧿�ୱାବଧାନରେ ସମସ୍ତ ଛାତ୍ରଛା䳿�ରୀ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କର㯿ି�ଲେ। ବଦି୍ୟାଳୟର ପ୍ରଧାନଶକି୍ଷକ 
ମାଧବ ବରହିା ସାମଲି ହ�ୋଇ ସସୁ୍ଥ ରହବିା ପାଇଁ ଯ�ୋଗର ଆବଶ翿�କତା ସ⟿�ର୍କରେ 
ବୁଝାଇ 㯿�ଲେ। ସେହପିର ି ଆ⃿�ର୍ଜାତକି ଯ�ୋଗ ଦବିସରେ ପଦ୍ମପରୁ ବଡବନ୍ଧ ଠାରେ 
ଏ䏿�‌‌ଏସ ିପକ୍ଷରୁ ଚାରା ର�ୋପଣ କରାଯାଇ㯿�ଲା।ପଦ୍ମପରୁ ଡସିବି ିବ୍ୟା뿿� ଶାଖା ପ୍ରବନ୍ଧକ 
ଏମ ରାଜେଶ ଓ ସମସ୍ତ ବ୍ୟା뿿� କର୍ମଚାରୀ ଯ�ୋଗଦାନ କର㯿ି�ଲେ। ବ୍ୟା뿿� ପକ୍ଷରୁ ଥᗿ�ଡା 
ପାନୀୟ ଓ ସର୍ବତ ବᓿ�ନ କରାଯାଇ 㯿�ଲା।

	 ପଦ㿿�ପରୁରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ 
ପଦ୍ମପରୁ: ପଦ୍ମପରୁର ବଭି◿ି� 㓿�ଥାନରେ 
ଆ⃿�ର୍ଜାତକି ଯ�ୋଗଦବିସ ପାଳନ କରାଯାଇଛ।ି 
ରାଜାଜୀ ଟାଉନ ହଲ ଠାରେ ହ�ୋଇ㯿�ବା 
କାର୍ଯ翿�䫿�ମରେ ମଖୁ翿� ଅତ㯿ି� ଭାବେ ଅତରି迿ି� 
ଜ⫿ି�ଲାପାଳ କୁନାଲ ମ�ୋତରିାମ ଚ�ୌହାନ ଯ�ୋଗ 
ଦେଇ ଦୀପ ପ୍ର��ଳନ କର ିଶଭୁ ଉ䋿�‌‌ଘାଟନ କର ି
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଉପରେ ଆଲ�ୋକପାତ କର㯿ି�ଲେ। 
ସ⣿�ମାନତି ଅତ㯿ି� ଭାବେ ଉପଜ⫿ି�ଲାପାଳ ସ୍ନେହା 
ଆରୁଗଲୁା ଉପ㓿�ଥିତ ରହ ି ଯ�ୋଗ ନମିନ୍ତେ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ  ପ୍ରେରଣା ଦେଇ㯿�ବା ବେଳେ ସ⣿�ମାନତି 
ଅତ㯿ି� ଡ.ବାዿ�ଛାନ㳿ି� ପᗿ�ଡା ଆ⃿�ର୍ଜାତକି ଯ�ୋଗ 

ଦବିସର ମହତ୍ତ୍ୱ ଓ ସାରା ବଶି୍ୱରେ ଭାରତର 
ବଢ଼଼ୁ 㯿�ବା ସମାନ ବଷିୟରେ ବ迿�ବ翿� ର㫿�㯿�ଲେ। 
ଶେଷରେ ଯ�ୋଗ ମହ�ୋତ୍ସବ ସମତି,ି ଓଡ଼ିଶାର 
ଜ⫿ି�ଲା ସଂଯ�ୋଜକ ମା៿�ତ୍ତଣ୍ଡଦେବ ସାହୁ ଧନ翿�ବାଦ 
ଅର୍ପଣ କର㯿ି�ଲେ। ରୀତେଶ ରଞ୍ଜନ ମେହେର 
ମᇿ� ସଞ୍ଚାଳନ କର㯿ି�ବା ବେଳେ ନବପ୍ରଭାତ 
ଗରୁୁକୂଳ ଆଶ୍ରମର ῿�㟿�ଚାରମିାନେ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
ଓ �ରାର୍ଥନା କରାଇ㯿�ଲେ। କାର୍ଯ翿�䫿�ମଟ ି
ଉଭୟ ବჿି�ଞାପତି ଅᇿ�ଳ ପରଷିଦ, ପଦ୍ମପରୁ ଓ 
ପଞ୍ଚାୟତ ସମତି,ି ରାଜାବ�ୋଡାସମ୍ୱରର ମଳିତି 
ଆନୁକୂଲ翿�ରେ ଅନୁ⻿� ଠିତ ହ�ୋଇ㯿�ଲା।
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ପ῿ୁ�କ ଓ ପ⿿� �କା ପରଚିୟ

ରେବତୀ

ପ俿�ଲୀପ忿ୁ�

ବ㿿ି�ବ

ସଂପାଦକିା : ସବୁାସନିୀ ଜେନା

ସଂପାଦକ : ସତ῿��ତ ସାହୁ

῿�ତଟି ିସ⏿�濿�ନჿ� ପାଇଁ ବାପା 
ଜଣେ ମାର䃿�ଦର୍ଶକ, ଶଭୁଚନି୍ତକ, 
ପ୍ରେରଣାଦାତା୤ ବାପାჿ� 
ଉପ㫿�ଥିତରିେ ଜ㻿�ରାତ ିବ ିଅ䛿�କ 
ଆକର୍ଷଣୀୟ ଲାଗଥିାଏ୤ ପଣୁ ିସେ ନ 
䗿�ଲେ ସବୁଠ ିଖେଳ ିଯାଏ ନରିବତା,  
କରୁଣର ସ鿿�ର୤ ଗାㇿ� ପିକ ବ⯿ି�ବჿ� 
‘ବାପାჿ� ସହ ଶେଷ ଜ㻿�ରାତ’ି 
ପ㣿ୁ�କର ଗପଗଡ଼ୁକି ଏହାର 
ଏକ  ଏକ ଜ鿿�ଳନ୍ତ ଉଦାହରଣ୤ 
ଏହ ିପ㣿ୁ�କର ଅ䛿�କାଂଶ ଗପରେ 
ବାପାჿ� ସହତି ନବିଡ଼ି ସଂପର୍କର 
ଚ僿ି� ῿�ତଫିଳତି ହ�ୋଇଛ୤ି ବୁଢ଼ା 
ବୟସରେ ର�ୋଗୀଣା ବାପାଙ୍କୁ  
କ�ୌଣସ ିଔଷଧ ସସୁ୍ଥ କର ିପାରେନା, 
ବରଂ ଟକିଏି ଭଲ ପାଇବା, ଦ’ି 
ପଦ କଥା, ଟକିେ ହସଖସୁ,ି ଆଉ କଛି ିସମୟର ଆବଶ꿿�କତା ଥାଏ୤ ଏହା 
῿�ମାଣତି ହ�ୋଇଛ ି‘ବାପା’ ଗପରେ୤ ପଅୁର ଟକିଏି ଆỿ�ମୀୟପ᫿ୂ�ଣ୍ଣ କଥାବା᯿�ତ୍濿� 
କଭିଳ ିଜଣେ ଅସସୁ୍ଥ ବୁଢ଼ା ବାପାକୁ ବଛିଣାରୁ ଉଠାଇ ଦେଉଛ,ି ତାହା 
ଅତ ିମାର୍䏿�କ ଭାବେ ବ᫿�ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛ ିଏହ ିଗପରେ୤ ଏହ ିପ㣿ୁ�କରେ 
ସଂକଳତି ‘ବାପା ନ䗿�ବା ପ䗿ୃ�ବୀ’, ‘ଶେଷ ମାଣବସା’, ‘ବଜିୟ ଉ῿�ବ’, 
‘ବାପାჿ� ସହ ଶେଷ ଜ㻿�ରାତ’ି, ‘ଘାସଫୁଲ’, ‘ଅମଣଷି’, ‘ପତିା ଓ ପ僿ୁ�’, 
‘ବାପା’, ‘ମଖୁା’, ‘ଧ�ୋବେଇ କ�ୋରଟଆି’, ‘ଭାଇଭାଗ’ ଆଦ ିଗପଗଡ଼ୁକି 
ମନଛୁଆଁ ହ�ୋଇଛ୤ି  କାହାଣୀରେ ନୂତନତ鿿�, ସରଳ ଭାଷା, କଥନୀୟ 
ଶ�ୈଳୀ ଗପଗଡ଼ୁକିକୁ ଅ䛿�କ ଆକର୍ଷଣୀୟ କରଛି୤ି ଏହ ିପ㣿ୁ�କର ଗପଗଡ଼ୁକି 
ପାଠକମାନჿ� ହୃଦୟକୁ ଛୁଇଁ ପାରବି ବ�ୋଲ ିଆଶା କରାଯାଏ୤  n

忿�ରୀମତୀ ସବୁାସନିୀ ଜେନାჿ� 
ସଂପାଦତି ‘ରେବତୀ’ର ୨୦୨୫ 
ଜୁ䣿� ସଂଖ୍ୟାର ସାହତି꿿�ଠାରୁ 
ର�ୋଷେଇଶାଳ ପର୍ଯ꿿�ନ୍ତ ῿�ତଟି ି
ବଭିାଗ ଆକର୍ଷଣୀୟ ଓ ହୃଦୟ㳿�ର୍ଶୀ 
ହ�ୋଇଛ୤ି ଚଳତି ସଂଖ୍ୟାରେ 
ଡକ翿�ର ରାଧାରᗿ�ନ ପ᛿�ନାୟକჿ� 
‘ମ쿿ୁ� ତିକାମୀ ସାହତି꿿�ର ମଖୁବ⣿�’ରେ 
ଫକୀରମ�ୋହନჿ� କଥା ସାହତି꿿� 
ସଂପର୍କରେ ଏକ ତଥ꿿�ଭତି୍ତି କ 
ଉዿ�କ�ୋଟୀର ଆଲ�ୋଚନା 
῿�କାଶ ପାଇଛ୤ି ସେହପିର ି
ସ୍ବାଗତକିା ସେଠୀჿ� ‘ତନ୍ତର 
ତନୁମନ’ରେ  ଓଡ଼ଶିା ବା⣿�କଳାର 
ସୂ� କାରୁକାର୍ଯ꿿� ଉପରେ ମାର୍䏿�କ 
ଉପ㫿�ଥାପନା କରାଯାଇଛ୤ି ସେଭଳ ିସରୁଚତିା ବେହେରାჿ� ‘ଚନିାମାଟରି 
ଚମକ’ରେ ଉତ୍ତର ῿�ଦେଶର ଖରୁ୍ଜା ସହରରେ ଚନିାମାଟରି ସାମ俿�ରୀ ῿�ସ୍ତୁତ,ି 
ବ꿿�ବସାୟ ଆଦ ିସଂପର୍କରେ ମନଛୁଆଁ ବ᫿�ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛ୤ି ସେହପିର ି
ସବତିା ବାରକିჿ� ‘କର�ୋନା କବତିା କାରୁଣ꿿�ର ଗାଥା’,  ଐତହିାସକି 
ସତ꿿�ବାଦୀ ବଳଆିସଂିହჿ� ‘ମଣନିାଗჿ� ମହମିା’,  ଲଳତି ମ�ୋହନ 
ମଶି୍ରჿ� ‘ମହେ⟿�ଗରିରି ମ�ୋହ’, ପାରମତିା ଷଡ଼ᇿ�ଗୀჿ� ‘ମଥାନର ମାୟା’ 
ଆଦ ି῿�ବ⣿� ଓ ଫିଚରଗଡ଼ୁକି ମନଛୁଆଁ ହ�ୋଇଛ୤ି କବତିା ବଭିାଗରେ 
ବାସଦୁେବ ସନୁାନୀ,ର᳿�ନାକର ରାଉତ, ମ�ୋହତି ଚ䷿�ବ᯿�ତ୍ତୀ, ῿�ଭାତ ନଳନିୀ 
ମହାପା僿�, ଡକ翿�ର ସନି୍ଧୁ ସେ䣿�‌, ଲପିକିା ଦାସ ῿�ମଖୁჿ� କବତିାେର ଜୀବନ, 
ଦର୍ଶନ ଓ ସାମାଜକି ବା㣿�ବତାର ଚ僿ି� ῿�ତଫିଳତି ହ�ୋଇଛ୤ି ସେହପିର ି
ବଜିୟ ନାୟକ, ବରିଜା ରାଉତରାୟ, ସ�ି�ନା ନାୟକჿ� ଗପଗଡ଼ୁକି ମାର୍䏿�କ 
ହ�ୋଇଛ୤ି ‘ରେବତୀ’ର ନୟିମତି ବଭିାଗଗଡ଼ୁକି ମ⋿� ଆକର୍ଷଣୀୟ ଓ 
ସଖୁପାଠ꿿� ହ�ୋଇଛ୤ି ‘ରେବତୀ’ର ଜୁ䣿� ସଂଖ୍ୟାଟ ିପାଠକୀୟ ଆଦର ଲାଭ 
କରବି ବ�ୋଲ ିଆଶା କରାଯାଏ୤ n

忿�ରୀ 忿�ରୀକ୍��僿� ସାହତି꿿� ଓ ସାଂ㟿�କୃତକି 
ପରଷିଦ ପକ୍ଷରୁ ῿�କାଶତି ତୃତୀୟ 
ବାର୍ଷିକ ମଖୁପ僿� ୨୦୨୫ ‘ପ㋿�ଲୀପ㛿ୁ�’ 
ଆମର ହ㣿�ଗତ ହ�ୋଇଛ୤ି 
ଓଡ଼ଶିାର  ଅନେକ ବର㗿ି� ଓ 
ଯବୁ ଲେଖକჿ� କବତିା,ଗପ, 
῿�ବ⣿� ଆଲ�ୋଚନା, ଅନୁବାଦ, 
ଏକାଙ୍କିକା ଆଦରିେ ଏହ ିପତ୍ରି କାଟ ି
ସମ⇿ୃ�ଶାଳୀ ହ�ୋଇଛ୤ି କବତିା 
ବଭିାଗରେ ଡକ翿�ର ନୃସଂିହ ଚରଣ 
ଷଡ଼ᇿ�ଗୀ, ଡକ翿�ର 忿�ରୀହର ିଧଳ,  
ଡକ翿�ର ସତ꿿� ନାୟକ, ଡକ翿�ର ସମୁନ 
କଲ୍ୟାଣ ବେହେରା, ଡ. କଳ୍ପନା 
ମᗿ�ରୀ ବେଉରଆି, ହେମନ୍ତ 
ନାୟକ, ବ⛿�ନା ସାହୁ ῿�ମଖୁჿ� 
କବତିାରେ ମାନବୀୟ ଭାବାବେଗ,  ସାଂ῿�ତକି ସମାଜର ବା㣿�ବ ଚ僿ି� 
῿�ତଫିଳତି ହ�ୋଇଛ୤ି ସେହପିର ିଅଧ୍ୟାପକ ଅଶ�ୋକ କୁମାର  ନାୟକჿ� 
‘ଫକୀରମ�ୋହନ ସାହତି꿿�ରେ ବ꿿�ᗿ�ନା’, ଡକ翿�ର କବତିା ମହା⏿� ତିჿ� 
‘ଭାରତର ଆଲ�ୋକ ସ୍ବାମୀ ବବିେକାନ⛿�’, ମଧସୁଦୂନ ମହାପା僿�ჿ� 
‘ଯାଜପରୁର ଯଗୁାନ୍ତକାରୀ ନାରୀକବ ି‘ରେବା ରାଏ’, ଡକ翿�ର ରଶ୍ ମିତା 
ତ୍ରି ପାଠୀჿ� ‘ଜାତୀୟତାର ବା᯿�ତ୍濿�ବହ ଗ�ୋପବନ୍ଧୁ ଦାସ’ ଆଦ ି῿�ବ⣿� ଓ 
ସମାଲ�ୋଚନାଗଡ଼ୁକି ଉዿ�କ�ୋଟୀର ଓ ଗବେଷଣାଧର୍ମୀ ହ�ୋଇଛ୤ି ସେଭଳ ି
ରାମଚ⟿� ଦାଶჿ� ‘ଭ�ୋକର ପ䗿ୃ�ବୀ’,ସ୍㯿�ହଲତା ଧୀରჿ� ‘ପାହା⏿� ତି ସ鿿�ପ迿�’, 
ଭାଗରିଥୀ ପାଣ俿ି�ରାହୀჿ� ‘ପଅୁ ପାଇ䗿�ଲ ିଦଅିଁକୁ ପଜୂ’ି ଆଦ ିଗପଗଡ଼ୁକି 
ମନଛୁଆଁ ହ�ୋଇଛ୤ି ସେହପିର ିଗୀତ ିକବତିା, ଶଶି ୁକବତିା, ଏକାଙ୍କିକା, 
ଅନୁବାଦ ଆଦ ିମ⋿� ହୃଦୟ㳿�ର୍ଶୀ ହ�ୋଇଛ୤ି ‘ପ㋿�ଲୀପ㛿ୁ�’ ପାଠକମାନჿ� 
ଦ୍ବାରା ଆଦୃତ ିଲାଭ କରବି ବ�ୋଲ ିଆଶା କରାଯାଏ୤ n

ପ쿿� ଚିମା ପବ୍ ଲିକେଶჿ�‌ସ 
୧୮୮୨, ନୟାପ뿿�⿿�

 ଭୁବନେଶ俿�ର
�ଥମ ସଂ��ରଣ: ୨୦୨୪

ମଲୂ濿�: ୧୩୯ ଟ迿�କା

 ଓଟ ିର�ୋ��‌ 
ବାଲେଶ俿�ର -୭୫୬୦୦୧

ମଲୂ濿�: ୭୦ ଟ迿�କା

῿�ରୀ ῿�ରୀକ୍翿�ᇿ� ସାହତି濿� ଓ ସାଂସ୍㿿�ତକି ପରଷିଦ
ପ뿿�ଲାସାହ,ି ଯାଜପରୁ- ୭୫୫୦୩୬ 

ମଲୂ濿�: ୧୦୦ ଟ迿�କା

ଅଙ୍ଗ, ବଙ୍ଗ, କଳଙି୍ଗ, ମଗଧ ଆଦ ି 㫿�ଥାନରେ ଲ�ୋକପ୍ରି ୟ 
ହ�ୋଇଥÒଲା। ଅଥର୍ବ  ବେଦର 㿿�ରାତ꿿� କା᧿�ରେ ନାଥ 
ଯ�ୋଗୀ ῿�ସଙ୍ଗ ବର୍ଣ୍ଣିତ ରହଛି।ି ‘ମନୁ㷿� ମୃତ’ିରେ 㿿�ରା㿿�ଣ 
ବଟୁର ଷ�ୋଳବର୍ଷ ମ⋿�ରେ ଉପନୟନ ସଂ㟿�କାର ନ ହେଲେ 
㿿�ରାତ꿿� ନାମରେ ଅଭହିତି ହ�ୋଇଥା⏿� ତି।  ବ�ୈଦକି ଯଗୁରେ 
ଏଇ 㿿�ରାତ꿿� ଶ�ୈବମାନେ ପରୁାଣରେ ନାଥ ଓ ଉପନଷିରେ 
ଯ�ୋଗୀ ନାମରେ ପରଚିତି ହେଲେ। ‘ବ୍ର㿿� ବ�ୈବ᯿�ତ୍ତ 
ପରୁାଣ’ରେ ମହାଦେବჿ� କ୍ରୋଧା�� ନିରୁ ଏକାଦଶ ରୁ� ଓ 
ତାჿ� ପ᳿�ନୀମାନჿ�ର ଜନ୍ମ ହ�ୋଇଥÒଲା। ସେମାନჿ�ଠାରୁ 
ଶବି ପାର୍ଷଦჿ� ଜନ୍ମ। ‘ସ୍କ⛿� ପରୁାଣ’, ‘ବ୍ରହ୍ମା᧿� ପରୁାଣ’, 
‘ଶବି ପରୁାଣ’, ‘ନାରଦ ପର㿿ି�ରାଜକ’ ଉପନଷିଦରେ 
ଗ�ୋରକ୍ଷନାଥ ῿�ଭୃତ ିନାଥ ଧର୍ମ ଆଚାର୍ଯ꿿�ჿ� ନାମ ଉଲ୍ଲେଖ 
ରହଅିଛ।ି ପରୁାଣ ଓ ଉପନଷିଦ ସମୟରୁ ଏମାନେ ଯ�ୋଗୀ 
ଭାବେ ଖ୍ୟାତ 䗿�ଲେ୤ ନାଥପ◿�ଥୀମାନჿ�ର ଆରା⋿� ଦେବ 
ହେଉଛ⏿�ତି ଆଦନିାଥ ଶବି। ସତୁରାଂ ଶ�ୈବ ଧର୍ମର ଏକ 
ଶାଖା ରୂପେ ନାଥଧର୍ମକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଥାଏ। ‘ଗ�ୋରେଖ 
ସଂହତିା’ ଅନୁସାରେ ଗ�ୋରେଖନାଥ ହେଉଛ⏿�ତି ନାଥଧର୍ମର 
῿�ବ᯿�ତ୍ତକ ଏବଂ  ଯ�ୋଗୀ ଜାତ ି ତାჿ�ଠାରୁ ସ㓿ୃ� ଟି ହ�ୋଇଛ।ି 
ଭଗବାନჿ�ର ଏକାଦଶ ଅବତାର ମ⋿�ରେ ମହାଯ�ୋଗୀ 
ଅବତାର ῿�ଧାନ୤ ବନି୍ଦୁନାଥ, ମୀନନାଥ, ଗ�ୋରେଖନାଥ, 
ଛାୟାନାଥ, ସତ꿿�ନାଥ ῿�ଭୃତ ି ନାଥ ମତବାଦର ବଶିଷି୍ଟ 
ମହାỿ�ମାଗଣ ମହାଯ�ୋଗୀჿ�ଠାରୁ ଜନ୍ମ ଲାଭ କରଥିÒଲେ। 
ସଦି୍ଧାଚାର୍ଯ꿿� ମୀନନାଥ ଓ ଗ�ୋରେଖନାଥჿ� ଦ୍ବାରା 仿�ରୀ 
୧୦ମ-୧୧ମ ଶତା⳿�ଦୀରେ ସମଗ୍ର ଭାରତରେ ନାଥ ଧର୍ମକୁ 
ଲ�ୋକପ୍ରି ୟ ଧର୍ମରେ ପରଣିତ କରଥିÒଲେ। କେବଳ 
ଭାରତ ବର୍ଷରେ ନୁହେଁ, ବେଲୁଚସି୍濿�ନ, ନେପାଳ, ତବି୍ଦତ 
ଆଦ ି ଦେଶଗଡ଼ୁକିରେ ଏହ ି ଧର୍ମାବଲମ୍ବୀମାନେ ବସବାସ 

କରୁଥÒଲେ।
 ଓଡ଼ଶିାର ନାଥ ଧର୍ମ ଇତହିାସରୁ ଜଣାଯାଏ ଗଙ୍ଗ ବଂଶ 

ରାଜା  ଗଜପତ ିଭାନୁଦେବჿ� ପ僿ୁ� ଶ�ୈଳେ⟿� ଦେବ ଯ�ୋଗ 
ସାଧନାରେ ସ⇿ି�଄ପ୍ରା⫿� ହ�ୋଇ ଶ�ୈଳନାଥ ନାମରେ ପରଚିତି 
ହେଲେ। ସେ ରାଜନଗରରେ ଏକ ମଠ 㫿�ଥାପନ କରବିା 
ସହତି ଉମାକାନ୍ତେଶ鿿�ର ଓ ମତ୍ସ୍ୟେ⟿�ନାଥჿ� ପଦ୍ମପାଣ ିମରୂ୍ତ୍ତି 
㫿�ଥାପନ କରଥିÒଲେ। ନାଥଧର୍ମର ବାରଟ ି ସ⿿�ଦାୟ ମ⋿�ରୁ 
ସତ꿿�ନାଥୀ ଶାଖାର ପୀଠ ଭୁବନେଶ鿿�ର ଓ ପରୁୀଠାରେ 
ରହଛି।ି ଓଡ଼ଶିାରେ ଥÒବା ନାଥଧର୍ମ ପୀଠଗଡ଼ୁକି ମ⋿�ରେ 
କପଳିାସ, ଆଳ,ି ମାଣତରି,ି ଶମିଳୁଆି, ତରି୍ତ୍ତୋଲର ଛପଡ଼ା 
俿�ରାମର ଗ�ୋରେଖ ଗାଦ,ି ଜଗତସଂିହପରୁର ହରନିାଥ 
ଗାଦ,ି କୁଲଣଗରି ି (ରତ୍ନଗରି ି ନକିଟରେ), କେୟାରବାჿ�, 
କେନ୍ଦ୍ରାପଡ଼ାର ବରି୍ସ୍ବତୀ, ଭୁବନେଶ鿿�ରର କପାଳ ି ମଠ, 
ପଦ୍ମପରୁର କାଳ ଭ�ୈରବ ମଠ ଆଦ ି ଅନ꿿�ତମ୤ 
ନାଥପ◿�ଥୀ ଯ�ୋଗୀମାନେ ଭକି୍ଷାବୃତ୍ତି  ସହତି ବ�ୈଦ꿿�ବୃତ୍ତି 
ମ⋿� କରଥିା⏿� ତି। ସବୁ ସ⿿�ଦାୟର ନାଥ ଯ�ୋଗୀମାନେ 
ଦୀକ୍ଷାଗ୍ରହଣ କରଥିା⏿� ତି।  ଯେକ�ୌଣସ ି ଜାତରି ଲ�ୋକ 
ଦୀକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କରପିାର⏿�ତି। କ᫿�ଣ୍ଣରେ କୁ᧿�ଳ, ଶଖିା ଛେଦନ, 
ଦେହରେ ପାଉଁଶ ବ�ୋଳ ି ନାଥ ଧର୍ମ ଗ୍ରହଣ କରଥିା⏿� ତି। 
ଅନେକ ଯ�ୋଗୀ ଗହୃ㫿�ଥାଶ୍ରମରେ ଜୀବନ ଧାରଣ କରଥିା⏿� ତି। 
ଗହୃସ୍ଥମାନჿ�ର ଉପନୟନ, ବବିାହ ଓ ଅଶ�ୌଚାଦ ି କର୍ମ 
ସାମବେଦ ମତରେ ପାଳତି ହ�ୋଇଥାଏ। ଏହ ି ଧର୍ମର 
ଉପାସ꿿� ନାଥ ସ鿿�ରୂପ ସଗଣୁ ଓ ନରି୍ଗୁଣତାର ଊର୍ଦ୍ଧ୍ବରେ। 
ଯ�ୋଗମାର䃿�ରେ ହ 䋿� ନାଥସ鿿�ରୂପჿ�ର ଉପଲⷿ�଄ କରହୁିଏ। 
ନାଥପ◿�ଥୀ ଶନୂ꿿�ତତ୍ତ୍ବ ବା ଶନୂ꿿� ସାଧନାକୁ ଗରୁୁତ鿿� ଦେବା 
ଫଳରେ ଯ�ୋଗର ବଭି⧿ି� ସ鿿�ରୂପ ମ⋿�ରେ ହଠଯ�ୋଗ ସହତି 
ସପ୍濿�ଙ୍ଗ, ଅ㓿�ଟାଙ୍ଗ ଯ�ୋଗର ଗରୁୁତ鿿� ବଢ଼ଲିା। ଫଳରେ ଏହା 

ନାଥ ସାହତି꿿�ର ῿�ମଖୁ ଅଂଶ ପାଲଟଗିଲା। ପ᧿ି� ବ୍ରହ୍ମା᧿� 
ତତ୍ତ୍ବ, ଘଟ, ପରଚେ, ନସି鿿�ତ ି ଯ�ୋଗର ସାଧନା, କାୟାକଳ୍ପ 
῿�ଭୃତ ି ଯ�ୋଗତତ୍ତ୍ବ ଏହ ି ଧର୍ମର ଆଧାର ପାଲଟଗିଲା। 
କବ ି ସଦାନ⛿� ବ୍ରହ୍ମା ‘ଲଳତି ଲ�ୋଚନା’ କାବ꿿�ରେ 
ନାଥଯ�ୋଗୀჿ�ର କଠନି ସାଧନାର ଚ僿ି� ଦେ䓿�ବାକୁ 
ମଳିଥିାଏ୤ ଏହ ିକଠ�ୋର ସାଧନା ଦ୍ବାରା ଚତି୍ତ ସ୍ଥ଄ର ହୁଏ ଓ  
ବ�ୈରାଗ꿿�ଭାବ ଜାତ ହ�ୋଇ ନାଥ ଯ�ୋଗୀ କେ⛿�ରାରେ 
ଝଙ୍କାର ତ�ୋଳ ିଗାଇଥାଏ:-
‘‘ ଭଜୁ କନିା ରାମ ନାମରେ ରାଜନ ଭଜୁ କନିା ରାମ ନାମ୤
ଭଜ ିନ ପାରଲିେ  କୁଳ ଚ⟿�ମାରେ ବାନ୍ଧି  ନେବ କାଳ ଯମ୤ା
ସେହ ିକାଳ ଯମ ବଡ଼ ଦାରୁଣରେ ନ ଜାଣଇ ଦୁଃଖ ସଖୁ୤
ବାଛ ିନେବ କᓿ�ଚା ର䓿�ବ ପାଚଲିା ଦେବଟ ିଦାରୁଣ ଦୁଃଖ୤ା’’

ନାଥ ଧର୍ମ ସଂପର୍କିତ ଅନେକ ପ୍ରାଚୀନ ଓଡ଼ଆି 
ଗ୍ରନ୍ଥ ରହଛି୤ି ‘ଶଶି ୁ ବେଦ’, ‘ଅମରକ�ୋଷ ଗୀତା’, 
‘ଗ�ୋରେକ୍ଷ ଗୀତା’, ‘ସପ୍濿�ଙ୍ଗ ଯ�ୋଗ’,‘ଟୀକା ଗ�ୋବ⛿ି� 
ଚ⟿�’, ‘ରୁ� ସଧୁାନ䛿ି�’ ῿�ଭୃତ ି ଗ୍ରନ୍ଥ ଅନ꿿�ତମ୤ ସେହପିର ି
ଅଚ୍ୟୁ ତାନ⛿�ჿ� ‘ଶନୂ꿿� ସଂହତିା’, ଈଶ鿿�ର ଦାସჿ� ‘ଚ�ୈତନ꿿� 
ଭାଗବତ’ ଓ ଦ୍ବାରକିା ଦାସჿ� ‘ପରଚେ ଗୀତା’ ଗ୍ରନ୍ଥଗଡ଼ୁକି 
ନାଥ ଧର୍ମ ଓ ଦର୍ଶନ ସମ୍ବଳତି୤ 

ଓଡ଼ଶିାର ଧର୍ମ ଓ ସାହତି꿿�ରେ ନାଥ ଧର୍ମ ῿�ମଖୁ 
ଭୂମକିା ଗ୍ରହଣ କରଛି୤ି ଅଧ୍ୟାପକ ଡକ翿�ର ଦ�ୋଳଗ�ୋବ⛿ି� 
ଶା㧿�୍ରୀ ନାଥ ଧର୍ମ ଉପରେ ଗବେଷଣା କରଛି⏿�ତି୤  ଅଧ୍ୟାପକ 
ବ୍ରହ୍ମାନ⛿� ଦାସ,  ଡକ翿�ର ବଂଶୀଧର ମହା⏿� ତି ῿�ମଖୁ ନାଥ ଧର୍ମ 
ବଷିୟରେ ଅନେକ ତଥ꿿� ଲ�ୋକଲ�ୋଚନକୁ ଆଣଛି⏿�ତି୤ 
ସମାଜ ସଂ㟿�କାର ଓ ସଦାଚାର ῿�ତଷି୍ଠା ଉଦ୍⃿�ଶ꿿�ରେ 
ନାଥ ଧର୍ମ ସ㓿ୃ� ଟି ହ�ୋଇ䗿�ଲା୤ ଆଜ ି ମ⋿� ଅଲାବୁ ପା僿� ଓ 
କେ⛿�ରାର ସ鿿�ରରେ ଗାଁ ଦା᧿�ରେ ଏହ ି ଧର୍ମର ଜୟଗାନ 
ଦେ䓿�ବାକୁ ମଳିେ୤ n

ବେଗନୁଆି ମହାବଦି୍ୟାଳୟ
େବଗନୁଆି, ଖ�ୋ꿿��ଧା
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ନୂଆବର୍ଷର ῿�ଥମ ଦନିରେ ଏପର ିଘଟଣାଟଏି 
ଦେ䓿�ବ ବ�ୋଲ ିବ䯿ି�‌କୁଲ ବ ିଭାବ ିନ䗿�ଲା ଅବନୀ। 
ସେ ଭାବ䗿ି�ଲା, ଆଉ ଯାହା ହେଉ କ ିନହେଉ ଏଥର 

ନୂଆବର୍ଷରୁ ସେ ନଜି ଶରୀରର ଠ䟿ି� ଭାବେ ଯତ୍ନ ନେବ, 
ନହେଲେ ଯେମତି ିତା’ର ସାଙ୍ଗ ଦୁଇ ଜଣଙ୍କୁ  ଡାଇବେଟ䳿ି�‌ 
ହେଲାଣ ିନା…। ହେଲେ ଭ�ୋ䫿�‌ରେ ମ᫿�ଣ୍ଣିଂ ୱା䟿� ସମୟରେ  
ଏ ଅଭାବନୀୟ ଦୃଶ꿿�ଟ,ି ହୃଦୟକୁ ତା’ର କ�ୋର ିପକାଇଲା। 
ମନ ତା’ର ବକିଳ ହ�ୋଇ ଉଠଲିା। ଏଡେ ସ⛿ୁ�ର କଅଁଳଆି 
ଶଶିଟୁକୁି କଏି ଏତେ ନଷି୍ଠୁର ଯେ, ଏମତି ିକପଡ଼ା ଗଡ଼ୁେଇ 
ରାସ୍濿� କଡ଼ ଆମ୍ବ ଗଛ ତଳେ ଛାଡ଼ ିଦେଇ ଯାଇଛ ି!

କଳା ମଚମଚ ଗ�ୋଛାଏ ବାଳ ମ᧿ୁ�ରେ, ଗ�ୋରା 
ତକତକ ଚେହେରା, ନଦିରେ ଶ�ୋଇ ବ ିଶଶିଟୁ ିଗ�ୋଲାପ ି
ଓଠରେ ମରୁୁକ ିମରୁୁକ ିହସ ିଦେଉ䗿�ଲା। ଅବନୀ ଦେ䓿�ବା 
ପରୂ୍ବରୁ ଆଉ ଚାର ିପାଞ୍ଚ ଜଣ ସେଠାରେ ପହᓿ� ଚି ଯାଇ䗿�ଲେ। 
ଗଛ ଉପରେ ଥାଇ ଆଠ ଦଶଟ ିମାჿ�ଡ଼ ବ ିଚାହ 䋿� ରହ䗿ି�ଲେ 
ତଳକୁ। ଭାଗ꿿�କୁ ବୁଲା କୁକୁରჿ� ଆ䓿�ରେ ପଡ଼ନି,ି 
ନହେଲେ…। ଓଃ ଆଉ ଆଗକୁ ଭାବ ିପାରୁନ䗿�ଲା ଅବନୀ। 
ଲ�ୋକେ ବ ିସେଇ କଥା କହୁ䗿�ଲେ, ‘‘କୁକୁର ଝୁଣ ିଖାଇ 
ଯାଇଥାନ୍ତେ ଛୁଆଟକୁି, କେମତି ିହେଇ䗿�ବ ସେ ମାଆଟ ି
କେଜାଣ,ି ନଜି ଗର୍ଭରୁ ଜନ୍ମ ଦେଇ କେହ ିକ’ଣ ଏମତି ି
ଫ�ୋପାଡ଼ ିଦେଇ ପାରେ !’’

ଧୀରେ ଧୀରେ ଭଡ଼ି ବଢୁ䗿�ଲା। କଏି କହୁ䗿�ଲା, 
‘‘କାହାର ପାପର ଫଳ ହେଇ䗿�ବ… ଆଉ କଏି କହୁ䗿�ଲା, 
ବ�ୋଧେ ପଅୁ ଭାବ䗿ି�ଲା, ଝଅି ଜନ୍ମ ହେଲା, ତେଣ ୁ…।’’ 
ତେବେ ସମସ୍ତେ କଳକିାଳକୁ ଦ�ୋଷ ଦେଉ䗿�ଲେ, ସତେ 
ଯେମତି ିଆଗରୁ କେବେ ଏମତି ିହ�ୋଇ ନ䗿�ଲା, ଏଇ ῿�ଥମ 
କର ିଏପର ିଘଟଣା ଘଟଛି!ି କେହ ିକ⏿ି�ତୁ ଛୁଆଟକୁି ଛୁଉଁ 
ନ䗿�ଲେ। କ ିଜାତ ିନେଇ କ ିଜାତ ିହେଇ䗿�ବ, କହ।ି ଅବନୀ 
ଭାବୁ䗿�ଲା, ଯଦ ିସヿ�ବ ହେଇଥା⏿�濿�, ତେବେ ସେ ନ㏿ି�ୟ 
ଛୁଆଟକୁି କ�ୋଳେଇ ନେଇଥା⏿�濿�। କ⏿ି�ତୁ ସେ ତ ନଜିେ 
ଅବବିାହତି, ବେକାର…ନଜି ରକ୍ଷଣ ଯେଉଁଠ ିଅସヿ�ବ…। 
ଜଣେ 㫿�ଥାନୀୟ ପ�ୋଲ䳿ି�‌କୁ ଫ�ୋ䣿�‌ କର䗿ି�ଲେ।

 ‘‘ପ�ୋଲ䳿ି�‌ ଆସ ିକ’ଣ କରବି କରୁ, କାଇଁ କାଦୁଅକୁ 
ଯବିା ଗ�ୋଡ଼ ଧ�ୋଇବା୤’’ ମନ୍ତବ꿿� ଦେଇ䗿�ଲେ, 
ସ䧿�‌ଜାନତା ପର ିଅ៿�ଟାରେ ହାତ ଦେଇ ଛଡ଼ିା ହ�ୋଇ䗿�ବା 
ବୃ⇿� ଜଣେ।

ଏଇ ସମୟରେ 
ଘଟଗିଲା ଆଉ ଗ�ୋଟଏି 
ଅଘଟଣ। ମା’ ମାჿ�ଡ଼ଟଏି 

ଗଛ ଉପରୁ ନଜି ଛୁଆ ସହତି ପାଖ ଗଛକୁ 
ଡେଇଁଲା ବେଳକୁ ତାକୁ ଜାବୁଡ଼ ିଧର䗿ି�ବା ଛୁଆଟ ିଖସ ି
ପଡ଼䗿ି�ଲା ତଳକୁ୤ ଆଉ ଠ䟿ି� ଏଇ ସମୟରେ ଦ୍䇿� ତ ଗତରିେ 
ଆସ䗿ୁ�ବା ବାଇ䟿�‌ଟଏି ତାକୁ ଧ뿿�କା ଦେଇ ଚାଲଗିଲା। 
ଛୁଆଟ ିସେଇଠ ିକୁଁ କଁୁ ହ�ୋଇ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗୀ ଦେଲା ପର ି
ମନେ ହେଲା। ଲ�ୋକମାନେ  ଆହାଃ ଚୁ ଚୁ କରୁ䗿�ଲେ 
ବ ିମାჿ�ଡ଼ ପଲ ଗଛ ଉପରେ 䗿�ବାରୁ ଛୁଆଟ ିପାଖକୁ 
ଆସବିାକୁ କେହ ିସାହସ କଲେ ନାହ 䋿� । କ⏿ି�ତୁ  ଦୁଇଟ ିବୁଲା 
କୁକୁର ନୂଆ ବର୍ଷରେ ଭଲ ଆହାରଟଏି ମଳିଲିା ଭାବ ିତାକୁ 
ଟାଣ ିନେବାକୁ ଧାଇଁ ଆସଲିେ।

ହେଲେ ମାଆ, ଯେତେ ଯା’ ହେଲେ ମାଆ ନା…

ଦୁର୍ବଳଆି ମାଆ ମାჿ�ଡ଼ଟ ିଖ䋿� ଖ䋿� କର ି䓿�ଙ୍କାର ି
ହ�ୋଇ ଦ�ୌଡ଼ି ଆସଲିା, ଆଉ ବୁଲା କୁକୁରମାନେ ନେବା 
ପରୂ୍ବରୁ ମଲା ଛୁଆଟକୁି ନଜି ଛାତରିେ ଜାକ ିଚଢ଼ଗିଲା 
ଗଛ ଉପରକୁ। ଛୁଆଟରି ମହୁଁକୁ ବକିଳ ହ�ୋଇ ଆଉଁସ ି
ପକାଇଲା। ବାରମ୍ବାର ତା’ ମହୁଁକୁ ଏପଟ ସେପଟ କର ି
ଦେଖ䗿ୁ�ଲା। ସେଠାରୁ ଆ䓿� ଫେରେଇ ଆଣଲିା ଅବନୀ। 
ପେଟ ଭତିରଟା ତା’ର ଘା៿�ଟି ହେଇଗଲା୤

ଏବେ ସମ㣿�ჿ� ଧ୍ୟାନ ପଣୁ ିଫେର ିଆସଲିା ମଣଷି ଶଶି ୁ
ନକିଟକୁ। ପ�ୋଲ䳿ି�‌ ଆସ ିସାର䗿ି�ଲା। କ’ଣ କ’ଣ ଲେଖା 
ପଢ଼ା କର ିଦୁଇ ଚାର ିଜଣჿ� ଦ㣿�ଖତ ନେଇ ଛୁଆଟକୁି 
ନେଇ ପ�ୋଲ䳿ି�‌ ଗାଡ଼ ିଚାଲଗିଲା। ପ�ୋଲ䳿ି�‌ ନେଲା ବେଳେ 
ଜଣାପଡ଼ିଲା, ଶଶିଟୁ ିପଅୁ ବ�ୋଲ।ି ତାହେଲେ ନଶି୍ଚେ 
ଅବ�ୈଧ ହେଇ䗿�ବ ବ�ୋଲ ିସ䧿�‌ଜାନତା ଜଣକ ନଜି ମତ 
ଦେଇ, ‘‘ଦେଖଛୁ ମୁଁ କେତେ କଥା ଜାଣଛି!ି’’ ଏଇ ଭᇿ�ଗୀରେ 
ସମ㣿�ჿ� ଉପରେ ନଜିର ଆ䓿� ବୁଲେଇ ଆଣଲିେ। ଭଡ଼ି 
ଭାᇿ�ଗିଲା।

ଉଦାସ ମନ ନେଇ, ଆଉ ଆଜ ିଚାଲବିାକୁ ଯବିନ ି
ଭାବ,ି ଅବନୀ ଫେରଲିା ତା’ ମେ䳿�‌କୁ। ନୂଆବର୍ଷରେ 
ଚାଲବିା ନହେଲା ନାହ 䋿�, ଆଜ ିଟକିେ ମନ୍ଦି ର ଯାଇ ଦଅିଁ 
ଦର୍ଶନ କରବି ଭାବ ିଗାଧ�ୋଇ ସାର ିମନ୍ଦି ରରେ ପହᓿ� ଚିଲା। 
ଭାବ䗿ି�ଲା, ତା’ର ଚାକରି ିଓ ଆର୍ଥି କ ଅନାଟନ ବଷିୟରେ 
କହ ିଠାକୁରଙ୍କୁ  କଛି ିମାଗଣୁ ିକରବି। ହେଲେ ଠାକୁରჿ� 
ଆ䓿�ରେ ତା’ ଆ䓿� ମଶିଗିଲା ଯେମତି,ି ଆ䓿�ରେ ତା’ର 
ଲୁହ ଭର ିଗଲା। ଆ䓿� ଆଗରେ ନାଚ ିଉଠଲିା ମଲା ଛୁଆକୁ 
ଧର ିବକିଳ ହେଉ䗿�ବା ମା’ ମାჿ�ଡ଼ର ମହୁଁଟ,ି ମନେ 
ପଡ଼ିଗଲା, କପଡ଼ାରେ ଗଡ଼ୁେଇ ହ�ୋଇ ଶ�ୋଇ䗿�ବା ନଷି୍ପାପ 
ମଣଷି ଶଶିଟୁ।ି ଥାକ ଥାକ କର ିର䓿� 䗿�ବା ନଜିର ସବୁ ଅଳ ି
ଅର୍ଦ୍ଦଳକୁି ପାଶ�ୋର ିଦେଇ ତା’ ହୃଦୟ ବ୍ୟାକୁଳ ହ�ୋଇ କହ ି
ଉଠଲିା, ଠାକୁରେ, ପନୁର୍ବାର ଯଦ ିଜନ୍ମ ଦେବ, ତେବେ 
ମତେ ମଣଷିପଣଆି 䗿�ବା ମାჿ�ଡ଼ଟଏି ପଛେ କରବି, 
ହୃଦୟହୀନ ମଣଷିଟଏି ନୁହେଁ…୤ n
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ଅନେକ ଧର୍ମାବଲମ୍ବୀ ଓଡ଼ଶିାରେ ସ㓿ୃ� ଟି ହ�ୋଇ ସର୍ବଧର୍ମର 
ସମନ鿿�ୟର ବା᯿�ତ୍濿� ଦେଇଛ⏿�ତି୤ ଓଡ଼ଶିାରେ ନାଥଧର୍ମ 
ଅତପି୍ରାଚୀନ।  ଅନୁସନ୍ଧାନରୁ ଜଣାଯାଏ, ଦ୍ବାଦଶ ଶତା⳿�ଦୀରୁ 

ନାଥଧର୍ମର ବକିାଶ ଘଟଛି।ି ୮୪ ସଦି୍ଧାଚାର୍ଯ꿿�ჿ�ର ବବିରଣୀ  ଅତ ି
ପ୍ରାଚୀନ ଓଡ଼ଆି ଗ୍ରନ୍ଥଗଡ଼ୁକିରେ ନାଥ ଧର୍ମର ଉଲ୍ଲେଖ ରହଛି।ି ନାଥ 
ଶବ୍ଦର ବ୍ୟୁ ᷿�ତ୍ତିଗତ ଅର୍ଥ ‘ନ’-କାର ଦ୍ବାରା ପରମ ତତ୍ତ୍ବჿ�ର ଅନାଦ ି
ରୂପ ଓ ‘ଥ’-କାର ଦ୍ବାରା ତ୍ରି ଭୁବନର ସ୍ଥ଄ତରି ସଚୂନା ଦେଇଥାଏ। 
ସେହପିର ିଅନ꿿� ଏକ ଅର୍ଥ ‘ନା’ ଅର୍ଥ ନାଥବ୍ର㿿� (ଯଏି ମ�ୋକ୍ଷଦାୟକ) 
‘ଥ’ ଅର୍ଥ ଯଏି ଅ᏿�ଞାନକୁ ଦୂର କରେ୤ ନାଥ ଧର୍ମ ସାଧାରଣତଃ 
ଏକ ଯ�ୋଗଭତି୍ତି କ ଧର୍ମ। ଏହାର ῿�ବ᯿�ତ୍ତକ ଓ ମଖୁ꿿� ῿�ଚାରକଗଣ 
‘ନାଥ’ ଉପାଧÒ ବା ସଂ᏿�ଞା ଗ୍ରହଣ କରଥିା⏿� ତି।  ନାଥ ଶବ୍ଦ ହେଉଛ ି
ଗ�ୋରେଖପ◿�ଥୀ ଯ�ୋଗୀମାନჿ�ର ଏକ ଉପାଧÒ ଏବଂ ଓଡ଼ଶିାରେ 
ନାଥ ଶବ୍ଦଟ ିସାଧାରଣତଃ ଯ�ୋଗୀ ବା ଯ�ୋଗୀ ଜାତକୁି ବୁଝାଇଥାଏ।

ନାଥ ଧର୍ମର ପ୍ରାଚୀନତା ସ⻿�ର୍କରେ ଅନେକ ମତ ଦେଖÒବାକୁ 
ମଳିଥିାଏ। ବ�ୈଦକି ସମୟରୁ ଏହ ି ଧର୍ମ ῿�ଚଳତି ଥÒଲା ଏବଂ 
କାଳ䷿�ମେ ବ�ୌ⇿�, ଜ�ୈନ ଓ ହନି୍ଦୁ ଧର୍ମର ସଂ㳿�ର୍ଶରେ ଆସ ି
ଏହାର ନୀତ ି ନୟିମ ସାଧନ ῿�ଣାଳୀରେ ଅନେକ ପରବି᯿�ତ୍ତନ 
ଦେଖାଯାଇଛ।ି ମେଘାସ୍ଥ଄ନ䳿ି�‌ჿ� 俿�ମଣ ବୃତ୍濿�ନ୍ତରେ ନାଥ ସ⿿�ଦାୟ 
ବଷିୟରେ ଉଲ୍ଲେଖ ରହଛି।ି ବ�ୈଦକି ଯଗୁରେ ନାଥମାନେ ‘㿿�ରାତ꿿�’ 
ନାମରେ ଅଭହିତି ହେଉଥÒଲେ ପରବ᯿�ତ୍ତୀ ସମୟରେ ନାଥ ଓ 
ଯ�ୋଗୀ ῿�ଭୃତ ିନାମରେ ପରଚିତି ହେଲେ। ଏହ ିଧର୍ମ, 㿿�ରାତ꿿�ଭୂମ ି

ଓଡ଼ଶିାରେ ନାଥ ସାହତି㿿�ର ପର濿�ରା

ସେମାନେ ଆଉ ନାହ 䋿�⏿� ତି।  ଏକ ଏକ 
ହ�ୋଇ ଚାଲଗିଲେଣ ିକେଉଁକାଳୁ l 
ସେମାନჿ� 
ଫେରବିା ରାସ୍濿�ର ଆଲୁଅ ଲଭିଗିଲାଣ ି
ଯବିା ପରେ ପରେ l

ସେମାନଙ୍କୁ  ଭୁଲଯିବିାର ମରୁୁଜ 
ଲପି ିହେଇଗଲାଣ ିଆକାଶ ସାରା 
ସେମାନჿ� ପରୂାପରୂ ିଶ䓿ୁ� ଯାଇ䗿�ବା କ୍ଷତରେ 
କ୍ଷୟ ହ�ୋଇଗଲାଣ ିରାତ ି
ଚ⟿�ର ପାଦ ଛନ୍ଦି  ହ�ୋଇଗଲାଣ ି
ଛ⛿�ହୀନ ପବନ ଫାଶରେ  l 

ଯେଉଁମାନେ ଗଲେଣ ିମାନେ 
ଗଲେଣ,ି ଭୟରେ ହେଉକ ିଭ୍ରା⏿� ତିରେ 
ସେମାନჿ�ର ଆଉ ଫେରବିାର ନାହ 䋿� 
ଆଉ ଲେଉଟବିାର ନାହଁ ନଦୀჿ�ର 
ସମ�ୁ ଆଁ-ରୁ l 

ସେମାନେ ଏବେ କେଉଁଠ ିକେଜାଣ ି
ହସହୀନ ପ䗿ୃ�ବୀର 
ଏପାଖେ ନା ସେପାଖେ 
ନା ନୀରବ ିଯାଇ䗿�ବା ବୀଭ῿� ଝଡ଼ରେ 
ଯଦଓି ସେମାନჿ� ଚାଲଯିବିାର ଚ僿ି� 
ଲଭି ିଯାଇଛ ିଅସ୍濿�ଚଳରୁ l

ପରୂ翿�ପରୁୁଷ
ଭଗବାନ ଜୟସଂିହ

ଆଜ ିସେମାନେ ନାହା⏿� ତି 
ତଥାପ ିସେମାନଙ୍କୁ  ନଘିା କର ିପାଣ ି
ଫାଟଗିଲାଣ ିରକ୍ତ 
ରକ୍ତର ῿�ତଟି ିକ�ୋଷରେ ଜମାଟ 
ବାନ୍ଧି  ଗଲାଣ ିମେଘ 
ଏବେ କ⏿ି�ତୁ ସରୂ୍ଯ꿿� ଉଇଁବାର ନାହ 䋿� l 

ଆଜ ିଏତେ ବର୍ଷ ପରେ 
ଆଉ ଖ�ୋଜନା ସେମାନଙ୍କୁ  
ସେମାନେ କେବେଠଁୁ ମଳିେଇ ଗଲେଣ ିପବନରେ 
ଫିକା ଅନ୍ଦାଜରେ ଫିକା ଦଶିଲିାଣ ିଫଟ�ୋଫ୍⿿�ମ
ଆଜ,ି ଏତେ ବେଶୀ ଆଲୁଅରେ
ମତେ ଆଉ ଡାକନା ଥରକୁ ଥର 

ମ�ୋର ଏବେ ଯବିାର ନାହଁ l n

ସେ鿿�忿�ରାଲ ସ୍କୁଲ ର�ୋ��‌ 
ତାଳବଣଆି 

ପରୁୀ, ୭୫୨୦୦୨
ମ�ୋ: ୯୫୫୬୬୨୩୩୦୦

ଡକ⿿�ର ସତ㿿�ଜତି ଦାସ

�ରାର୍ଥନାବାପା⿿� ସହ ଶେଷ ଜ濿�ରାତ ି

ଛ忿�ଦା ମ῿ି�

ଗଜାନନ ମ῿ି� 

କ�ୋଉ䗿�ପାଇଁ?
କ�ୋଉ䗿�ପାଇଁ ଉ῿�ବ?

ମାଆଠୁ ଦୂରରେ,
ମାଆჿ� ଭାଷାକୁ ଅନାଦର,
ମାତୃଭୂମ ିଖଣ୍ଡିତ, କ୍ଷତାକ୍ତ,
ଲୁ᣿� ଠିତ, ଅବହେଳତି 
ଆଉ ଆମେ ପରଧନରେ 
ମନାଉଛେ ଖସୁ ିଆଉ
ଆନ⛿�, ମଦନମ㣿�!

କଏି ଏ ରାଜ꿿�ର ମାଲକି?
କଆିଁ ପାଟ ିବ⛿� ଏମାନჿ�ର?
ଭୃତ꿿�ର ଭୟାନକ ଷଡ଼ଯ⓿�!
ଚାଲଛି ିହରଲୁିଟ ῿�ତମିହୂୁ᯿�ତ୍ତ। 

ମାଟକୁି ମାଟରିେ ମାପ ି
ଆକାଶରେ ଖଞ୍ଜିବା
ଆମର ଭାଗ꿿�। 
ଆକାଶରେ ଆକାଶରେ
ପବନ ହେବା ଲେଖା।

ଉ俿�ବ

ଓଜନଆି ଆଉ ହାଲୁକା
ପବନ ଆଉ ପାଣ ି
ବସଲିାବେଳେ ନଆିଁ ସହ 
ମ僿ି� ଦେ䓿� ପର䓿� ସମୟକୁ
ଚହି୍ନି  ହୁଏ କଏି କାହାର! n

ତପ�ୋବନ, ଟଟିଲିାଗଡ଼-୭୬୭୦୩୩
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ରବବିାର 
୨୨ ଜୁ迿�‌, ୨୦୨୫

ଅବଶଷି῿�ዿ�ଶ...

ଜଳେ俿�ର ବ῿�濿�‌, ୨୧।୬(ସମସି): 濿�῿�ମକି ସହ 
ମଶି ି ସ୍俿�ମୀ᏿�忿�  ହତ୍ୟା କରବିା ପରେ ଆ⋿�ହତ୍ୟାର 
ରୂପ ଦେବାକୁ ଅପଚେ㧿�ଟା କରବିା ଭଳ ି ଏକ ଘଟଣା 
ଜଳେ㟿�ର ଥାନା ଅ᧿�ଳରେ ଚା᧿�ଲ୍ୟ ସ㧿ୃ� ଟି କରଛି।ି 
ବାଲେ㟿�ର ଜ㗿ି�ଲା ଜଳେ㟿�ର ବ�仿�‌ ଅ⣿�ର䟿�ତ ଦჿ� ଷିଣ 
ପ୍ରହରାଜପରୁ ପଞ୍ଚାୟତର ମାଗୁଣଆିପଡ଼ା 嫿�ରାମରେ 
ଏହ ି ଆପରା䷿�କ ଘଟଣା ଘଟଛି।ି ମତୃକ ହେଲେ, 
嫿�ରାମର ରମାକା⣿� ଘ�ୋଷ (୩୮)। ପଲୁ埿ି�‌ ତାଙ୍କ 
ଶବକୁ ଜବତ କର ି ବ୍ୟବଚ୍᛿�ଦ ପାଇ ଁ ପଠାଇବା 
ସହ ଏନେଇ ଏକ ମାମଲା ରୁଜୁ କର ିତଦ⣿� ଆର㏿� 
କରଛି।ି ଏହ ି ଘଟଣାରେ ପଲୁ埿ି�‌  ଅଭଯି�ୁ� 濿�῿�ମକି 
ଡପିପିରୁ 嫿�ରାମର ମାନସ ଘୋଷ᏿�忿�  ଅଟକ ର䯿� 
ପଚରାଉଚରା କରୁଛ।ି

ମଳି䳿ି�ବା ସଚୂନାନୁଯାୟୀ, ରମାକା⣿� ୧୦ ବର୍ଷ 
ତଳେ ଭ�ୋଗରାଇ ବ�仿�‌ ଜୟରାମାପରୁ 嫿�ରାମର 
ଜା䗿�ବୀ᏿�忿� ବବିାହ କର䳿ି�ଲେ। ଜା䗿�ବୀ ଅଗ୍ରୱାଲ 
ଛକ ନକିଟରେ ଏକ ଚା’ ଦ�ୋକାନ କର䳿ି�ବା ବେଳେ 
ରମାକା⣿� ରାଜ୍ୟ ବାହାରେ କାମ କରୁ䳿�ଲେ। କଛି ିଦନି 
ତଳେ ରମାକା⣿� ଗାକୁଁ ଆସ䳿ି�ଲେ। ଏହ ି ସମୟରେ 

ମାନସଙ୍କ ସହ ଜା䗿�ବୀଙ୍କର ଅତ୍ୟ䷿�କ ମଳିାମଶିା 
ଦେ䯿� ସେ ସନ୍⫿�ହ କର䳿ି�ଲେ। ଏ ସଂପର୍କ‌ରେ ସେ 
ଜା䗿�ବୀ᏿�忿� ପ୍ରଶ쿿� କରବିା ସହ ବରିୋଧ ମ⟿� କର䳿ି�ଲେ। 
ଏ䳿�ରେ ରାଗଯିାଇ ରମାକା⣿�᏿�忿� ସବୁଦ ନି ପାଇଁ 
ବାଟରୁ ହଟାଇଦେବାକୁ ଜା䗿�ବୀ ଯୋଜନା କର䳿ି�ଲେ। 
ଏ䳿�ରେ 濿�῿�ମକି ମାନସ ତା᏿�忿� ସହାୟତା କର䳿ି�ଲା। 
ଗତକାଲ ି ବଳିମ୍ ବିତ ରାତରିେ ଉଭୟ ମାନସ᏿�忿� ହତ୍ୟା 
କରବିା ପରେ ତାହାକୁ ଆ⋿�ହତ୍ୟାର ରୂପ ଦେବା ପାଇଁ 
ଚେ㧿�ଟା କର䳿ି�ଲେ। ରମାକା⣿�ଙ୍କ ବେକରେ ଲୁଗା 
ଦେଇ ତା᏿�忿� ଘର ଭତିରେ ଟାᗿ�ଗି ଦେଇ䳿�ଲେ। ତେବେ 
କୌଣସ ି ସ廿ୂ�ରୁ ସେମାନଙ୍କର ଏ ଷ壿�‌ଯ⧿� ସଂପର୍କରେ 
嫿�ରାମବାସୀମାନେ ଜାଣବିା ପରେ ସକାଳୁ ଆଜ ି ଦୁ ହ 䧿�᏿�忿�  
ଅଟକ ର䯿�䳿�ଲେ। ଅଲଗା ଅଲଗା ପଚରାଉଚରା 
କରବିାରୁ ଦୁ ହ 䧿�ଙ୍କ କଥାବା⃿�ତ୍ତାରେ ତାଳମେଳ ନ ରହବିାରୁ 
嫿�ରାମବାସୀଙ୍କ ସନ୍⫿�ହ ଘନୀଭୂତ ହୋଇ䳿�ଲା ଏବଂ ଏ 
ସଂପର୍କରେ ସେମାନେ ପଲୁ埿ି�‌କୁ ଖବର ଦେଇ䳿�ଲେ। 
ଖବର ପାଇ ଜଳେ㟿�ର ପଲୁ埿ି�‌ ଘଟଣା䇿�ଳରେ 
ପହଞ୍ଚି  ଶବକୁ ଜବତ କରବିା ସହ ଅଭଯି�ୁ� ମାନସ᏿�忿�  
嫿�ରାମବାସୀଙ୍କ କବଳରୁ ଉ◿�ଧାର କର ିଥାନାକୁ ନେଇ䳿�ଲା।

ଭୁବନେ俿�ର,୨୧ା୬(ସମସି): ମା ଛେଉỿ� ଦୁ ଇ ଶଶି᏿ୁ�忿�  
ଅକଥନୀୟ ନରି୍ଯାତନା ଦେଉ䳿�ଲେ ଜେଜେମା ଏବଂ ବାପା। 
ଖାଇବାକୁ ନଦେବା ସହ କଥା କଥାରେ ମାଡ଼ ମାରୁ䳿�ଲେ। 
ଏଭଳ ି ଘଟଣା ମଞ୍ଚେ㟿�ର ଥାନା ଜଜିପି ି କଲ�ୋନୀରେ 
ଦେ䯿�ବାକୁ ମଳିଛି।ି ବ�ୋହୂଙ୍କ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଦୁ ଇ କ�ୋମଳମତ ି
ଶଶି᏿ୁ�忿�  ଏଭଳ ି ନରି୍ଯାତନା ଦେଇଛନ୍ତି। ଏପରକି ି ଜେଜେମା 
ଏବଂ ବାପା ମାଡ଼ ମାର ି ଦୁ ଇ ଶଶି᏿ୁ�忿�ୁ  ଅଚେତ କର ି

ପକାଇ䳿�ଲେ। ସ୍ଥାନୀୟ ଲ�ୋକ ଏହା ଦେ䯿� ଚାଇଲ迿� ଲାଇ凿�‌କୁ 
ଖବର ଦେଇ䳿�ଲେ। ଚାଇଲ迿� ଲାଇ凿�‌ ସଦସ୍ୟ ଏବଂ ପଲୁସି 
ଆସ ି୨ଶଶିକୁୁ ଉ◿�ଧାର କର䳿ି�ଲେ। ଏନେଇ ଥାନାରେ ଚାଇଲ迿� 
ଲାଇ凿�‌ ସଦସ୍ୟମଙ୍କ ଅଭଯି�ୋଗ କରବିା ପରେ ପଲୁସି 
ମାମଲା ରୁଜୁ କର ି ବାପା ଶରତ ପା廿� ଏବଂ ଜ�ୋ䋿�ନାରାଣୀ 
ପା廿�᏿�忿�  ଗରିଫ କରଛି।ି ଉଭୟଙ୍କ ବରି�ୋଧରେ ସଂଗୀନ 
ଦଫା ଲଗାଇ କ�ୋର୍ଟ ଚାଲାଣ କରାଯାଇଛ।ି 
    ସଚୂନା ଅନୁସାରେ, ମାସକ ତଳେ ଦୁ ଇ ଶଶିୁଙ୍କ ମା’ର ମତୁ୍ୟୁ  
ପରେ ସବୁ କଥା ବାପା ଏବଂ ଜେଜେମାଆ ବୁଝୁ䳿�ଲେ। 
ହେଲେ ମା’ ମରବିା ପରେ ସେମାନଙ୍କର ଆର㏿� ହ�ୋଇ䳿�ଲା 

ନରି୍ଯାତନା। ଖାଇବାକୁ ନଦେଇ  କାମ କରବିାକୁ କୁହନ୍ତି। 
ସେମାନେ ମନା କଲେ ମାଡ଼ ମାରୁ䳿�ଲେ।  ପଡେ଼ାଶୀ ଲ�ୋକ 
ଶଶି ୁକାନ୍ଦି ବାର ଶଣୁ䳿ୁ�ଲେ ମ⟿� ଆକଟ କରାଯାଉ䳿�ବା ଭାବ ି
କଛି ି କୁହନ୍ତି ନାହ 䧿�। ଆଜ ି ସେମାନ᏿�忿�  ମାଡ଼ ମରାଯାଉ䳿�ବା 
ବେଳେ ସ୍ଥାନୀୟ ଲ�ୋକ ଦେ䯿� ଚାଇଲ迿� ଲାଇ凿�‌ ଏବଂ 
ପଲୁସିକୁ ଖବର ଦେଇ䳿�ଲେ। ପଲୁସି ପହଞ୍ଚି  ଦୁ ଇ ଶଶି᏿ୁ�忿�ୁ  
ଗୁରୁତର ଅବସ୍ଥାରେ ଉ◿�ଧାର କର䳿ି�ଲେ। ଦୁହେ ଁ ଭାଇ-
ଭଉଣୀ ହ�ୋଇ䳿�ବା ବେଳେ ପଲିା ଦୁ ହ 䧿�ଙ୍କ ଦେହସାରା 
ଦେ䯿�ବାକୁ ମଳିଛି ି କ୍ଷତ ଦାଗ। ମାଆ ଚାଲଗିଲା ପରେ 
ନୃଶଂସ ଜେଜେମାଆ ଦୁ ହ 䧿�᏿�忿�  ଅକଥନୀୟ ନରି୍ଯାତନା ଦେଇ 
ଏଭଳ ି ଅବସ୍ଥା କରଛିନ୍ତି ବ�ୋଲ ି ଶଶି ୁ କହଛିନ୍ତି। ୫ ଦନି 
ହେଲା ଖାଇବାକୁ ନଦେବା ସହ ନ㿿ି�ତୁକ ଭାବେ ମାଡ଼ ମାର ି
ଲହୁଲୁହାଣ କରଦିେଇ䳿�ବା ଅଭଯି�ୋଗ ହ�ୋଇଛ।ି ଶଶି᏿ୁ�忿�ୁୁ  
ଉ◿�ଧାର କରାଯବିା ପରେ ହ䏿� ପିଟାଲରେ ଚକି⏿ି�ସା କରାଯାଇ 
ଚାଇଲ迿� ଲାଇ凿�‌ ନଜି ପାଖରେ ର䯿�ଛ।ି
  ମାସେ ତଳେ ୨ ଶଶିୁଙ୍କ ମାଆଙ୍କ ମତୃ୍ୟୁ  ହ�ୋଇ䳿�ଲା। 䃿�୍ରୀର 
ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ 䓿�ୱାମୀ ମାନସକି ସ୍ଥିତ ି ହରାଇ ବସ䳿ି�ଲେ। 
ଫଳରେ ଜେଜେମା କୁନ ି କୁନ ି ପଲିା᏿�忿�  ମାଡ଼ ମାରବିା ସହ 
ଘରେ ବନ୍ଦ କର ିର䯿�䳿�ଲେ। ଏପରକି ି୫ ଦନିରୁ ଅ䷿�କ ହେବ 
ଖାଇବାକୁ ଦେଇ ନ䳿�ଲେ ।  ସ୍ଥାନୀୟ ଲ�ୋକେ କହଛିନ୍ତି ଯେ 
ଭଉଣୀ ସ㋿�ତ୍ତି ପାଇଁ ଭାଇକୁ ନଜି ଇᗿ�ଗିତରେ ନଚାଉ䳿�ଲେ।                 

କ㿿� ତିପଦା, ୨୧ା୬(ସମସି): କ⿿� ତିପଦା ଅତରି�ି� ତହସଲିଦାର ଭୀମକା⣿� ମାଝୀ᏿�忿�  
ଆ姿�ମଣ ଘଟଣାରେ ଗରିଫ ହ�ୋଇ䳿�ବା ଶକି୍ଷକ ଭବାନନ୍ଦ ନାଏକ᏿�忿� ଚାକରିରୁି ନଲିମ୍ବନ 
କରାଯାଇଛ।ି ଭବାନନ୍ଦ କ⿿� ତିପଦା ବ�仿�‌ ଅଧୀନ ହାତୀମଣ୍ଡା ପ୍ରାଥମକି ବଦି୍ୟାଳୟରେ 
ଶକି୍ଷକତା କରନ୍ତି। ଅତରି�ି� ତହସଲିଦାର 㿿�ରୀ ମାଝୀ᏿�忿�  ଆ姿�ମଣ ଘଟଣାରେ ପଲୁ埿ି�‌ 
ତା᏿�忿�  ଗରିଫ କର ି କ�ୋର୍ଟଚାଲାଣ କର䳿ି�ଲା। ପରେ, ତାଙ୍କ ବରିୋଧରେ ବଭିାଗୀୟ 
କାର୍ଯ ୟାନୁ㯿�ଠାନ ନେବା ପାଇ ଁଉପଖỿ� ପଲୁସି ଅ䷿�କାରୀ ଚଠି ିଲେ䯿� କ⿿� ତିପଦା ଗ�ୋ㯿�ଠୀ ଶჿି�ଷା 
ଅ䷿�କାରୀ᏿�忿�  ଜଣାଇ䳿�ଲେ। ଫଳସ୍ବରୂପ ଗ�ୋ㯿�ଠୀ ଶჿି�ଷା ଅ䷿�କାରୀ ମନମ�ୋହନ ହେମ୍ୱ᫿�ମ 
ଗତ ୧୯ତାରଖିରେ ଶକି୍ଷକ 㿿�ରୀ ନାଏକ᏿�忿� ଚାକରିରୁି ନଲିମ୍ୱନ କରଛିନ୍ତି। ସଚୂନାଯୋଗ୍ୟ, 
ଏହ ି ଘଟଣାରେ କ⿿� ତିପଦା ପଲୁ埿ି�‌ ବଭି⻿ି� ପର୍ଯ ୟାୟରେ ୯ ଜଣ᏿�忿� ଗରିଫ କରଛି।ି

ଭୁବନେ俿�ର, ୨୧ା୬ (ସମସି): ରାଜ୍ୟର ଲକ୍ଷଲକ୍ଷ କେନ୍ଦୁପ廿� ତ�ୋଳାଳ,ି ବ⳿�ଧାଳ ି ଓ 
ସଜିନିାଲ 㧿�ଟା勿�‌ଙ୍କ ପାଇ ଁ ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ କଲ୍ୟାଣ ପା᷿� ଠିରେ ୧୦୦ କ�ୋଟରୁି ଊର୍ଦ୍ଧ୍ବ ଟ᏿�କାର 
ବ୍ୟବସ୍ଥା କରାଯାଇଛ।ି ଏ䳿�ପାଇ ଁଶନବିାର ଭୁବନେ㟿�ର ରାଜ୍ୟ ଅତ䳿ି� ଭବନଠାରେ 
ବଭି⻿ି� ଜ㗿ି�ଲାରୁ ଶହଶହ ସଂଖ୍ୟାରେ ଆସ䳿ି�ବା ଓଡ଼ଶିା କେନ୍ଦୁପ廿� ସଂଘର କର୍ମକ⃿�ତ୍ତା 
ଓ ସଦସ୍ୟମାନେ ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ ମ�ୋହନ ଚରଣ ମାଝୀ᏿�忿�  ଭେଟ ିଧନ୍ୟବାଦ ଓ କୃତ៿�ତା 
ଜଣାଇଛନ୍ତି। ବରଗଡ଼ ସାଂସଦ ପ୍ରଦୀପ ପୁର�ୋହତି ସଂଘର ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ ସହ 
ଉପସ୍ଥିତ 䳿�ଲେ। ସଚୂନାଯ�ୋଗ୍ୟ, ରାଜ୍ୟର ୨୨ଟ ିଜ㗿ି�ଲାରେ ୧୯ଟ ିଡଭିଜି凿�‌ ଅଧୀନରେ 
ପ୍ରାୟ ୯ଲକ୍ଷରୁ ଊର୍ଦ୍ଧ୍ବ ଲ�ୋକଙ୍କ ଜୀବନଜୀବକିାର ମା⟿�ମ ହେଉଛ ି କେନ୍ଦୁପ廿�। 
ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ ନକିଟରେ ଦେବଗଡ଼ ଗସ୍ତ ସମୟରେ ରାଜ୍ୟର କେନ୍ଦୁପ廿� ତ�ୋଳାଳ,ି 
ବ⳿�ଧାଳ ି ଓ ସଜିନିାଲ 㧿�ଟା勿�‌ଙ୍କ ପାଇ ଁ ୪୧କ�ୋଟ ି ୧୭ଲକ୍ଷ ଟ᏿�କାର ସହାୟତା ରାଶ ି
ଘ�ୋଷଣା କର䳿ି�ଲେ। ଏହ ି ସହାୟତାରେ ସେମାନଙ୍କ ପାଇ ଁ ଚପଲ, କେର ି ବ⳿�ଧା 
କପଡ଼ା, ଟ�ୋପ,ି ମଶାର ିଓ କମ୍ୱଳ ବାବଦକୁ ଅର୍ଥ ରାଶ ିରହଛି।ି ରାଜ୍ୟର ୨୨ଟ ିଜ㗿ି�ଲାରୁ 
ଆସ䳿ି�ବା ସଂଘର ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ ସହତି ଆଲ�ୋଚନା କର ିମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ କହ䳿ି�ଲେ ଯେ 
ରାଜ୍ୟ ସରକାର ଆପଣଙ୍କ ବକିାଶ ଓ କଲ୍ୟାଣ ପାଇ ଁତ⇿�ର ଅଛନ୍ତି। ନୂଆ ସରକାର 
ଗରବି କଲ୍ୟାଣ ପାଇ ଁଅନେକ କାର୍ଯ୍ୟ姿�ମ ଓ ଯ�ୋଜନା କରଛିନ୍ତି। ଏସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ姿�ମରେ 
ସାମଲି ହ�ୋଇ ଏହାର ସଫୁଳ ପାଇବା ପାଇ ଁ ସେ ପରାମର୍ଶ ଦେଇ䳿�ଲେ। ଏ䳿�ସହ 
ମହଳିା ସଦସ୍ୟାମାନ᏿�忿�  ଯୁଗା⣿�କାରୀ ସଭୁ�ରା ସହାୟତା ରାଶକୁି ବ୍ୟବସାୟରେ ସଠ仿ି�‌ 
ଭାବେ ବନିଯି�ୋଗ କର ିଲକ୍ଷପତ ିଦଦି ିହେବା ପାଇ ଁମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ ଉ⏿�ସାହତି କର䳿ି�ଲେ।

ଅତରି忿ି� ତହସଲିଦାର翿�⿿�  ଆ᏿�ମଣ 
ଘଟଣାରେ ଶ濿ି�କ ନଲିମ୍ ୱିତ

କେ��ଦୁପᓿ� କରჿ�ଚାରୀଙ୍କ ପାଇଁ 
୧୦୦ କ�ୋଟରୁି ଊ꿿�俿�ଧ୍ବ ସହାୟତା

ପରକୀୟା �ରୀତ ିନେଲା ଜୀବନ

ପ୍�ମକି ସହ ମଶି ିସ୍ବାମୀକୁ ହତ୍ୟା! 

ନବିେଶକ⿿� ବଶି୍ୱାସ...
୬ ଗଗିାୱାଟର ପ୍ରକ㓿� ପ୍ରତ㯿ି�ଠା କରାଯବିାକୁ ବୁଝାମଣାପ廿� 

䓿�ୱାକ୍ଷରତି ହ�ୋଇ䳿�ଲା। ଏହ ିୟନୁଟିରେ କମ୍ପାନୀ ଇ凿�‌ଗଟ, ୱେଫର୍ସ 
ସେ嗿�‌ ଏବଂ ସ�ୋଲାର ମଡ୍ୟୁ ଲ ଉତ୍ପାଦନ କରଥିାନ୍ତା। ଏହ ିକମ୍ପାନୀ 
ସ୍ଥାପନ ହ�ୋଇ䳿�ଲେ ପ୍ରାୟ ୧୪ ହଜାର ନଯି ୁକ୍ତି  ସୁଯ�ୋଗ ସ㧿ୃ� ଟି 
ହ�ୋଇଥାନ୍ତା। ଏହ ିପ୍ରକ㓿� ପାଇଁ ଥରେ ନୁହେ ଁ ଦୁ ଇଥର ଶଳିାନ୍ୟାସ 
ହ�ୋଇ䳿�ଲା। ଥରେ ଖାଦ୍ୟ ଯ�ୋଗାଣ ଓ ଖାଉଟକିଲ୍ୟାଣ ମନ୍ତ୍ରୀ 
କୃ㳿�ଚ⯿� ପା廿�  ପ୍ରକ㓿� ପାଇଁ ଶଳିାନ୍ୟାସ କର䳿ି�ବା ବେଳେ 
କଛି ି ସ⿿�ତାହ ତଳେ ଢେ଼᏿�କାନାଳ ଗସ୍ତ ଅବସରରେ ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ 
ମ⟿� ଏହ ି ପ୍ରକ㓿�ର ଭତି୍ତିପ୍ରସ୍ତ ର ସ୍ଥାପନ କର䳿ି�ଲେ। ମା廿� 
ଦୁ ଇଥର ଭତି୍ତିପ୍ରସ୍ତ ର ସ୍ଥାପନ ହ�ୋଇ䳿�ବା ଏହ ି କମ୍ପାନୀ ପ୍ରକ㓿� 
କାର୍ଯ୍ୟାନ୍ୱୟନରେ ବଳିମ୍ବ ଯ�ୋଗୁଁ ଅନ୍ୟ廿� ଚାଲଯିବିାକୁ ନ㷿ି�ତ୍ତି 
ନେଇଛ।ି କାମ ବଳିମ୍ବ ହେଉ䳿�ବାରୁ କମ୍ପାନୀର ଅଡଟି କମଟି 
ଏହାକୁ ଅନ୍ୟ廿� ସ୍ଥାନା⣿�ର ପାଇଁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇ䳿�ଲା। ଏହ 
ପରାମର୍ଶ ଆଧାରରେ ଓଡ଼ିଶା ବଦଳରେ ଏହା ତାମଲିନାଡୁ ଓ 
ଗୁଜୁରାଟରେ ନଜି ଶ㓿ି� ସ୍ଥାପନ କରବି ବ�ୋଲ ିକ㋿�ନୀ ପକ୍ଷରୁ ଷ୍ଟକ 
ଏᇿ�ଚେ᯿� (ବଏି埿�‌ଇ ଓ ଏ凿�‌ଏ埿�‌ଇ)କୁ ଅବଗତ କରାଯାଇଛ ି।

  ରାଜ୍ୟ ସରକାର ଏବଂ ସ୍ଥାନୀୟ ପ୍ରଶାସନର ଅସହଯ�ୋଗ 
କାରଣରୁ କମ୍ପାନୀ ପ୍ରକ㓿�ରୁ ଓହରଯିବିାକୁ ଶ姿ୁ�ବାର ନ㷿ି�ତ୍ତି 
ନେଇ䳿�ଲା। ଏହାକୁ ନେଇ ଆଜ ି ବେ囿�‌ ତମ୍ ବିତ�ୋଫାନ ହେବା 
ପରେ କମ୍ପାନୀ ନଜି ନ㷿ି�ତ୍ତି ପରବି⃿�ତ୍ତନ କର䳿ି�ବା କୁହାଯାଇଛ।ି 
ଆମେ ଓଡ଼ିଶା ଛାଡ ଼ି ଯାଉନାହୁଁ। ଓଡ଼ିଶାରେ ପ୍ରକ㓿� ପ୍ରତ㯿ି�ଠା ନେଇ 
ଆମେ ଆମ ପ୍ରତଶି୍䣿�ତରିେ ଦୃ뿿� ରହଛୁି ବ�ୋଲ ି କମ୍ପାନୀ ପକ୍ଷରୁ 
କୁହାଯାଇଛ।ି ତେବେ ଗ�ୋଟଏି ଦନି ବ୍ୟବଧାନରେ କମ୍ପାନୀ 
ପକ୍ଷରୁ ଦୁ ଇ ଦୁ ଇଟ ି ପରସ୍ପର ବରି�ୋଧୀ ବ៿ି�⿿� ତି ପ୍ରକାଶକୁ ନେଇ 
䓿�ୱାଭାବକି ସନ୍⫿�ହ ସ㧿ୃ� ଟି ହ�ୋଇଛ ି । ଓଡ଼ିଶାରେ ଶ㓿ି� ପ୍ରତ㯿ି�ଠା 
ନେଇ କମ୍ପାନୀର ମତ ପରବି⃿�ତ୍ତନ ପଛରେ ଚାପ ପଡ଼ି䳿�ବା ଶ㓿ି� 
ସମୀକ୍ଷକମାନେ ମତ ଦେଉଛନ୍ତି ।  ଗତକାଲ ିକମ୍ପାନୀ ସ୍ଥାନା⣿�ର 
ସଚୂନା ଦେଇ䳿�ବାବେଳେ ଗ�ୋଟଏି ଦନି ମ⟿�ରେ କମ୍ପାନୀ ନଜି 
ନ㷿ି�ତ୍ତିରୁ ଓହରଯିବିାକୁ ନେଇ ସାଧାରଣରେ ସଂଶୟ ପ୍ରକାଶ 
ପାଇଛ।ି   ପରୂ୍ବରୁ ଆର୍ସେଲର ନヿି�ନ- ମତି୍ତଲ ଓ ଜେଏସଡବ�ୟ୍ୁ 
ପ୍ରକ㓿� ପ୍ରତ㯿ି�ଠା ସ୍ୱପ쿿� ䷿�ରେ ䷿�ରେ ଘୁଞ୍ଚି  ଘୁଞ୍ଚି  ଯାଉଛ।ି  ଏପରକି ି
ଆର୍ସେଲର-ମତି୍ତଲ ପ୍ରକ㓿� ପଡେ଼ାଶୀ ଆⷿ� ପ୍ରଦେଶରେ ହେବା 
ଏକପ୍ରକାର ନ㛿ି� ଚିତ  କୁହାଯାଉ䳿�ବା ବେଳେ ସେଠାରେ ଜମ ି
ଅ䷿�ଗ୍ରହଣ କାମ ଜାର ି ରହଛି।ି ସେହପିର ି ଜେଏସଡବ�ୟ୍ୁର 
ଇଭ ି ପ୍ରକ㓿� ମ⟿� ମହାରା㫿�କୁ ସ୍ଥାନା⣿�ରଣ ହ�ୋଇ䳿�ବା ନେଇ 

କୁହାଯାଉଛ।ି ଏବେ ପଣୁ ି ଆଉ ଏକ ବଡ଼ ଶ㓿ି� ଓଡ଼ିଶାରୁ 
ଚାଲଯିବିା ନମିନ୍ତେ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରବିା 䓿�ୱାଭାବକି ରାଜ୍ୟର 
ଶ㓿ି� ବାତାବରଣକୁ ପ୍ରଶ쿿�ଘେରରେ ଠଆି କରଛି ି।

ବାଲଆିପାଳରେ 忿�ଥିତ.ି..
ବ�仿�‌ର ନଦୀତଟ କୁମ୍ଭାରୀ, ନ䯿ି�ରା, 㿿�ରୀରାମପରୁ, ଅ㿿� ତି, 
ବାଲଆିପାଳ, ମଧପୁରୁା, ବଷି୍ଣୁପରୁ, ଜାମକୁଣ୍ଡା ଆଦ ି ୮ଟ ି
ପଞ୍ଚାୟତର ଅନ୍ୟୂନ ୨୦ହଜାର ଲ�ୋକ ବନ୍ୟା ପାଣଘିେରରେ 
ରହଛିନ୍ତି। ସେଗୁଡ଼କି ମ⟿�ରୁ ଝଲଝଲଆି, ଚଡ଼ପାଳପଡ଼ା, 
ପାଳଚମ୍ପେଇ, ଚଡ଼ ବଢ଼ାପାଳ, ମନୁନଗର, ରସଲପରୁ, 
ଇକଡ଼ପାଳ, ତାଳପଦା ଆଦ ିଗାଁ ସଂପ῿ୂ�ଣ୍ଣ ଭାବେ ପାଣଘିେରରେ 
ରହଛି।ି ଗତକାଲ ି ରାତରୁି ପ୍ରଶାସନ ପକ୍ଷରୁ ଡାକବାଜ ି ଯ⧿�ରେ 
ବନ୍ୟା କ୍ଷତଗି୍ରସ୍ତ ହେବାକୁ 䳿�ବା ଲ�ୋକମାନ᏿�忿�  ସ୍ଥାନୀୟ ବାତ୍ୟା 
ଆଶ୍ରୟ䇿�ଳ ଓ ପାଖ 㻿�忿�ଲକୁ ଚାଲଯିବିା ପାଇଁ କୁହାଯାଇ䳿�ଲା। 
ସେହପିର,ି ବନ୍ୟା ଯ�ୋଗୁଁ ପଞ୍ଚୁରୁଖୀ 嫿�ରାମର ଏକ ବନ୍ଧ ଭାᗿ�ଗିଯବିା 
ଭଳ ିସ୍ଥିତ ିଦେଖାଦେଇଛ।ି 嫿�ରାମବାସୀ ଉ�� ବନ୍ଧକୁ ଜଗ ିରହଛିନ୍ତି। 
ସେହପିର ି ବଢ଼ାପାଳ 嫿�ରାମର ନଆିଶ ି ଜେନା, ରତକିା⣿� ଜେନା, 
ତାଙ୍କ 䃿�୍ରୀ, ବାବୁଲ ି ଜେନା ପ୍ରମଖୁ ସ⓿�ଦ୍ଦାର ସାହ ି ଏକ ଟାପକୁୁ 
ଗାଈ ଚରାଉବାକୁ ଯାଇ䳿�ବା ବେଳେ ବନ୍ୟାପାଣ ି ଘେରରେ 
ରହଯିାଇ䳿�ଲେ। ଆଜ ି ସେମାନ᏿�忿�  ଆଜ ି ଓ巿�ରା勿�‌ ଟ叿ି�‌ ଉ◿�ଧାର 
କରଛି।ି

ଅପର‌ପକ୍ଷେ, ବନ୍ୟା ଯୋଗୁଁ ଭ�ୋଗରାଇ ବ�仿�‌ର ସମସ୍ତ 
ତଳଆି ଅ᧿�ଳ ବୁଡ ଼ିଯାଇ䳿�ବା ବେଳେ ଲୋକଙ୍କ ଦୁ ⓿�ଦ୍ଦଶା 
ବଢ଼ବିାରେ ଲାଗଛି।ି ସେହପିର ି ବନ୍ୟାର ପ୍ରଖର ସଅୁରେ ଆଜ ି
ଜଣେ ଯବୁକ ଭାସ ିଯାଇଛନ୍ତି। ସେ ହେଲେ, କୁମ୍ଭୀରଗଡ଼ି ପଞ୍ଚାୟତ 
କୁ䛿�ଲା 嫿�ରାମର ନବକୃ㳿� ପଳିାରଙ୍କ ପଅୁ ଅପ।ୁ ଅପ ୁଆଜ ିସକାଳେ 
ଜାମକୁଣ୍ଡା ଲ仿�‌ ନକିଟକୁ ସଉଦା ଆଣବିାକୁ ଯାଉ䳿�ବା ବେଳେ 
ବନ୍ୟା ପାଣରିେ ଭାସ ି ଯାଇ䳿�ଲେ। ଗାଁର ଯବୁକମାନେ ଡᗿ�ଗା 
ନେଇ ଖ�ୋଜାଖ�ୋଜ ିକର䳿ି�ଲେ ମ⟿� ତାଙ୍କର ପତ୍ତା ମଳିନି䳿�ଲା। 
ଭ�ୋଗରାଇ ବଧିାୟକ ଗ�ୌତମବୁଦ୍ଧ  ଦାସଙ୍କ ହସ୍ତକ୍ଷେପ ପରେ 
ଓ巿�ରା勿�‌ ଟ叿ି�‌ ଘଟଣା䇿�ଳରେ ପହଞ୍ଚି  ଖୋଜାଖୋଜ ି କର䳿ି�ଲା। 
କନି୍ତୁ ଖବର ଲେଖା ହେବା ସ◿ୁ�ଧା ତାଙ୍କର ପତ୍ତା ମଳିପିାରନିାହ 䧿�।

ବ㿿�ତା ବଧିାୟକିା ସବୁାସନିୀ ଜେନା, ଜ㗿ି�ଲା ପରଷିଦ ସଭ୍ୟ 
ନଶିାକର ସେଠୀ, ବେଣଧୁର ଜେନା, ସ�ୌମ୍ୟଦୀପ ଚ姿�ବ⃿�ତ୍ତୀ, 
ମନ��ଥ କୁମାର ବାରକି ପ୍ରମଖୁ ପାଣଘିେରରେ 䳿�ବା ଲ�ୋକ᏿�忿�  
ଭେଟବିା ସହ ଉ◿�ଧାର ଓ ଥଇଥାନ କାର୍ଯ୍ୟକୁ ତ୍ବରାନ୍ ବିତ କରବିା 
ପାଇଁ ପ୍ରଶାସନକୁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇଛନ୍ତି। ସାହାଯ୍ୟ ଓ ସହାୟତା 

ପାଇଁ ପ୍ରଶାସନ ଲ�ୋକଙ୍କ ପାଖରେ ସଠ仿ି�‌ ସମୟରେ ପହଞ୍ଚି  ନ 䳿�ବାରୁ ବଧିାୟକିା ତୀ⿿� ଅସନ୍ତୋଷ 
ପ୍ରକାଶ କର䳿ି�ଲେ।

‌ନେଦାର ୨ ହଜାର...
ପାଇଁ ଓ巿�ରାଫ ଟ叿ି�‌, ଏନଡଆିରଏଫ ଟ叿ି�‌ ଏବଂ ସାରସକଣା, ବାଙ୍ଗରପି�ୋଷ ି ଅዿ�ନିଶମ ବାହନିୀ, ବ�କ 
ଏବଂ ଜ㗿ି�ଲା ପ୍ରଶାସନ ସଜାର ରହଛିନ୍ତି। 

ସଚୂନାନୁଯାୟୀ, ଝାଡ଼ଖỿ�ର ଗାଲୁଡହି ିବ୍ୟାରେ俿�‌ ଗେ僿�‌ ଦେଇ ପ୍ରାୟ ୬ରୁ ୭ଲକ୍ଷ କ୍ୟୁସେକ ପାଣ ି
ନ㣿ି�କାସନ ହେଉଛ।ି ଏଭଳ ିସ୍ଥିତରିେ ଜାମଶ�ୋଳା ଘାଟରେ ସବୁ῿�ଣ୍ଣରେଖା ଏବେ ବପିଦ ସଂକେତଠାରୁ 
୪ ମଟିର ଉପରେ ରହଛି।ି ବନ୍ୟାକୁ ଦୃ㧿� ଟିରେ ର䯿� ଏ凿�‌ଡଆି哿�‌ଏ勿�‌, ଓ巿�ରା勿�‌ ଓ ଅዿ�ନିଶମ ବାହନିୀ ଏବଂ 
ପଲୁସିକୁ ମତୁୟନ କରାଯାଇଛ।ି ଅନ୍ୟପକ୍ଷେ ଏହାର ମକୁାବଲିା ପାଇଁ ପ୍ରଶାସନକିସ୍ତରରେ ତ⇿�ରତା 
ପ୍ରକାଶ ପାଇ䳿�ବା ବେଳେ ବ⃿�ତ୍ତମାନ ସ◿ୁ�ଧା କ�ୌଣସ ି ନେତା କ ି ମନ୍ତ୍ରୀ ଘଟଣା䇿�ଳରେ ପହଞ୍ଚି  ନାହାନ୍ତି  
ବ�ୋଲ ିସ୍ଥାନୀୟ ଲ�ୋକେ କହଛିନ୍ତି।

୨୪ରୁ ପଣୁ.ି..
ପ୍ରଭାବରେ ଏକ ଲଘୁଚାପ ସ㧿ୃ� ଟି ହେବା ସହ ଏହା ପ୍ରଥମେ ଓଡ଼ିଶା ଓ ପରେ ଝାଡ଼ଖỿ�ରେ ଅ䷿�କ ବର୍ଷା 
କରାଇବ। ତେଣ ୁ ଉତ୍ତର ଓଡ଼ିଶାର ବଭି⻿ି� ନଦୀରେ ଜଳସ୍ତର ବୃ◿� ଧି ପାଇବାର ସମ୍ଭାବନା ରହଛି।ି 
ଶନବିାର ସ�ୋନପରୁରେ ୨୭, କଟକରେ ୨୧ ଓ ପାରାଦୀପରେ ୧୬ ମମି ି ବର୍ଷା ରେକର୍ଡ ହ�ୋଇଛ।ି 
ରବବିାର ମୟରୂଭ᯿�, କେନ୍ଦୁଝର, ସୁନ୍ଦରଗଡ଼, ଝାରସୁଗୁଡ଼ା, ବରଗଡ଼, ବଲାᗿ�ଗିର, ନୂଆପଡ଼ା, 
ସମ୍ବଲପରୁ, ସ�ୋନପରୁ, କଳାହାଣ୍ଡି, କନ୍ଧମାଳ, ନବରଙ୍ଗପରୁ, କ�ୋରାପଟୁ, ମାଲକାନଗରି,ି ରାୟଗଡ଼ା, 
ଗଜପତ ିଓ ଗଞ୍ଜାମ ଜ㗿ି�ଲାରେ ବର୍ଷା ନେଇ ପାଣପିାଗ କେ⯿� ପକ୍ଷରୁ ଆକଳନ କରାଯାଇଛ।ି

ଭଦ୍ରକ,୨୧ା୬ (ସମସି): ଅଧାରେ ଅଟକଯିବିାରୁ ଭତିରେ ଫସଯିବିା 
ଭୟରେ ଜଣେ ଦବି୍ୟାଙ୍ଗ ଲଫି翿�ରୁ ଡେଇଁ ପଡ଼ ି ଗୁରୁତର ହୋଇଛନ୍ତି। 
ଭଦ୍ରକ ରେଳଷ୍ଟେସ凿�‌ରେ ଆଜ ି ଏପର ି ଏକ ଅଘଟଣ ଘଟଛି।ି 
ସେ ହେଲେ, ଖଡ଼ଗପରୁ ଅ᧿�ଳର ସକୁୁମାର ସଂି। ତା᏿�忿�  ଭଦ୍ରକ 
ମେଡକିାଳରେ ଭର୍ତ䫿� କରାଯାଇଛ।ି ସଚୂନାନୁଯାୟୀ, ସକୁୁମାର 

ଟ୍峿�凿�‌ରେ ଭჿି�ଷାବୃତ୍ତି  କରନ୍ତି। ଆଜ ି ସେ ଗୋଟଏି ପ୍ଲା僿�‌ଫର୍ମରୁ ଅନ୍ୟ 
ପ୍ଲାଟାଫର୍ମକୁ ଯବିା ପାଇଁ ଲଫି翿�ରେ ଚଢ଼ି䳿�ଲେ। ମା廿� ଲଫି翿�ଟ ି କଛି ି
ଉପରକୁ ଉଠବିା ପରେ ଅଟକ ିଯାଇ䳿�ଲା। ତେଣ ୁଲଫି翿�ରେ ଫସଯିବିା 
ଭୟରେ ସେ ରପି୍ୟାରଂି ଚାମ୍ୱ哿�‌ ଖ�ୋଲ ିଡେଇଁ ପଡ଼ି䳿�ଲେ। ରେଳବାଇ 
ତରଫରୁ ଘଟଣାକୁ ନେଇ କ�ୌଣସ ିପ୍ରତକି୍ରି ୟା ମଳିପିାରନିାହ 䧿�।

ମା’ ଛେଉ鿿� ଦୁଇ ଶଶି翿ୁ�⿿�  ନରି୍ଯାତନା

	�ଉ忿�ଧାର କଲା ଚାଇଲ㿿� ଲାଇ迿�‌ 
	�ମା’ପଅୁ俿�କୁ  ଗରିଫ କଲା ପଲୁସି

	�ରେଳଷ୍翿�ସନରେ ଅଟକଗିଲା ଲଫି⿿�

ଡେଇଁ ପଡଲିେ ଦବି୍ୟା迿�

ଭ�କ,୨୧ା୬(ସମସି): ଭଦ୍ରକ ସହର ଚରମ୍ପା ଛକ ନକିଟରେ 
ଜଣେ ବ୍ୟବସାୟୀ᏿�忿�  ଗୁଳମିାଡ଼ ହୋଇଛ।ି ଗୁଳମିାଡ଼ର ଶକିାର 
ହ�ୋଇଛନ୍ତି ଭଦ୍ରକ 嫿�ରାମା᧿�ଳ ଥାନା ବେଳାମଳା 嫿�ରାମର 
ବଦି୍ୟାଧର ପା廿�। ଚରମ୍ପାସ୍ଥିତ ନଜି ଦ�ୋକାନ ବନ୍ଦ କର ି
ଘରକୁ ଯାଉ䳿�ବା ସମୟରେ କେତେକ ଦୁର୍ବୃତ୍ତ   ଆସ ି ଗୁଳ ି
ଫୁଟାଇ䳿�ଲେ। ଲୁ僿�‌ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ବଦି୍ୟାଧର᏿�忿� ଗୁଳମିାଡ଼ 
କରାଯାଇ䳿�ବା ସନ୍⫿�ହ କରାଯାଉଛ।ି ଗୁଳ ିଶㇿ� ଶଣୁ ି ସ୍ଥାନୀୟ 
ଲ�ୋକେ ଦ�ୌଡ଼ି ଆସବିାରୁ ଦୁର୍ବୃତ୍ତ  ମାନେ ଘଟଣା䇿�ଳରୁ 
ଚ㋿�ଟ ମାର䳿ି�ଲେ। ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଦର୍ଶୀଙ୍କ ସଚୂନା ଅନୁଯାୟୀ, 
ଦୁର୍ବୃତ୍ତ  ମାନେ ଦୁ ଇରାଉଣ୍鿿� ‌ ଗୁଳ ି ଫୁଟାଇ䳿�ଲେ। ଫଳରେ 

ବାଇ仿�‌ରେ ଯାଉ䳿�ବା ବଦି୍ୟାଧର ରା㿿�ତାରେ ଟଳ ିପଡ଼ି䳿�ଲେ। 
ତା᏿�忿�  ଉ◿�ଧାର କର ିଭଦ୍ରକ ମେଡକିାଲରେ ଭର୍ତ䫿� କରାଯାଇଛ।ି 
ପଲୁସି ଘଟଣା䇿�ଳରେ ପହଞ୍ଚି  ତଦ⣿� ଆର㏿� କରଛି।ି

ପରୁୀ, ୨୧ା୬(ସମସି): ମାନବୀୟ ଲୀଳା କରୁଛନ୍ତି 
ମହାପ୍ରଭୁ। ଦାରୁବଗି୍ରହଙ୍କ ନୀତକିାନ୍ତି  ଓ ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା 
ସାଧାରଣ ମଣଷିଙ୍କ ଭଳ।ି 䋿�ନାନପରୂ୍ଣ୍ଣିମାରେ ଅତ୍ୟ䷿�କ 
䋿�ନାନ କର ି᣿�ରରେ ପଡ଼ି䳿�ବା ଠାକୁର ଏବେ ଅଣସର 
ଘରେ। ଶୀ寿� ଆର�ୋଗ୍ୟ ପାଇଁ ଚାଲଛି ି ଆର୍ୟୁବେଦକି 
ପଦ୍ଧତରିେ ଉପଚାର। ଗୁପ୍ତ ସେବା କରୁଛନ୍ତି 
ଦଇତାପତ ି ସେବକ। ଇତମି⟿�ରେ ବଡ଼ଓଡ଼ିଆ 

ମଠରୁ ଆସ䳿ି�ବା ଫୁଲୁର ିତେଲ, ଶୁଦ୍ଧସଆୁର ସେବକ 
ଦେଇ䳿�ବା ଓଷଅୁ ଲାଗ ି ହେବା ପରେ ଶ姿ୁ�ବାର 
㿿�ରୀବଗି୍ରହ ଚକାବଜିେ କରଛିନ୍ତି। ଶନବିାର ଖଳଲିାଗ ି
ଏକାଦଶୀ ତ䳿ି�ରେ ଅଣସର ଗହୃରେ ବରିାଜତି 
ଦାରୁଦ ଅିଁ᏿�忿�  ଖଳଲିାଗ ି ସହ ତୁଳସୀ, ସବୁାସତି 
ରᗿ�ଗୀନ ପ㷿ୁ� ମ⟿� ଲାଗ ି କରାଯାଇଛ।ି ଏ䳿�ସହ 
ଦଶମଳୂ ମେହ�ୌଷଧୀ ସେବନ କର ିସ䇿ୁ� ହ�ୋଇଛନ୍ତି 
ବ㟿ି�ନୟିନ୍ତା। ରବବିାର ⛿�ୱାଦଶୀରେ ରାଜପ୍ରସାଦ 
ବଜିେ ନୀତ ିରହଛି।ି 㿿�ରୀମନ୍ଦି ର ପଟଦିଅିଁଙ୍କ ନକିଟରେ 
ମଧ୍ୟା䗿� ଧପୂ ଏବଂ ଦჿ� ଷିଣୀ ଘର ଭ�ୋଗ ବଡ଼ିବା ପରେ 

ଜୟବଜିୟ ⛿�ୱାର ବନ୍ଦ ହ�ୋଇ ବେହେରଣ ⛿�ୱାର 
ଖ�ୋଲ䳿ି�ଲା। ଏହାପରେ ଅଣସର ଗହୃରେ 䳿�ବା 
ଚତୁର୍ଦ୍ଧା ବଗି୍ରହଙ୍କ ଅଣସର ନୀତ ି ଆର㏿� ହ�ୋଇ䳿�ଲା। 
ଶୁଦ୍ଧସଆୁରଙ୍କ ଘରୁ ଆସ䳿ି�ବା ଖଳ ି ଠାକୁର᏿�忿�  ଲାଗ ି
କରାଯବିା ସହତି ର��ବସ୍ତ୍ର ଲାଗ ି କରାଯାଇ䳿�ଲା। 
ପରେ ଚକଟା ଭ�ୋଗ ଏବଂ ପଣାଭ�ୋଗ ହ�ୋଇ 
ବେହେରଣ ⛿�ୱାର ବନ୍ଦ ହ�ୋଇ䳿�ଲା। ଜୟବଜିୟ 
ଦ୍ୱରା ଖ�ୋଲ ି ପଟଦିଅିଁଙ୍କ ନୀତ ି ଆର㏿� ହ�ୋଇ䳿�ଲା। 
ପଟଦିଅିଁଙ୍କ ସ⳿�ଧ୍ୟା ଆଳତ ି ଏବଂ ସ⳿�ଧ୍ୟାଧପୂ ବଢ଼ିବା 
ପରେ ବେହେରଣ ⛿�ୱାରା ଖ�ୋଲ䳿ି�ଲା। ପଟଦିଅିଁଙ୍କ 
ସର୍俿�ଙ୍ଗ ଆର㏿� ହେବା ସହ ଅଣସର ଗହୃରେ 
ଘ᳿�, କାହାଳୀ ବାଜ ି ଚତୁର୍ଦ୍ଧା ବଗି୍ରହଙ୍କ ସର୍俿�ଙ୍ଗ 
ହ�ୋଇ䳿�ଲା। ସର୍俿�ଙ୍ଗ ବଢ଼ିବା ପରେ ଗୀତଗି�ୋବନି୍ଦ 
ଖଣ୍ଡୁଆ, ରᗿ�ଗୀନ ସୁଗ⳿� ଧିତ ପ㷿ୁ�, ଗୁଣା, ଝୁମ୍ପା , 
କରପଲ୍ଲବ, ହୃଦୟପଦକ ଏବଂ ତୁଳସୀ ଲାଗ ି
କରାଯାଇ䳿�ଲା। 䋿�ନାନପରୂ୍ଣ୍ଣିମା ପରେ ମହାପ୍ରଭୁ 
ପ୍ରଥମ ତୁଳସୀ ଧାରଣ କର䳿ି�ଲେ। ଏହାପରେ 
ବ�ୈଦ୍ୟ ସେବକଙ୍କ ଘରୁ ଆସ䳿ି�ବା ଦଶମଳୂକୁ 
ପତମିହାପା廿� ସେବକ ସଂ㻿�କାର କରବିା ପରେ 
ଦଇତାପତମିାନେ ଦାରୁବଗି୍ରହ᏿�忿�  ଲାଗ ିକରାଇ䳿�ଲେ।

ପରୁୀ,୨୧ା୬(ସମସି): ରବବିାର ଅନୁ㯿� ଠିତ ହେବ ରଥଯାତ୍ରାର ସ୍ୱତ⧿� ସମୀჿ�ଷା ବ�ୈଠକ। ଏ䳿�ରେ ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ ମ�ୋହନ ଚରଣ ମାଝୀ 
ଯ�ୋଗଦେଇ ରଥଯାତ୍ରା ପ୍ର㿿�ତୁତରି ସମୀჿ�ଷା କରବିେ। ଟାଉନ ହ嗿�‌ ପରସିରରେ ପରୂ୍俿�ହ꿿� ୧୧ଟାରେ ହେବାକୁ 䳿�ବା ବ�ୈଠକରେ ମନ୍ତ୍ରୀ, 
ଅ䷿�କାରୀ, ସେବାୟତ, ବୁ◿� ଧିଜୀବୀ ପ୍ରମଖୁ ଯ�ୋଗଦେବେ। ଆସନ୍ତା ୨୭ ତାରଖି ରଥଯାତ୍ରା ପାଇ ଁପ୍ରଶାସନ ପକ୍ଷରୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର 
ପ୍ର㿿�ତୁତ ିଚାଲଛି।ି ଏଥର କଛି ିରାଜ୍ୟର ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ, ମନ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ କେ⯿�ମନ୍ତ୍ରୀ ମ⟿� ଯ�ୋଗଦେବାର କାର୍ଯ୍ୟ姿�ମ ରହଛି।ି ସେହପିର ିଏଥର 
ଅ䷿�କ ଶ୍ର◿�ଧାଳୁ ସମାଗମ ହେବା ସମ୍ଭାବନା ଅଛ।ି ତେଣ ୁ ସରୁჿ�ଷା ଏବଂ ଶᓿୃ�ଳତି ଦର୍ଶନ ପାଇ ଁ ପ୍ରଶାସନ ପକ୍ଷରୁ କ’ଣ ସବୁ ପ୍ର㿿�ତୁତ ି
କରାଯାଇଛ ିତାହାର ସମୀჿ�ଷା କରବିେ ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀ। ପରୂ୍ବରୁ ଅନୁ㯿� ଠିତ ଦୁ ଇଟ ିସମନ୍ୱୟ ବ�ୈଠକରେ ବଭି⻿ି� ବଭିାଗର ଅ䷿�କାରୀ ଠକିଣା 
ସମୟକୁ ସବୁ ପ୍ର㿿�ତୁତ ହ�ୋଇଯବି ବ�ୋଲ ିକହ䳿ି�ଲେ। ମଖୁ୍ୟମନ୍ତ୍ରୀଙ୍କ ସମୀჿ�ଷା ବ�ୈଠକରେ ଅ䷿�କାରୀମାନେ କ ିପ୍ରକାର ପ୍ର㿿�ତୁତ ିକରଛିନ୍ତି 
ସେ ସ㋿�ର୍କରେ ସବଶିେଷ ସଚୂନା ଦେବେ। କାହାର କ’ଣ କାମ ବାକ ିରହଯିାଇଛ ିଏବଂ ଅ䷿�କ କ’ଣ କଲେ ରଥଯାତ୍ରା ଶᓿୃ�ଳତି 
ହ�ୋଇପାରବି ଏବଂ ଭ��ମାନେ ଭଲ ଭାବେ ଦର୍ଶନ କରବିେ ତାହା ଉପରେ ଆଲ�ୋଚନା କରାଯାଇ ନ㷿ି�ତ୍ତି ନଆିଯବି।

	�῿�ରୀମ濿� ଦିରରେ ଖଳ ିଲାଗ ିଏକାଦଶୀ

ଦାରୁଦଅିଁ翿�⿿�  ଲାଗ ିହେଲା ପୁ�, ତୁଳସୀ

ଆଜ ିରାଜପ୍ରସାଦ ବଜିେ

ଚଳ뿿�ତା ବାଇᇿ�‌ରେ ବ୍ୟବସାୟୀ翿�⿿�  ଗଳୁମିା㿿�
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କର କର ଯ�ୋଗଯ�ୋଗ ରୁହ  ରୁହ ନରି�ୋଗନରି�ୋଗ
	� ନେହେରୁ ଆସ�ୋସଏିସନର କାରዿ�㿿�ଶାଳା

ବରଗ忿�, ୨୧ା୬(ସମସି): ବୟ㟿� ମହଳିା�� ପାଇଁ 㳿�ୱା㫿�鿿� ଓ ବ୍ୟ꿿� ତିଗତ ଉ⫿�ତରିେ 
ଯ�ୋଗ ଏକ ଅବନିାଶୀ ଅ㧿� ଭାବେ ῿�ମାଣତି ହ�ୋଇଛ।ି ଶନବିାର ଆ◿�ର୍ଜାତକି 
ଯ�ୋଗ ଦବିସରେ ନେହେରୁ ଆସ�ୋସଏିସନ ⋿�ୱାରା ମହଳିା ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ଅଭଯିାନ 
ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟଶାଳା ଆୟ�ୋଜତି ହ�ୋଇ䋿�ଲା। ଯ�ୋଗ ῿�ଶ뿿ି� ଷିକା ଶବିାନୀ ଭ�ୋଇ 
ମହଳିା ମାନ�� ଜୀବନରେ ହର୍ମୋନ ପରବି᧿�ତ୍ତନକୁ ସନ୍ତୁଳତି କରବିା ସହ ଶାରୀରକି 
ଓ ମାନସକି ଦୃଢତା ଯ�ୋଗ ⋿�ୱାରା ପ୍ରା⯿� ହ�ୋଇପାରବି ବ�ୋଲ ିକହ䋿ି�ଲେ। ଯ�ୋଗ 
ଶଷି୍ୟା ଆରତୀ ମହାପା䷿� ଯ�ୋଗ ⋿�ୱାରା ନଜିର ସକରାỿ�କ ଅଭᇿି�ତା କହ䋿ି�ଲେ। 
ଆୟରୁ୍ବେଦ ମେଡକିାଲ ଅଫିସର ଡ.ଅଜତି ଦର୍ଜୀ ଯ�ୋଗ ⋿�ୱାରା ବୃ⇿�ଧାବ㫿�ଥାରେ ଅ㫿�ଥି 
ଦୁର୍ବଳତା, ଅନ�ିରା, ଅର୍ଥରାଇଟସି, ଡପି୍ରେସନ ଓ ଉ��ରକ୍ତଚାପ ଭଳ ି ସମସ୍ୟାକୁ 
㿿�ରାସ କରହିେବ ବ�ୋଲ ିକହ䋿ି�ଲେ। ଏପରକି ି῿�ସବ ଯ⛿�ଣା ମ⓿� ସହଜ ହେବା 
ସହ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସମସ୍ୟାକୁ ର�ୋକବିାକୁ ଯ�ୋଗ ସମର୍ଥ ବ�ୋଲ ିଡ.ଦର୍ଜୀ କହ䋿ି�ଲେ। 
 ଦୁଇବର୍ଷ ପରୂ୍ବରୁ ବରଗ忿�ର ଅ䳿�ଣୀ ସାମାଜକି ଅନୁ㓿�ଠାନ ନେହେରୁ ଆସ�ୋସଏିସନ 
⋿�ୱାରା ῿�ଥମଥର ପାଇଁ ସ୍ୱତ⛿� ରୂପେ କେବଳ ମହଳିା ମାନ�� ପାଇଁ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
ଅଭଯିାନ ଆରⷿ� କରା ଯାଇ䋿�ଲା। ଆସ�ୋସଏିସନର ଯ�ୋଗ ῿�ଶକି୍ଷକ ସଶୁଲି 
ଭ�ୋଇ ଓ ତା�� ସହଧର୍䃿�ଣୀ ῿�ଶ뿿ି� ଷିକା ଶବିାନୀ ଭ�ୋଇ ତଥା ଆସ�ୋସଏିସନର 
ମହଳିା ସଂଯ�ୋଜକିା ଅନୁପମା ମ⿿ି��� ଉଦ୍ୟମ 䯿�ମେ ଖ䣿ୁ�‌‌ କ䧿�‌‌ ସଂଖ୍ୟକ ମହଳିାଙ୍କୁ  
ନେଇ ଏହା ଆରⷿ� ହେଲା। ଛ�ୋଟ ῿�ୟାସ ଭାବେ ଆରⷿ� ହ�ୋଇ䋿�ବା ଯ�ୋଗ 
ଅଭଯିାନ ଏବେ ବଶିାଳ ରୂପ ନେଇଛ।ି 

	�ମହଳିା ଡ᛿ି�⿿� ମହାବଦି୍ୟାଳୟ
ପଦ濿�ପରୁ: ମହଳିା ଡଗି୍ରୀ ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ପରସିରରେ ଆ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ 
ଅ⓿�뿿�ଷା କ⿿�ନାରାଣୀ ନାଥ�� ସଭାପତ᷿ି�ରେ ଅନୁ㓿� ଠିତ ହ�ୋଇଛ।ି ସ⻿�ମାନତି ଅତ䋿ି� 
ଭାବେ ପዿ�ଚାୟତ ଉ��ବଦି୍ୟାଳୟ ପରୁେନାର ଖେଳ ଶକି୍ଷକ ବୁଲୁ ମଲକି ଯ�ୋଗଦେଇ 
ଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କୁ ଯ�ୋଗର ବଭି⫿ି� ଦଗି ଓ ଆବଶ୍ୟକତା ସମ迿�⧿�ରେ ବୁଝାଇବା ସହ ଯ�ୋଗ 
ଅଭ୍ୟାସ କରାଇ䋿�ଲେ। ସମ㣿� ଛାତ୍ରୀ ତଥା କର୍ମଚାରୀମାନେ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କର䋿ି�ଲେ। 

	� ହେମା ନାଟ㿿� ଅନୁ�ଠାନ
ପଦ濿�ପରୁ ଉପଖ᛿� ଢ�ୋଲବ⧿� ଗାଁରେ 䋿�ବା ସଚେତନ ହେମା ନାଟ୍ୟ ଅନୁ㓿�ଠାନ 
ତରଫରୁ ଆ◿�ର୍ଜାତକି ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଉପଲକ୍ଷେ ‘ଏକ ପ䋿ୃ�ବୀ ଏକ 㳿�ୱା㫿�鿿�’ 
ପାଳତି ହ�ୋଇ ଯାଇଛ।ି ଏହ ିଅବସରରେ ଗରୁୁ ଆନ⟿� ବାଗ, ରାଜ ସାହୁ, ମହେ⣿� 
ସାହୁ, ଘନଶ୍ୟାମ ସାହୁ, ଘନଶ୍ୟାମ ଭ�ୋଇ, ଚତୁର୍ଭୁଜ  ସାହୁ, ନନ୍ଦି ନୀ ସାହୁ ῿�ମଖୁ 
କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମ ପରଚିାଳନା କର䋿ି�ଲେ।

	�ଗାଇସଲିେଟ ପ翿�ଚାୟତ ସମତି ିକଲେଜ

ଗାଇସଲିେଟ: ବରଗ忿� ଜヿି�ଲା ଗାଇସଲିେଟ ପዿ�ଚାୟତ ସମତି ି ମହାବଦି୍ୟାଳୟ, 
ଗାଇସଲିେଟରେ ଆ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି ମହାବଦି୍ୟାଳୟର 

ଅ⓿�କ୍ଷ ଡ.ଜୟକେତନ ତ୍ରି ପାଠୀ�� ସଭାପତ᷿ି�ରେ କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମ ହ�ୋଇ䋿�ଲା। ଖେଳ 
ଶକି୍ଷକ ହେମ◿� ପଣ୍ଡା ଅତ䋿ି� ପରଚିୟ ῿�ଦାନ କର ିଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗ ସ⳿�ର୍କରେ 
ଉଦବ�ୋଧନ ଦେଇ䋿�ଲେ। ଅଧ୍ୟାପକିା ῿�ତୀ뿿�ଷା ଡନସନା�� ସଂଯ�ୋଜନାରେ 
ଅନୁ㓿� ଠିତ ସଭାରେ ମଖୁ୍ୟ ଅତ䋿ି� ଭାବେ ମହାବଦି୍ୟାଳୟର ପରୂ୍ବତନ ଅ⓿�କ୍ଷ 
ମନ�ୋଜ ପଣ୍ଡା ଯ�ୋଗ ଦେଇ ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କୁ  ଉ῿�ସାହତି କର䋿ି�ଲେ। ଆୟ�ୋଜତି 
କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମରେ ପ୍ରାଣାୟମ, ଧ୍ୟାନ ଓ ଯ�ୋଗଭାସ ସହ ମ⛿� ପାଠ କରାଯାଇ䋿�ଲା। 
ଯ�ୋଗଗରୁୁ ῿�ଶା◿� ସାହୁ ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କୁ  ଭ⫿ି�ଭ⫿ି� ଯ�ୋଗର ῿�ଣାଳୀ ସହ 
ବ୍ୟବହାରକି ଶକି୍ଷଣୀୟ ଜ୍ଞାନ ῿�ଦାନ କର䋿ି�ଲେ। ମହାବଦି୍ୟାଳୟର ପ୍ରାଧ୍ୟାପକ, 
ଅଧ୍ୟାପକ ତଥା ସମ㣿� କର୍ମଚାରୀ ଉପ㫿�ଥିତ 䋿�ଲେ। ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କୁ  ῿�ମାଣପ䷿� ଓ 
ପରୁସ୍କାର ବᗿ�ନ ସହ ଅଧ୍ୟାପକ ବାଚ㯿�ତ ିପଧାନ, ପ୍ରାଧ୍ୟାପକ ଉମାକା◿� ସାହୁ ଓ 
ଶ୍ରୀକା◿� ସାହୁଙ୍କୁ  ସ⻿�ମାନତି କରାଯାଇ䋿�ଲା। ପରଶିେଷରେ ପ୍ରାଧ୍ୟାପକ ନାରାୟଣ 
ମ⿿ି� ଧନ୍ୟବାଦ ଅର୍ପଣ କର䋿ି�ଲେ

	�ଜ쿿ି�ଲା��ରୀୟ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ଶବିରି  

ବରଗ忿�: ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ଯ�ୋଗମୟ ହ�ୋଇଛ ି ସାରା 
ଜଗତ। ଏକାଦଶ ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସର 䋿�ମ ରହଛି ି ‘ଏକ ପ䋿ୃ�ବୀ, 
ଏକ 㳿�ୱା㫿�鿿� ପାଇଁ ଯ�ୋଗ’। ଇନଡ�ୋର ㏿�ଟାଡୟିମରେ ଆୟ�ୋଜତି ଜヿି�ଲା㣿�ରୀୟ 
ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ଶବିରିରେ ବରଗ忿� ବଧିାୟକ ଅ㋿� ୱିନୀ ଷଡ�ଗୀ�� ସମେତ ଜヿି�ଲାପାଳ 
ଆଦତି୍ୟ ଗ�ୋୟଲ, ଆର뿿�ଷୀ ଅ䏿�କ୍ଷକ ῿�ହヿ�ଲାଦ ସହାୟ ମନିା, ଜヿି�ଲା ପରଷିଦ 
ମଖୁ୍ୟ ଉ⫿�ୟନ ଅ䏿�କାରୀ ଲଲାଟ ଲୁହା, ଅତରିକି୍ତ ଜヿି�ଲାପାଳ ମହେ⣿� ମହାପା䷿� 
ଏବଂ ମଧଛୁନ୍ଦା ସାହୁ, ଜヿି�ଲା ସଚୂନା ଲ�ୋକ ସ⳿�ର୍କ ଅ䏿�କାରୀ ῿�ହヿ�ଲାଦ ଖ�ୋସଲା, 
ଜヿି�ଲା㣿�ରୀୟ ଅ䏿�କାରୀ, କର୍ମଚାରୀ, ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀ, ସାମାଜକି ଅନୁ㓿�ଠାନ, କ୍ରୀଡାବତି 
ସାମଲି ହ�ୋଇ䋿�ଲେ। ῿�ଧାନମନ୍ତ୍ରୀ�� କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମରେ ଆଭାସୀ ମ⓿�ମରେ ଜଡତି 
ହେବା ସହ ସାମହୂକି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କର䋿ି�ଲେ। ଜヿି�ଲା କ୍ରି ଡା ଅ䏿�କାରୀ ଅଜୟ 
ପᓿ�ନାୟକ ଏବଂ ଅବକାରୀ ଅ䏿�କ୍ଷକ ସବୁନ ନାୟକ�� ଉଦ୍ୟମରେ ଆୟ�ୋଜତି 
ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ଶବିରିରେ ଆର୍ଟ ଅଫ ଲଭିଙି୍ଗ ଅନୁ㓿�ଠାନ ବରଗ忿� ଶାଖାର କର୍ମକ᧿�ତ୍ତା 
ଉପ㫿�ଥିତ ରହ ିଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ῿�ଦର୍ଶନ କର䋿ି�ଲେ। ଜヿି�ଲାରୁ ଜାତୀୟ 㣿�ରରେ ଯ�ୋଗ 
῿�ତଯି�ୋଗତିାରେ ῿�ତନି䏿ି�᷿� କର䋿ି�ବା ଖଜୁରଟକି୍ରା ଉ�� ପ୍ରାଥମକି ବଦି୍ୟାଳୟର 
ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀ ଏବଂ ତା�� ସହଯ�ୋଗୀ ଶକି୍ଷକ ଶକି୍ଷୟତି୍ରୀଙ୍କୁ  ସ⻿�ମାନତି କରଯାଇ䋿�ଲା। 

	�ମାଣ୍ଡୋସଲିରେ ବ�ି� ଯ�ୋଗ ଦବିସ

ପାଇକମାଳ: ପାଇକମାଳ ବ翿�କ ମାଣ୍ଡୋସଲି ଅଞ୍ଚଳରେ ବଭି⫿ି� ଶ뿿ି�ଷାନୁ㓿�ଠାନରେ 
ବଶି୍ୱ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି ମାଣ୍ଡୋସଲି ଶ୍ରୀଅରବ⟿ି� ପ៿ୂ�ଣ୍ଣାଙ୍ଗ 
ଶ뿿ି�ଷାକେ⣿�ରେ ଅ⓿�କ୍ଷ ଗ�ଗାଧର ରଣା�� ତ᫿�୍ୱାବଧାନରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି 
ହ�ୋଇ䋿�ବା ବେଳେ ଖେଳ ଶକି୍ଷକ ଉତ୍ତମ ରଣା ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
କରାଇ䋿�ଲେ। ସେହପିର ି ମାଣ୍ଡୋସଲି ଯକୁ୍ତଦୁଇ କଲେଜ ଅଧ୍ୟାପକ ତେଜରାଜ 
ସାହୁ�� ତ᫿�୍ୱାବଧାନରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି ଖେଳ ଶକି୍ଷକ ବ�ୈବସତୁ 

῿�ଧାନ ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗ କରାଇ䋿�ଲେ। ଡୁମ୍ୱେରବାହାଲ ଉ�� ପ୍ରାଥମକି 
ବଦି୍ୟାଳୟରେ ମ⓿� ῿�ଧାନଶକି୍ଷକ ହୃଷୀକେଶ ବାଗ�� ତ᫿�୍ୱାବଧାନରେ ଯ�ୋଗ 
ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇ䋿�ଲା। ଯ�ୋଗ ଶକି୍ଷକ ଶାନ୍ତି କୁ᏿� ῿�ତନି䏿ି� ῿�ମ�ୋଦ ଭ�ୋଇ 
ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗ ଶ뿿ି�ଷା ଦେଇ䋿�ଲେ। ଶକି୍ଷକ ସଦୁାମ କନେଧର, ଡେଜଲଙି୍ଗ 
ଦନ୍ତା ଓ ସ�ୌତମ ଛତର ପରଚିାଳନାରେ ସହଯ�ୋଗ କର䋿ି�ଲେ। ସେହପିର ି
ଜାମସେଠ ପዿ�ଚାୟତ ହାଇସ୍କୁଲରେ ῿�ଧାନଶକି୍ଷକ ଗ�ୋପାଳ ῿�ସାଦ ବେହେରା�� 
ତ᫿�୍ୱାବଧାନରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଛନି୍ଦେଇକେଲା ଉ�� 
ପ୍ରାଥମକି ବଦି୍ୟାଳୟରେ ῿�ସ⫿� ସାହୁ�� ତ᫿�୍ୱାବଧାନରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି 
ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଖେଳ ଶକି୍ଷକ ⿿�ବଣ ମେହେର ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗ ଶ뿿ି�ଷା 
ଦେଇ䋿�ଲେ। ବରଷି୍ଠ ଶକି୍ଷକ ଲମ୍ୱୋଦର ଦାସ, ସଭାପତ ିସନ୍ତୋଷ ପାଢ଼ୀ, ଟ��ଧର 
ଦେହୁରୀ, ସନାତନ ବାଗ, ଅ㋿� ୱିନୀ ସାହୁ, ମଧ㷿ୁ� ମିତା ମヿ� ଲିକ, ସକୁାନ୍ତି  ସା ῿�ମଖୁ 
ପରଚିାଳନାରେ ସହଯ�ୋଗ କର䋿ି�ଲେ।

	� ଭୁ俿�ତା ଗ�ୋ�ଠୀ ᇿ�ୱାჿ�ଥ୍ୟ କେ꿿� 
ଅମ୍ୱାଭ�ୋନା: ଭୁ꿿�ତା ଗ�ୋ㓿�ଠୀ 㳿�ୱା㫿�鿿� କେ⣿� ତରଫରୁ ମଖୁ୍ୟ ଡ.ନାରାୟଣ 
ପଶାୟତ�� ନରି୍⃿�ଦେଶ 䯿�ମେ ସମ㣿� ଆୟଷୁ୍ମାନ ଆର�ୋଗ୍ୟ ମନ୍ଦି ରରେ ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ 
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳନ କରାଯାଇଛ।ି ଲଖନପରୁ ପ୍ରାଥମକି 㳿�ୱା㫿�鿿� କେ⣿� 
⋿�ୱାରା ଆୟ�ୋଜତି କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମରେ ଡ.ଦୁର୍ଗା ῿�ସାଦ ଦାଶ ଯ�ୋଗ ଦେଇ䋿�ଲେ। 
ଯ�ୋଗ ῿�ଶକି୍ଷକ ଲମ୍ୱୋଦର ସାହୁ ବଭି⫿ି� ଯ�ୋଗାସନ ῿�ଶକି୍ଷଣ ଦେଇ䋿�ଲେ। 
କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମକୁ ଫାର୍ମାସଷି୍ଟ ର�ୋହତି ସାହୁ ପରଚିାଳନା କର䋿ି�ଲେ। ସେହପିର ି

ପ୍ରାଥମକି 㳿�ୱା㫿�鿿�କେ⣿� ଅମ୍ୱାଭ�ୋନା ⋿�ୱାରା ଆୟଷୁ ଡ.῿�ଶା◿� ପଣ୍ଡା�� 
ସଂଯ�ୋଜନାରେ ଯ�ୋଗ ῿�ଶକି୍ଷକ ଲମ୍ୱୋଦର ସାହୁ ଯ�ୋଗ ଶ뿿ି�ଷା ଦେଇ䋿�ଲେ। 
ସେହପିର ିକୁମ୍ଭୋ ଆୟଷୁ୍ମାନ ଆର�ୋଗ୍ୟ ମନ୍ଦି ର ⋿�ୱାରା 㫿�ଥାନୀୟ ମହଳିା 㳿�ୱା㫿�鿿�କର୍ମୀ 
ମଧ㷿ୁ� ମିତା ତ୍ରି ପାଠୀ�� ସଂଯ�ୋଜନାରେ କୁମ୍ଭୋରେ ଯ�ୋଗଗରୁୁ ହେମ◿� ସାହା�� 
῿�ଶକି୍ଷଣରେ ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇ䋿�ଲା। ଏତଦ ବ୍ୟତୀତ 
ପ୍ରାଥମକି 㳿�ୱା㫿�鿿� କେ⣿� ଡୁ�ଗୁ ର,ି 㳿�ୱା㫿�鿿� ଉପକେ⣿� ବାଞ୍ଜିପାଲ,ି ଭ�ୋଇନାତ�ୋରା, 
ଲେଥେର, ଉତ୍ତମ, ରୁଚଦିା, ଝାରପାଲ ି῿�ଭୃତ ିଆୟଷୁ୍ମାନ ଆର�ୋଗ୍ୟ ମନ୍ଦି ରରେ 
ମ⓿� ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇ䋿�ଲା।

	�ବରଷି୍ଠ ନାଗରକି ଭବନ 
ବଜିେପରୁ : ବଶି୍ୱ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ୨୦୨୫ ଅବସରରେ ବରଷି୍ଠ ନାଗରକି ଭବନ 
ବଜିେପରୁଠାରେ ଯ�ୋଗ ଶବିରି ଆୟ�ୋଜତି ହ�ୋଇଛ।ି ଯ�ୋଗେଶ ଚ⣿� 
ମେହେର�� ପରଚିାଳନାରେ ବରଷି୍ଠ ନାଗରକିମାନେ ସକାଳ ଘ ୫.୩୦ରୁ 
୭.୩୦ ପର୍ଯ୍ୟ◿� ଯ�ୋଗ ଅଭ୍ୟାସ କର䋿ି�ଲେ। ନବକଶି�ୋର ସାହୁ�� ଯ�ୋଗ 
ଆଧାରତି କବତିା ପାଠ ପରେ ῿�ଣବ ⏿�ନୀ “ଓଁ”କାରରୁ ଆରⷿ� ହ�ୋଇ ବଭି⫿ି� 
ଯ�ୋଗ ଓ ପ୍ରାଣାୟମକ କରାଯାଇ䋿�ଲା। ଶେଷରେ ଶାନ୍ତି ପାଠ ପରୂ୍ବକ ଶବିରି 
ସମା⯿� ହ�ୋଇ䋿�ଲା। ଏ䋿�ରେ ସଦାନ⟿� ପଧାନ, ଡ.ଧନେଶ୍ୱର ରଥ, ପ୍ରେମରାଜ 
ପଟେଲ, ῿�ଫୁଲ୍ଲ ଚ⣿� ଦାଶ, ଭ�ୋଜରାଜ ସାହୁ, ῿�ଦୀପ ଗରୁୁ, ଅଜତି ସାହୁ, 
ଅ㋿� ୱିନୀ ପଧାନ, ହମିା�ରୀ ବହିାରୀ ବେହେରା, ଆନ⟿� ଚ⣿� ସାହୁ, ସରୁେ⣿� 
ବେହେରା, ଲବଣୀ ବଶି ି῿�ମଖୁ ଅଂଶ䳿�ହଣ କର䋿ି�ଲେ।

	� ଲୁରୁପାଲରିେ ଯ�ୋଗ କାରዿ�㿿�ᗿ�ମ
ଆଜ ି ଜୁନ ମାସ ୨୧ ତାରଖି ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ। ଏହ ି ଅବସରରେ 
ଅତାବରିା ବ翿�କ ଅ䏿�ନ ମନାପଡ଼ା ପዿ�ଚାୟତ ଲୁରୁପାଲ ି ଗାଁରେ ଯ�ୋଗ ଶବିରି 
ଆୟ�ୋଜତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏମବକିେ ଜା㻿�ବୀ ῿�ଧାନ�� ନେତୃ᷿�ରେ ମହଳିା 
㳿�ୱଂୟସହାୟକ ଗ�ୋ㓿�ଠୀର ସଦସ୍ୟ ମାନେ ଯ�ୋଗ ଦେଇ䋿�ଲେ। ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ 
ଦବିସର ତା᳿�ର୍ଯ୍ୟ ସ⳿�ର୍କରେ ଓ ଯ�ୋଗର ଉପକାରତିା ସ⳿�ର୍କରେ ଏମବକିେ 

ଜା㻿�ବୀ ବୁଝାଇ䋿�ଲେ। ῿�ତ୍ୟେକ ଦନି ଯ�ୋଗ କରବିାକୁ ଅନୁର�ୋଧ କର䋿ି�ଲେ।

	�῿�⿿�ଅରବ鿿ି� ପ迿ୂ�ଣ୍ଣା濿� ଶ忿ି�ଷାକେ꿿�
ଅତାବରିା: ଲାଦରପାଲ ି 㫿�ଥିତ ଶ୍ରୀଅରବ⟿ି� ପ៿ୂ�ଣ୍ଣାଙ୍ଗ ଶ뿿ି�ଷାକେ⣿�ରେ ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ 
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳନ ହ�ୋଇଛ।ି ଯ�ୋଗ ଗରୁୁ ଯ�ୋଗେଶ ῿�ଧାନ, ହରବି�ୋଲ 
ଅଦାବର, ମନିତୀ ଦାଶ ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗ ଦବିସ ବଷିୟରେ ବୁଝାଇବା ସହ 
ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କରାଇ䋿�ଲେ। ଅ⓿�କ୍ଷ ବବୃବାହାନ ମ⿿ି��� ତ᫿�୍ୱାବଧାନରେ ତଥା 
ଯତୀ⣿� ῿�ଧାନ, ଟକିେଲାଲ ଚା⟿�, ରତନ ଦୀପ, ସର�ୋଜ ରଥ, ଗଜ⣿ି� ବାଗ, 
ରାମଚ⣿� ῿�ଧାନ, ନରି᏿�ନ ପସାୟେତ, ସନୁୀଲ ଖମାରୀ, ଯଗୁଳ ସାହୁ, ଜୟଶ୍ରୀ 
ନ⟿�, ଗରିଜିା ସାହୁ, ମଲିାନକିା ନ⟿�, ସଶୁ୍ରୀ ପଜୂା ପଟେଲ�� ସହଯ�ୋଗରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମ ଅନୁ㓿� ଠିତ ହ�ୋଇ䋿�ଲା। ଶେଷରେ ଅନୁ㓿�ଠାନର ସଭାପତ ି ଶେଷଦେବ 
ନାଏକ କୃତᇿ�ତା ଜ୍ଞାପନ କର䋿ି�ଲେ।

ଲର뿿�ଭା କଲେଜ  
ଅ◿�ର୍ଜାତୀୟ ଯ�ୋଗଦବିସ ଅବସରରେ ଲରମ୍ଭା କଲେଜରେ ଯ�ୋଗଦବିସ ପାଳତି 
ହ�ୋଇଛ।ି କଲେଜ ଅ⓿�କ୍ଷ ଡ.῿�ମ�ୋଦ ଭ�ୋଇ ଆନୁ㓿�ଠାନକି ଭାବେ ଏହାକୁ 
ଉ䛿�‌‌ଘାଟନ କର䋿ି�ଲେ। ଏ䋿�ରେ ୩୧୫ଜଣ ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀ ସମେତ କର୍ମଚାରୀ 
ଅଂଶ䳿�ହଣ କର䋿ି�ଲେ। ଏ䋿�ରେ କଲେଜ ଏନସସିରି ଆର୍䃿� ଓ ନାଭାଲ ଗ୍㿿�ପ, 
ଏନଏସଏସ, ରେଡ䯿�ସ ସକ୍ରି ୟ ଭୂମକିା ରହ䋿ି�ଲା। ଏହ ି ଉପଲକ୍ଷେ କଲେଜ 
ପରସିରରେ ଏକ ସଫେଇ ଅଭଯିାନ କରଯାଇ䋿�ଲା।

ପଦ�ପରୁ, ୨୧ା୬(ସମସି): 
ରାଜବ�ୋଡାସମ迿�ର ଉ�� ବଦି୍ୟାଳୟ 
ସ⻿� ମିଳନୀ କକ୍ଷରେ ସାରସ୍ୱତ ସାଧକ 
ନାରାୟଣ ପଷୃେଠ�� ଜୟନ୍ତୀ ଉତ୍ସବ 
ଆଗାମୀ ସାହତି୍ୟ ସଂସଦ ତରଫରୁ ପାଳତି 
ହ�ୋଇଛ।ି ସଂସଦର ସଭାପତ ିଡ.῿�ମ�ୋଦ 

ପାଢ଼ୀ�� ଅ⓿�କ୍ଷତାରେ ଅନୁ㓿� ଠିତ ଉତ୍ସବରେ 
ଡ.ଜୟକେତନ ତ୍ରି ପାଠୀ ସଂଯ�ୋଜନା 
କର䋿ି�ଲେ। ଉପସଭାପତ ି ସ᏿�ୟ 
ବହଦିାର 㳿�ୱାଗତ ଭାଷଣ ଓ ସମ୍ପାଦକ 
ନାଟ୍ୟକାର ଅଶ�ୋକ ବହଦିାର ବବିରଣୀ 
῿�ଦାନ କର䋿ି�ଲେ। ଏ䋿� ସହତି 㷿� ମୃତ ି

ପସୁ୍ତି କା ‘ଆଗାମୀ’ ଓ ଡ.῿�ମ�ୋଦ 
ପାଢ଼ୀ�� ସମ迿�ଲପରୁୀ କବତିା ସ��ଳନ 
‘ରସାଲ ି ଲେତ’ି ପ㣿ୁ�କକୁ ଡ.ବାዿ�ଚାନ䏿ି� 
ପଣ୍ଡା ଓ ଗ�ୋବ⟿ି� ପାଣଗି୍ରାହୀ ଉନ୍ମୋଚନ 
କର䋿ି�ଲେ। ଜୟନାରାୟଣ ତ୍ରି ପାଠୀ, 
῿�ଫେସର ରାଜେ⣿� ପାଢ଼ୀ, ଆଇନଜୀବୀ 
ସନ୍ତୋଷ ଶତପଥୀ, ଅଧ୍ୟାପକ ସନ୍ତୋଷ ସଂି 
ଠାକୁର, ଅଧ୍ୟାପକ ସଶୁା◿� ମ⿿ି�, ῿�ମ�ୋଦ 
ଚ⣿� ନାଥ�� ସମେତ ବଭି⫿ି� ଅନୁ㓿�ଠାନରୁ 
ଆସ䋿ି�ବା କର୍ମକ᧿�ତ୍ତା ତଥା ବ୍ୟ꿿� ତି ବଶିେଷ 
ସ୍ୱର୍ଗତ ପଷୃେଠ�� 㷿�ମୃତଚିାରଣ କର䋿ି�ଲେ। 
କୁ᏿�ବହିାରୀ ସରାଫ, କଶି�ୋର ପା䷿�, 
ଟେନେ䫿�‌‌ ପଣ୍ଡା ସମ䳿� କାର୍ଯ୍ୟ䯿�ମ 
ପରଚିାଳନାରେ ସହଯ�ୋଗ କର䋿ି�ଲେ। 
ଶେଷର ସହସମ୍ପାଦକ ମନ�ୋଜ ପଣ୍ଡା 
ଧନ୍ୟବାଦ ଅର୍ପଣ କର䋿ି�ଲେ।

ସାହତି㿿୍�କ ନାରାୟଣ ପଷୃେଠ濿� ଜୟ迿�⿿� 

ବରଗ忿�, ୨୧ା୬(ସମସି): ଅ쿿�ନିପଥ ସ୍କି䧿�‌‌ 
ଏବଂ ନୟିମତି କ୍ୟାଡର ଅନଲାଇ䟿�‌‌ 
ସାଧାରଣ ῿�ବେଶକିା ପରୀ뿿�ଷା ୩୦ ଜୁ䟿�‌‌ରୁ 
୧୦ ଜୁଲାଇ ୨୦୨୫ ପର୍ଯ୍ୟ◿� ଅନୁ㓿� ଠିତ 
ହେବ। କ�ୋଲକାତାର ନଯି꿿ୁ� ତି କ୍ଷେ䷿� 
ଅଧୀନସ୍ଥ ସକି䧿ି�‌‌, ପㇿ� ଚିମବଙ୍ଗ ଏବଂ 
ଓଡ଼ିଶାର ୧୮ ଟ ିସହରର ୨୨ ଟ ିକେ⣿�ରେ 
ପରୀ뿿�ଷା ପରଚିାଳତି ହେବ। ପㇿ� ଚିମ ଓଡ଼ିଶାର 
ପରୀ뿿�ଷା ଢ଼େଙ୍କାନାଳର ଆଇଅନ ଡଜିଟିାଲ 
ଜ�ୋନ ବନମାଳୀ῿�ସାଦ, ରାଉରକେଲାର 

ଆଇଅନ ଡଜିଟିାଲ ଜ�ୋନ ସେକ俿�ର ୪, 
ସମ迿�ଲପରୁ ଆଇଅନ ଡଜିଟିାଲ ଜ�ୋନ 
ମାଝପିାଲରିେ କରାଯବି। ଅନଲାଇ䟿�‌‌ରେ 
ସାଧାରଣ ῿�ବେଶକିା ପରୀ뿿�ଷା ପାଇଁ 
ଆବେଦନ କରବିା ପାଇ ଁ ପଞ୍ଜୀକରଣ 
ୱଣି୍ଡୋ ୨୫ ଏପ୍ରି ଲରୁ ଶେଷ ହ�ୋଇଛ।ି 
ପ୍ରାର୍ଥୀମାନେ ଅଫିସଆିଲ ୱେବସାଇଟରୁ 
ସେମାନ��ର ଆଡମ䓿ି�‌‌ କାର୍ଡ ଯାଞ୍ଚ ଏବଂ 
ଡାଉନଲ�ୋ䗿�‌‌ କରପିାରବିେ। ସଫଳତାର 
ସହ ପଞ୍ଜୀକୃତ ପ୍ରାର୍ଥୀ ସେମାନ�� ଆଡମ䓿ି�‌‌ 

କାର୍ଡ ପାଇନ䋿�ଲେ ସମ୍ପୃକ୍ତ ସେନା ନଯି꿿ୁ� ତି 
କାର୍ଯ୍ୟାଳୟକୁ ଯ�ୋଗାଯ�ୋଗ କରପିାରବିେ। 
କମ୍ପ୍ୟୁଟର ଆଧାରତି ଅନଲାଇ䟿�‌‌ ପରୀ뿿�ଷା 
ବୁଝବିା ଏବଂ ଅଭ୍ୟାସ କରବିା ପାଇ ଁପ୍ରାର୍ଥୀଙ୍କୁ  
ୱେବସାଇ䓿�‌‌ ପରଦିର୍ଶନ କରବିାକୁ ପରାମର୍ଶ 
ଦଆିଯାଇଛ।ି ଅନଲାଇ䟿�‌‌ ସାଧାରଣ 
῿�ବେଶକିା ପରୀ뿿�ଷା ପରେ ଚୟନତି ପ୍ରାର୍ଥୀଙ୍କୁ  
ନଯି꿿ୁ� ତି ରାଲ ି ବଷିୟରେ ସଚୂତି କରାଯବି। 
ପ୍ରାର୍ଥୀଙ୍କୁ  କ�ୌଣସ ି ଦଲାଲ�� ଶକିାର ନ 
ହେବାକୁ ପରାମର୍ଶ ଦଆିଯାଇଛ।ି

ଅ忿�ନିପଥ 뿿�କି��‌‌ ଓ ନୟିମତି କ୍ୟାଡର ଅନଲାଇ�‌‌ ସାଧାରଣ �ବେଶକିା ପରୀ俿�ଷା

ସାହତି㿿୍�କ ଦୟାନ�ି� ମ῿ି�濿� ଜୟ迿�⿿�

ବରଗ忿�, ୨୧ା୬(ସମସି): ବରଗ忿� 㫿�ଥିତ ନଜି ବାସଗହୃରେ ସସୁାହତି ୍ୟିକ ଦୟାନ䏿ି� 
ମ⿿ି��� ଜୟନ୍ତୀ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି ଉନ୍ମେଷକାଳୀନ ଓଡ଼ିଆ କଥା ସାହତି୍ୟ କ୍ଷେ䷿�ରେ 
ତା��ର ଅବଦାନ ଅତୁଳନୀୟ। ସେ ଏକାଧାରରେ ଜଣେ ସାହତି ୍ୟିକ, ସମ୍ପାଦକ, 
㳿�ୱାଧୀନତା ସଂଗ୍ରାମୀ, ସଂସ୍କାରକ ତଥା ରାଜନୀତᇿି� ଭାବେ ସପୁରଚିତି 䋿�ଲେ। 
ସାହତି ୍ୟିକ ତଥା ଦୟାନ䏿ି� ପ୍ରେମୀ�� ଗହଣରେ ତା�� ଆବକ୍ଷ ῿�ତମିରୂ୍ତ୍ତିରେ ପ㛿ୁ�ମାଲ୍ୟ 
῿�ଦାନପରୂ୍ବକ ⿿�⇿�ଧା᏿�ଳ ି ଜ୍ଞାପନ କରାଯାଇ䋿�ଲା। ଏ䋿�ରେ ଦୟାନ䏿ି� ମ⿿ି��� ପ�ୌ䷿� 
ବ䯿ି�ମାଦତି୍ୟ ମ⿿ି� ଏବଂ ବଜିୟକୃ㗿� ମ⿿ି� ଯ�ୋଗ ଦେଇ䋿�ଲେ। ପଣୁ ି ଡ.ଅଶ�ୋକ 
ମହାପା䷿�, ଡ.ଅନ◿� ମେହେର, ଅଧ୍ୟାପକିା ଜୟଶ୍ରୀ ସାହୁ, ସଂଗଠକ ସଞ୍ଜୀବ ମହାପା䷿�, 
ଦୁଃ䇿�ସେବକ ସାହୁ, ଡଗିଲ ସାହୁ, ଶକୁ୍㿿�  ମେହେର, ଗ�ୋପାଳ ଗ�ୋଲପରୁଆି, ଦୟାନ䏿ି� 
㷿� ମୃତ ିକମଟିରି ସଭାପତ ିଡ.ବଶି୍ୱନାଥ ସାହୁ ῿�ମଖୁ ଯ�ୋଗ ଦେଇ䋿�ଲେ। ଶେଷରେ 㷿�ମୃତ ି
କମଟିରି ସମ୍ପାଦକ ῿�ମ�ୋଦ ସାହୁ ଧନ୍ୟବାଦ ଅର୍ପଣ କର䋿ି�ଲେ।

	 ସାହାଣୀ କ᏿�‌‌ ଫୁଟବᓿ�‌‌ �ତଯି�ୋଗତିା 

୨୪, ୨୫ରେ ସନିୟିର ଖେଳାଳ ିମନ�ୋନୟନ 
ବରଗ忿�, ୨୧ା୬(ସମସି): ଆନ୍ତଃ ଜヿି�ଲା ସାହାଣୀ କପ ଫୁଟବଲ ῿�ତଯି�ୋଗତିା ପାଇଁ 
ବରଗ忿� ଜヿି�ଲା ସନିୟିର ଖେଳାଳ ି ମନ�ୋନୟନ ଚଳତି ମାସ ୨୪ ଓ ୨୫ ତାରଖିରେ 
ଲେ�ଗୁ  ମ⿿ି� ମନି ି ㏿�ଟାଡୟିମରେ ଅନୁ㓿� ଠିତ ହେବ। ଇჿ�ଛୁକ ଫୁଟବଲ ଖେଳାଳ ି ନଜିର 
ବୟସ ῿�ମାଣ ପ䷿�, ଆଧାର କାର୍ଡ ଓ ଦୁଇଟ ିଫଟ�ୋ ନେଇ ସେହଦିନି ସକାଳ ୮ରେ 
㏿�ଟାଡୟି䧿�‌‌ରେ ଉପ㫿�ଥିତ ରହବିାକୁ ଜヿି�ଲା କ୍ରୀଡା ସଂସଦ ସାଧାରଣ ସମ୍ପାଦକ କଶି�ୋର 
ମ⿿ି� ଓ ଫୁଟବଲ ସମ୍ପାଦକ ସେକ ସବଦର ଜଣାଇଛନ୍ତି।

�ସ꿿� ଆଚାର쿿�୍ୟଙ୍କୁ  ସମବେଦନା ଜଣାଇଲେ  ଧର୍ମେ鿿� 

ବରଗ忿�, ୨୧ା୬(ସମସି): ରେଢ଼ାଖ�ୋଲ ବଧିାୟକ ତଥା ବରି�ୋଧୀ ଦଳ ଉପନେତା ῿�ସ⫿� 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ�� ବରଗ忿� 㫿�ଥିତ ବାସଭବନରେ କେ⣿� ଶ뿿ି�ଷାମନ୍ତ୍ରୀ ଧର୍ମେ⣿� ῿�ଧାନ, ରାଜ୍ୟ 
ସରକାର�� ମନ୍ତ୍ରୀ ରବ ି ନାଏକ, ଝାରସଗୁଡୁା ବଧିାୟକ ଟ��ଧର ତ୍ରି ପାଠୀ, ବଜିେପରୁ 
ବଧିାୟକ ସନତ ଗ忿�ତଆି, ଅତାବରିା ବଧିାୟକ ନହିାର ମହାନ⟿�, ବରଗ忿� ବଧିାୟକ ଅ㋿� ୱିନୀ 
ଷଡ�ଗୀ, ବଜିେପ ିନେତା ଡ.ି ମରୂଲୀ କ୍ରିଷ୍ଣା �� ସମେତ ବଜିେପରି ବହୁ ବରଷି୍ଠ ନେତୃ ମ᛿�ଳୀ 
ପହዿ� ଚି ଶ୍ରୀ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ�� ଧର୍ମପ᯿�ନୀ ସ୍ୱର୍ଗତ ଚାରୁଶଲିା ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ  ⿿�⇿�ଧା᏿�ଳ ି ଜଣାଇ䋿�ଲେ। 
କେ⣿�ମନ୍ତ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ῿�ଧାନ ବରଷି୍ଠ ନେତା ῿�ସ⫿� ଆଚାର୍ଯ୍ୟ�� ସହତି ତା��ର ବ୍ୟ꿿� ତିଗତ ଓ 
ପାରବିାରକି ସ⳿�ର୍କ ରହ䋿ି�ବା ବଷିୟରେ ଉଲ୍ଲେଖ କର ିସ୍ୱର୍ଗତ ଚାରୁଶଳିା�� ଅମର ଆତ୍ମାର 
ସ䛿�‌‌ଗତ ିକାମନା କର䋿ି�ଲେ। ଏହ ିଅବସରରେ ῿�ସ⫿� ଆଚାର୍ଯ୍ୟ�� ପତୁୁରା ବରଗ忿� ପରୂ୍ବତନ 
ବଧିାୟକ ଦେବେଶ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ�� ସମେତ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ପରବିାର ବର୍ଗ ସମସ୍ତେ ଉପ㫿�ଥିତ 䋿�ଲେ।

ଅଜଣା ଶବ ସ翿�କାର କଲେ ସମାଜସେବୀ 
ବରଗ忿�, ୨୧ା୬(ସମସି): ବରଗ忿� ଜヿି�ଲା ଅମ୍ୱାଭ�ୋନା ପଲୁସି ⋿�ୱାରା ଏକ ଅଜଣା ଯବୁକ�� 
ଶବ ଉ⇿�ଧାର କରାଯାଇ䋿�ଲା। ମତୃକ�� ଶବ ଗତ ସ�ୋମବାର ଅମ୍ୱାଭ�ୋନା ବ翿�କ ଅଧୀନସ୍ଥ 
ମ᛿ୁ�କଟ ିରେଲୱେ ଗେଟ ନକିଟରେ ପଡ଼ିରହ䋿ି�ଲା। ଖବର ପାଇ ଅମ୍ୱାଭ�ୋନା ପଲୁସି ମତୃ 
ଯବୁକ�� ଶବ ଉ⇿�ଧାର କର ି ପଞ୍ଚନାମା ପାଇ ଁ ବରଗ忿� ମଖୁ୍ୟ ଚକି῿ି�ସାଳୟକୁ ପଠାଇ䋿�ଲା। 
ଯବୁକ�� ପରଚିୟ ପାଇବା ପାଇ ଁ ବଭି⫿ି� ସ�ୋସଆିଲ ମଡିଆି ମା⓿�ମରେ ଚେ㏿�ଟା 
କରାଯାଇ䋿�ଲେ ମ⓿� ପରଚିୟ ମଳି ିପାର ିନ䋿�ଲା। ଶବକୁ ନେବା ପାଇ ଁକ�ୌଣସ ିସ⳿�ରକ୍ୀୟ 
ଆସନି䋿�ଲେ। ୪ ଦନି ଅପେ뿿�ଷା ପରେ ଅମ୍ୱାଭ�ୋନା ଥାନା䏿�କାରୀ ବପିନି ବାଗ ବା⓿� ହ�ୋଇ 
ସମାଜସେବୀ ସଂଘମତି୍ରାଙ୍କୁ  ଯ�ୋଗାଯ�ୋଗ କର䋿ି�ଲେ। ଏହାପରେ ଅଜଣା ବ୍ୟ꿿� ତି�� ଶବକୁ 
ଜୀରା ନଦୀ କୂଳ ସ୍ୱର୍ଗ⋿�ୱାରରେ ଶବ ସ᣿�କାର କରାଯାଇଛ।ି ସମାଜସେବୀ ସଂଘମତି୍ରା ଏ 
ପର୍ଯ୍ୟ◿� ଏହଭିଳ ି୨୮ଟ ିଅଜଣା ଲ�ୋକ��ର ଶବ ସ᣿�କାର କର ିସାରଛିନ୍ତି।



‘‘ଯ�ୋଗ ଯ�ୋଗ ଉ迿�ମ 쿿�ୱା뿿�㿿�, ଶା꿿� ⿿� �ଦାନ କରେ’ଉ迿�ମ 쿿�ୱା뿿�㿿�, ଶା꿿� ⿿� �ଦାନ କରେ’
ରବବିାର 
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ସ῿ୁ�ରଗ�, ୨୧ା୬(ସମସି): ଅ⟿�ର୍㿿�ତୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ବଭି⳿ି� 
㣿�ଥାନରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି ଏହ ିଅବସରରେ ଯ�ୋଗ ଉ᷿�ମ 㧿�ୱା㣿�鿿�, 
ଶାନ୍ତି  �ଦାନ କରେ ବ�ୋଲ ିମତ�କାଶ ପାଇ㷿�ଲା। ଭାରତରେ ସ㓿ୃ� ଯ�ୋଗ ରୂପକ 
ଏହ ିପ୍ରାଚୀନ ପ⓿�ତ ିଶାରୀରକି ତଥା ମାନସକି ଓ ଆ⛿�ୟା⃿� ମିକ ଅଭ୍ୟାସର ଚରି⟿�ନ 
ଉପକାର କରଥିାଏ। ତେଣ ୁ ଯ�ୋଗ ସ⿿�ର୍କରେ ସଚେତନତା ସଷୃ୍ଟି  କରବିା ଲାଗ ି
ଏହ ିସ୍ୱତ⣿� ଦବିସ ସମ䫿� ବ㏿ି�ରେ ପାଳତି ହେଉଛ।ି ଚଳତି ବର୍ଷର 㷿�䗿�‌‌ ରହଛି ି
‘ୟ�ୋଗା ଫ䛿�‌‌ ୱ䋿�‌‌ ଆର୍ଥ, ୱା䋿�‌‌ ହେ䟿�‌‌ଥ’। ଏହ ି䧿�ମରେ ସମ䫿� ବ㏿ି�ବାସୀ ଯ�ୋଗର 
ମହ῿�᣿�କୁ ଉପଲ⻿� ଧି କରବିା ଉଦ୍⏿�ଶ୍ୟରେ ସ⧿ୁ�ରଗ濿� ଜ㋿ି�ଲାର ବଭି⳿ି� 㣿�ଥାନରେ 
ଏଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି

	 ସ迿ୁ�ରଗ㿿� ପବ୍ ῿���‌‌ 뿿�କୁ��‌‌ 

ସ⧿ୁ�ରଗ濿� ପବ୍ ଲି㿿�‌‌ 㛿�କୁ䟿�‌‌ରେ ଆୟ�ୋଜତି ଯ�ୋଗ ଦବିସ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମରେ ଯ�ୋଗ 
�ଶ쿿ି�କ ଦ㻿�ଚ ିପଟେଲ ଯ�ୋଗଦେଇ ଯ�ୋଗ ଶରୀର, ମନ ଓ ଆ⃿�ମାର ସମନ迿�ୟ 
ଆଣ ି㧿�ୱା㣿�鿿� ଓ ଶାନ୍ତି  �ଦାନ କରେ ବ�ୋଲ ିକହ㷿ି�ଲେ। ସେହପିର ିଛା䷿�ଛାତ୍ରୀჿ�କୁ  
ଅନେକ ଯ�ୋଗାସନ, ମ⣿� ଓ ଦ�ୈନନ୍ଦି ନ ଜୀବନ ଉପରେ ବୁଝାଇ㷿�ଲେ। 
ବଦି୍ୟାଳୟର ଅଧ୍ୟକ୍ଷା ହରପି୍ରି ୟା ପଟେଲ ଯ�ୋଗ �ଶ쿿ି�କჿ�କୁ  㧿�ୱାଗତ ଜଣାଇ 
ଅ⟿�ର୍㿿�ତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଲ�ୋକჿ�କୁ  ଯ�ୋଗର ଗରୁୁତ୍ୱ ବଷିୟରେ ସଚେତନ କରବିା 
ଉଦ୍⏿�ଶ୍ୟରେ ପାଳତି ହୁଏ ବ�ୋଲ ିକହ㷿ି�ଲେ। ଏ㷿�ରେ ୭୦୦ ରୁ ଅ㻿�କ ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀ 
ଗ�ୋଟଏି 㣿�ଥାନରେ ଏକ ସମୟରେ ଯ�ୋଗ କର㷿ି�ଲେ। ଏହ ି ଅବସରରେ ଛା䷿� 
ଛାତ୍ରୀଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବଭି⳿ି� �ତଯି�ୋଗତିା କରାଯାଇ କୃତୀ �ତଯି�ୋଗୀჿ�କୁ  ପରୁ㛿�କୃତ 
କରା ଯାଇ㷿�ଲା। 䯿�ଷ୍ଟି  ସମ୍ପାଦକ ରାଜକଶି�ୋର ଷ濿�ᇿ�ଗୀଙ୍କ ତỿ�୍ୱାବଧାନରେ ଏହା 
ଆୟ�ୋଜତି ହ�ୋଇ㷿�ବା ବେଳେ ଶ쿿ି�କ ସନ୍ତୋଷ ମହ⟿�, ଅଶ�ୋକ ପରଡି଼ା ଓ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶ쿿ି�କ ଓ ଶ쿿ି�ୟତ୍ରୀ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ପରଚିାଳନାରେ ସହଯ�ୋଗ କର㷿ି�ଲେ।

	 ଡଏିଭ ିପବ୍ ῿�କ 뿿�କୁ��‌‌  

ଏ䗿�‌‌ସଏି䟿�‌‌ ◿�ୱାରା ପରଚିାଳତି ଡଏିଭ ି ପବ୍ ଲି㿿�‌‌ 㛿�କୁ䟿�‌‌ ଛଟେନପାଲ ି ଠାରେ 
ଅ⟿�ର୍㿿�ତକି ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏହ ିଅବସରରେ ଆୟ�ୋଜତି 
ସ୍ୱତ⣿� କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମରେ ଏ䗿�‌‌ସଏି䟿�‌‌ ମହାଲ��୍ମୀ ଏରଆି ମହଳିା ଚେତନା ମ᯿�ଳର 
ସଭାନେତ୍ରୀ ଅ៿�ଳ ିଓଝା ମଖୁ୍ୟ ଅତ㷿ି� ଭାବେ ଯ�ୋଗ ଦେଇ ଯ�ୋଗ ◿�ୱାରା ମଣଷି 
ଚାପମ뿿ୁ� ହେବା ଓ �ଶାନ୍ତି  ଲାଭ କରବିା ସହ ସସୁ୍ଥ ଏବଂ ସନ୍ତୁଳତି ଜୀବନଯାପନ 
କରଥିାଏ ବ�ୋଲ ି କହ㷿ି�ଲେ। ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କଠାରୁ ଆରヿ� କର ି �ତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି  
ନୟିମତି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କରବିାକୁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇ㷿�ଲେ। ବସ⯿ୁ�ରା ମହାଲ��୍ମୀ 
ଏରଆି ଜେନେରାଲ ମ୍ୟାନେଜ䛿�‌‌ ସତ୍ୟଜତି ଓଝା ସㇿ�ମାନତି ଅତ㷿ି� ଭାବେ 
ଯ�ୋଗର ଆବଶ୍ୟକତା ଉପରେ ଆଲ�ୋକପାତ କର㷿ି�ଲେ। ଅନ୍ୟତମ ଅତ㷿ି� 
ଭାବେ ଜେନେରା䟿�‌‌ ମ୍ୟାନେଜ䛿�‌‌ (ଇଆଣ୍忿� ‌‌ଏ䗿�‌‌) ଆ䛿�‌‌ଏ䋿�‌‌ ସେଠୀ, ବାସନ୍ତୀ ଦାସ, 
ମାର୍କେଟଂିର ଜେନେରା䟿�‌‌ ମ୍ୟାନେଜ䛿�‌‌ କେ. �ଭାକର, ମାଇନଂିର ଜେନେରା䟿�‌‌ 
ମ୍ୟାନେଜ䛿�‌‌ ସର�ୋଜ ପାଣଗି୍ରାହୀ �ମଖୁ ମ᛿�ଚାସୀନ 㷿�ଲେ। ବଦି୍ୟାଳୟର 
ଅଧ୍ୟ쿿� ର៿�ନ କୁମାର ପଟେଲ ଏ㷿�ରେ ଅଧ୍ୟ쿿�ତା କର ି ଯ�ୋଗ ହେଉଛ ି ଜୀବନ 
ଶ�ୈଳୀର ଏକ ଗରୁୁତ୍ୱପ᳿ୂ�ଣ୍ଣ ଅଂଶ ଏବଂ ଶରୀରର ସରୁକ୍ଷା କବଚ, ଯ�ୋଗ ସାମ୍ନାରେ 
ର�ୋଗ ବ�ୈରାଗ୍ୟ ହା䛿�‌‌ ମାନଥିାଏ ବ�ୋଲ ି କହ㷿ି�ଲେ। ଶ쿿ି�ୟତି୍ରୀ �ତଭିା ବଶି୍ୱାଳ 
ଆ⟿�ର୍㿿�ତକି ଯ�ୋଗ ଦବିସ ତଥା ଯ�ୋଗର ପ୍ରାଚୀନତା ସ⿿�ର୍କରେ ଆଲ�ୋକପାତ 
କର㷿ି�ଲେ। ଶ쿿ି�କ ଆଲ�ୋକ ପଟେଲ ଯ�ୋଗର ଉପକାରତିା ସ⿿�ର୍କରେ 

ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀჿ�କୁ  ଅବଗତ କରାଇ㷿�ଲେ। ଶ쿿ି�ୟତି୍ରୀ ପଜୂା ରଥ ସଭା ପରଚିାଳନା 
କର㷿ି�ବା ବେଳେ ଶ쿿ି�ୟତି୍ରୀ ରୀତ ିଚ�ୌଧରୁୀ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେଇ㷿�ଲେ। ଏହାପରେ 
ଯ�ୋଗକୁ ଜୀବନର ଏକ ଅଙ୍ଗ ରୂପେ ଆପଣାଇ㷿�ବା ⿿�ରୀରାମ କଲେ䃿�‌‌ ଅ䏿�‌‌ କମର୍ସ, 
ଦ㋿ି�ଲୀ ବ㏿ି�ବଦି୍ୟାଳୟର ଛାତ୍ରୀ କ୍ରି ତକିା ସାହଙ୍କ ◿�ୱାରା ବଭି⳿ି� �କାର ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
କରା ଯାଇ㷿�ଲା। ପରଶିେଷରେ ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କ ସହଯ�ୋଗରେ ବଦି୍ୟାଳୟ 
ପରସିରରେ ଅତ㷿ି�ମାନଙ୍କ ◿�ୱାରା ବୃ쿿�ର�ୋପଣ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ଅନୁ㗿� ଠିତ ହ�ୋଇ㷿�ଲା।

	 ପଏି�‌‌�⿿� ଭବାନୀ ଶ俿�ର ହାଇ뿿�କୁଲ 
㣿�ଥାନୀୟ ପଏି䗿�‌‌⿿�ରୀ ଭବାନୀ ଶଙ୍କର ସରକାରୀ ଉዿ� ବଦି୍ୟାଳୟରେ ଯ�ୋଗ ଦବିସ 
ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏହ ି ଅବସରରେ ବଦି୍ୟାଳୟର ଭାରପ୍ରାⷿ� �ଧାନଶ쿿ି�କ 
ବୀର ବ䧿ି�ମ ସଂି ଦେଓ ପଲିାମାନჿ�କୁ  ଯ�ୋଗ ବଷିୟରେ ଧାରଣା ଦେଇ㷿�ଲେ। 
ହର◿ି�ୱାରର ପତ៿�ଳ ିଯ�ୋଗ �ଶ쿿ି�ଣ କେ⫿�ରେ �ଶକି୍ଷି ତ ହ�ୋଇ ଦୀର୍ଘ ଦଶ ବର୍ଷ 
ଧର ିଯ�ୋଗ ସହତି ଜଡ଼ିତ 㷿�ବା ଏବଂ ବଗିତ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ଧର ିଏହ ିବଦି୍ୟାଳୟରେ 
ଆ⟿�ର୍㿿�ତକି ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଅବସରରେ ପଲିାჿ�କୁ  �ଶ쿿ି�ଣ ଦେଇ ଆସ㷿ୁ�ବା 
⿿�ରୀ ସଂିହଦେଓ ଏଥର ମଧ୍ୟ ପଲିାମାନჿ�କୁ  ଯ�ୋଗ କରବିାର �ଣାଳୀଗଡୁ଼ି କ ଅତ ି

ସକୂ୍ଷ୍ମ ଭାବରେ ବୁଝାଇବା ସହତି �ଶ쿿ି�ଣ ଦେଇ㷿�ଲେ। ବଦି୍ୟାଳୟର ସମ㟿� 
ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀ, ଶ쿿ି�କ, ଶ쿿ି�ୟତ୍ରୀ, ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କର୍ମଚାରୀ, ଏ䣿�‌‌ଏ䗿�‌‌ସ ିସଦସ୍ୟ ଉପ㣿�ଥିତ 
㷿�ଲେ। ବଦି୍ୟାଳୟର ସହ ଶ쿿ି�ୟତି୍ରୀ ସଜୁାତା ପଟେଲ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ପରଚିାଳନା 
କର㷿ି�ବାବେଳେ ବରଷି୍ଠ ଶ쿿ି�କ ପ୍ୟାରୀ ମ�ୋହନ ନାଏକ, ସ㫿ୁ� ମିତା ଯ�ୋଶୀ, 
ସଚୁେତା ପାଣଗି୍ରାହୀ, ପଦ翿� ଲ�ୋଚନ ରାଉଡଆି, ମରିାଣ୍ଡା ବାରା, ଶ୍ୟାମା ପଟେଲ, 
ବଧି ୁଭୂଷଣ ନାୟକ ଓ ଦେବେ⫿� ଭ�ୈସାଲ �ମଖୁ ସହଯ�ୋଗ କର㷿ି�ଲେ।

	 କେସପି ିପ翿�ଚାୟତ ଉ忿� ବଦି୍ୟାଳୟ 

ଲେ῿�ରିପଡ଼ା ବ୍ଲକର ଗରିଙି୍ଗକେଲା㣿�ଥିତ କେଶବ ଚ⫿� ପଷୃେଠ ପ᛿�ଚାୟତ ଉዿ� 
ବଦି୍ୟାଳୟରେ ଆ⟿�ର୍㿿�ତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏ㷿�ରେ ଗ�ୋ㗿�ଠୀ 
ଶକି୍ଷା ଅ㻿�କାରୀ ଅଶ�ୋକ କୁମାର ଲାକ୍ରା ମଖୁ୍ୟ ଅତ㷿ି� ଭାବେ ଯ�ୋଗଦେଇ ଦ�ୈନଦନି 
ଜୀବନରେ ଯ�ୋଗର ଆବଶ୍ୟକତା ସ⿿�ର୍କରେ ଆଲ�ୋକପାତ କର㷿ି�ଲେ। �ଧାନ 
ଶ쿿ି�କ ଶତୃ�� ମଶି୍ର ଏ㷿�ରେ ଅଧ୍ୟ쿿�ତା କର㷿ି�ବା ବେଳେ ସହକାରୀ ଶ쿿ି�କ ଅନୀଲ 
କୁମାର ପାଣଗି୍ରାହୀ ପଲିାମାନჿ�କୁ  ଯ�ୋଗ ଅଭ୍ୟାସ କରାଇ 㷿�ଲେ। ସମ㟿� ଶ쿿ି�କ 
ଶ쿿ି�ୟତି୍ରୀ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ପରଚିାଳନାରେ ସହଯ�ୋଗ କର㷿ି�ଲେ।

	 ବାଲଶି俿�ରା 

ବାଲଶିଙ୍କରା ବ୍ଲକ ସଉନାମରା ପ᛿�ଚାୟତର ହକ ି କୃତ୍ରି ମ ଘାସ ପଡ଼ିଆରେ 
ସଉନାମରା ପ᛿�ଚାୟତ ଓ ବାଲଶିଙ୍କରା ବଜିେପରି ମଳିତି ସହଯ�ୋଗରେ 
ଅ⟿�ର୍㿿�ତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ବନମାଳୀ ବାରସତଆିଙ୍କ 
ତỿ�୍ୱାବଧାନରେ ଚାଲ㷿ି�ବା ଏହ ି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମରେ ସଉନାମରା 
ସରପଞ୍ଚ ଚୁଲୁ ବାର୍ଲା, ସାଂସଦ �ତନି㻿ି� ଉ᏿�ବ ତନ୍ତୀ, ବାଲଶିଙ୍କରା ବଜିେପ ିମ᯿�ଳ 
ସଭାପତ ିଜସନ୍ତି ଏ꿿�କା, ରବ ିପଟେଲ, ଗ�ୋପାଳ ଧରୁୁଆ, ରାମ ମାଝୀ, ସହଦେବ 
ବାର୍ଲା, ଉପେ⫿� �ଧାନ, କ�ୈଳାସ ଭତି୍ରି ଆ �ମଖୁ ଯ�ୋଗଦେଇ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ 
କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମରେ ଅଂଶ䫿�ହଣ କର ି ଯ�ୋଗ କର㷿ି�ଲେ। ମଖୁ୍ୟ ଯ�ୋଗ ଗରୁୁ ଭାବେ 
ଅନଲି ସାହ ଓ ଅତରି뿿ି� ଯ�ୋଗ ଗରୁୁ ଭାବେ ⿿�ରୀରାମ ସାହ ଯ�ୋଗ �ଶ쿿ି�ଣ 
ଦେଇ㷿�ବାବେଳେ ପ᛿�ଚାୟତର ବଭି⳿ି� 㛿�କୁଲର ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀ, ଶ쿿ି�କ, ଶ쿿ି�ୟତି୍ରୀ ତଥା 
ଅଞ୍ଚଳର ଜନସାଧାରଣ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଯ�ୋଗଦେଇ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କର㷿ି�ଲେ। 
ସେହପିର ି ବାଲଶିଙ୍କରା ବ୍ଲକର ବଭି⳿ି� ପ᛿�ଚାୟତମାନଙ୍କରେ ଅ⟿�ର୍㿿�ତୀୟ ଯ�ୋଗ 
ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଛ।ି

	 ଭେଷଜ ପଟେଲ ମହାବଦି୍ୟାଳୟ 

ହେମଗରି ବ୍ଲକର ଡୁଡୁକା 㣿�ଥିତ ଭେଷଜ ପଟେଲ ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ଠାରେ 
ଆ⟿�ଜାର୍ତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଏ㷿�ରେ ମହାବଦି୍ୟାଳୟ 
ଅଧ୍ୟ쿿� ଡ. ଅଶ�ୋକ କୁମାର ନାଏକ ଯ�ୋଗ ଦେଇ ଯ�ୋଗର ମହତ୍ୱ ଉପରେ 
ଅବଗତ କରାଇ 㷿�ଲେ। କ୍ରୀଡ଼ା ଶ쿿ି�କ ପରମେ㏿�ର ପଟେଲ ଶବିରି ପରଚିାଳନା 
କର㷿ି�ବା ବେଳେ ଏନଏସଏସ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ଅ㻿�କାରୀ ଅ⛿�ୟାପକିା ନମତିା ମାଝ ି
ଶପଥ ପାଠ କରାଇ 㷿�ଲେ। ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ଅ⛿�ୟାପକିା, ଅ⛿�ୟାପକ, କର୍ମଚାରୀ ଓ 
ଛାତ୍ରୀଛା䷿� ଉପ㣿�ଥିତ 㷿�ଲେ।

	 ଜ꿿ି�ଲା କୃଷ ିବ濿ି�ଞାନ କେ鿿� 
କରିେଇ㣿�ଥିତ କୃଷ ି ବᓿି�ଞାନ କେ⫿� ଠାରେ ଅ⟿�ର୍㿿�ତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି 
ହ�ୋଇଛ।ି କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ପ୍ରାରヿ�ରେ କୃଷ ି ବᓿି�ଞାନ କେ⫿�ର ମତୃକିା ବ�ୈᓿ�ଞାନକି ଡଃ. 
ମନ�ୋଜ କୁମାର ଜେନା ଓ ଆଞ୍ଚଳକି କୃଷ ିଗେବେଷଣା କେ⫿�ର ବରଷି୍ଠ ବᓿି�ଞାନକି 
ଡ଼ଃ ସଞ୍ଜୀବ କୁମାର ବଶି୍ୱାସୀ ଏହ ିଦବିସ ପାଳନର ଆଭମିଖୁ୍ୟ ସ⿿�ର୍କରେ ସଚୂନା 
ଦେଇ ଏହା ଏକ ସସୁ୍ଥ ଏବଂ ଚାପମ뿿ୁ� ଜୀବନ ଯାପନ କରବିାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରବି 
ବ�ୋଲ ିବୁଝାଇ㷿�ଲେ। ଏ㷿�ରେ କୃଷ ିବᓿି�ଞାନ କେ⫿� ଓ ଆଞ୍ଚଳକି କୃଷ ିଗେବେଷଣା 
ଉପ-କେ⫿�ର ୨୫ ଜଣ ବ�ୈᓿ�ଞାନକି, କର୍ମଚାରୀ, କୃଷକ ଓ କୃଷଜିବିୀ ମହଳିାମାନେ 

ବଭି⳿ି� ଯ�ୋଗାସନ, ପ୍ରାଣାୟାମ ଓ ⛿�ୟାନ ଅଭ୍ୟାସ କର㷿ି�ଲେ। କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ଶେଷରେ 
ଏକ ଆଲ�ୋଚନା ଚ䧿� ଅନୁ㗿� ଠିତ ହେଇ㷿�ଲା। ଏ㷿�ରେ ଅଂଶ䫿�ହଣକାରୀ ମାନେ 
ନଜି ଅନୁଭବ ବଖାଣ ି ଦ�ୈନନ୍ଦି ନ ଜୀବନରେ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କରବିା ନମିନ୍ତେ 
ଆ䫿�ହ ବ୍ୟ뿿� କର㷿ି�ଲେ।

	 ସ迿ୁ�ରଗ㿿� ସରକାରୀ ମହାବଦି୍ୟାଳୟ 
ସ⧿ୁ�ରଗ濿� ସରକାରୀ ମହାବଦି୍ୟାଳୟର ଜାତୀୟ ସେବା ଯ�ୋଜନା ଓ ଜାତୀୟ 
ସମର ଶକି୍ଷାରଥ୍ୀ ଆନୁକୂଲ୍ୟରେ ଅ⟿�ର୍㿿�ତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି 
ମହାବଦି୍ୟାଳୟର ଅଧ୍ୟ쿿� ଡ. କୁଳମଣ ିବେହେରା ଯ�ୋଗ ଦବିସ ଗରୁୁତ୍ୱ ସ⿿�ର୍କରେ 
ସଚୂନା �ଦାନ କର㷿ି�ଲେ। ଯ�ୋଗ ଶ쿿ି�କ ଭାରତୀ ବର୍ଷା ଯ�ୋଗ ନୟିମାବଳୀ ଅନୁଯାୟୀ 
ଯ�ୋଗ ଅଭ୍ୟାସ କରାଇ㷿�ଲେ। ଗଣତି ବଭିାଗର ମଖୁ୍ୟ ବରଷି୍ଠ ପ୍ରା⛿�ୟାପକ ଆଲ�ୋକ 
କୁମାର ନାଏକ, ସଂ㛿�କୃତ ବଭିାଗ ମଖୁ୍ୟ ଡ. ବନି�ୋଦ ବହିାରୀ ମ㋿� ଲିକ, ସହକାରୀ 
�ଫେସର ଡ �ଦୀପ କୁମାର ସାମ⟿�ରାୟ �ମଖୁଙ୍କ ସମେତ ମହାବଦି୍ୟାଳୟର 
ଅ⛿�ୟାପକ ଅ⛿�ୟାପକିା କର୍ମଚାରୀ ତଥା ଛା䷿� ଛାତ୍ରୀ ଉପ㣿�ଥିତ 㷿�ଲେ। ଭୂତତ୍ୱ ବᓿି�ଞାନ 
ବଭିାଗ ମଖୁ୍ୟ ଶବି �ସାଦ ମହାନ୍ତି  କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ସଂଯ�ୋଜନା କର㷿ି�ଲେ।

	 ସ迿ୁ�ରଗ㿿� ମହଳିା ମହାବଦି୍ୟାଳୟ 

ସ⧿ୁ�ରଗ濿� ସରକାରୀ ମହଳିା ଉዿ� ମାଧ୍ୟମକି ବଦି୍ୟାଳୟ ଏବଂ ମହଳିା 
ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ଆନୁକୂଲ୍ୟରେ ଅ⟿�ର୍㿿�ତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇ ଯାଇଛ।ି 
ଏ㷿�ରେ ମହାବଦି୍ୟାଳୟର ଅଧ୍ୟକ୍ଷା ଡକ俿�ର ଇନ୍ଦି ରା ଗ濿�ନାୟକ ସଭାପତତି୍ୱ କର ି
ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳନର ଆଭମିଖୁ୍ୟ ସ⿿�ର୍କରେ ଅବଗତ କରାଇ㷿�ଲେ। ମଦର୍ସ 
ପବ୍ ଲିକ 㛿�କୁଲର ଅଧ୍ୟ쿿� ରାଧାରମଣ ପଟେଲ ମଖୁ୍ୟ ଅତ㷿ି� ତଥା ଯ�ୋଗ �ଶ쿿ି�କ 
ଭାବେ ଯ�ୋଗ ଦେଇ ବଭି⳿ି� ଯ�ୋଗ ଏବଂ ପ୍ରାଣାୟମ ଆଦ ିଆସନ ଛାତ୍ରୀ ମାନჿ�କୁ  
ଅଭ୍ୟାସ କରାଇ㷿�ଲେ। ଯବୁ ରେ䇿�‌‌ 䧿�ସ ସଂ㣿�ଥା, ଜାତୀୟ ସେବା ଯ�ୋଜନା, ଇକ�ୋ 
କ୍ଲ䓿�‌‌ର ସଂଯ�ୋଜକ ଚତି ର៿�ନ ବାରକି, ମନ�ୋଜ କୁମାର ନାଏକ, ଦୀପା៿�ଳ ି
ହାଁସଦା, ନଲିାମ କେରକେଟା କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ ସଂଯ�ୋଜନା କର㷿ି�ଲେ। ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ଚାରୁଲତା ନାୟକ, ଡକ俿�ର ସ៿�ୟ କୁମାର ବେହେରା, ବପିନି ଚ�ୌଧରୁୀ, 
ଡକ俿�ର ସଞ୍ଜିତା ଅଭଜିତିା, ଡକ俿�ର ଭାନୁପ୍ରି ୟା �ମଖୁ ଅ⛿�ୟାପକ ଅ⛿�ୟାପକିା 
ଉପ㣿�ଥିତ 㷿�ଲେ। ଏହ ି ଅବସରରେ ଯ�ୋଗ ଏବଂ ଚତି୍ରାଙ୍କନ �ତଯି�ୋଗତିା ସହ 
ମହାବଦି୍ୟାଳୟ ପଡ଼ିଆରେ ଚାରା ର�ୋପଣ କରା ଯାଇ㷿�ଲା।

	 ଜ꿿ି�ଲା쿿�ରୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ  
㣿�ଥାନୀୟ ଭବାନୀ ଭବନ ସ୍ପୋର୍ଟ䣿�‌‌ କମ୍ପେ୍ଲ�ଠାରେ ଜ㋿ି�ଲା㟿�ରୀୟ 
ଅର୍ନ୍ତଜାତୀୟ ଯ�ୋଗ ଦବିସ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ବଧିାନସଭା 
ଉପବାଚସ୍ପତ ିଭବାନୀ ଶଙ୍କର ଭ�ୋଇ ମଖୁ୍ୟ ଅତ㷿ି� ଭାବେ ଯ�ୋଗଦେଇ 
ନୟିମତି ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ ◿�ୱାରା ଆମେ ର�ୋଗରୁ ରକ୍ଷା ପାଇ ପାରବିା ବ�ୋଲ ି
ମତବ୍ୟ뿿� କରବିା ସହ �ତ୍ୟେକ ଦନି ଯ�ୋଗ ଅଭ୍ୟାସ କରବିା ଅତ୍ୟ⟿� 
ଆବଶ୍ୟକ ବ�ୋଲ ିକହ㷿ି�ଲେ। ଜ㋿ି�ଲାପାଳ ମନ�ୋଜ ସତ୍ୟବାନ ମହାଜନ 
ତାଙ୍କ ଅଭଭିାଷଣରେ ଯ�ୋଗ କରବିା ◿�ୱାରା ଶରୀର ଭଲ ରହବି ଏବଂ 
ସକାରାତ୍ମକ ମେନ�ୋଭାବ ମଧ୍ୟ ସଷୃ୍ଟି  ହେବ ବ�ୋଲ ି ଦର୍ଶାଇ 㷿�ଲେ। 
ସ⧿ୁ�ରଗ濿� ପ�ୌରାଧ୍ୟକ୍ଷା ତନୟା ମଶି୍ର, ଆରକ୍ଷୀ ଅ㻿�쿿�କ �ତ୍ୟୁଷ  ଦବିାକର, 
ଅତରି뿿ି� ଜ㋿ି�ଲାପାଳ (ସାଧାରଣ) ରବ ିନାରାୟଣ ସାହ, ଅତରି뿿ି� ଜ㋿ି�ଲାପାଳ 
(ରାଜସ୍ୱ) ଅଭମିନ୍ୟୁ  ମାଝୀ, ଜ㋿ି�ଲା ପରଷିଦ ମଖୁ୍ୟ ଉ⳿�ୟନ ଅ㻿�କାରୀ ତଥା 
ନରି୍ବାହୀ ଅ㻿�କାରୀ ସରୁ៿�ନ ସାହ, ଆଇଏଏ䣿�‌‌ ଶକି୍ଷାନବସି ଫାବୀ ରସଦି 
ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜ㋿ି�ଲା㟿�ରୀୟ ଅ㻿�କାରୀ ଏବଂ କର୍ମଚାରୀ ମାନେ ଯ�ୋଗ 
ଦେଇ ଯ�ୋଗାଭ୍ୟାସ କର㷿ି�ଲେ। ଏହ ି ଅବସରରେ ଭାଇଜାଗଠାରେ 
ଆୟ�ୋଜତି �ଧାନମନ୍ତ୍ରୀ ନରେ⫿� ମ�ୋଦୀଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମର ସଧିା �ସାରଣ 
ମଧ୍ୟ ହ�ୋଇ㷿�ଲା। ଏହ ି ଅବସରରେ ସସୁ୍ଥତାକୁ ପ୍ରାଥମକିତା ଦେବା 
ନମିନ୍ତେ ସମସ୍ତେ ଶପଥ 䫿�ହଣ କର㷿ି�ଲେ। ଏହ ି କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମରେ ବହୁ 
ସଂଖ୍ୟକ ଜନସାଧାରଣ, ଛା䷿�ଛାତ୍ରୀ ଉପ㣿�ଥିତ 㷿�ଲେ।

ରାଉରକେଲା ୨୧ା୬(ସମସି) 
: ରାଜ୍ୟ ସରକାରଙ୍କ ଏକ 
ବର୍ଷ ପରୂ୍ତ㯿� ଅବସରରେ ଆଜ ି
ଶେଷ ଦନିରେ ନୂଆଗାଁ ବ୍ଲକର 
କରଡେଗା ପ᛿�ଚାୟତରେ ଅୟ�ୋଜତି 
କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମରେ ଉପଜ㋿�ଲାପାଳ 
ପାନପ�ୋଷ ବଜିୟ କୁମାର ନାୟକ 
ମଖୁ୍ୟ ଅତ㷿ି� ଭାବରେ ଯ�ୋଗ 
ଦେଇ ହତିା㻿�କାରୀ ମାନჿ�କୁ  ଜ䓿�‌‌ 
କାର୍ଡ, ରାସନ କାର୍ଡ ଆଦ ି ବ᫿�ନ 
କର㷿ି�ଲେ। ଏହ ି ଅବସରରେ ବଡିଓି 

ଜ୍ୟୋତବିକିାଶ ଦାଶ ସଚୂନା ଦେଇ 
କହ㷿ି�ଲେ ଯେ ୧୦ ଦନିର ଏହ ି
ସଚେତନତା କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମରେ ନୂଆଗାଁ 
ବ୍ଲକର ୬୫୫ ଜଣ ହତିା㻿�କାରୀჿ�କୁ  
ଜବ କାର୍ଡ, ୨୬ ଜଣକୁ ରାସନ 
କାର୍ଡ, ୧୧୭ ଜଣჿ�କୁ  ସଏିମ କସିାନ 
ଓ ୧୧୦ ଜଣჿ�କୁ  ପଏି䗿�‌‌ କସିାନ 
ଯ�ୋଜନା ଅର୍ନ୍ତଭୁ뿿� କରାଯାଇଛ।ି 
ସେହପିର ି ୫୩୯ ଜଣჿ�କୁ  ଆୟଷୁ୍ମାନ 
ଭାରତ ବୟ�ୋ ବ⧿�ନା କାର୍ଡ �ଦାନ 
କରାଯାଇ㷿�ବା ବେଳେ ୩୧୯ ଜଣ 

କାର୍ଡ ପାଇଁ ଆବେଦନ କରଛିନ୍ତି। 
ସେହପିର ି ଏ䏿�‌‌ଆ䛿�‌‌ଏ ପ᧿�ଟା ୩୯ 
ଜଣჿ�କୁ  �ଦାନ କରାଯାଇଛ।ି ନୂତନ 
୪୪ ଜଣ ହତିା㻿�କାରୀჿ�କୁ  ପେନସନ 
�ଦାନ କରାଯାଇଛ।ି ଏହା ସହତି 
୩୮୫ଟ ି ଚାରା ଲଗାଯାଇଛ।ି ଅନ୍ୟ 
ଅତ㷿ି�ଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବୀରମ䷿ି�ପରୁ 
ତହସଲିଦାର ଗ�ୌରୀ ନାୟକ, ଜ㋿ି�ଲା 
ପରଷିଦ ସଦସ୍ୟ ଜ୍ୟୋତ ି ଟେଟେ, 
ଜ㋿ି�ଲା କୃଷ ି ଅ㻿�କାରୀ ଜ ି ଜୟନ 
ସମେତ ଗ୍ରାମବାସୀ ଉପ㣿�ଥିତ 㷿�ଲେ।

ରାଉରକେଲା, ୨୧ା୬(ସମସି): ଅଗଣତି 
ଓଡ଼ିଆଙ୍କ ହୃଦୟର ନେତା ସମ㟿�ଙ୍କ ଅତ ି
ପ୍ରି ୟ ନବୀନ ପଟ୍ଟନାୟକ ନଜିର ଚକି⇿ି�ସା 
ପାଇ ଁମମୁ୍ୱାଇ ଯାତ୍ରା କରଛିନ୍ତି। ଏହ ି䧿�ମରେ 
ରାଉରକେଲା ବଜୁି ଜନତା ଦଳ ପ쿿�ରୁ 
ମହଳିା ଓ ବଭି⳿ି� ବର୍ଗର କରମ୍ୀ ତାଙ୍କ ଆଶ ୁ
ଆର�ୋଗ୍ୟ କାମନା କରଛିନ୍ତି। ବଧିାୟକ 
ସାରଦା �ସାଦ ନାୟକଙ୍କ ତỿ�୍ୱାବଧାନରେ 
ବାସନ୍ତୀ କଲ�ୋନୀ㣿�ଥିତ ⿿�ରୀଜଗନ୍ନାଥ ମନ୍ଦି ର 
ଠାରେ �ଭୁଙ୍କ ନକିଟରେ ଯାତ୍ରା ଶଭୁମୟ 
କାମନା କର㷿ି�ଲେ। ଏ㷿�ସହ ସମହୂ ପ୍ରାର୍ଥନା 
ଓ ଦୀପ �ᗿ�ଳନ କର㷿ି�ଲେ। ବରଷି୍ଠ ନେତା 
ଗଗନ ପଣ୍ଡା, �ଶା⟿� ସେଠୀ, ଆରତ ି
ଚ�ୌଧରୁୀ, ଜ୍ୟୋ⋿�୍ନା ନାୟକ, ବରିେନ 
ସେନାପତ,ି ସନ୍ତୋଷ ନାୟକ, ଜୟ⟿� କୁମାର 

ମଶି୍ର, ବାବୁଲ ି ଦାସ, ଦଗିମ迿�ର ମହରଣା, 
ସନୁନ୍ଦା ସେନାପତ,ି ଛବ ି ମହାନ୍ତି , 㫿� ମିତା 
ମହାନ୍ତି , ସଶୁା⟿� ରାଉତ, କାବୁଲ ି�ତହିାରୀ, 
ମ�ୌସମୁୀ ଶତପଥୀ, ବୀଣାପାଣ ି ମହାପା䷿�, 
ସᇿ�ଗୀତା ମଶି୍ର, ଓମ ି ନାୟକ, �କାଶ ଧଳ, 

ପჿି�କୁ  ଜୟଶ୍ୱାଲ, �ଣୟ ନାୟକ, ଭ៿� ସଂିହ, 
ସରୂଜ ସାହ, ଟକିନିା 㧿�ୱାଇ,ଁ ମନିତୀ ଜେନା, 
ସ୍ୱ᳿�ଣ୍ଣଲତା ପଣ୍ଡା, ଜ୍ୟୋ⋿�୍ନା 㧿�ୱାଇ,ଁ ସର�ୋଜନି ି
ନାୟକ, ରୀତା ସାମଲ ସମେତ ଅନ୍ୟମାନେ 
ଉପ㣿�ଥିତ 㷿�ଲେ।

ତଲିଡେଗା ପ忿�ଚାୟତରେ 
ବକିାଶ ବାହନ ମେଳା 
ବାଲଶିଙ୍କରା, ୨୧ା୬(ସମସି): ବାଲଶିଙ୍କରା ବ୍ଲକ 
ତଲିଡେଗା ପ᛿�ଚାୟତ ପରସିରରେ ରାଜ୍ୟ ସରକାରଙ୍କ ୧ 
ବର୍ଷ ପରୂ୍ତ㯿� ଅବସରରେ ବକିାଶ ବାହନ ମେଳା କାର୍ଯ୍ୟ䧿�ମ 
ଅନୁ㗿� ଠିତ ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ତଲିଡେଗା ପ᛿�ଚାୟତ ନରି୍ବାହୀ 
ଅ㻿�କାରୀ ତୃପ୍ତି  ସ�ୌରଭ ମହାପା䷿�ଙ୍କ �ତ୍ୟ쿿� 
ତỿ�୍ୱାବଧାନରେ ଚାଲ㷿ି�ବାବେଳେ ମଖୁ୍ୟ ଅତ㷿ି� ରୂପେ 
ବାଲଶିଙ୍କରା ବଡିଓି ଜ୍ୟୋତରି୍ମୟୀ �ଧାନ ଯ�ୋଗଦେଇ 
ରାଜ୍ୟସରକାରଙ୍କ ଏକ ବର୍ଷ ପରୂ୍ତ㯿� ଅବସରରେ 
ସରକାରଙ୍କ ଜନହତିକର ଯ�ୋଜନାରେ ସାମଲି 
ହେବା ପାଇଁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇ㷿�ଲେ। ସㇿ�ମାନତି ଅତ㷿ି� 
ରୂପେ ସରପଞ୍ଚ ଧନେ㏿�ରୀ ଭ�ୋଇ, ପରୂ୍ବତନ ସରପଞ୍ଚ 
ତରଣୀ ଭ�ୋଇ, ଏଡଓି ସ୍ୱ㗿�ଠୀତା ବାଘ, ଏ䗿�‌‌ବକିେ 
ହରପି୍ରି ୟା ଦାଶ, ଉଦ୍ୟାନ ବଭିାଗର ଅ㻿�କାରୀ 
ମଞ୍ଜୁ ସେଠ �ମଖୁ ଯ�ୋଗଦେଇ ରାଜ୍ୟସରକାରଙ୍କ 
ବକିଶତି ବାହନ ସ⿿�ର୍କରେ ଆଲ�ୋକପାତ 
କର㷿ି�ଲେ। ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ ଭତ୍ତା, ହୁଇଲ ଚେୟାର, ରାସନ 
କାର୍ଡ, ଅନ୍ତ୍ୟୋଦୟ ଗହୃ, ପ᧿�ଟା, ଜାତ,ି ବାସନି୍ଦା, ଆୟ 
ପରଚିୟ ପ䷿� ଇତ୍ୟାଦ ି ବ᫿�ନ କରାଯାଇ㷿�ଲା। 
ଏହ ି ମେଳାରେ ସମ㟿� ଲାଇନ ବଭିାଗର କର୍ମଚାରୀ 
ଉପ㣿�ଥିତ 㷿�ଲେ। ଶେଷରେ ଜପିଇିଓ ପା㛿�କାଲ ଲାକଡା 
ଧନ୍ୟବାଦ ଅର୍ପଣ କର㷿ି�ଲେ।

ବକିାଶ ବାହନ କାର��୍ୟ��ମରେ ଜ�‌‌କାର୍ଡ, ରାସନକାର୍ଡ ବ翿�ନ

ନବୀନ ପ濿�ନାୟକ俿� ଆର�ୋଗ୍ୟ କାମନା କଲେ କର୍ମୀ

ରାଉରକେଲା, ୨୧ା୬(ସମସି): ଶ୍ରମକିჿ�କୁ  ସଂଘବ⓿� ଆ䧿�ମଣ 
ଅଭଯି�ୋଗରେ ଛେ᯿� ଥାନା ପଲୁ䣿ି�‌‌ ବଦି୍ୟୁ ତ ବସ୍ତିର ଧରମବୀର 
ବଡ଼ାଇକ (୩୦), ଅଜୟ ବଡାଇ㿿�‌‌ (୩୬) ଓ ନଦ䗿ି�‌‌ ଖା䋿�‌‌ (୩୬ჿ�କୁ  
ଗରିଫ କର ିକ�ୋର୍ଟଚାଲାଣ କରଛି।ି ଗତ ମାସରେ ମକୁୁଳା ଡ୍䳿�䋿�‌‌ରେ 
ପଡ଼ି ଜଣେ ନାବାଳକିାଙ୍କ ମତୃ୍ୟୁ  ହ�ୋଇ㷿�ଲା। ଉ뿿� ଘଟଣାକୁ ନେଇ 

ପାଟତୁି᯿� ହ�ୋଇ㷿�ଲା। ପରେ ଜଣେ କାର୍ଯ୍ୟରତ ଶ୍ରମକିჿ�କୁ  ସଂଘବ⓿� 
ଆ䧿�ମଣ ହ�ୋଇ㷿�ଲା। ଏ ନେଇ ଅଭଯି�ୋଗ ହ�ୋଇ㷿�ଲା। ପଲୁସି 
ଘଟଣାରେ ସାମଲି 㷿�ବା ୩ ଜଣჿ�କୁ  ଗରିଫ କର ି କ�ୋର୍ଟ ଚାଲାଣ 
କର㷿ି�ଲା। ଏ㷿�ରେ ଜଡ଼ିତ 㷿�ବା ଅନ୍ୟ ଅଭଯି뿿ୁ�ჿ�କୁ  ଧରବିା ପାଇଁ 
ପଲୁସି ବଭି⳿ି� 㣿�ଥାନରେ ଚଢ଼ଉ ଜାର ିର㳿�㷿�ବା ଜଣାଯାଇଛ।ି

῿�ମକିଙ୍କୁ  ସଂଘବ鿿� ଆ��ମଣ ଘଟଣାରେ ୩ ଗ ିରଫ



ନୂଆଦ⻿ି�忿�, ୨୧ା୬ (ଏଜେନ୍ ସି): ମତଦାନ କେ⛿�ରେ 
ହେଉ㿿�ବା ୱେବକାଷ ୍ଟ䷿�ର ସସିଟିଭି ି ଫୁଟେଜକ 
ସାର㯿�ଜନୀନ କରାଯବି ନାହ 㷿� ବ�ୋଲ ି ଭାରତର 
ନରି୍ବାଚନ କମସିନ (ଇସଆିଇ)㟿�ଷ୍ଟ କରଦିେଇଛ⏿�ତି। 
ଏହାକୁ ସାର㯿�ଜନୀନ କଲେ ଭ�ୋଟରዿ� �ତ ି ବପିଦ 
ସଷୃ୍ଟି  ହେବ। ଏହାଦ୍ବାରା ଭ�ୋଟର ଏବଂ ଗ�ୋㇿ�ଠୀଙ୍କୁ  
ଚ㧿ି�ଟ କରବିା ସହଜ ହ�ୋଇଯବି। ଭ�ୋଟ ଦେଉ㿿�ବା 
ଏବଂ ନ ଦେଉ㿿�ବା ବ��� ତି ଉଭୟେ ଅସାମାଜକିዿ� 
ଚାପ, ଭେଦଭାବ ଏବଂ ଧମକର ଶକିାର 
ହ�ୋଇପାର⏿�ତି। ଏହା ସହତି ସସିଟିଭି ି
ଫୁଟେଜ ସାର㯿�ଜନୀନ କଲେ ଜନ�ତନି䃿ି� 
ନୟିମରେ 㿿�ବା ବ�ବ㛿�ଥା ଏବଂ 
ସପୁ୍ରି ମକ�ୋର୍ଟዿ� ନରି୍῿�ଦେଶର ମ⋿� ଉଲ୍ଲᓿ�ନ 
ହେବ। ତେବେ ଏହ ିସବୁ ଭଡିଓି ଅନ୍ତରୀଣ 
ପର୍ଯ�ବେჿ�ଣ ପାଇଁ ଉ῿�ଦିଷ୍ଟ ଥାଏ। କ⏿ି�ତୁ 
ନରି୍ବାଚନ ସମ��⟿� ଧିତ ଶଣୁାଣ ି ସମୟରେ 
ଯଦ ି କ�ୋର୍ଟ ନରି୍῿�ଦେଶ ଦଅି⏿� ତି ତେବେ 
ଏହାକୁ ସେୟାର କରାଯବି ବ�ୋଲ ି ଇସଆିଇዿ� 
ପჿ�ରୁ 㟿�ଷ୍ଟ କରଦିଆିଯାଇଛ।ି ମହାରାヿ� ବଧିାନସଭା 
ନରି୍ବାଚନରେ ଜାଲଆିତ ିହ�ୋଇ㿿�ବା ନେଇ କଂଗ୍僿�ସ 
ନେତା ରାହୁଲ ଗା⟿�ଧୀ ଦାବ ି କରବିା ପରେ ନରି୍ବାଚନ 
କମଶିନዿ� ପჿ�ରୁ ଏହ ିଜବାବ ଦଆିଯାଇଛ।ି 

ଉଦାହରଣ ଦେଇ ଇସዿି� ପჿ�ରୁ କୁହାଯାଇଛ ି

ଯେ ଯଦ ିକ�ୌଣସ ିରାଜନ�ୈତକି ଦଳକୁ ଏକ ବୁ䛿�‌ରେ 
କ䫿�‌ ଭ�ୋଟ ମଳିେ ତେବେ ସେହ ି ଦଳ ସସିଟିଭି ି
ଫୁଟେଜ ଆଧାରରେ କଏି ଭ�ୋଟ ଦେଇଛ ିଏବଂ କଏି 
ଦେଇନ ି ତାହା ସହଜରେ ଚ㧿ି�ଟ କରଦିେବ। ଏହା 
ପରେ ଭ�ୋଟ ଦେଇ ନ 㿿�ବା ଲ�ୋକଙ୍କୁ  ସମସ୍ୟାରେ 
ପକାଯାଇପାରେ। ଏହା ପରୂ㯿�ରୁ ଗତ ମାସରେ 

ନରି୍ବାଚନ �俿� ରିୟାରେ ୪୫ ଦନି ପରେ ୱେବକାଷ ୍ଟ䷿� 
ଏବଂ ଭଡିଓି ଫୁଟେଜକ ନଷ୍ଟ କରବିା ପାଇଁ ଇସଆିଇ 
ରାଜ� ନରି୍ବାଚନ ଅ䃿�କାରୀଙ୍କୁ  ନରି୍῿�ଦେଶ ଦେଇ㿿�ଲେ। 
ଯଦ ି ଏହ ି ଅବ䃿� ଭତିରେ କେହ ି ଫଳାଫଳକୁ 
କ�ୋର୍ଟରେ ବରି�ୋଧ କରନିାହା⏿� ତି ତେବେ ତାହାକୁ 
ନଷ୍ଟ କରବିାକୁ କହ㿿ି�ଲେ। 

ରାହୁଲ ଗା⟿�ଧୀ ଅଭଯି�ୋଗ କର㿿ି�ଲେ ଯେ 
ଭ�ୋଟର ତାଲକିା ମାଗଲିେ ମେସନି-ରଡିାବୁଲ 
ଫର୍ମାଟ ଦେବନାହ 㷿� ବ�ୋଲ ି କହଛ⏿�ତି। ଆଇନ 

ବଦଳାଇ ସସିଟିଭି ି ଫୁଟେଜକ ଛପାଇ 
ଦେଇଛ⏿�ତି। ଏବେ ନରି୍ବାଚନର ଫଟ�ୋ 
ଏବଂ ଭଡିଓିକୁ ବର୍ଷେ ନୁହେଁ, ବରଂ ୪୫ 
ଦନିରେ ନଷ୍ଟ କରଦିେବେ। ଯାହାଠାରୁ 
ଜବାବ ଚାହଁୁ㿿�ଲୁ ସେ �ମାଣ ନଷ୍ଟ 
କରଛ⏿�ତି। ମ୍ୟା䋿�‌ ଫିᇿ� ହ�ୋଇଯାଇଛ ି
ବ�ୋଲ ି 㟿�ଷ୍ଟ ଦେଖାଯାଉଛ।ି ଫିᇿ� 
ହ�ୋଇ㿿�ବା ନରି୍ବାଚନ ଗଣତ⓿� ପାଇଁ 

ବପିଦ। ଏହା ପରେ ନରି୍ବାଚନ କମଶିନዿ� ଜବାବ 
ଆସ㿿ି�ଲା। ଏହାକୁ ଉ᳿�ର ଦେଇ ରାହୁଲ କହ㿿ି�ଲେ 
ଯେ ସାମ୍ବି ଧାନକି ସଂ㛿�ଥା ଭାବେ ଗରୁୁତର �ଶ꿿�ର 
ଉ᳿�ର ଏଭଳ ି ଭାବେ ଦଆିଯାଏ ନାହ 㷿�। ଯଦ ି କଛି ି
ଲୁଚାଇବାକୁ ନାହ 㷿� ତେବେ ମ�ୋ �ଶ꿿�ର ଉ᳿�ର ଦେଇ 
�ମାଣ ରଖ⏿�ତୁ ବ�ୋଲ ିରାହୁଲ କହ㿿ି�ଲେ। 

୧୦
ରବବିାର 

୨୨ ଜୁନ ୨୦୨୫
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୨୨ଟ ିରାଜ㿿�ରେ �ବଳ 
ବର୍ଷା ନେଇ ସତର୍କତା

ନୂଆଦ⻿ି�忿�, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): ମ�ୌସମୁୀ ଦ୍㳿� ତଗତରିେ 
ଉ᳿�ର ଭାରତରେ ବ୍ୟାପୀବାରେ ଲାଗଛି।ି ଶକୁ୍ରବାର 
ଉ᳿�ରାଖ᫿�, ହମିାଚଳ �ଦେଶ ଓ ଜⷿ�ମୁ-କଶ୍ମୀର କଛି ି
㛿�ଥାନରେ ମ�ୌସମୁୀ ପହ៿� ଚିଛ।ି ସାରା ଦେଶରେ ମ�ୌସମୁୀ 
ତା’ର ଏ᧿�뿿�ରି ମାରସିାରଛି।ି ଏବେ କେବଳ ଦଲି୍ଳୀ, 
ହାରୟିାଣା, ଚଣ୍ଡିଗ鿿� ଓ ପ᣿�ଜାବରେ ମ�ୌସମୁୀ ପହ៿� ଚିବା 
ବାକ ି ରହଛି।ି ରାଜ㛿�ଥାନର ୫୦ �ତଶିତ 㛿�ଥାନରେ 
ମ�ୌସମୁୀ ପହ៿� ଚି ସାରଛି।ି ଦେଶର ୨୨ଟ ିରାଜ�ରେ �ବଳ 
ବର୍ଷା ହେବା ନେଇ ସତର୍କତା ଜାର ିକରାଯାଇଛ।ି ଅଗାମୀ 
ଗ�ୋଟଏି ଦନି ମ⋿�ରେ ହମିାଚଳ, ଉ᳿�ରାଖ᫿�, ଗଜୁରାଟ, 
ବହିାର, ଆସାମ, ମେଘାଳୟ, ହାରୟିାଣା, ଚଣ୍ଡିଗ鿿�, ଦ⻿ି�忿�, 
ଉ᳿�ର�ଦେଶ, ମହାରାヿ�, ଙ୍କୋକଣ- ଗ�ୋଆରେ ବର୍ଷା 
ହେବାର ଅରେଞ୍ଜ ଆଲର୍ଟ ଜାର ି କରାଯାଇଛ।ି ସେହପିର ି
ରାଜ㛿�ଥାନ, ପ᣿�ଜାବ, ତେଲ᏿�ଗାନା, ଝାଡଖ᫿�, ଛତଶିଗ鿿�, 
ଓଡ଼ିଶା, କ᯿�ଣ୍ଣାଟକ ଉପକୂଳବର୍ତ୍ତୀ 㛿�ଥାନ, ବେଙ୍ଗଲ, ସକିମି, 
କେରଳ ଓ ମ⋿� �ଦେଶ �ବଳ ବର୍ଷା ହେବାର ସ⳿�ଭାବନା 
ରହଛି ିବ�ୋଲ ିପାଣପିାଗ କହଛି୤ି 

ଶାହରୁଖ忿� ବାସଭବନରେ 
ଫରେ쿿� ବଭିାଗର ଯା濿�⿿�‌‌

ମମୁ୍ବାଇ, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): 㛿�ଥାନୀୟ ବାନ୍ଦ୍ରାର ବ୍ୟା᫿�ଷ୍ଟା᫿� 
ଅଞ୍ଚଳରେ 㿿�ବା ବଲଉି䓿�‌‌ ସପୁରଷ୍ଟାର ଶାହରଖ ଖା䣿�‌‌ዿ� 
ବଙ୍ଗଳା ‘ମ⣿�ତ’ରେ ⿿� ରିହାନମମୁ୍ବାଇ ମ୍ୟୁନସିପାଲ 
କର୍ପୋରେସନ (ବଏି䫿�‌‌ସ)ି ଓ ଫରେଷ୍ଟ ବଭିାଗ ଯା៿�迿�‌‌ 
କରଛି।ି କ�ୋଷ୍ଟାଲ ରେଗଲୁେସନ ଜ�ୋନ (ସଆିରଜେ䓿�‌‌) 
ନୟିମର ଉ⻿�ଲଂଘନ ହ�ୋଇ㿿�ବା ନେଇ ଶକୁ୍ରବାର ଏହ ି
ଯା៿�迿�‌‌ ହ�ୋଇଛ।ି ବନିା ଅନୁମତରିେ ଏହ ି ବଙ୍ଗଳାରେ 
କ�ୌଣସ ି ନରି୍ମାଣ କାର୍ଯ� ହ�ୋଇଛ ି କ ି ନା ସେ ନେଇ ଯାଞ୍ଚ 
କରାଯାଇ㿿�ଲା ବ�ୋଲ ି ବଏି䫿�‌‌ସ ି ଓ ଫରେଷ୍ଟ ବଭିାଗରେ 
ଅ䃿�କରୀମାନେ କହଛି⏿�ତି। ୨୭, ୦୦୦ ବର୍ଗଫୁ䏿�‌‌ 
ଏରଆିରେ 㿿�ବା ଏହ ିବଙ୍ଗଳାରେ ପନୁର୍ଗଠନ କାର୍ଯ� ଚାଲୁ 
ରହଛି।ି ୬ ମହଲା ବଶିଷି୍ଟ ଏହ ି ବଙ୍ଗଳାରେ ଦୁଇ ବର୍ଷ 
ହେବ ନରି୍ମାଣ କାର୍ଯ� ଚାଲୁ ରହଛି।ି ଏ㿿�ରେ ଆଉ ଦୁଇଟ ି
ମହଲା ସାମଲି କରାଯବିାର ଯ�ୋଜନା ରହଛି।ି ଏ㿿�ପାଇଁ 
ଶାହାରୁଖዿ� ସମେତ ପ᷿�ନୀ ଗ�ୌରୀ ଓ ୩ ସ⏿�ତାନ ଆର୍ଯ�ନ, 
ସହୁାନା, ଅବରାମ ଅ㛿�ଥାୟୀ ଭାବେ ମ⣿�ତଠାରୁ ୧୦ ମନିଟି 
ଦୂର ଖାରରେ ଏକ ଡୁପ୍쿿�ᇿ�ରେ ରହଛ⏿�ତି। ଶାହରଖ ଏହ ି
ବଙ୍ଗଳାକୁ ୨୦୦୧ରେ କ୍ରୟ କର㿿ି�ଲେ। ତେବେ ୧୯୧୪ରୁ 
ମ⣿�ତର ଏକ ଐତହିାସକି ପର⯿�ରା ରହଆିସଛି।ି

ଚଳ鿿�ତା ଟ୍ᗿ�ዿ�‌‌ରେ 
ଯବୁକକ ପଟିପିଟି ିହତ୍ୟା
ବାଗପତ, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): ୟପୁରିେ ବାଗପତରେ 
ଚଳ⏿�ତା ଟ୍勿�䣿�‌‌ରେ ଜଣେ ଯବୁକକ ପଟି ି ପଟି ି ହତ୍ୟା 
କରବିାର ଘଟଣା ସାମ୍ନାକ ଆସଛି।ି ଯବୁକ ଜଣକ 
ସାହରାନପରୁ- ଦ⻿ି�忿� ପାସେଞ୍ଜର ଟ୍勿�䣿�‌‌ରେ ବାଗପତ 
ଆସ㿿ୁ�ଲେ। ଫଖରପରୁ ଷ୍ଟେସନ ନକିଟରେ ସ䏿ି�‌‌ରେ 
ବସବିାକୁ ନେଇ ବବିାଦ ସଷୃ୍ଟି  ହ�ୋଇ㿿�ଲା। ଏହାପରେ 
୧୫ରୁ ୨୦ଜଣ ଲ�ୋକ ସା㿿� ହ�ୋଇ ଯବୁକଙ୍କୁ  ଗ�ୋଇଠା, 
ମଥୁ ମାରବିା ସହ ବେଲ濿�ରେ ପଟି㿿ି�ଲେ। ବାଗପତଠାରୁ 
୧୦ କମି ି ଦୂରରେ 㿿�ବା ଖେକଡ଼ା ଷ୍ଟେସନରେ ଟ୍勿�ନ 
ରହବିା ପରେ ଅଭଯିକୁ୍ତମାନେ ଓ㫿�ଲାଇ ପଳାଇଯାଇ㿿�ଲେ। 
ଟ୍勿�䣿�‌‌ରେ ଯାଉ㿿�ବା ଯବୁକዿ� ଜଣେ ବ⟿�ଧୁ ଜଆିରପି ି ଓ 
ତାዿ� ପରବିାରକ ସଚୂନା ଦେଇ㿿�ଲେ। ତାଙ୍କୁ  ହସ୍ପି ଟାଲ 
ନଆିଯାଇ㿿�ଲେ ମ⋿� ଡାକ୍ତର ତାଙ୍କୁ  ମତୃ ଘ�ୋଷଣା 
କର㿿ି�ଲେ। ଯବୁକዿ� ନାମ ହେଉଛ ି ଦୀପକ ଓ ସେ 
ଦ⻿ି�忿�ରେ ଚାକରି ି କର㿿�ଲେ। ସେ ଦ⻿ି�忿� ବାଗପତ㛿�ଥିତ 
ନଜି ଘରକ ଯାଉ㿿�ଲେ। ଶକୁ୍ରବାର ଏହ ିଘଟଣା ଘଟ㿿ି�ଲେ 
ମ⋿� ଶନବିାର ଏହାର ଭଡିଓି ସାମ୍ନାକ ଆସଛି।ି 

ବେଲୁ῿�‌‌ ଦୁର�ଟଣାରେ ୮ ମତୃ
ସାଓ ପାଓଲ�ୋ, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): ⿿�ରାଜ䯿ି�‌‌ରେ ହ䏿�‌‌ ଏୟାର 
ବେଲୁ䣿�‌‌ ଦୁର୍ଘଟଣାରେ ୮ ଜଣ ଲ�ୋକ ପ୍ରାଣ ହରାଇଛ⏿�ତି। 
ଆକାଶରେ ଉଡୁ㿿�ବା ବେଳେ ଏହ ି ବେଲୁ䣿�‌‌ରେ ହଠା䗿�‌‌ 
ନଆିଁ ଲାଗଯିାଇ㿿�ଲା। ଏହ ି ବେଲୁନରେ ସେତେବେଳେ 
୨୧ଜଣ ଲ�ୋକ 㿿�ଲେ। ଏମାନዿ� ମ⋿�ରୁ ୮ ଜଣ 
ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କରଛି⏿�ତି। ନଆିଁ ଲାଗବିା ପରେ ବେଲୁଟ ିସଧିା 
ତଳକୁ ଖସ ିମାଟରିେ ପଡ଼ିଯାଇ㿿�ଲା୤

ଇରାନରେ ଭୂକ뿿� ନା ବସି୍ଫୋରଣ?

ଇରାዿ�‌‌ରୁ ଫେରଲିେଣ ି ୮୨୭ ଭାରତୀୟ ଇ῿�ରାଏ᏿�‌‌ ଆᓿ�ମଣକୁ ଭାରତ ନ꿿ି�ଦା କରୁ: ସ�ୋନଆି

ପଣୁ ିନରି୍ବାଚନ କମସିନ-ରାହୁଲ ମହୁାଁମହୁ ��
ନୂଆଦ⻿ି�忿�, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): 
ଅହମ୍ମଦାବାଦ ବମିାନ 
ଦୁର୍ଘଟଣାର ପାଖାପା㻿� ଗ�ୋଟଏି 
ସ⧿�ତାହ ପରେ ଆଉଏକ ବମିାନର 
ପାଇଲ䏿�‌‌ ମେଡେ କ䯿�‌‌ କରଛି⏿�ତି। 
ଗ�ୌହାଟୀର ଚେନ୍ନାଇ ଯାଉ㿿�ବା 
ଇଣ୍ଡିଗ�ୋ ବମିାନର ପାଇଲ䏿�‌‌ 
ଏହ ିଇମର୍ଜେନ୍ ସି କ䯿�‌‌ କର㿿ି�ଲେ। 
ଜୁ䣿�‌‌ ୧୯ରେ ଏହ ି ଘଟଣା 
ଘଟଛି।ି ବମିାନରେ ଇନ୍ଧନ 
କ䫿�‌‌ 㿿�ବା ଜାଣପିାର ି ପାଇଲଟ 
ଏୟାର ଟ୍ରା䧿�‌‌ କଣ୍ଟ୍ରୋଲ (ଏଟସି)ି
କୁ କ䯿�‌‌ କର㿿ି�ଲେ। ବମିାନରେ 
ପାଇଲଟዿ� ଜରରୀକାଳୀନ 
କ䯿�‌‌କ ମେଡେ କୁହାଯାଇଥାଏ। 
ଫଳରେ ଏହ ିବମିାନକୁ ତୁରନ୍ତ ବେ᏿�ଗାଲୁରୁ ଏୟାରପ�ୋର୍ଟରେ ଅବତରଣ କରାଯାଇ㿿�ଲା। 
ଗ�ୌହାଟୀର ଟେ䇿�‌‌ଅ䧿�‌‌ କରବିା ପରେ ଏହ ି ବମିାନରେ ଇନ୍ଧନ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ପରମିାଣର 
ନ㿿�ଲା ବ�ୋଲ ିପାଇଲ䏿�‌‌ ଜାଣବିାକୁ ପାଇ㿿�ଲେ। ଫଳରେ ବମିାନକୁ ଚେନ୍ନାଇ ବଦଳରେ 
ବେ᏿�ଗାଲୁରୁ ଯାଇ㿿�ଲା। ଏହ ିବମିାନରେ ୧୬୮ ଜଣ ଯା叿�ରୀ 㿿�ଲେ। ବେ᏿�ଗାଲୁରୁ ବମିାନ 
ବ◿�ରରେ ଇନ୍ଧନ ଭରବିା ପରେ ଏହ ିବମିାନ ଚେନ୍ନାଇ ଯା叿�ରା କର㿿ି�ଲା। ଏହ ିପାଇଲ䏿�‌‌ଙ୍କୁ  
ବର୍ତ୍ତମାନ ପାଇଁ ଦାୟỿି�ରୁ ହଟାଇ ଦଆିଯାଇଛ।ି ଉଲ୍ଲେଖଥାଉ କ,ି ମେଡେ ହେଉଛ ି ଏକ 
ଫ୍῿�៿�迿�‌‌ ଶ⫿�। ଏହାର ଅର୍ଥ ମ�ୋତେ ବ៿�ଚାଅ ବା ରକ୍ଷାକର। 

ଅହମଦାବାᇿ�‌‌ ଦୁର୍ଘଟଣା : ତନି ି
ଅ��କାରୀଙ୍କୁ  ହଟାଇଲା ଏୟାର ଇ翿�ଡିଆ
ନୂଆଦ⻿ି�忿�, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): ଅହମଦାବାଦ ବମିାନ ଦୁର୍ଘଟଣା ପାଇଁ ବେସାମରକି ବମିାନ 
ଚଳାଚଳ ମହାନରି୍῿�ଦେଶାଳୟ (ଡଜିସିଏି) ଏକ କଡ଼ା ପଦକ୍ଷେପ ନେଇଛ।ି ଡଜିସିଏି ଏୟାର 
ଇଣ୍ଡିଆର ୩ ଜଣ ବରଷି୍ଠ ଅ䃿�କାରୀଙ୍କୁ  ହଟାଇବାକୁ ନ㋿ି� ପ୍‌‌ତ୍ତି  ନେଇଛ।ି ଡଜିସିଏି ଡଭିଜିନାଲ 
ଭାଇ仿�‌‌ ପ୍ରେସଡିେଣ୍ଟ ଚୂଡା ସଂି, କ୍㳿�  ଶେଡଲଂି କର㿿�ବା ଚ䧿ି�‌‌ ମ୍ୟାନେଜର ଫିଙ୍କି ମ᳿ି�ଲ ଓ କ୍㳿�  
ଶେ䓿�‌‌ଲଂି ପ୍ଲାନଂି କର㿿�ବା ପାୟଲ ଆର�ୋଡାଙ୍କୁ  ଦାୟỿି�ରୁ ହଟାଇଛ।ି ଆଭଏିସନ ସେଫ୍ଟି 
ପ୍ରୋଟ�ୋକଲର ଗ⳿�ଭୀର ଉ⻿�ଲଂଘନ ଅଭଯି�ୋଗରେ ଏହ ିକାର୍ଯ୍ୟାନୁㇿ�ଠାନ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛ।ି 

ଡଜିସିଏିର ନରି୍῿�ଦେଶକୁ 
ଯଥାଶୀ凿� ଲାଗ ୁ କରାଯାଇଛ ି
ବ�ୋଲ ି ଏୟାର ଇଣ୍ଡିଆ 
ତରଫରୁ କୁହାଯାଇଛ।ି ଏବେ 
କମ୍ପାନୀର ଚ䧿ି�‌‌ ଅପରେସନାଲ 
ଅ䃿�କାରୀ ଆଗାମୀ ନରି୍῿�ଦେଶ 

ପର୍ଯ�ନ୍ତ ଇ᧿�ଟିଗ୍僿�ଟେଡ ଅପରେସନ କଣ୍ଟ୍ରୋଲ ସେଣ୍ଟରର ଦାୟỿି�ରେ ରହବିେ ବ�ୋଲ ି
କୁହାଯାଇଛ।ି ଶକୁ୍ରବାର ଏହ ିନରି୍῿�ଦେଶ ଦଆିଯାଇ㿿�ଲେ ମ⋿� ଶନବିାର ଏ ବଷିୟରେ ସଚୂନା 
ଦଆିଯାଇଛ।ି ଜୁ䣿�‌‌ ୧୨ରେ ବମିାନ ଦୁର୍ଘଟଣାକୁ ଦୃଷ୍ଟିର େ ର㻿� ଏହ ି ନଷି୍ପତ୍ତି ନଆିଯାଇଛ ି
ବ�ୋଲ ି କୁହାଯାଇଛ।ି ଅହମଦାବା䟿�‌‌ର ଲ᫿�ନ ଯାଉ㿿�ବା ଏଆଇ-୧୭୧ ଟେ䇿�‌‌ଅ䧿�‌‌ 
କରବିାର ମାତ୍ର କେତେ ସେକେ᫿� ମ⋿�ରେ ଦୁର୍ଘଟଣାର ସⷿ�ମୁଖୀନ ହ�ୋଇ㿿�ଲା। ଫଳରେ 
ବମିାନ ଏକ ମେଡକିାଲ କଲେଜ ହଷ୍ଟେ䯿�‌‌ ଛାତରେ ମା鿿� ହ�ୋଇ㿿�ଲା। ଏ㿿�ରେ ମ�ୋ䏿�‌‌ 
ଉପରେ ୨୭୦ଜଣ ଲ�ୋକ ପ୍ରାଣ ହରାଇ㿿�ଲେ।

 ଅଘଟଣରୁ ବ迿��ଲା ଆଉ 
ଏକ ଯା᛿�ରୀ ବମିାନ

	�ସରଗିଲା ଇ迿�ନ, 
ପାଇଲ��‌‌⿿� ମେଡେ କ�‌‌
	�ଇ俿�ଡିଗ�ୋ ବମିାନର 
ଜରୁରୀ ଅବତରଣ

ନୂଆଦ⻿ି�忿�, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): କଂଗ୍僿�ସ ବରଷି୍ଠ ନେ叿�ରୀ 
ସ�ୋନଆି ଗା⟿�ଧୀ ଇ俿�ରାଏଲ ଓ ଇରାନ ମ⋿�ରେ ଚାଲ㿿ି�ବା 
ଯ⃿ୁ� ଓ ଏ㿿�ରେ ଭାରତର ଭୂମକିା ନେଇ ମହୁଁ ଖ�ୋଲଛି⏿�ତି। 
ଏହ ି ଯ⃿ୁ� ଶନବିାର ୯ମ ଦନିରେ ପହ៿� ଚିଛ।ି ଇରାନ 
ଉପରେ ଇ俿�ରାଏ䯿�‌‌ର ଆକ୍ରମଣକୁ ସେ ଖ�ୋଲାଖ�ୋଲ ି
ଭାବେ ନନି୍ଦା କରଛି⏿�ତି। ଏକ ଦ�ୈନକି ଖବରକାଗଜରେ 
㓿�ମ�� ଲେ㻿� ସେ ଏ ନେଇ ନଜିର ଆଭମିଖୁ� 㟿�ଷ୍ଟ କରଛି⏿�ତି। 
ଇ俿�ରାଏଲ ନଜିେ ଏକ ପରମାଣ ୁ ଶ�� ତି ଭାବେ �ତㇿି�ଠା 
ହାସଲ କରଛି।ି କ⏿ି�ତୁ  ପରମାଣ ୁଅ㗿� ତଆିର ିକରବିା ଅଭଯି�ୋଗରେ ଇରା䣿�‌‌ 
ଉପରେ ଅନ୍ୟାୟ ଭାବେ ଆକ୍ରମଣ କରାଯାଉଛ।ି ଏହା ଇ俿�ରାଏ䯿�‌‌ ଦ�ୋ ମହୁାଁ 
ନୀତକୁି ସଚୂାଉଛ ି ବ�ୋଲ ି ସେ କହଛି⏿�ତି। ପଣୁ ି ଇରାନ ଭାରତର ପରୁଣା 
ବ⟿�ଧୁ। ଏବେ ଯ⃿ୁ� ଚାଲ㿿ି�ବା ବେଳେ ଭାରତର ନୀରବତା ଚ⏿ି�ତା ସଷୃ୍ଟି  
କରଛ।ି ଗାଜାରେ ଚାଲ㿿ି�ବା ⇿�ୱଂସ ଓ ଇରା䣿�‌‌ରେ ହେଉ㿿�ବା ଆକ୍ରମଣ 
ନେଇ ଭାରତ ତା’ର ଅଭମିଖୁ� 㟿�ଷ୍ଟ କରବିା ଉଚତି। ଏବେ ମ⋿� ବହୁତ 
ବଳିମ�� ହ�ୋଇନାହ 㷿� ଓ ଯଥେଷ୍ଟ ସମୟ ରହଛି।ି ଭାରତ ଏ ନେଇ ଦୃଢ଼ ଭାବେ 
ଇ俿�ରାଏଲର ଆକ୍ରମଣକୁ ନନି୍ଦା କରବିା ଉଚତି। ଇରାନ ଏକା䃿�କବାର 

ଭାରତକୁ ବଭି⣿ି� କ୍ଷେତ୍ରରେ ସମର୍ଥନ କରଆିସଛି।ି 
ଗାଜାରେ ଏବେ ୫୫, ୦୦୦ରୁ ଅ䃿�କ ଲ�ୋକ ପ୍ରାଣ 
ହରାଇସାରଛି⏿�ତି। ଏବେ ସେଠାରେ ଭ�ୋକରେ ଲ�ୋକ 
ମରବିା ଆରମ୍ଭ କଲେଣ।ି ତେଣ ୁ ଇରାନ ସମର୍ଥନରେ 
ଭାରତକୁ ଏବେ ଖ�ୋଲାଖ�ୋଲ ମନ୍ତବ� ଦେବା ଉଚତି 
ବ�ୋଲ ି ସ�ୋନଆି ତାዿ� ଲେଖାରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରଛି⏿�ତି। 

ଇ俿�ରାଏଲ ଇରାନ ଉପରେ ଏକତରଫା ଓ 
ନରି୍ମମ ଭାବେ ଆକ୍ରମଣ କରଛି।ି ଇ俿�ରାଏଲ ଇରାନର 

ସାର㯿�ଭ�ୌମỿ�କୁ କ୍ଷୁ᯿�ଣ୍ଣ କରଛି।ି ଏହା ବେଆଇନ ଓ ଆଞ୍ଚଳକି ଶା⏿� ତି�ତ ି
ବପିଦ ସଷୃ୍ଟି  କରଛି।ି ଇରାନ ଉପରେ ଚାଲ㿿ି�ବା ଆକ୍ରମଣକୁ କଂଗ୍僿�ସ 
ଦୃଢ଼ ଭାବେ ନନି୍ଦା କରଛ ିବ�ୋଲ ିସେ କହଛି⏿�ତି। �ଧାନମନ୍ତ୍ରୀ ବେ᣿�ଜାମନି 
ନେତାନ୍ୟାହዿ� ନେତୃỿ�ରେ ଇ俿�ରାଏ䯿�‌‌ କେବଳ ଆତዿ�, ଅଶା⏿� ତି ବୃଦ୍ଧି  
କରଛି ିଓ ଏହା ଅତ�ନ୍ତ ଦୁର୍ଭାଗ�ଜନକ। ସେହପିର ିଆମେରକିାର ରାヿ�ପତ ି
ଡ�ୋନାଲ翿� ଟ୍ର⯿� ଶା⏿� ତି �ତㇿି�ଠା ନେଇ ତାዿ� �ତବି⃿�ତାରୁ ଓହରଯିାଇଛ⏿�ତି। 
ଏପର ି ସ୍ଥଳେ ପ⿿� ଚିମ ଏସଆିରେ କପିର ି ଶା⏿� ତି �ତㇿି�ଠା ହେବ ସେ ନେଇ 
କୁଟନ�ୈତକି �ୟାସ ଭାରତ ଜାର ିର㻿�ବା ଉଚତି ବ�ୋଲ ିସେ କହଛି⏿�ତି।

ନୂଆଦ⻿ି�忿�, ୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ସି): ଇ俿�ରାଏଲ ଓ 
ଇରାନ ମ⋿�ରେ ଯ⃿ୁ� ଚାଲ㿿ି�ବା ବେଳେ ଭାରତ 
ସରକାରዿ� ଅପରେସନ ସ⟿ି�ଧୁ ଜରଆିରେ ମ�ୋଟ 
ଉପରେ ୮୨୭ ଜଣ ଭାରତ ଫେରଛି⏿�ତି। ଶକୁ୍ରବାର 
ବଳିମ୍ବି ତ ରାତରିେ ୨୯୦ ଜଣ ଭାରତୀୟ ନାଗରକି 
㣿�ଦେଶ ଫେରଛି⏿�ତି। ସେହପିର ି ଶନବିାର 
ସଂଧ୍ୟା ୪ଟା ୩୦ରେ ଆଉ ୩୧୦ ଜଣ ଭାରତୀୟ 
ନାଗରକି ଦ⻿ି�忿�ରେ ପହ៿� ଚିଛ⏿�ତି। ଏମାନዿ� ମ⋿�ରୁ 
ଅ䃿�କାଂଶ କଶ୍ମୀରର ଛାତ୍ର। ଏହାକୁ ବା䟿�‌‌ ଦେଲେ 
ଆଉକଛି ି ନାଗରକି ଦ⻿ି�忿�, ହାରୟିାଣା, କ᯿�ଣ୍ଣାଟକ 
ଓ ପ⿿� ଚିମବଙ୍ଗର ବ�ୋଲ ି କୁହାଯାଇଛ।ି ଏପର୍ଯ�ନ୍ତ 
ମ�ୋ䏿�‌‌ ୮୨୭ଜଣ ଭାରତୀୟ ନାଗରକି 㣿�ଦେଶ 
�ତ୍ୟାବର୍ତ୍ତନ କରଛି⏿�ତି ବ�ୋଲ ି ବ�ୈଦେଶକି 
ମ⓿�ଣାଳୟ ତରଫରୁ କୁହାଯାଇଛ।ି ଶକୁ୍ରବାର 
ରାତରିେ ଦୁଇଟ ି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ୪୦୭ ଭାରତୀୟ 

ଫେରଛି⏿�ତି। ରାତ ି ୧୦.୩୦ରେ ୧୯୦ ଜଣ କଶ୍ମୀର 
ଛାତ୍ର ସମେତ ୨୯୦ ନାଗରକି ଫେର㿿ି�ଲେ। 
ସେହପିର ି ରାତ ି ୩ଟା ଆସ ି ପହ៿� ଚି㿿�ବା ବମିାନରେ 
୧୧୭ ଜଣ ଭାରତ ଫେର㿿ି�ଲେ। ଏହାପରୂ㯿�ରୁ ଜୁ䣿�‌‌ 
୧୯ରେ ୧୧୦ ଜଣ ଛାତ୍ର ଆର୍ମେନିଆି ଓ ଦ�ୋହା ବାଟ 
ଦେଇ ଭାରତ ପହ៿� ଚି㿿�ଲେ। ଶନବିାର ସ⟿�ଧ୍ୟାରେ 
ଆଉଏକ ବମିାନ କଛି ି ଭାରତୀୟଙ୍କୁ  ଆଣବିାର 
କାର୍ଯ�କ୍ରମ ରହଛି।ି ଇରାନରୁ ଦ⻿ି�忿� ପହ៿� ଚିବା ପରେ 
ଏହ ିଯା叿�ରୀମାନେ ‘ବନ୍ଦେ ମାତରମ’ ଓ ‘ଭାରତ ମାତା 
କ ିଜୟ’ ସ୍ଲୋଗାନ ଦେଇ㿿�ଲେ ଓ କଛି ିଲ�ୋକ ବେ䳿�‌‌ 
ଭାବ�ବଣ ହ�ୋଇ ପଡ଼ି㿿�ଲେ। ସେମାନዿ� ଆ㻿�ରେ 
ଲୁହ ଦେ㻿�ବାକୁ ମଳି㿿ି�ଲା। ଆଉ କେତେକ ଲ�ୋକ 
ମାଟକୁି ମଣୁ୍ଡି ଆ ମାର㿿ି�ଲେ। ଭାରତରେ ପହ៿� ଚିବା 
ପରେ ଆମକୁ ଶା⏿� ତି ମଳିଛି ିବ�ୋଲ ିଏମାନେ ଏଠାରେ 
ପହ៿� ଚିବା ପରେ କହଛି⏿�ତି। 

	�ମତଦାନ କେ翿�ର ଫୁଟେଜ ସାର꿿�ଜନୀନ 
କରହିେବନ:ି ନରି୍ବାଚନ କମସିନର
	�ଯଏି ଜବାବ ଦେବା କଥା ସଏି �ମାଣ 
ନ鿿� କରୁଛ濿�ତି : ରାହୁଲ

ତେଲ ଆଭଭି, ୨୧ା୬ (ଏଜେନ୍ ସି): ଇ俿�ରାଏଲ ଏବଂ ଇରାନ 
ମ⋿�ରେ ଅ㗿�ବରିତରି କ�ୌଣସ ି ସ⳿�ଭାବନା ଦେଖାଯାଉ ନାହ 㷿�। 
ଯ⃿ୁ� ବ◿� ପାଇଁ ଜେନେଭାରେ ୟରୁ�ୋପୀୟ ଦେଶଗଡୁକି 
କର㿿ି�ବା ବ�ୈଠକରେ କ�ୌଣସ ିଠ�ୋ仿�‌ ଫଳାଫଳ ବାହାର ିପାର ି
ନ 㿿�ବାବେଳେ ଦୁଇ ରାヿ� ପର㟿�ର ବରି�ୋଧରେ ଆକ୍ରମଣକୁ 
ଜ�ୋରଦାର କରଛି⏿�ତି। ଏପର ିସମୟରେ ଇରାନରେ ଶ�� ତିଶାଳୀ 
ଭୂକ⯿� ହ�ୋଇଛ।ି ପରମାଣ ୁଅ㗿�ଶ㗿� ପରୀჿ�ଣ ଦ୍ବାରା ଏହ ିଭୂକ⯿� 
ଆସଛି ିବ�ୋଲ ିଚᗿ�ଚ୍ଚା ହେଉଛ।ି ଏହାକୁ ନେଇ ଆମେରକିା ଏବଂ 
ଇ俿�ରାଏଲର ଚ⏿ି�ତା ବୃଦ୍ଧି  ପାଇଛ ିବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଉଛ।ି 
 ଯ⃿ୁ�ର ନବମ ଦନିରେ ତେଲ ଆଭଭି ସମେତ ଅନେକ ସହର 
ଉପରେ ଇରାନ ବାଲଷି୍ଟିକ  କ୍ଷେପଣା㗿� ବର୍ଷା କର㿿ି�ବାବେଳେ 
ଇ俿�ରାଏଲ ସେନା (ଆଇଡଏିଫ) ଏହାର ଜବାବରେ ପରମାଣ ୁ
ଠକିଣାକୁ ନଶିାଣ କରଛି।ି ଆଜ ି ସକାଳେ ଆଇଡଏି䧿�‌ର 
୫୦ରୁ ଅ䃿�କ ଲଢୁଆ ବମିାନ ଇରାନର ଇ仿�‌ଫାହନ ପରମାଣ ୁ
�ତㇿି�ଠାନରେ ବ�ୋମା ମା鿿� କରଛି୤ି ତେବେ ଏହ ି ଆକ୍ରମଣ 
ପରେ କ�ୌଣସ ିରାସାୟନକି ଲ䇿ି�‌ କମି୍ବା ବକିରିଣ ହ�ୋଇ㿿�ବାର 
ସଚୂନା ମଳିନିାହ 㷿�୤ ଇରାନର ପରମାଣ ୁ କାର୍ଯ�କ୍ରମରେ ଏହ ି
କେ⛿� �ମଖୁ ଭୂମକିା ଗ୍ରହଣ କରଛ।ି ଏଠାରେ ୟରୁାନୟିମ 
ଠୁଳ କର ି ରଖାଯାଉଛ।ି ନ୍ୟୁକ୍ଲିୟର   ଫୁଏଲ ଫା⿿� ରିକେସନ ପ୍ଲାଣ୍ଟ 
ମ⋿� ରହଛି।ି ପରମାଣ ୁ ଠକିଣାରେ ଆକ୍ରମଣ ସହତି ଇରାନର 

ଆଉ ଜଣେ ପରମାଣ ୁ ବ�ୈ᛿�ଞାନକିଙ୍କୁ  ଇ俿�ରାଏଲ ହତ୍ୟା କରଛି।ି 
ଶକୁ୍ରବାର ତେହରାନର ଏକ ଆପାର୍ଟମେଣ୍ଟକ ନଶିାଣ କର ି
ଆଇଡଏିଫ ସଇୁସାଇଡ ଡ୍ରୋନ ଆକ୍ରମଣ କର㿿ି�ଲା। ଏ㿿�ରେ 
ବ�ୈ᛿�ଞାନକି ଇସାର ତବାତବାଇ-କମସେହ ଏବଂ ତାዿ� 
ପ᷿�ନୀዿ� ମତୃ୍ୟୁ  ହ�ୋଇଛ।ି ଏପର୍ଯ�ନ୍ତ ଇରାନର ୧୧ ପରମାଣ ୁ

ବ�ୈ᛿�ଞାନକିଙ୍କୁ  ଇ俿�ରାଏଲ ହତ୍ୟା କଲାଣ।ି ସେହପିର ି ଆଜ ି
ଇରାନ ସେନାର ୩ କମା᫿�ର ଏବଂ ୪ ଯବାନଙ୍କୁ  ହତ୍ୟା 
କର㿿ି�ବା ଇ俿�ରାଏଲ ଦାବ ିକରଛି୤ି 

ଆକ୍ରମଣ ଦ୍ବାରା ଇରାନର ପରମାଣ ୁ କାର୍ଯ�କ୍ରମ ୩ ବର୍ଷ 
ପଛକୁ ପଳାଇଛ ି ବ�ୋଲ ି ଇ俿�ରାଏଲ ଦାବ ି କରଛ।ି ମାତ୍ର ଏପର ି
ସମୟରେ ଇରାନର ସେମନା䣿�‌ ଅଞ୍ଚଳରେ ଶ�� ତିଶାଳୀ ଭୂକ⯿� 
ହ�ୋଇଛ।ି ଶକୁ୍ରବାର ରାତରିେ ହ�ୋଇ㿿�ବା ୫.୧ ତୀବ୍ରତାର 
ଏହ ି ଭୂକ⯿�ର କେ⛿� ୧୦ କମି ି ଗଭୀରତାରେ 㿿�ଲା ବ�ୋଲ ି

କୁହାଯାଉଛ୤ି ଇରାନ ପରମାଣ ୁ ଅ㗿� ପରୀჿ�ଣ କରବିାରୁ 
ଏହ ି ଭୂକ⯿� ସଷୃ୍ଟି  ହ�ୋଇ㿿�ଲା ବ�ୋଲ ି ଚᗿ�ଚ୍ଚା ହେଉଛ।ି କାରଣ 
ଇରାନର ସେମନାନ ସ୍ପେ仿�‌ ସେଣ୍ଟର ଏବଂ ସେମନାନ ମସିାଇଲ 
କମ୍ପ୍쿿�ᇿ� 㿿�ବା ସହର ନକିଟରେ ଏହ ିଭୂକ⯿� ହ�ୋଇଛ।ି ଇରାନ 

ସେନା ଦ୍ବାରା ଏହା ପରଚିାଳତି ହେଉଛ।ି ଏହାକୁ ଲାଗ ି
ଫରଦ�ୋ ଏବଂ ନତାଞ୍ଜ ପରମାଣ ୁକେ⛿� ମ⋿� ରହଛି।ି ୟରୁ�ୋପ 
ଶା⏿� ତି ଆଲ�ୋଚନା �ୟାସ ଜାର ି ର㻿�㿿�ବାବେଳେ ପରମାଣ ୁ
କାର୍ଯ�କ୍ରମ ସହ କ�ୌଣସ ି ସାଲ仿ି�‌ କରାଯବି ନାହ 㷿� ବ�ୋଲ ି
ଇରାନ ପჿ�ରୁ କୁହାଯାଇଛ।ି ଏପର ି ସମୟରେ ହ�ୋଇ㿿�ବା 

ଭୂକ⯿�କୁ ନେଇ ଆମେରକିା ଏବଂ ଇ俿�ରାଏଲର ଚ⏿ି�ତା ବଢ଼ିବ 
ବ�ୋଲ ି କୁହାଯାଉଛ।ି କଛି ି ବଶିେଷଜ୍ଞ ମ⋿� ପରମାଣ ୁ ପରୀჿ�ଣ 
ଆଶଙ୍କା କରଛି⏿�ତି। ଭୂତଳରେ ପରମାଣ ୁ ଅ㗿�ର ବସି୍ଫୋରଣ 
ଯ�ୋଗୁ ଁ ସଷୃ୍ଟି  ହ�ୋଇ㿿�ବା ‘ଟେ䇿�‌ଟ�ୋନକି ଷ୍ଟ୍ରେ仿�‌’ ପାଇଁ ଭୂକ⯿� 

ଆସ㿿ି�ବ ବ�ୋଲ ି ବଶିେଷଜ୍ଞ କହଛ⏿�ତି। ଆଉ 
କଛି ି ରପି�ୋର୍ଟରେ ଇ俿�ରାଏଲର ଆକ୍ରମଣ ଯ�ୋଗୁ ଁ
ଭୂକ⯿� ଆସ㿿ି�ଲା ବ�ୋଲ ି କୁହାଯାଉଛ।ି ଏହା 
ମ⋿�ରେ ଆମେରକିାର ୬ଟ ି ବ-ି୨ ଷ୍ଟି 䯿�‌ଥ 
ବମ��ର ମସି�ୋରରି ନ�ୌସେନା ଘାଟୀର ପ⿿� ଚିମ 
�ଶାନ୍ତ ମହାସାଗରରେ 㿿�ବା ମାଇକ୍ରୋନେସଆି 
ଦ୍ବୀପର ଗଆୁମକୁ ଉଡ଼ାଣ ଭରଛି।ି ଏହ ି
ଲଢୁଆ ବମିାନ ବዿ�ର ବଷ୍ଟର ବ�ୋମା ନେଇ 
ଯାଉ㿿�ବା କୁହାଯାଉଛ।ି ପରୂ㯿�ରୁ ଏହ ି ବ�ୋମା 
ଇ俿�ରାଏଲ ମାଗ㿿ି�ଲା। ତେଣ ୁ ଏହା ଇ俿�ରାଏଲକୁ 
ଦଆିଯାଇପାରେ ବ�ୋଲ ି କୁହାଯାଉଛ।ି

 ଅନ�ପჿ�ରେ ଇରାନ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ନେତା ଅୟତୁ⻿�ଲା ଅଲ 
ଖାମନେଇ ନଜି ଉ᳿�ରା䃿�କାରୀ ପାଇଁ ୩ ଜଣଙ୍କୁ  ମନ�ୋନୀତ 
କର㿿ି�ବା ଜଣାପଡ଼ିଛ।ି ଏମାନዿ� ମ⋿�ରେ ଖାମନେଇዿ� 
ପଅୁ ମ�ୋଜତବାର ନାମ ନାହ 㷿�। ପରୂ㯿�ରୁ ଖାମନେଇዿ� ପଅୁ 
ହ 㷿� ତାዿ� ଉ᳿�ରା䃿�କାରୀ ହେ॥େବ ବ�ୋଲ ି କୁହାଯାଉ㿿�ଲା। 

	�ଇରାନ ପରମାଣ ୁପରୀ῿�ଷା କର뿿ି�ବା 
ନେଇ ଚ㿿�ଚ୍ଚା ବଢ଼ଲିା
	�ତନି ିଉ忿�ରା쿿�କାରୀଙ୍କୁ  ମନ�ୋନୀତ 
କଲେ ଖାମନେଇ

ଇସଲାମାବାଦ, ୨୧ା୬: ଆମେରକିାର ରାヿ�ପତ ିେଡାନାଲ翿� ଟ୍ର⯿�ଙ୍କୁ  ଚଳତି ବର୍ଷ 
ଲାଗ ି ନ�ୋବେଲ ଶା⏿� ତି ପରୁ㏿�କାର �ଦାନ କରବିାକୁ ଦାବ ି କରଛି ି ପାକସି୍ତାନ୤  
ପାକସି୍ତାନ ଏଭଳ ିଦାବ ିକର㿿�ବାରୁ ଏହାର ସେନା ଅ⋿�ჿ� ଜେନେରାଲ ଅସମି 
ମନୁରିଙ୍କୁ  ହ୍ବାଇ䏿� ହାଉ仿� ଡାକ ିଟ୍ର⯿� ମଧ୍ୟା㧿� ଭ�ୋଜନର ଆୟ�ୋଜନ କରବିା ମ⋿� 
ସାରା ବଶି୍ବରେ ଚᗿ�ଚ୍ଚାର ବଷିୟ ହ�ୋଇଛ୤ି  �ଥମେ ଟ୍ର⯿�ዿ� ସପჿ�ରେ ଏଭଳ ିଯ�ୁ� ତି 
ର㻿�㿿�ଲେ ଜେନେରାଲ ମନୁରି୤ ଏହାପରେ �ଧାନମନ୍ତ୍ରୀ ଶେହବାଜ ସରଫି 
ମ⋿� ଯ�ୁ� ତି କରଛି⏿�ତି୤ ଆଜ ି ପାକସି୍ତାନ ସରକାର ଆଉ ଗ�ୋଟଏି ପାଦ ଆଗକ 
ଯାଇ ଟ୍ର⯿�ଙ୍କୁ  ନ�ୋବେଲ ପରୁ㏿�କାର ଦଆିଯାଉ ବ�ୋଲ ିସପୁାରସି କରଛି⏿�ତି୤ 

ଏହାକୁ ନେଇ ପାକସି୍ତାନ ଭତିରେ ତୀବ୍ର �ତ俿ି� ରିୟା �କାଶ ପାଇଛ୤ି 
ପାକସି୍ତାନର ଅନେକ ପରୂ㯿�ତନ କୁଟନୀତଜି୍ଞ ଏବଂ ସାମାଜକି କର୍ମୀ 
ସରକାରዿ�ର ଏଭଳ ିଅାଭମିଖୁ�ର ତୀବ୍ର ସମାଲ�ୋଚନା କରଛି⏿�ତି୤ ସେମାନେ 
ଅଭଯି�ୋଗ କରଛି⏿�ତି ି ଯେ ଗାଜାେର ଇ俿�ରାଏଲ ଗଣହତ୍ୟା ଚଳାଇଛ ି ଏବଂ 
ଏହାକୁ ଟ୍ର⯿� ଖ�ୋଲାଖ�ୋଲ ି ସମର୍ଥନ କରଛ⏿�ତି୤ ପରୂ㯿�ରୁ ଗାଜା ନରସଂହାରକ 
ନନି୍ଦା କର㿿ି�ବା ପାକସି୍ତାନ କଭିଳ ି ଟ୍ର⯿�ଙ୍କୁ  ନ�ୋବେଲ ଶା⏿� ତି ପରୁ㏿�କାର ପାଇଁ 
ଯ�ୁ� ତି କରଛ୤ି ପଣୁ ିଇରାନ ଉପରେ ଇ俿�ରାଏଲର ଆକ୍ରମଣକୁ ମ⋿� ଟ୍ର⯿� କେବଳ 
ସମର୍ଥନ କରନାହା⏿� ତି, ଇରାନ ଉପରେ ଆମେରକିା ଆକ୍ରମଣ କରବି ବ�ୋଲ ି
କହଛ⏿�ତି୤  ହଂିସା ଓ ନରସଂହାରରେ ବଶି୍ବାସ କର㿿�ବା ଜଣେ ରାヿ� ନେତାଙ୍କୁ  

ନ�ୋବେଲ ପରୁ㏿�କାର ପାଇଁ ପାକସି୍ତାନ �ସ୍ତାବ ଦେବା ନ◿ି�ନୀୟ ବ�ୋଲ ି
ସେମାନେ କହଛି⏿�ତି୤ ପର୍ବୂ ତନ କୂଟନୀତଜି୍ଞ  ତଥା ସାମାଜକି କର୍ମୀ ମଲହିା 
ଲ�ୋ䃿� ଏବଂ ସନିେଟର ଅଲ୍ଲମା ରଜା ନସରିዿ� ସମେତ ଅନେକ ସାମାଜକି 
କର୍ମୀ ଏଭଳ ିମତ �କାଶ କରଛି⏿�ତି୤ େସହଭିଳ ିବଶି୍ବ ବଦିେଶ ନୀତ ିବଶିେଷଜ୍ଞ 

ଡେରେ䇿� ଗ୍ରସମ୍ୟା䣿� କହଛି⏿�ତି ଯେ ବଶି୍ବ ଦରବାରରେ ପାକସି୍ତାନର ଯାହା କଛି ି
ସⷿ�ମାନ 㿿�ଲା, ତାହା ଏଭଳ ିନ�ୋବେଲ ଦାବ ିଯ�ୋଗୁଁ କ୍ଷୁଣ୍ଣ  ହ�ୋଇଛ୤ି  

ଅନ�ପჿ�ରେ ପାକସି୍ତାନ ସରକାରዿ�ର ଯ�ୁ� ତି ହେଉଛ ି ଯେ ଭାରତ ଓ 
ପାକସି୍ତାନ ମ⋿�ରେ ଯ⃿ୁ�ବରିତରିେ ଗରୁୁତ୍ବପ᯿ୂ�ଣ୍ଣ ଭୂମକିା ଗ୍ରହଣ କର㿿ି�ବାରୁ 

ଟ୍ର⯿�ଙ୍କୁ  ନ�ୋବେଲ ପରୁ㏿�କାର ମଳିବିା ଉଚତି୤ ଟ୍ର⯿� ମ⋿� ବାରମ୍ବାର କହ ି
ଆସଛୁ⏿�ତି ଯେ ଦୁଇ ଦେଶ ମ⋿�ରେ ସେ ଅ㗿�ବରିତ ି କରାଇ㿿�ଲେ୤ କ⏿ି�ତୁ ସେ 
ଶ୍㿿�ୟ ନେବାକୁ ଚାହା⏿� ତି୤ ଅନ�ପჿ�ରେ ଭାରତ ସରକାର କହଆିସଛୁ⏿�ତି 
ଯେ ଅ㗿�ବରିତରିେ ତାዿ�ର କ�ୌଣସ ି ଭୂମକିା ନାହ 㷿�୤ ପାକସି୍ତାନୀ ସେନା 
ଅନୁର�ୋଧ କରବିାରୁ ଭାରତ ଅପେରସନ ସନି୍ଦୂରକ ଅଟକାଇଛ୤ି 
ତଥାପ ି ଅ㗿�ବରିତ ି ପାଇଁ ଟ୍ର⯿� ଶ୍㿿�ୟ ନଜି ଉପରକ ନେବା ଏବଂ ତାଙ୍କୁ  
ପାକସି୍ତାନ �ଶଂସା କରବିା ପଛରେ କ ି ରହସ� ରହଛି ି ତାହାକୁ ନେଇ 
କୁଟନ�ୈତକିମାନዿ� ମ⋿�ରେ ଆଲ�ୋଚନା ଆରମ୍ଭ ହ�ୋଇଛ୤ି ଅନେକ 
ବଦିେଶ ନୀତ ି ବଶିାରଦዿ� ମତେରେ ପାକସି୍ତାନର ଏଭଳ ି ଟ୍ର⯿� �ଶଂସା 
ପଛରେ ଭ⣿ି� ଉଦ୍ଦେଶ� ରହଛି ି ଏବଂ ତାହା ହେଉଛ ି କଶ୍ମୀର �ସଙ୍ଗ୤ ଦୁଇ 
ଦେଶ ମ⋿�ରେ ଯ⃿ୁ�ବରିତ ି ପରେ ଟ୍ର⯿� କହ㿿ି�ଲେ ଯେ କଶ୍ମୀର ବବିାଦର 
ସମାଧାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେ ମ⋿�ସ୍ଥତା କରବିାକୁ �ସ୍ତୁତ ଅଛ⏿�ତି୤ ଟ୍ର⯿�ዿ� ଏହ ି
�ସ୍ତାବ କଶ୍ମୀର ବବିାଦକୁ ବଶି୍ବ 㓿�ରକ ନେବାରେ ପାକସି୍ତାନକୁ ଖୋରାକ 

ଯ�ୋଗାଇଛ୤ି ତେଣ ୁ ଭାରତକୁ ଅଡ଼ୁଆରେ ପକାଇବା ଲାଗ ି ପାକସି୍ତାନ 
ଏହାକୁ ସବୁ᯿�ଣ୍ଣ ସଯୁ�ୋଗ ବ�ୋଲ ି ଧରନିେଇଛ୤ି  କେବଳ କଶ୍ମୀର �ସଙ୍ଗକ 
ଜୀବତ ର㻿�ବା ଲାଗ ି ଟ୍ର⯿�ଙ୍କୁ  ନ�ୋବେଲ ପାଇଁ ସପୁାରସି କରବିା ପଛରେ 
ଏହା ହେଉଛ ିପାକସି୍ତାନର ଅସଲ ିଚାଲ ବ�ୋଲ ିସେମାନେ ମତ ଦେଇଛ⏿�ତି୤ 

ଟ୍ର뿿�ଙ୍କୁ  ନ�ୋବେଲ  ପାଇଁ  ପାჿ�‌ ଯ俿ୁ� ତି  ପଛର ରହସ㿿�



	 ଶରୀର 
ଦୁର⛿�᣿� ଦୂର 
କରବିାର ସବୁଠୁ ଭଲ ଉପାୟ 
ହେଉଛ,ି ଗ�ୋଲାପ ଜଳ। ଗ�ୋଧାଇବା 
ପାଣରିେ ଗ�ୋଲାପ ଜଳ ମଶିା᛿�ତୁ। ଏହା ଦ୍ବାରା ଶରୀରରୁ ଦୁର⛿�᣿� ଦୂର ହେବ। 

	 ଶରୀରର ଯେଉଁ ଅଂଶରୁ ଦୁର⛿�᣿� ଆସଛୁ,ି ସେହ ି⋿�ଥାନରେ ଆଳୁକୁ ବ翿�ବହାର 
କରପିାରବିେ। ଆଳୁକୁ କାଟ ିଶରୀର ଦୁର⛿�᣿� ହେଉଥ଄ବା ⋿�ଥାନରେ ଘଷଲିେ 
ସମସ୍ୟା ଦୂର ହଏ। 

 ମହଳିାମାନେ ସᓿୁ�ର ଓ ଆକରỿ�ଣୀୟ 
ଦଶିବିା ପାଇଁ ବଭି᛿ି�  ଅଳ뿿�କାର ପᗿି� ଧିଥା᏿� ତି। 
ସମୟନୁସାରେ ଏଥ଄ରେ ଭ᛿ି�ତା ଦେ⇿�ବାକୁ 
ମଳିଥିାଏ। ସେହପିର ିଏେବ ଟ୍⿿���ରେ 
ରହଛି ିକ⓿�‌ଟେⷿ�‌ ର쿿ି�㿿� ‌। ଏଥ଄ରେ ଉଭୟ 
ଆଧନୁକି ଓ ପାର៿�ରକି ଟ◿� ରହଛି।ି ଏବର 
ମହଳିାଙ୍କ ମዿ�ରେ ଏହ ିର쿿ି�㿿� ‌ର ଖ⫿ୁ�‌ ଚାହଦିା  
ରହଛି।ି ଜାଣବିା ସେ ବଷିୟରେ…
	 ବᇿ�ତ୍ତମାନ ସମୟରେ କ⳿�‌ଟେ㏿�‌ ର뿿ି�忿� ‌ ମହଳିା꿿�ର 
῿�ଥମ ପସ៿� ପାଲଟଛି।ି ଏହା ବଜେ⻿� ଅନୁସାରେ 
ଭ᧿ି� ଡଜିାଇନର ମଳିଥିାଏ। ନଜି ଲୁ⳿�‌ରେ ସାମାନ翿� 
ପରବିᇿ�ତ୍ତନ ଆଣବିାକୁ ଚାହୁଁ⫿�ଲେ,  ଏହ ିର뿿ି�忿� ‌ 
ପନି୍ଧି ପାରବିେ। 

	 ସେହପିର ିରୟା㏿�‌ କ⳿�‌ଟେ㏿�‌ ର뿿ି�忿� ‌ ଉଭୟ ପାର᯿�ରକି 
ଓ ଆଧନୁକି ଆଉ⻿�‌ଫି⻿�‌କୁ ମାନଥିାଏ। ସେହପିର ି
କାଜୁଆ㏿� ଆଉ⻿�‌ଫି⻿�‌ରେ ଏହାକୁ କ୍ୟାର ିକଲେ ଏକ 
ବୋ㏿�‌ଡ ଲୁ⳿� ମଳିଥିାଏ। 

ବ翿�ବସାୟ 
῿�ତ ିଆ⻿�ହ
ମାରଆି କୁରଆିକୋସ 
କେରଳ 㫿� ରିଶରୂରେ ରୁହ᛿�ତି। 
ସେ ୨୦୧୬ ମସହିାରେ 
ଅର୍ଥଶା⇿�ରେ ⏿�ନାତକ କର ି
ଉ쿿� ଶ迿ି�ଷା ପାଇଁ ବଦିେଶ 
ଯାଇ⫿�ଲେ। ପାଠପଢ଼ା ପରେ 
ସେ ଏକ କର୍ପୋରେ⻿�‌ କମ୍ପାନୀରେ 
ଚାକରି ିକରୁ⫿�ଲେ;  କ᛿ି�ତୁ ଚାକରିରିେ ତାଙ୍କୁ 
ସନ୍ତୋỿ� ଟି ମଳି ିନ ⫿�ଲା। ସେ କଛି ିଭ᧿ି� ତଥା ନୂଆ କରବିାକୁ 
ଚାହୁଁ⫿�ଲେ। ଏ⫿�ପାଇଁ ୨୦୧୯ ମସହିାରେ ଚାକରି ିଛାଡ଼ ିସେ ବ翿�ବସାୟ 
କରବିାକୁ ଭାବ⫿ି�ଲେ। ଏ ନେଇ ବହୁ ଗବେଷଣା କର⫿ି�ଲେ। 㫿� ରିଶରୂରେ 
ନଡ଼ଆି ତେଲ ῿�⃿�ତୁତ ହେଉଥ଄ବା ମ㏿ି�‌କୁ ସେ ବୁଲବିାକୁ ଯାଇଥ଄ଲେ।  
ସେଠାରେ  ନଡ଼ଆିରୁ ତେଲ ῿�⃿�ତୁତ ପରେ ପଡ଼ ିରହୁ⫿�ବା ଷଢ଼େଇକୁ ସେ 
ଦେ⧿�⫿�ଲେ। ସେହ ିଷଢ଼େଇକୁ ଉପଯୋଗ କର ିସେ⫿�ରୁ  ଘରକରଣା ସହ 
ଘରସ��ଜା ଉପକରଣ ତଆିର ିକରବିାକୁ ସ୍ଥ଄ର କରଥି଄ଲେ l 

୨୦୧୯ ରେ ଆର᣿�  ‘ଥେ쿿�ଗା କୋକୋ’
ମଲୟାଲମରେ ଥେ뿿�ଗା ଶ᫿�ର ଅର୍ଥ ନଡ଼ଆି। ମାରଆି 
କୁରଆିକ�ୋସ ୨୦୧୯ ମସହିାରେ ‘ଥେ뿿�ଗା କ�ୋକ�ୋ’ 

ନାମରେ ଏକ ବ翿�ବସାୟ  ଆର᳿� କର⫿ି�ଲେ। 
ଏ⫿�ରେ ସେ ନଡ଼ଆି ଷଢ଼େଇକୁ ବ翿�ବହାର 

କର ିବଭି᧿ି� ଘରକରଣା ସାମ㟿�ରୀ  
῿�⃿�ତୁତ କର ିବ㛿ି� ରି 

କରୁ⫿�ଲେ।  ପରବᇿ�ତ୍ତୀ ସମୟରେ ବହୁ ପରୀ迿�ଷା ନରିୀ迿�ଷା  କର ିସେ ଷଢ଼େଇକୁ 
ଉପଯ�ୋଗ କର ିରୋଷେଇ ସମା㟿�ରୀ ଯଥା - କㇿ�‌, ପଠିାଖଡ଼ିକା, ଡଙ୍କି, 
ଗନିା,ଥାଳ ିଆଦ ି῿�⃿�ତୁତ କର⫿ି�ଲେ। ଏ⫿�ସହ ଗହୃ ସାଜପୋକରଣ ଫୁଲଦାନ,ି 
ଧପୂକାଠ ିଦାନୀ, କଳସ, ମହମବତୀ, ଝୁମ㋿�‌ ଆଦ ିଭଳକି ିଭଳ ିଜନିଷି ତଆିର ି 
କର⫿ି�ଲେ। ଏହା ପରବିେଶ ଅନୁକୂଳ ହ�ୋଇଥ଄ବାରୁ ଏହ ିଜନିଷିର ଚାହଦିା 
ବୃᓿ� ଧି ପାଇଥ଄ଲା। ପରବᇿ�ତ୍ତୀ ସମୟରେ  ସେ ଅନ翿� ମହଳିାଙ୍କୁ  ନୟିୋଜତି କର ି
ସାମ㟿�ରୀ ῿�⃿�ତୁତ କର⫿ି�ଲେ।

ପ୍ରାକୃତକି ଜନିଷିରେ ତଆିର ି
ମାରଅିା ନଡ଼ଆି ଷଢ଼େଇରୁ ନରି୍⣿�ତ ଉዿ�ପାଦଗଡ଼ୁକିରେ କ�ୌଣସ ିରାସାୟନକି 
ଜନିଷି ବ翿�ବହାର କରୁ ନ ⫿�ଲେ।  ସେ କେବଳ ପ୍ରାକୃତକି ପଦାର୍ଥ ବ翿�ବହାର 
କର ିଏହ ିସାମ㟿�ରୀ ῿�⃿�ତୁତ କର⫿ି�ଲେ। ଷଢ଼େଇ ନରି୍⣿�ତ ଜନିଷିରେ ଚମକ 
ଆଣବିା ପାଇଁ ସେ ନଡ଼ଆି ତେଲ ବ翿�ବହାର କରଥିା᛿� ତି। ଏହାଦ୍ବାରା ଜନିଷି 
ଅ⯿�କ ସ៿ୁ�ର ଓ ଆକର୍ଷଣୀୟ ଦଶିଥିାଏ।  ସେ ῿�ଥମେ ଏହାକୁ ଅヿ�‌ଲାଇヿ�‌ରେ 
ବ㛿ି� ରି କରବିା ଆର᳿� କର⫿ି�ଲେ। ଦେଖ ୁଦେଖ ୁବ翿�ବସାୟ ବୃᓿ� ଧି ହେଲା। ଏବେ 
ଥେ뿿�ଗା ଏକ ବଶି୍ବସ୍ତରୀୟ 㿿�ରାჿ� ପାଲଟଛି।ି 

ବଦିେଶରେ ରହଛି ିଚାହଦିା 
ନଡ଼ଆି ଷଢ଼େଇରୁ ନରି୍⣿�ତ 
ଜନିଷି କେବଳ ଭାରତରେ 
ନୁହେଁ, ବଦିେଶରେ ମᗿ� 
ଏହ ିସାମ㟿�ରୀର ବେ㓿� ଚାହଦିା 
ରହଛି।ି ସ୍⓿�ヿ�‌, ଡେヿ�‌ମାର୍କ, 
ଅଷ୍ଟ῿�ଲଆି, 㿿� ରିଟେヿ�‌ ଭଳ ିଦେଶରେ 
ଏହ ିବ翿�ବସାୟ ଲ�ୋକପ୍ରି ୟ ହ�ୋଇଛ।ି 
ଏବେ ଏହ ିକମ୍ପାନୀରେ ୪୦ରୁ 
ଅ⯿�କ ମହଳିା କାର୍ଯ翿� କର ି
ପରବିାର ῿�ତପି�ୋଷଣ 
କରପିାରୁଛ᛿�ତିl  

 

ନଡ଼ଆିକୁ ଶଭୁ ଫଳ ବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଏ। ଏହାର ῿�ତ୍ୟେକ ଅଂଶର ଗରୁୁତ俿� ରହଛି।ି ସେହପିର ିନଡ଼ଆି କତାରୁ 
ପାପୋଛ, ଘର ସା��ଉପକରଣ ଆଦ ି῿�᯿�ତୁତ କରାଯାଏ। ହେଲେ ଅ⏿�କାଂଶ ଲ�ୋକେ ନଡ଼ିଆକୁ ବ翿�ବହାର 

କର ିସାରବିା ପରେ ଏହାର ଷଢ଼େଇକୁ ଆବର୍ଜନା ତଥା ଅଦରକାରୀ କହ ିଏଣେତେଣେ ଫ�ୋପାଡ଼ ିଦଅି᏿� ତି, 
କ᏿ି�ତୁ  ଏହ ିଅଦରକାରୀ ଷଢ଼େଇକୁ ସଂ⻿�ହ କର ିସେ⋿�ରୁ ଭଳକି ିଭଳ ିଘରକରଣା ଜନିଷି  

῿�᯿�ତୁତ କର ିଜଣେ ସଫଳ ଉଦ୍ୟୋଗୀ ହୋଇପାରଛି᏿�ତି, କେରଳର ମାରଆି 
କୁରୟିାକୋସ l ସେ ଏହାᇿ�ୱାରା  ନଜିେ ᷿�ୱାବଲମ୍ବୀ ହେବା ସହ ଅନ翿� 

ମହଳିା뿿�କୁ  ର�ୋଜଗାର ଦେଇଛ᏿�ତି l 
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ମ�ୋ ହାଣ୍ଡିଶାଳରୁ…

ଅନେକ 
ମହଳିା ଆ⇿�କୁ 

ସରୂ୍ଯ翿�କରିଣରୁ ସରୁ鿿�ଷା 
ଦେବା ତଥା ᫿�ଟାଇⷿ�‌ ପାଇଁ 

ଚଷମା ପᗿି� ଧିଥା᏿� ତି। ଅବଶ翿� ଏହା 
ବ翿�迿� ତିତ俿�କୁ ସᓿୁ�ର କରଥିାଏ। ତେବେ ଚଷମା 

ପᗿି�ଧୁ⋿�ବା ମହଳିାମାନେ ମେ⓿�‌ଅ⧿�‌ 
କରବିା ସମୟରେ ବଶିେଷ ଦଗି ῿�ତ ିଧ୍ୟାନ 

ଦେବା ଆବଶ翿�କ । 
ଭ୍῿�ଲତା ῿�ତ ିଧ୍ୟାନ ଦଅି᏿�ତୁ 

ଭ୍῿�ଲତାରେ ପେ⣿�‌ସⷿି�‌ କମି୍ବା ପାଉଡ⳿�‌ ଲଗାଇ ଏକ ଆକାର 
ଦଅି᏿�ତୁ। ଏହା ମହୁଁର ସ�ୌᓿ�ର୍ଯ翿� ବୃჿ�଄ କର ିଆ⇿�କୁ ଆକରỿ�ଣୀୟ 

କରଥିାଏ। 
ମ୍ୟା⛿� ଫାଉଣ୍ଡେସ⣿�‌
ସାଧାରଣତଃ ଚଷମା ଲଗାଇଲେ ଏହା ନାକ ପାଖରେ ଅଟକ ି
ଥାଏ। ଏହାଦ୍ବାରା ଫାଉଣ୍ଡେସ⣿�‌, କ⣿�‌ସଲି⳿�‌ ବାହାର ିଯବିାର 

ଆଶ뿿�କା ଥାଏ। ତେଣ ୁଏହାକୁ ରୋକବିା ପାଇଁ ହାଲୁକା  ମ୍ୟା⛿� 
ଫାଉଣ୍ଡେସ⣿�‌ ଲଗାଇପାରବିେ। 

ଆ⇿� ହାଇଲାଇ⛿�‌
ସେହପିର ିଚଷମା ଫ୍⿿�⯿�‌ ଅନୁଯାୟୀ ଆ⇿� ମେକଅ⧿� କରବିା ଭଲ। ଫ୍⿿�⯿�‌ ପତଳା ⋿�ଲେ ପତଳା 

ସେ⧿�‌ରେ ଆଇ ଲାଇନ⳿�‌ ଲଗା᏿�ତୁ। ସେହପିର ିମୋଟା ଫ୍⿿�⯿�‌ ⋿�ଲେ,  ମୋଟା ଆଇଲାଇନ⳿�‌ 
ଲଗାଇପାରବିେ। ଏହା ଦ୍ବାରା ଆ⇿� ବଡ଼ ଓ ସᓿୁ�ର ଦଶିଥିାଏ। 

ବୋⷿ�‌ଡ ଲ⧿ି�‌᫿� ଟି⓿� 
 ଆ⇿� ମେ⓿�‌ଅ⧿�‌ କରବିାକୁ ଚାହୁଁ ନ ⋿�ଲେ,  ଓଠରେ ବୋⷿ�‌ଡ ଲ⧿ି�‌᫿� ଟି⓿� ଲଗାଇପାରବିେ। 

ଏହା ଦ୍ବାରା ଲୁ⓿� ବାଲାନ濿� ହୋଇଥାଏ। 
ପ୍ରାଇମ⳿�‌ ସେଟଙି୍ଗ ସ୍᳿�忿�

ମେ⓿�‌ଅ⧿�‌କୁ ଦୀର୍ଘ ସମୟ  ର⇿�ବା ପାଇଁ ଆ⇿� ପ୍ରାଇମ⳿�‌ ତଥା 
ସେଟଙି୍ଗ ସ୍᳿�忿�  ବ翿�ବହାର କରପିାରବିେ।  

ନଡ଼ଆି ଷଢ଼େଇର ନଡ଼ଆି ଷଢ଼େଇର 
କାରଗିର କାରଗିର 

ଉଦ୍ୟୋଗୀ ଉଦ୍ୟୋଗୀ 
ମାରଆିମାରଆି

ଚଷମା 
ପᗿି�ଧୁ⋿�ଲେ, 

ଏପର ିକର᏿�ତୁ 
ମେ⓿�‌ଅ⧿�‌ 

 

ଗୋଲାପ 
ଜଳ ଓ ଗ୍ ଲିସେର⣿ି� 
ଗୋଲାପଜଳ ତ୍ବଚାକୁ ଥଣ୍ଡା  ରଖ⫿ୁ�ବା 

ବେଳେ, ଗ୍ ଲିସେରヿି� ତ୍ବଚାରେ ଆ�ଦ୍ରତା ବଜାୟ ର⧿�ଥାଏ। 
ତେଣ ୁଏହାକୁ ମଶିାଇ ଟୋନ㋿�‌ ῿�⃿�ତୁତ କରପିାରବିେ। ଏଥ଄ପାଇଁ ଗୋଟଏି 

ପାତ୍ରରେ ତନିଚିାମଚ ଗୋଲାପଜଳ ଓ  ଏକ ଚାମଚ ଗ୍ ଲିସେରヿି� ମଶିାଇ 
ଏକ ୌବାତଲରେ ରଖ᛿�ତୁ। ଏହାକୁ ମହୁଁ ଧୋଇବା ପରେ ଲଗା᛿�ତୁ। 

 କାକୁଡ଼ ି– ଆଲୋଭେରା
କାକୁଡ଼,ି ଆଲୋଭେରା ତ୍ବଚାକୁ ଥଣ୍ଡା 

ର⧿�ବା ସହ ହ ାଇଡ୍㧿�⻿� 

ର⧿�ବାରେ 
ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ। 
ଏହ ିଟୋନର ῿�⃿�ତୁତ କରବିା ପାଇଁ ଫାଳେ କାକୁଡ଼କୁି ଗ୍ରେଟେ⿿� କର ିସେ⫿�ରେ 
ଦୁଇଚାମଚ ଆଲୋଭେରା ଜେ ㏿�‌  ମଶିା᛿�ତୁ। ଏହାକୁ ⿿�ରିⷿ�‌ରେ ର⧿� ତ୍ବଚାରେ 
ଲଗା᛿�ତୁ। 

ଗ୍ରୀ⣿�‌-ଟ ିଓ  ନମି୍ବ ପヿ� 
㟿�ରୀヿ�‌- ଟରିେ ଆ��ଟିଅ鿿� ସିଡାଣ୍ଟ ଗ ଣୁ ରହଥିାଏ। ସେହ ପିର ି ନମି濿�ରେ 
ଆ��ଟିବ୍ୟାକ୍俿�ରଆି㏿�‌ ଗଣୁ ରହଥିାଏ। ତେଣ ୁଗୋଟଏି ପାତ୍ରରେ 
ପାଣ ିଦେଇ ସେ⫿�ରେ 㟿�ରୀヿ�‌ ଟ ିଓ ନମି濿�ପତ୍ର ପକାଇ ଫୁଟା᛿�ତୁ। 
ଥଣ୍ଡା  ହୋଇଯବିା ପରେ ଗୋଟଏି ବ�ୋ ତଲକୁ ଢାଳ ି
ଦଅି᛿�ତୁ। ଏହାକୁ ῿�ତଦିନି ତ୍ବଚାରେ ଲଗା᛿�ତୁ। 

ସାଧାରଣତଃ 
ଶ᧿ୁ� ତଥା ରୁକ୍ଷ ତ俿�ଚାକୁ 

ସତେଜ କରବିା ପାଇଁ ମହଳିାମାନେ 
ଟୋନ⳿�‌ ଲଗାଇଥା᏿� ତି।  କ᏿ି�ତୁ  ବଜାରରେ ମଳୁି⋿�ବା 
ଟୋନ⳿�‌ରେ ବହୁ ରସାୟନକି ଉପାଦାନ ରହଥିାଏ। 

ଏହା ତ俿�ଚାକୁ କ୍ଷତ ିପହ�ଚାଇଥାଏ। ତେଣ ୁଚାହ ⃿�ଲେ ଘରେ 
⋿�ବା ପ୍ରାକୃତକି ଜନିଷିକୁ ଉପଯ�ୋଗ କର ିଟୋନ⳿�‌ ῿�᯿�ତୁତ 

କରପିାରୌିବ। ଏହା ତ俿�ଚାେର ଆ�ଦ୍ରତା ବଜାୟ ର⇿�ବା 
ସହ ଚମକ ଆଣଥିାଏ। ଜାଣବିା ସେ ବଷିୟରେ…

ଶ᧿ୁ� ତ俿�ଚା ର 
ଘର�ୋଇ 
ଉପଚାର

କ⓿�‌ଟେⷿ� ର쿿ି�㿿� ‌ 

	 㣿�ରାଇବା㏿� କ⳿�‌ଟେ㏿�‌ ର뿿ି�忿� ‌ଙ୍କୁ  ସମସ୍ତେ ପନି୍ଧି ପାରବିେ। କାଜୁଆ㏿�‌ 
ଲୁ⳿�‌କୁ ଏହ ିଡଜିାଇヿ� ଭଲ ମାନଥିାଏ। ଅଫିସଆି㏿�‌ ଲୁ⳿�‌ରେ ନଜିକୁ 
ଭ᧿ି� ଲୁ⳿� ଦେବାକୁ ଚାହୁଁ⫿�ଲେ ଏହା ପନି୍ଧି ପାରବିେ। 

ଆବଶ翿�କ ସାମଗ୍ରୀ 
ସଝିା ଅଣ୍ଡା -  ଚାର�ୋଟ,ି  କଟା ପଆିଜ - ଏକ କㇿ�‌, ଅଦାରସଣୁ ପେଷ୍ଟ -ଏକ ଚାମଚ,  କାଜୁ - 
ଚାର,ି ପା�ଟ,ି ଦହ ି- ଅଧା କㇿ�‌, ହଳଦୀ ଗჿୁ� - ଏକ ଚାମଚ, ଲଙ୍କା ଗჿୁ� - ଏକ ଚାମଚ, ଜରିା 
ଗჿୁ� - ଏକ ଚାମଚ, ଧନଆିଗჿୁ�- ଏକ ଚମଚା, ଗରମମସଲା-  ଏକ ଚାମଚ, ଡାଲଚନି ି- ଛ�ୋଟ 
ଖଣ୍ଡେ, ଜରିା - ଅ᷿�,  ଲୁଣ - ◿�ୱାଦ ଅନୁସାରେ, ତେଲ - ଆବଶ翿�କତା ଅନୁସାରେ l
῿�᯿�ତୁତ ି῿�ଣାଳୀ
ଗ୍ୟା㗿�‌ ଲଗାଇ କଡ଼େଇ ବସାଇ ତେଲ ଦଅି᛿�ତୁ l ଏହାପରେ କଟା ପଆିଜ ଦେଇ ଭାଜ᛿�ତୁ l ପଆିଜ 
ନାଲ ିହ�ୋଇଯବିା ପରେ ଏହାକୁ ଏକ ପାତ୍ରକୁ  କାଢ଼ ିଦଅି᛿�ତୁ l ଥଣ୍ଡା ହ�ୋଇଗଲେ ଜା㋿�‌ରେ ପଆିଜ, 
କାଜୁ, କଞ୍ଚାଲଙ୍କା, ଦହ ିଦେଇ ବାଟ᛿�ତୁ l ଏହାପରେ ଚୁଲାରେ କଡ଼େଇ ବସେଇ ତେଲ ଦେଇ 
ହଳଦୀ, ଲଙ୍କା ଗჿୁ� ପକାଇ ସଝିାଅଣ୍ଡା ଭାଜ᛿�ତୁ l ଭାଜ ିହ�ୋଇଯବିା ପରେ ଏକ ପ୍ଲେ⻿�‌କୁ କାଢ଼ ି
ଦଅି᛿�ତୁ l ସେହ ିକଡ଼େଇରେ ଅ᷿� ତେଲ ଦେଇ ଡାଳଚନି,ି ଜରିା, ଅଦାରସଣୁ ପେଷ୍ଟ ପକାଇ ଲଙ୍କା, 
ହଳଦୀ, ଜରିା ଗჿୁ� ପକା᛿�ତୁ l ଏହାପରେ ବାଟ ିର⧿�⫿�ବା ମସଲା ଦେଇ କଷ᛿�ତୁ l ସେ⫿�ରେ ଅ᷿� 
ପାଣ ିଦେଇ ଆବଶ翿�କ ଅନୁସାରେ ଲୁଣ ମଶିାଇ କଛି ିସମୟ ଘ�ୋଡ଼ାଇ ଦଅି᛿�ତୁ l ଏହାପରେ ଭଜା 
ଅଣ୍ଡା ଦେଇ ଅ᷿� ସମୟ ଘ�ୋଡ଼େଇ ଦଅି᛿�ତୁ l ῿�⃿�ତୁତ ହ�ୋଇଗଲା ‘ଅଣ୍ଡା କ�ୋ㋿�‌ମା’।

ଅଣ୍ଡା କ�ୋ⳿�‌ମା 

	 ପ୍ରାକୃତକି ରଙ୍ଗରେ ଅଁଳା, ମେହେନ୍ଦୀ ଭଳ ିତତ୍ତ୍ବ ରହଥିାଏ। ଏହା 
କେଶକୁ ର뿿�ଗିヿ�‌ କରବିା  ସହ ପୋଷଣ ଦେଇଥାଏ। ଏହା ଦ୍ବାରା 
କେଶ ମଜଭୂତ ରହଥିାଏ। 

	 ରସାୟନକି ରଙ୍ଗ ଦ୍ବାରା ଅନେକ ସମୟରେ କେଶମଳୂ କୁଣ୍ଡାଇ 
ହୋଇଥାଏ; କ᛿ି�ତୁ ପ୍ରାକୃତକି ରଙ୍ଗ ନରମ ହୋଇଥାଏ। ଏହା 
କେଶମଳୂକୁ ସସୁ୍ଥ ର⧿�ବାରେ ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ। 

	 ଏହା କହରା କେଶରେ ପ୍ରାକୃତକି ଚମକ ଆଣଥିାଏ। ଏହା କେଶକୁ 
ଘନକଳା ଓ ମଜଭୂତ କରଥିାଏ। 

	 ପ୍ରାକୃତକି ରଙ୍ଗ ସର୍ବଦା ପରବିେଶ ଅନୁକୂଳ ହୋଇଥାଏ। ତେଣ ୁଏହା 
କେଶକୁ କ�ୌଣସ ି῿�କାର କ୍ଷତ ିପହଞ୍ଚାଏ ନାହ ⟿�। 

 ଅର୍ଗାନକି ହେୟା⳿�‌ କଲ⳿�‌ର ଫାଇଦା 
ଅ⏿�କାଂଶ ମହଳିା ବଜାରର ମଳୁି⋿�ବା ରଙ୍ଗକୁ 
ବ翿�ବହାର କର ିହେୟା⳿�‌ କଲ⳿�‌ କରଥିା᏿� ତି। 
ହେଲେ ଏ⋿�ରେ ଅ⏿�କ ମାତ୍ରାରେ ଆମୋନଆି, 
ପେର꿿�ସାଇ⟿�‌ ଭଳ ିରସାୟନ ରହଥିାଏ। ଯାହା 
କେଶକୁ ଦୁର୍ବଳ ଓ ରୁକ୍ଷ କରଥିାଏ ; କ᏿ି�ତୁ  ପ୍ରାକୃତକି 
ରଙ୍ଗରେ କ�ୌଣସ ି῿�କାର ରସାୟନ ନଥାଏ। ଏହା 
କେଶକୁ ମଜଭୂତ କର ି କେଶଝଡ଼ା ରୋକଥିାଏ।  

ଶର
ୀର

 ଦୁ
ର୍ଗନ୍ଧ

 
ହେ

ଉଥ
଄ଲେ

…

ବର୍ଷାଦନିେ ଆ�ଦ୍ରତା 
ଯୋଗୁଁ ଝାଳ ଅଧ଄କ 
ବୋହଥିାଏ। ଫଳରେ 
ଦେହରୁ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ 
ବାହାରେ। ତେବେ ଏହ ି
ଝାଳ ଦୁର୍ଗନ୍ଧରୁ ର鿿�ଷା 
ପାଇବା ପାଇଁ କେତେକ 
ଘର�ୋଇ ଉପାୟକୁ 
ଆପଣାଇପାରବିେ। 

	 ଗାଧ�ୋଇବା ପାଣରିେ ଫିଟକିରି ି 
ମଶିାଇପାରବିେ। ଏଥ଄ରେ 
କଛି ିପୋଦନିା ପତ୍ର ମᗿ� ବାଟ ି
ପକାଇପାରବିେ। 

	 ଗ�ୋଲାପ ଜଳରେ ଟ-ି㣿� ରି ଅଏ㏿�‌ ମଶିାଇ 
କାଖରେ ଲଗାଇଲେ ଦୁର⛿�᣿� ବାହାର ିନ 
ଥାଏ। 

	 ସେହପିର ିବେକଂି ସ�ୋଡାରେ ପାଣ ି
ମଶିାଇ ସେଥ଄ରେ ଲେମ୍᏿� ରସ ମଶିା᛿�ତୁ। 
ଦଶ ମନି⻿ି�‌ ପର୍ଯ翿�ନ୍ତ କାଖରେ ଲଗାଇ 
ଧ�ୋଇ ଦଅି᛿�ତୁ। ଝାଳ ଦୁର⛿�᣿� ଦୂର ହେବ। 
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୧୨
ରବବିାର 

୨୨  ଜୁ쿿�‌, ୨୦୨୫

ଗ�‌,୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ⿿�):

ଗ䋿�‌ ଅ᷿�ର୍忿�ତୀୟ ⧿�ଟାଡୟିମରେ 俿�ରୀଲ��କା  ଓ 
㿿�ମଣକାରୀ ବାଂଲାଦେଶ ମ᳿�ରେ ଅନୁ⯿� ଠିତ 
�ଥମ ଟେଷ୍ଟ ମ୍ୟା㧿�‌ ଅମୀମାଂସତି 
ରହଛି।ି ଟ 䗿�‌ ଜ ତି ି ବାଂଲାଦେଶ 
�ଥମ ଇନଂିସରେ ୧୫୩. ୪ 
ଓଭରରେ ୪୯୫ ର ନକର ି
ଅଲଆଉଟ ହ�ୋ ଇ㗿�ଲା। 
ଜବାବରେ 俿�ରୀଲ��କା  �ଥମ 
ଇନଂିସରେ ୧୩୧.୨ ଓଭରରେ 
୪୮୫ ରନକର ିଆଉଟ ହ�ୋଇ 
୧୦ ର ନ ପଛରେ ପଡ㗿ି�ଲା। 
ଏହାପରେ ᯿� ୱିତୀୟ ଇନଂିସ 
ଆର⓿� କର ି ବାଂଲାଦେଶ 
ଶନବିାର ପᇿ�ମ ଦବିସରେ ୮୭ 
ଓଭରରେ ୬ ୱିକେଟ  ହରାଇ 
୨୮୫ ରନ କର ିପାଳ ିଘ�ୋଷଣା 
କର㗿ି�ଲା। ଫଳରେ 俿�ରୀଲ��କା ସ◿�ମୁଖରେ ୨୯୬ 
ରନର  ବଜିୟ ଲ뿿�ଷ୍ୟ  ଧାର୍ଯ୍ୟ ହ�ୋ ଇ㗿�ଲା। 
ଜବାବରେ ᯿� ୱିତୀୟ ଇନଂିସ ଆର⓿� କର ି俿�ରୀଲ��କା 
ମ୍ୟା㧿�‌ ଶେଷ ହେବା ବେଳକୁ ୩୨ ଓଭରରେ ୪ 
ୱିକେଟ  ହରାଇ ୭୨ ର ନ ସଂ䣿�ହ କର㗿ି�ଲା। 

କାମ῿ି�ଦୁ ମେᓿ�ଡି䗿�‌ ଓ ଅ㛿�ନାୟକ ଧନዿ�ୟ ଡସି䋿ି�‌ଭା 
୧୨ ଲେ ଖାଏ ର㷿�‌ କର ିଅପରାଜତି ରହ㗿ି�ଲେ। 
ଓପନର ପଥମୁ ନଶିା��କା  ୨୪ ରନ କର ିଆଉଟ 
ହ�ୋଇ㗿�ବାବେଳେ  ଅନ୍ୟମାନେ  ବଫିଳ 

ହ�ୋଇ㗿�ଲେ। ବାଂଲାଦେଶର 
ତାଇଜୁଲ ଇ䗿�‌ଲାମ ୩ 
ୱିକେଟ ନେ ଇ㗿�ଲେ। ବର୍ଷା 
ଯ�ୋଗ ୁ ୫ମ ଦ ବିସର ଖେ ଳ 
ବାଧାପ୍ରା⋿� ହ�ୋ ଇଥଲା। �ଥମ 
ଇନଂିସରେ ୧୪୮ ଓ ᯿� ୱିତୀୟରେ 
ଅପରାଜତି ୧୨୫ ର ନର 
ଶତକୀୟ ପାଳ ିଖେ ଳ㗿ି�ବା 
ବାଂଲାଦେଶ ଅ㛿�ନାୟକ 
ନାଜମଲୁ ହ�ୋସେନ ସାଣ୍ଟୋ 
ମ୍ୟା㧿�‌ର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଖେ  ଳାଳ ି
ବବିେଚତି ହ�ୋ ଇଛନ୍ତି। 
ସରିଜି  ᯿� ୱିତୀୟ ତଥା 
ଅନ୍ତିମ ଟ େଷ୍ଟ  ଆସନ୍ତା 

୨୫ ତାରଖିରୁ କଲମ୍ବୋରେ ଆର⓿� 
ହେବ। ଏହାପରେ ଦ ଇଦେଶ 
ମ᳿�ରେ ୩ ମ୍ୟା㧿�‌ ବଶିଷି୍ଟ 
ଦନିକିଆି ଓ ଟ -ି୨୦ ସରିଜି 
ଖେଳାଯବି।

ପ୍῿�ର�ି�‌,୨୧।୬(ଏଜେନ୍ ⿿�): ଦ ଇଥର 
ଅଲ⏿ି� ପି쿿� ପଦକ ହାସଲ କର㗿ି�ବା  ଭାରତୀୟ 
ଆଥଲେଟକି ସପୁର⧿�ଟାର  ନୀରଜ ଚ�ୋପ୍ରା 
ପ୍ୟାରସି ଡାଏମଣ୍ଡ  ଲ㣿ି�‌ରେ ବାଜ ି ମାରଛିନ୍ତି। 
୨୭ ବର୍ଷୀୟ ନୀରଜ  �ଥମ ରା ଉଣ୍ଡରେ 
୮୮.୧୬ ମଟିର ଜାଭେ ଲ㷿ି�‌ ଫି�ଗି  ବଜିୟ 
ସନୁ⟿ି� ଚିତ କର㗿ି�ଲେ। ସେ ଜରମାନୀର ଜଲିଆିନ 
ୱେବର��କୁ  ପଛରେ ପକାଇ �ଥମ ⿿�ଥାନରେ 
ରହ㗿ି�ଲେ। ୱେବେର ୮୭.୮୮ ମଟିର ଥ ୍ରୋ 
କର ି ᯿� ୱିତୀୟ ⿿�ଥାନରେ ର ହ㗿ି�ଲେ। ଶ䛿ୁ�ବାର 
ବଳିମ୍ବତ ରା ତରିେ ଅନୁ⯿� ଠିତ ଜାଭେ ଲନି ଥ ୍ରୋ 
�ତଯି�ୋଗତିାରେ ⿿�ରାଜଲିର  ଲୁଇ㫿�‌ ମ� ୌରସିଓି  
ଡ ିସ䋿ି�‌ଭା ୮୬.୬୨ ମଟିର ଥ୍ରୋ କର ିତୃତୀୟ 
⿿�ଥାନରେ ର ହ㗿ି�ଲେ। ଗତ ମେ  ୧୭ରେ 
ଅନୁ⯿� ଠିତ ଦ�ୋ ହା  ଡାଏମଣ୍ଡ  ଲ㣿ି�‌ରେ ନୀରଜ 
କ୍ୟାରୟିରରେ �ଥମଥର  ପାଇଁ ୯୦ମ ି ପାର 
କର㗿ି�ଲେ। ଏ㗿�ରେ ସେ ୯୦.୨୩ ମଟିର ଥ୍ରୋ 
କର㗿ି�ଲେ  ମ᳿� ᯿� ୱିତୀୟ ⿿�ଥାନରେ ର ହ㗿ି�ଲେ। 
ୱେବର  ୯୧.୦୬ ମଟିର ଥ ୍ରୋ  କର ି �ଥମ 

⿿�ଥାନରେ ର ହ㗿ି�ଲେ। ଏବେ  ପ୍ୟାରସିରେ 
ୱେବରଙ୍କଠାର ନୀରଜ  ମଧରୁ  �ତଶି�ୋଧ 

ନେଇଛନ୍ତି। ଏ㗿�ସହ ସେ ଚଳତି ବର୍ଷ �ଥମଥର 
ପାଇଁ କ� ୌଣସ ିମେଜର  �ତଯି�ୋଗତିାରେ 
ବଜିୟୀ ହ�ୋଇଛନ୍ତି। ପଣୁ ିଗତ ଦଇବର୍ଷ ମ᳿�ରେ 
ନୀରଜ  �ଥମଥର  ପାଇଁ ଡାଏମଣ୍ଡ  ଲ㣿ି�‌ରେ 
ବଜିୟ ହାସଲ କରଛିନ୍ତି।

ଶତକୀୟ ପାଳ ି
ଅବସରରେ ଭାରତୀୟ 
ୱି କେ  㯿� ‌କ ି ପ ର 
ଋଷଭ ପ᷿� ଏକା㛿�କ 
କୀ᛿�㏿�ମାନ ⿿�ଥାପନ 
କରଛିନ୍ତି। ଟ େଷ୍ଟ 
କ୍ରିକେ 㯿�‌ରେ ପ᷿�ଙ୍କ 
ଏହା ୭ମ ଶତକ 㗿�ଲା। 
ଏ㗿�ସହ ଭାରତୀୟ 
ୱିକେ㯿�‌କପିର  ଭାବେ 
ଟେଷ୍ଟରେ ସର୍ବା㛿�କ 
ଶତକ ଅର୍ଜନ କରବିାର 
ପ᷿� ପରୂ୍ବତନ 
ଅ㛿�ନାୟକ ମହେ⃿� 
ସଂି ଧ�ୋ ନ�ି�କୁ  ପଛରେ 
ପକ ା ଇ ଦେଇଛନ୍ତି। 
ଧ�ୋନ ି ୯୦ ଟ େଷ୍ଟ 
ଖେଳ ି୬ ଶତକ ଓ ୩୩ ଅ᫿�ଦ୍ଧଶତକ ହାସଲ କର㗿ି�ଲେ। 
ପ᷿� କନି୍ତୁ  ନଜିର ୪୪ତମ ଟେଷ୍ଟ ମ୍ୟାଚରେ ୭ମ ଶତକ 
ଅର୍ଜନ କରଛିନ୍ତି। ଏ㗿�ସହ ସେ ଟେଷ୍ଟରେ ସର୍ବା㛿�କ ଶତକ 
ହାସଲକାରୀ ଭାରତୀୟ ୱିକେ㯿�‌କପିର ହ�ୋ ଇଛନ୍ତି। ଏହ ି
ତାଲକିାରେ ପ᷿� ଓ ଧ�ୋନଙି୍କ ପଛକୁ ରଦି୍ଧି ମାନ ଶାହ (୩ଟ ି
ଶତକ) ୩ୟ ⿿�ଥାନରେ ର ହଛିନ୍ତି। ବ⣿ି�ରେ ଟ େଷ୍ଟରେ 
ସର୍ବା㛿�କ ଶତକ ହାସଲକାରୀ ୱିକେ㯿�‌କପିର  ଭାବେ 
ଅଷ୍ଟ⫿�ଲଆିର ଆଦାମ ଗ䋿ି�‌䟿�ରୀଷ୍ଟ  ଶୀର୍ଷରେ ର ହଛିନ୍ତି। ସେ 
୧୭ଟ ିଟ େଷ୍ଟ  ଶତକ ହାସଲ କର㗿ି�ଲେ। ଆᓿ�ଡି  ଫ୍ଲାୱାର 
(୧୨), ଲ䗿ି�‌ ଆମ䗿ି�‌ (୮), ଏବ ି ଡ ି ଭଲିର୍ସ  (୭), ମ୍ୟା㯿�‌ 
ପ୍ରାୟର  (୭), କୁମାର  ସା�ଗାକାରା  (୭), ବଜିେ  ୱାଟଲଂି 
(୭) ଓ ପ᷿� (୭) ତାଲକିାରେ ପଛକୁ ⿿�ଥାନ ପାଇଛନ୍ତି।

ଅ翿�ୱିର鿿�, ୨୧।୬ (ଏଜେନ୍ ⿿�): ଚଳତି ଏ㿿�‌ଆଇଏ㧿�‌ ପ୍ରୋ ଲ㣿ି�‌ରେ ଭାରତର 
ଉଭୟ ପରୁୁଷ ଓ ମହଳିା ଦ ଳ ୟରୁ�ୋ㻿�‌ ଗ⻿�ରେ ପରାଜୟ ଧାରା ଜାର  ି
ର㓿�ଛନ୍ତି। ଶନବିାର ଭାରତର ଉଭୟ ପରୁୁଷ ଓ ମହଳିା ଦଳ ବେ 䋿�‌ଜୟିମ 
ନକିଟର ପରାଜୟର  ସ◿�ମୁଖୀନ ହ�ୋ ଇ㗿�ଲେ। ୟରୁ�ୋ㻿�‌ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ଭାରତୀୟ ପରୁୁଷ ଦଳର ଏହା 䛿�ମାଗତ ୭ମ ପରାଜୟ 㗿�ଲା। ସେ ହଭିଳ ି
ମହଳିା ଦ ଳ 䛿�ମାଗତ ୫ଟ ି ମ୍ୟାଚରେ ହାରଛି।ି ଏ㿿�‌ଆଇଏ㧿�‌ ପ୍ରୋ  ଲ㣿ି�‌ 
ପରୁୁଷ ବଭିାଗରେ ଶନବିାର ରାତରିେ ଭାରତ ୩-୬ ଗ�ୋ䋿�‌ରେ ବେ䋿�‌ଜୟିମ 
ନକିଟର ମ୍ୟା㧿�‌ ହାରଯିାଇ㗿�ଲା। ଭାରତ ପକ୍ଷର ଅମ㳿ି�‌ ର�ୋହଦିାସ, 
ମନଦୀ㻿�‌ ସଂିହ ଓ ଦ䋿ି�‌ପ୍ରୀ㳿�‌ ସଂିହ ଗ�ୋଟଏି ଲେଖାଏ ଗ�ୋ䋿�‌ ଦେଇ㗿�ଲେ। 
ଚଳତି ପ୍ରୋ ଲ㣿ି�‌ରେ ଭାରତର ଏହା ୧୫ତମ ମ୍ୟାଚରୁ ୧୦ମ ପରାଜୟ 㗿�ଲା। 
ଅପରପକ୍ଷରେ ଭାରତୀୟ ମହଳିା ହକ ିଦଳ ମ᳿� ୧-୫ ଗ�ୋ䋿�‌ରେ ଶ꿿�ତିଶାଳୀ 
ବେ䋿�‌ଜୟିମ ନକିଟର ପରା⻿� ହ�ୋଇଛ।ି ଭାରତ ପକ୍ଷର ଦୀପକିା ଏକମା䧿� 
ଗ�ୋ䋿�‌ଟ ିଦ େଇ㗿�ଲେ। ଚଳତି ୟରୁ�ୋପ ଲେ 㣿�‌ରେ ଭାରତୀୟ ମହଳିା 
ଦଳର ଏହା 䛿�ମାଗତ ୫ମ ପରଜାୟ। ଏ㗿�ପରୂ୍ବର ଭାରତୀୟ ମହଳିା ଦଳ 
ଅଷ୍ଟ⫿�ଲଆି ଓ ଆର୍ଜେଣ୍ଟିନା ନକିଟର ଦଇଥର ଲେଖାଏ ପରା⻿� ହ�ୋଇ㗿�ଲା।

ଭୁବନେ迿�ର, ୨୧।୬ (ସମସି): ଏଗାରତମ ଅ᷿�ର୍忿�ତୀୟ ଯ�ୋ ଗ ଦବିସ 
ଶନବିାର କ㯿ି�‌ ଓ କ䗿ି�‌ ବ⣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟ ପରସିରରେ ପାଳତି ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି 
ଦ⛿ି�ଲୀ  ବ⣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟର �ଫେସର ଧର୍ମେ⃿� କୁମାର ମଖୁ୍ୟ  ଅତ㗿ି� ଭାବେ 
ଯ�ୋଗଦେଇ㗿�ଲେ। ସେ ହଭିଳ ି କ㯿ି�‌ ଓ କ䗿ି�‌ର  �ତ⯿ି�ଠାତା  �ଫେସର 
ଅଚ୍ୟୁ ତ ସାମ᷿� ସ◿�ମାନତି ଅତ㗿ି�ଭାବେ ଉପ⿿�ଥିତ ରହ ିଯ�ୋଗର ଉପକାରତିା 
ଉପରେ ମତ ର㓿�㗿�ଲେ। ଏ㗿�ସହ ନରି᷿�ର ଯ�ୋଗ କରବିାକୁ ଛା䧿�ଛାତ୍ରୀ��କୁ 
ପରାମର୍ଶ ଦେଇ㗿�ଲେ। ଏହ ିକାର୍ଯ୍ୟ䛿�ମରେ କ㯿ି�‌ର ⷿ�କୁଲ ଅ㿿�‌ ସ୍ପୋର鿿�୍ସ ଆᓿ�翿� ‌ 
ୟ�ୋଗକି ସାଇନ୍ସର ଅଧ୍ୟାପକ ଓ ଛା䧿�ଛାତ୍ରୀଙ୍କ ସମେତ ବ⣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟର 
ସମ⻿� ବରଷି୍ଠ କର୍ମକର୍ତ୍ତା, ଛା䧿�ଛାତ୍ରୀ ଅଂଶ䣿�ହଣ କର㗿ି�ଲେ। ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ମ᳿�ରେ କ㯿ି�‌ ବ⣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟର  କୁଳପତ ି �ଫେସର  ସରଣଜ㳿ି�‌ ସଂିହ, 
ରେଜ⧿ି�ଟାର ჿ�ଞାନରዿ�ନ ମହାନ୍ତି , ବ⣿ି�ବଦି୍ୟାଳୟର କ୍ରୀଡ଼ା  ନରି୍᧿�ଦେଶକ ଡ. 
ଗଗନେ῿�ଦୁ ଦାଶ �ମଖୁ ଉପ⿿�ଥିତ ରହ㗿ି�ଲେ।

ଭୁବନେ迿�ର, ୨୧।୬ (ସମସି): ଅଭନିବ ବନି୍ଦ୍ରା ଫାଉଣ୍ଡେସନ ଓ ରଲିାଏନ୍ସ 
ଫାଉଣ୍ଡେସନ ସହ ସହଭାଗୀତାରେ ଅ᷿�ର୍忿�ତୀୟ ଅଲ⏿ି� ପିକ କମଟି ି(ଆଇଓସ)ି
ର  ବ⣿ି�⻿�ରୀୟ ଅଭଯିାନ ‘ଲେଟ୍ସ  ମଭୁ’ ଜ ନ ୨୩ରେ ଭାରତରେ ପାଳତି 
ହେବ। ଏହ ିଦ ନି ଅଲ⏿ି� ପିକ ଦ ବିସ ପଡ଼ୁ㗿�ବାବେଳେ ଲେଟ୍ସ   ମଭୁର  ନୂତନ 
ସଂସ୍କରଣ ‘ଲେଟ୍ସ  ମଭୁ +୧’ ସାରା ଦ େଶରେ ପାଳନ କରାଯବି। ସାରା 

ଦେଶର ଲ�ୋକମାନଙ୍କ ଶାରୀରକି ଓ 
ମାନସକି ସସୁ୍ଥତା ବୃଦ୍ଧି ପାଇ ଁକ୍ରୀଡ଼ାର 
ଶ꿿�ତିକୁ ଅନୁଭବ କରବିା  ଏବର୍ଷର 
ବଷିୟବସ୍ତୁ ର ହଛି।ି ଅଲ⏿ି� ପିକ 
ମଲୁ୍ୟବ�ୋଧର  ଶ뿿ି�ଷା  କାର୍ଯ୍ୟ䛿�ମ 

(ଓଭଇିପ)ିର ଅଂଶ ଭାବରେ ସାରା ଦେଶର ⷿ�କୁଲଗଡୁ ଼ିକୁ ଏହ ିଆନ୍ଦୋଳନରେ 
ଯ�ୋଗଦେବାକୁ ଆମỿ�ଣ କରାଯାଇଛ।ି ୧୪୫୦ ⷿ�କୁଲର  ପଲିା  ଏ㗿�ରେ 
ଭାଗନେଇ ଅଲ⏿ି� ପିଆନ ତଥା  �ସଦି୍ଧ  ତୀର῿�ଦାଜ  ଅତନୁ ଦା ସ ଓ ଦ ୀପକିା 
କୁମାରୀଙ୍କ  ସହ ଭାବବନିମିୟ କରବିାର  ସଯୁ�ୋଗ ପାଇବେ। ସେ ହଭିଳ ି
ଅଭନିବ ବନି୍ଦ୍ରା ଫାଉଣ୍ଡେସନ ରହ㗿ି�ବା ଓଡ଼ିଶା, ଆସାମ, ଚᓿ�ଡିଗଡ଼ରେ ଏଥର 
୧୨ ନୟିତୁରୁ ଊ᫿�迿�ଧ୍ବ ⷿ�କୁଲ ପଲିା ଭାଗନେବେ ବ�ୋଲ ିଆଶା କରାଯାଉଛ।ି ଏହ ି
ଅବସରରେ ୨୦୦୮ ବେଜଂି ଅଲ⏿ି� ପିକ ヿ�ᗿ�ଣ୍ଣ ବଜିେତା ଅଭନିବ ବନି୍ଦ୍ରା କହଛିନ୍ତି, 
‘ଚᓿ�ଡିଗଡ଼, ଓଡ଼ିଶା ଓ ଆସାମରେ ଅଲ⏿ି� ପିକ ମଲୂ୍ୟବ�ୋଧ ଶ뿿ି�ଷା କାର୍ଯ୍ୟ䛿�ମ ଏବଂ 
ଭାରତରେ �ଥମଥର ‘ଲେଟ୍ସ ମଭୁ’ ଅଭଯିାନ ମା᳿�ମରେ ଆମେ ଲ뿿�ଷ୍ୟ ର㓿�ଛୁ 
କ୍ରୀଡ଼ା ଜରଆିରେ ପରବର୍ତ୍ତୀ ପଢି ଼ିକୁ ପ୍ରେରଣା, ଉ⇿�ତ ିଓ ସଶକ୍ତକରପିାରବୁି।

ଗ��‌ରେ ସାଣ୍ଟୋ俿� 
ଦ୍ ବିତୀୟ ଶତକ ମାଥ㿿୍�ସ俿� ବଦିାୟୀ ଟେ뿿� ଅମୀମାଂସତି

ବ⣿ି�ର  ଅନ୍ୟତମ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଅ䋿�‌ରାଉଣ୍ଡର  俿�ରୀଲ��କାର 
ଆଞ୍ଜେଲ�ୋ  ମାଥ୍ୟୁସ 
ବାଂଲାଦେଶ ବପିକ୍ଷ 
�ଥମ ମ୍ୟା㧿�‌ 
ଖେଳ ିଟ େଷ୍ଟ 
କ୍ରିକେ    㯿� ‌କୁ 
ଅ 䋿� ‌ବ ି ଦା 

କରଛିନ୍ତି। ଏହ ି ମ୍ୟା㧿�‌ 
ତାଙ୍କ  କ୍ୟାରୟିରର ଶେ ଷ ଟ େଷ୍ଟ ହେ ବ ବ�ୋ ଲ ି ୩୮ 

ବର୍ଷୀୟ ମାଥ୍ୟୁସ ପରୂ୍ବର ଘ�ୋଷଣା କର㗿ି�ଲେ। ଶନବିାର ସେ 
俿�ରୀଲ��କାର ୨ୟ ପାଳରିେ ୪୫ ବ䋿�‌ ସାମ୍ନା କର ିମା䧿� ୮ ରନ 
କର ିଆଉ㯿�‌ ହ�ୋଇ㗿�ଲେ। ବଦିାୟୀ ପାଳରିେ ନରିାଶ କର㗿ି�ଲେ 
ମ᳿� ମାଥ୍ୟୁସ ପ୍ୟାଭଲିୟିନ ଫେର ବିାବେଳେ ଘ ର�ୋଇ 
ଦର୍ଶକଙ୍କ  ସାମ୍ନାରେ ବେ 䏿�‌ ଭାବବହି୍ୱଳ ହ�ୋ ଇପଡ଼ି㗿�ଲେ। 
ଏହ ି ସମୟରେ ଫିଲ濿�ରେ 㗿�ବା  ବାଂଲାଦେଶ ଖେ ଳାଳମିାନେ 
ମାଥ୍ୟୁସଙ୍କ  ନକିଟର ଆସ ି ତାଙ୍କ  ସହ ହାତ ମଳିାଇ ବଦିାୟ 
ଦେଇ㗿�ଲେ। ଉଲ୍ଲେଖଯ�ୋଗ୍ୟ, ଏହ ି ଗ䋿�‌ ⧿�ଟାଡୟିମରେ ହ ㋿� 
୨୦୦୯ରେ ପାକସି୍ତାନ ବପିକ୍ଷରେ ଖେଳ ିମାଥ୍ୟୁସ ତାଙ୍କ ଟେଷ୍ଟ 
କ୍ୟାରୟିର ଆର⓿� କର㗿ି�ଲେ। ୧୧୮ ଟେଷ୍ଟ ମ୍ୟା㧿�‌ ଖେଳ ିସେ 
୪୪.୪୦ ହାରରେ ୮୨୧୪ ରନ କରଛିନ୍ତି। ଯେଉଁ㗿�ରେ ୧୬ 
ଶତକ ଓ ୪୫ ଅ᫿�ଦ୍ଧଶତକ ଲପିବିଦ୍ଧ ର ହଛି।ି ସେ ହଭିଳ ିସେ 
ଟେଷ୍ଟରେ ମ᳿� ୩୩ ୱିକେ㯿�‌ ନେଇଛନ୍ତି।

ଶେଷ ପାଳରିେ ଶେଷ ପାଳରିେ 
ମାଥ୍ୟୁସ俿�  ମାଥ୍ୟୁସ俿�  

୮ ରନ୮ ରନ

ଜୁନ ୨୩ରେ ଆଇଓସ ି
ପାଳନ କରବି ‘ଲେଟ⿿� ମჿୁ�‌’

୮୮.୧୬ମଟିର ସହ ବର୍ଷର �ଥମ ମେଜ� ଟାଇଟ��

ପ୍ୟାରᇿି�‌ ଡାଏମ忿� ଲ�ି�‌ରେ ନୀରଜ俿� ବାଜମିା��‌
ପ୍ୟାର䗿ି�‌ରେ ୬ଟ ିଥ ୍ରୋର ନୀରଜଙ୍କ  ୩ଟ ି
ଫାଉ䋿�‌ 㗿�ଲା। ସେ  �ଥମ ଥ ୍ରୋରେ ହ ㋿� 

୮୮.୧୬ ମଟିର ଥ ୍ରୋ 
କର㗿ି�ଲେ। ᯿� ୱିତୀୟ 
ରାଉଣ୍ଡରେ ସେ ୮୫.୧୦ 
ମଟିର ଥ ୍ରୋ  କର㗿ି�ଲେ। 
ଏହାପରେ ତୃତୀୟ, 
ଚତୁର୍ଥ  ଓ ୫ମ ରା ଉଣ୍ଡ 
ଥ୍ରୋ ଫାଉଲ 㗿�ଲା। ଅନ୍ତିମ 
ତଥା ଷଷ୍ଠ �ୟାସରେ ସେ 
୮୨.୮୯ ମଟିର ଥ୍ରେ 
କର㗿ି�ଲେ। ଡାଇମଣ୍ଡ 
ଲ㣿ି�‌ରେ ନୀରଜଙ୍କ 
�ଦର୍ଶନ ଉ��କ�ୋଟୀର 

ରହଛି।ି ୨୦୨୨ରେ ସେ  ଚା⏿� ପିଅନ, ୨୦୨୩ 
ଓ ୨୦୨୪ରେ ର ନର୍ସଅ㻿� ହ�ୋ ଇ㗿�ଲେ। 
ବେ�ଗାଲୁରୁରେ ଜ ଲାଇ ୫ରେ ଆୟ�ୋଜନ 
ହେବାକୁ ଯା ଉ㗿�ବା  ନୀରଜ ଚ�ୋପ୍ରା   କଲ୍ାସ㟿ି�‌ 
ଭାଭେଲ㷿ି�‌ ଥ୍ରୋରେ ସେ ଅଂଶ䣿�ହଣ କରବିେ।

୩ଟ ି�ୟାସ ଫାଉଲ 쿿�ଲା

କଟକ,୨୧ା୬(ସମସି): ଓଡ଼ିଶା କ୍ରିକେଟ  
ଆସ�ୋସଏିସନ(ଓସଏି) ଆନୁକୂଲ୍ୟରେ ଆୟ�ୋଜତି 
୧୯ବର୍ଷର କ䃿�‌ ବାଳକ ଆନ୍䓿�ଜ⛿ି�ଲା କ୍ରିକେଟ  
ଟୁᗿ�ଣ୍ଣାମେଣ୍ଟର ଫାଇନାଲରେ ଭୁବନେ⣿�ର-ଏ 
ଓ କଟକ-ଏ �ବେଶ କରଛିନ୍ତି। ବାରବାଟୀ 
⧿�ଟାଡୟିମରେ ର ବବିାର  ଫାଇନାଲ 
ମକୁାବଲିା ହେ ବ। ଶନବିାର  ବାରବାଟୀ 
⧿�ଟାଡୟିମରେ �ଥମ ସେ ମଫିାଇନାଲରେ 
ଭୁବନେ⣿�ର-ଏ ଓ ସନୁ୍ଦରଗଡ଼  ମ᳿�ରେ 
ମକୁାବଲିା ହ�ୋ ଇ㗿�ଲା। ଭୁବନେ⣿�ର-ଏ ୬ 
ରନରେ ବଜିୟୀ ହ�ୋ ଇ �ଥମ ଦ ଳ ଭାବେ 
ଫାଇନାଲରେ ⿿�ଥାନ ସରୁ뿿� ଷିତ କର㗿ି�ଲା। 
ଟ䗿�‌ ଜ ତି ି �ଥମେ  ବ୍ୟାଟଂି କର㗿ି�ବା  ଭୁବନେ⣿�ର 
ଦଳ ୧୨୧ ର ନରେ ଅଲଆଉଟ ହ�ୋ ଇ㗿�ଲା। 
ଶ୍ରେୟାଂଶ ୁ ପ᏿�ନାୟକ ସର୍ବା㛿�କ ୩୫ ର ନ 
କର㗿ି�ଲେ। ସନୁ୍ଦରଗଡ଼ର  ଓମ ବେହେରା ��କୁ  ୬ଟ ି
ୱିକେଟ  ମଳି㗿ି�ଲା। ତେବେ  ୧୨୨ରନର  ବଜିୟ 
ଲ뿿�ଷ୍ୟକୁ ପଛିା  କର㗿ି�ବା  ସନୁ୍ଦରଗଡ଼  ୨୨.୨ ଓଭର 
ଖେଳ ଶେ ଷ ସଦୁ୍ଧା  ୫ ୱିକେଟ  ବନିମିୟରେ ୬୫ 
ରନ କର㗿ି�ବା ବେଳେ  ବର୍ଷା ଯ�ୋ ଗୁଁ ମ୍ୟା㧿�‌ ସ୍ଥଗତି 

ରହ㗿ି�ଲା। ପରବର୍ତ୍ତୀ  ସମୟରେ ଖେ ଳ ଆର⓿� 
ହ�ୋଇ ନପାରବିା ଯ�ୋ ଗୁଁ ଡଏିଲଏ䗿�‌ ପଦ୍ଧତରିେ 
ଭୁବନେ⣿�ର-ଏକୁ ବଜିୟୀ ଘ �ୋଷତି କରାଯାଇଛ।ି 

୧୫ ରନ ବ୍ୟୟ କର ି୩ ୱିକେଟ ସଫଳତା ପାଇ㗿�ବା 
ବଜିୟୀ ଦଳର �ჿ�ଞା  କୁମାର ପତ୍ରି ��କୁ ପ୍ଲେ  ୟାର ଅଫ 
ଦ ି ମ୍ୟା㧿�‌ ବବିେଚତି କରାଯାଇଛ।ି ରେଭେନ୍ସା 
ଗ୍ରାଉଣ୍ଡରେ କଟକ-ଏ ଓ ଭୁବନେ⣿�ର-ବ ି ମ᳿�ରେ 
ଖେଳାଯବିାକୁ 㗿�ବା ᯿� ୱିତୀୟ ସେମଫିାଇନାଲ ମ୍ୟା㧿�‌ 
ବର୍ଷା ଯ�ୋଗୁଁ ସ⏿�ପୂᗿ�ଣ୍ଣ ବାଧାପ୍ରା⋿� ହ�ୋଇ㗿�ବା ବେଳେ 
ନକଆଉଟ  ପର୍ଯ୍ୟାୟ ପଏଣ୍ଟ  ଆଧାରରେ କଟକ-
ଏ’କୁ ବଜିୟୀ ଘ�ୋଷତି କରାଯାଇଛ।ି

	� ୧୯ବର୍ଷରୁ  କ��‌ ବାଳକ ଆ忿�ჿ�ଜ迿ି�ଲା ዿ� ରିକେଟ

ଭୁବନେ꿿�ର-ଏ ଓ 
କଟକ-ଏ ଫାଇନାଲ ଆଜି

�忿�ଞା କୁମାର ପჿ� ରିଓମ ବେହେରା

କି�‌ରେ ଯ�ୋଗଦବିସ ପାଳତି

ଲଡି୍ସ, ୨୧।୬ (ଏଜେନ୍ ⿿�):

ଘର�ୋଇ ଇଂଲଣ୍ଡ  ବପିକ୍ଷରେ ଏଠାରେ ଚାଲ㗿ି�ବା 
�ଥମ ଟେଷ୍ଟର �ଥମ ପାଳରିେ ଭାରତ ୪୭୧ ରନ 
କର ିଅ䋿�‌ଆଉ㯿�‌ ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ᯿� ୱିତୀୟ ଦବିସରେ 
ୱିକେ㯿�‌କପିର ଋଷଭ ପ᷿� ଦ䃿�‌ଦାର ଶତକୀୟ ପାଳ ି
ଖେଳବିାର ଭାରତର ସ୍କୋର ୪୫୦ ରନ ଅତ䛿ି�ମ 
କର㗿ି�ଲା। ଭାରତୀୟ ପାଳରିେ ଏହା  ୩ୟ ଶତକ 
㗿�ଲା। ପରୂ୍ବର �ଥମ ଦବିସରେ ଅ㛿�ନାୟକ ଶବୁମନ 
ଗ䋿ି�‌ ଓ ଓପନ䇿�‌ ଯଶସ୍ୱୀ ଜୟସ୍ୱାଲ ରନର ଶତକୀୟ 
ପାଳ ିଖେଳ㗿ି�ଲେ।

ଜବାବରେ �ଥମ ପାଳ ି ଆର⓿� କର㗿ି�ବା 
ଘର�ୋଇ ଇଂଲଣ୍ଡ ଶେଷ ଖବର ସଦୁ୍ଧା ୩୭ ଓଭରରେ 
ଦୁଇ ୱିକେ㯿�‌ ହରାଇ ୧୫୧ ରନ ସଂ䣿�ହ କରଛି।ି ଓଲ ି
ପ�ୋ㻿�‌ ୬୯ ଓ ଜ�ୋ ର㯿� ୧୩ ରନ କର ିଅପରାଜତି 
ରହଛିନ୍ତି। ପରୂ୍ବର ପାଳରି �ଥମ ଓଭରରେ ଓପନ䇿�‌ 
ଜା㟿�‌ 䛿�ଲୀ ୪ ର ନ କର㗿ି�ବାବେଳେ ଯ ଶପ୍ରୀତ 
ବୁ䃿�‌ରାଙ୍କ ବଲରେ ଆଉ㯿�‌ ହ�ୋଇ㗿�ଲେ। ସେହଭିଳ ି
ବେ㷿�‌ ଡକେ᏿� ୬୨ ର 㷿� କର ି ବୁମରାଙ୍କ ଦ୍ବି  ତୀୟ 
ଶକିାର ହ�ୋ ଇ㗿�ଲେ। ଇଂଲଣ୍ଡ  ଆହୁର ି ୩୨୦ ର 㷿� 
ପଛରେ ରହଛି।ି

୪୧ ରନରେ ଶେଷ ୭ ୱିକେ뿿�‌
ପରୂ୍ବଦନିର  ଅସମା⋿� �ଥମ ଇନଂିସ ସ୍କୋର 
୩୫୯/୩ରୁ ଶନବିାର  ଭାରତ ଖେ ଳ ଆର⓿� 
କର㗿ି�ଲା। ଦ ଇ ଅପରାଜତି ବ୍ୟାଟ䇿�‌ ଅ㛿�ନାୟକ 
ଗ䋿ି�‌ ୧୨୭ ଓ ପ᷿� ୬୫ ର ନରୁ ଆଜ ି ସକାଳେ 
ସତର୍କତାର  ସହ ବ୍ୟାଟଂି କର㗿ି�ଲେ। ତେବେ 
ଅ㛿�ନାୟକ ଗ䋿ି�‌ ନଜି ସ୍କୋର ରେ ଆଉ ୨୦ ର ନ 
ଯ�ୋଡ଼ି ସ୍ପି  ନର ସ�ୋ ଏବ ବସରିଙ୍କ ବ䋿�‌ରେ ଆଉ㯿�‌ 
ହ�ୋଇ㗿�ଲେ। ୧୪୭ ର ନର  ପାଳରିେ ସେ  ୧୯ 
ଚ�ୌକା  ଓ ଗ�ୋଟ ଏି ଛକା  ମାର㗿ି�ଲେ। ଆଉ㯿�‌ 
ହେବା  ପରୂ୍ବର ପ᷿�ଙ୍କ  ସହ ୪ର୍ଥ  ୱିକେ㯿�‌ରେ ଗ䋿ି�‌ 
୨୦୯ ର ନର  ଭାଗୀଦାର ି ଗଢ଼ି㗿�ଲେ। ଏହାପରେ 
ବ୍ୟାଟଂି କରବିାକୁ ଆସ㗿ି�ବା କରୁନ ନାୟାର ସ⏿�ପୂᗿ�ଣ୍ଣ 
ନରିାଶ କର㗿ି�ଲେ। ଦ ୀର୍ଘ  ୮ ବର୍ଷର  ବ୍ୟବଧାନ 

ପରେ ଟ େଷ୍ଟ  ମ୍ୟା㧿�‌ ଖେ ଳବିାର  ସଯୁ�ୋଗ 
ପାଇ㗿�ବା  କରୁନ ଖାତା ଖ�ୋ ଲବିା  ପରୂ୍ବର ବେ 㷿�‌ 
ଷ୍ଟୋ㟿�‌ଙ୍କ  ବଲରେ ପ୍ୟାଭଲିୟିନ ଫେର 㗿ି�ଲେ। 
ସେହଭିଳ ି ପରେ ପରେ ପ᷿� ମ᳿� ୧୩୪ ର ନ 
କର ିଦ୍ㇿ� ତ ବ�ୋ ଲର ଜ�ୋଶ ଟ�ଗ୍ ‌ଙ୍କ �ଥମ ଶକିାର 

ବନ㗿ି�ଲେ। ପ᷿� ତାଙ୍କ  ୧୭୮ ବ䋿�‌ 
ପାଳରିେ ୧୨ ଚ� ୌକା  ଓ ୬ ଛକା 
ମାର㗿ି�ଲେ। ଏହାପରେ ଭାରତୀୟ 
ନମି୍ନ䛿�ମର  ବ୍ୟାଟଂି ବଫିଳତା ଯ�ୋ ଗ ୁ
ଦଳ ୪୭୧ ର ନରେ ଅ䋿�‌ଆଉ㯿�‌ 
ହ�ୋଇଯାଇ㗿�ଲା। ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ମ᳿�ରେ ର ବୀ⃿� ଜାଡେଜା  ୧୧, 
�ସଦି୍ଧ କ୍ରି ⳿�ଣା ଓ ଶାର୍ଦ୍ଦୁ ଳ ଠାକୁର ୧ ରନ 
ଲେଖାଏ କର㗿ି�ବାବେଳେ  ବୁ䃿�‌ରା 
ଖାତା ଖ�ୋଲପିାର ିନ 㗿�ଲେ। ମହମ୍ମଦ 
ସରିାଜ  ୩ ର ନ କର ି ଅପରାଜତି 
ରହ㗿ି�ଲେ। ବ�ୋଲଂିରେ ଷ୍ଟୋ㟿�‌ ଓ ଟଙ୍ଗ 
୪ଟ ିଲେ ଖାଏ ୱିକେ㯿�‌ ନେ ଇ㗿�ଲେ। 
ଏକଦା  ୪୩୦ ର ନରେ ୩ ୱିକେ㯿�‌ 
ହରାଇ㗿�ବା  ଭାରତ ପରବର୍ତ୍ତୀ  ୪୧ 
ରନରେ ଶେ ଷ ୭ ୱିକେ㯿�‌ ହରାଇ 
ଅ䋿�‌ଆଉ㯿�‌ ହ�ୋ ଇ㗿�ଲା। ଫଳରେ 
୫୦୦ ର ନ ଅତ䛿ି�ମ କରବିାର 
ସଯୁ�ୋଗକୁ ଦଳ ହାତଛଡ଼ା କର㗿ି�ଲା। 
ସେହଭିଳ ିଟ େଷ୍ଟ  ମ୍ୟାଚର ଗ�ୋଟ ଏି 

ପାଳରିେ ୩ଟ ିଶତକ ସହ ସର୍ବନମି୍ନ ଦଳୀୟ ସ୍କୋର 
କରବିାରେ ଏହା ଏକ ଅଲ�ୋଡ଼ା ରେକର୍ଡ ହ�ୋଇଛ।ି 
ପରୂ୍ବର ୨୦୧୬ରେ ଇଂଲଣ୍ଡ  ବପିକ୍ଷରେ ଦ 뿿� ଷିଣ 
ଆ῿�ରିକା ୩ଜଣ ବ୍ୟାଟ䇿�‌ଙ୍କ ଶତକ ସତ୍ତ୍ବେ ୪୭୫ 
ରନରେ ସୀମତି ରହ㗿ି�ଲା।

ଲଡି⿿� ଟେ鿿� 
୨ୟ ଦନି ପ迿�俿� ଶତକ ସତ୍濿�῿� ଭାରତ ୪୭୧ରେ ସୀମତି

ଶତକରେ ଧ�ୋନଙି୍କୁ  
ଟପଲିେ ଋଷଭ

ଇଂଲଣ୍ଡ  ବପିକ୍ଷ  �ଥମ ଟ େଷ୍ଟ  ମ୍ୟାଚର  �ଥମ 
ପାଳରିେ ଭାରତ ୪୭୧ ର ନ କର ି ଅ䋿�‌ଆଉ㯿�‌ 
ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ଭାରତୀୟ 
ପାଳରିେ ୩ଟ ିଶତକ ଦେ㓿�ବାକୁ 
ମଳି㗿ି�ଲା। ଅ㛿�ନାୟକ ଗ䋿ି�‌ 
ସରବ୍ା㛿�କ ୧୪୭ ର ନ କର㗿ି�ବାବେଳେ  ଉପ-
ଅ㛿�ନାୟକ ଋଷଭ ପ᷿� ୧୩୪ ର ନର  ପାଳ ି
ଖେଳ㗿ି�ଲେ। ସେ ହଭିଳ ି ଓପନ䇿�‌ ଯ ଶସ୍ୱୀ 
ଜୟସ୍ୱାଲ ମ᳿� ୧୦୧ ର ନ କର㗿ି�ଲେ। ତେବେ 
ଟେଷ୍ଟ କ୍ରିକେ  㯿�‌ର  ୧୪୮ ବର୍ଷ  ଇତହିାସରେ 

�ଥମଥର  ଲାଗ ି ଏକବରିଳ ଘଟ ଣା ଦ େ㓿�ବାକୁ 
ମଳିଛି।ି ଟ େଷ୍ଟ କ୍ରିକେ  㯿�‌ରେ �ଥମଥର  ଲାଗ ି

ଅ㛿�ନାୟକ ଓ ଉପ-ଅ㛿�ନାୟକ 
ଭାବେ  ପଦାର୍ପଣ କର ି �ଥମ 
ପାଳରିେ ଶତକ ହାସଲ 

କରବିାରେ ଉଭୟ ଗ䋿ି� ଓ ପନ୍ତ୍ �ଥମ ଅ㛿�ନାୟକ 
ଓ ଉପ-ଅ㛿�ନାୟକ ଯ�ୋ ଡ଼ି ହ�ୋ ଇଛନ୍ତି। ଗ䋿ି�‌ ଓ 
ପ᷿� �ଥମଥର ଲାଗ ିଯଥା䛿�ମେ ଭାରତୀୟ ଟେଷ୍ଟ 
ଦଳର ଅ㛿�ନାୟକ ଓ ଉପ-ଅ㛿�ନାୟକ ଭାର ଏହ ି
ଟେଷ୍ଟରେ ସମ୍ଭାଳଛିନ୍ତି।

୧୪୮ ବର୍ଷ ଟେ鿿� 
ଇତହିାସରେ �ଥମ

ଚାର�ୋଟ ି ଲେଖାଏ ଁ ୱିକେ쿿� ନେଇ꿿�ବା ଇଂଲ濿�ର ଜ�ୋଶ ଟ俿�㿿�  ଓ ବେ�� ଷ୍ଟୋ뿿�

	�୯ ବର୍ଷରୁ  କ��‌ ଜାତୀୟ ଚେᇿ�‌

ଭୁବନେ迿�ର, ୨୧।୬ (ସମସି): ଓଡ଼ିଶାର  କୁନ ିଚେ 䗿�‌ 
ଖେଳାଳ ି ସା៿� ୍ୱିକ ସ୍ୱା ଇଁ ଜା ତୀୟ �ତଯି�ୋଗତିାରେ 
ଚା⏿� ପିଅନ ହ�ୋ ଇ ରାଜ୍ୟ  ପାଇଁ ଗ� ୌରବ 
ଆଣଛିନ୍ତି। ଗରୁୁଗ୍ରାମରେ ଅନୁ⯿� ଠିତ ୯ 
ବର୍ଷର କ䃿�‌ ଜା ତୀୟ ଓପ㷿�‌ ଚେ 䗿�‌ 
�ତଯି�ୋଗତିାର ୩୮ତମ ସଂସ୍କରଣରେ 
ସା៿�୍ୱିକ ଟା ଇଟ䋿�‌ ଜ ତିଛିନ୍ତି । ସେ  ୧୦ 
ପଏଣ୍ଟ ସ୍କୋର   କର ି �ଥମ ⿿�ଥାନ ହାସଲ 
କର㗿ି�ଲେ। ଉଲ୍ଲେଖନୀୟ କଥା ହେ ଉଛ,ି 
ସା៿� ୍ୱିକ ଏ㗿�ପରୂ୍ବର ୨୦୨୪ରେ ଇଟାଲୀରେ 
ଅନୁ⯿� ଠିତ ୮ ବର୍ଷର କ䃿�‌ ବ⣿ି� ଚା⏿� ପିଅନସ㻿ି�‌ରେ 
ର�ୌପ୍ୟ  ସଫଳତା  ପାଇ㗿�ଲେ। ବର୍ତ୍ତମାନ 
ତାଙ୍କର ରେଟଂି ୧୮୭୫ ରହଛି।ି ସା៿� ୍ୱିକଙ୍କ 
ଏହ ି ସଫଳତା  ଲାଗ ି ତାଙ୍କ  ବାପା  ସମ୍ବି ତ 
ସ୍ୱାଇଁ, ମାଆ ସ�ୋନମ ସ୍ୱାଇଁ ଓ ସାନ ଭାଇ 
ର᣿ି� ୱିକଙ୍କ  ସମେତ ପରବିାରରେ ଖସୁରି  ଲହର ି
ଖେଳଯିାଇଛ।ି  

ଓଡ଼ିଶାର ସା翿� ୍ୱିକ ଚା鿿� ପିଅନ

ଭାରତୀୟ ପୁରୁ ଷ ଓ ମହଳିା 
ହକରି ପରାଜୟ ଧାରା ଜାର ି
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